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ค ำน ำ 

 เอกสารเสริมความรู้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารเล่มนี้ เป็นเอกสาร       

ท่ีได้คิดค้น ศึกษา รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดท าขึ้นเพื่อเป็นสารสนเทศส าหรับครูผู้สอน     

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพื่อเสริมความรู้ความเข้าใจ และน าไปประยุกต์ใช้

ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารให้มีประสิทธิภาพและสอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และตามนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ             

ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งมีเนื้อหาท้ังหมด 5 ตอน ครอบคลุมความรู้ในเรื่อง 

การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The common 

European Framework of Reference for Language : CEFR) การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้

แกนกลาง กลุ่มค า ตัวอย่างประโยคภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร การสอน Phonics ค าศัพท์ตามหมวดหมู่ 

ค าศัพท์ตามระดับกรอบ CEFR และการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารเสริมความรู้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารเล่มนี้         

จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ในระดับประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ในการน าไปศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง น าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ และใช้ประกอบการรับการนิเทศ

เพื่อจะช่วยส่งเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร และส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดี 

มีความรู้ ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารเป็นอย่างดี 

 

                                                     สกาวรัตน์  ไกรมาก 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 
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ค ำช้ีแจง 

 เอกสารเสริมความรูก้ารจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารเล่มนี้ เป็นเอกสารท่ีพัฒนาขึ้น

เพื่อใช้ประกอบการรับการนิเทศ ใช้ในการศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

เพื่อการส่ือสาร ส าหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 

ของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 โดยเอกสารมีเนื้อหาท้ังหมด 5 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 การสอนภาษาอังกฤษภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching :  

                CLT) 

 ตอนท่ี 2 กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The common European  

                Framework of Reference for Language : CEFR)  

   ตอนท่ี 3 ตัวอักษร สระและการออกเสียง phonics 

 ตอนท่ี 4 ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค าศัพท์ กลุ่มค า ประโยค ภาษาอังกฤษ 

                            เพื่อการส่ือสาร 

 ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  

 เอกสารเสริมความรู้นี้  ประกอบด้วยเนื้อหาสาระและแบบทดสอบท้ายบททุกตอน          

ซึ่งเอกสารท้ัง 5 ตอน มีเนื้อหาท่ีช่วยให้ผู้อ่านมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 

กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The common European Framework of 

Reference for Language : CEFR) สระและการออกเสียง Phonics ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง         

การยกตัวอย่างค าศัพท์ กลุ่มค า และประโยคในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร     

มีการรวบรวมค าศัพท์ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ค าศัพท์ตามกรอบ CEFR ค าศัพท์ตามหมวดหมู่และการวัด

และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร เมื่อผู้อ่านได้อ่านและศึกษาเอกสารแล้ว

ขอให้ท าแบบทดสอบท้ายบทเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง หวังเป็นอย่างยิ่งว่าครูจะน าเอกสาร

เสริมความรู้นี้ไปใช้ในการเสริมสร้างความรู้และพัฒนาตนเอง น าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารให้มีประสิทธิภาพ 

            สกาวรัตน์ ไกรมาก 

          ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2  
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ตอนท่ี 1 
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching : CLT) 

 
ความหมายของการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
     
 การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching : CLT) เป็นแนวคิด    
ในการสอนภาษาท่ีมุ่งเน้นความส าคัญของตัวผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจ าวัน 
ได้จริง มีการจัดล าดับการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียน ซึ่งเช่ือมระหว่าง
ความรู้ทางภาษา ทักษะทางภาษาและความสามารถในการส่ือสาร เพื่อให้ผู้เรียนต้องค านึงถึงการส่ือสาร     
ในชีวิตจริง กิจกรรมและภาระงานต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการส่ือสารจริง ส่ือท่ีใช้ก็เป็นส่ือจริง แต่ก็ไม่ได้
ละเลยความรู้ด้านไวยกรณ์ เมื่อเกิดความผิดพลาดทางด้านไวยกรณ์เพียงเล็กน้อย แต่ยังสามารถส่ือสารได้ 
ครูผู้สอนไม่ควรขัดจังหวะโดยการแก้ไขให้ถูกต้องทันที ควรแก้ไขเมื่อความผิดพลาดนั้นท าให้เกิดความไม่เข้าใจ
หรือส่ือสารไม่ประสบความส าเร็จเท่านั้น ท้ังนี้เพื่อท าให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 
(Davies & Pearse, 2000 ; Brown, 2001 ; Richard, 2006 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
ม.ป.ป. : 37) 
  Canale and Swain (1980 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, ม.ป.ป. : 37 - 38) 
ได้แยกองค์ประกอบของความสามารถในการส่ือสารไว้ 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1. ความสามารถทางด้านไวยากรณ์หรือโครงสร้าง (Linguistic competence and Grammatical 
competence) หมายถึง ความรู้ด้านภาษา ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ โครงสร้างของค า ประโยค 
ตลอดจนการสะกดและการออกเสียง 

2. ความสามารถด้านสังคม (Sociolinguistic competence) หมายถึง การใช้ค าและโครงสร้าง
ประโยคได้เหมาะสมตามบริบทของสังคม เช่น การขอโทษ การขอบคุณ การถามทิศทางและข้อมูลต่าง ๆ 
และการใช้ประโยคค าส่ัง เป็นต้น 

3. ความสามารถในการใช้โครงสร้างภาษาเพื่อการส่ือความหมายด้านการพูดและเขียน 
(Discourse competence) หมายถึง ความสามารถในการเช่ือมระหว่างโครงสร้างภาษากับความหมาย          
ในการพูดและการเขียนตามรูปแบบและสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน 

4. ความสามารถในการใช้กลวิธีในการส่ือความหมาย (Strategic competence) หมายถึง 
การใช้เทคนิคเพื่อให้การติดต่อส่ือสารประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะการส่ือสารด้านการพูด เช่น การใช้ภาษา
ท่าทาง (body Language) การขยายความโดยใช้ค าศัพท์อื่นแทนค าท่ีผู้พูดนึกไม่ออก เป็นต้น 
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 จากแนวคิดข้างต้น การสอนภาษาตามแนวทางการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารนั้นเน้นการใช้
ภาษาของผู้เรียนมากกว่าเน้นโครงสร้างทางไวยกรณ์ แต่ก็ไม่ได้ละเลยโครงสร้างทางไวยากรณ์ เพียงแต่
เน้นการน าหลักไวยากรณ์เหล่านี้ไปใช้เพื่อการส่ือความหมายหรือการส่ือสาร จึงเป็นการให้ความส าคัญ
กับความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (fluency) และความถูกต้อง (accuracy) ด้วย ดังนั้นการเรียนการสอน    
แนวนี้จะต้องเน้นการท าเพื่อการฝึกฝนการใช้ภาษาให้ใกล้เคียงสถานการณ์จริงมากท่ีสุด  
 
หลักการจัดการเรียนการสอนภาษาเพือ่การสื่อสาร 

1. ผู้เรียนได้รับการฝึกฝน รูปแบบภาษาท่ีเรียนจะใช้ได้ในสถานการณ์ท่ีมีความหมาย ครูต้อง
บอกให้ผู้เรียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียน การฝึกการใช้ภาษาเพื่อให้การเรียนภาษาเป็นส่ิงท่ีมี
ความหมายต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกว่า เมื่อเรียนแล้วสามารถท าบางอย่างได้เพิ่มขึ้น สามารถส่ือสารได้
ตามท่ีตนต้องการ 

2. จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือทักษะสัมพันธ์ ( Integrated Skill) คือ ใช้ทักษะ
ภาษาท้ัง 4 ประกอบด้วยกริยาท่าทาง ท่ีควรจะได้ท าพฤติกรรมเช่นเดียวกับในชีวิตจริง 

3. ฝึกสมรรถภาพด้านการส่ือสาร (Communicative Competence) คือ ผู้เรียนท ากิจกรรม  
ใช้ภาษามีลักษณะเหมือนในชีวิตประจ าวันให้มากท่ีสุด เพื่อให้ผู้เรียนน าไปใช้ได้จริง กิจกรรมการหาข้อมูล        
ท่ีขาดหายไป (Information Gap) ผู้เรียนท ากิจกรรมนี้จะไม่ทราบข้อมูลของอีกฝ่ายหนึ่ง จ าเป็นต้อง
ส่ือสารกันจึงทราบข้อมูล สามารถเลือกใช้ข้อความท่ีเหมาะสมกับบทบาท สถานการณ์ ส านวนภาษา
ในรูปแบบต่าง ๆ (function) 

4. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ รวมท้ังประสบการณ์ท่ีได้รับ สามารถ
แสดงความเห็นหรือระดมสมอง (Brainstorming Activity) ฝึกการท างานกลุ่มแสดงบทาทสมมติ (Role Play) 
เกมจ าลองสถานการณ์ (Simulation) การแก้ปัญหา (Problem Solving)  

5. ฝึกผู้เรียนให้ใช้ภาษาในกรอบของความรู้ทางด้านหลักภาษา (Grammartical Competence)   
ความรู้เกี่ยวกับกฏเกณฑ์ของภาษา ส่ือสารได้คล่อง (Fluency) เน้นการใช้ภาษาตามสถานการณ์ (function) 

6. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามศักยภาพ 
7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบและสนับสนุนให้ศึกษาหาความรู้    

นอกชั้นเรียน 
8. ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสนองความสนใจของผู้เรียน 
9. ให้โอกาสผู้เรียนพูดแสดงความคิดเห็นตามท่ีต้องการ 
10. ต้องช่วยช้ีแนะ น าทางผู้เรียนให้ค าแนะน าในระหว่างการด าเนินกิจกรรม พร้อมกับตรวจ

ความก้าวหน้าทางการเรียนของผู้เรียน 
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Jack C. Richards : 22 - 23) ได้ให้ข้อสรุป 10 ประการในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 
(Ten core assumption of courrent communicative Language teaching) ไว้ดังนี้ 

1. Interaction : การเรียนรู้ภาษาท่ีสองจะเกิดขึ้นได้ง่ายถ้าผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์หรือส่ือสาร             
ในภาษานั้นอย่างมีความหมาย 

2. Effective tasks : กิจกรรมภาษาหรือแบบฝึกหัดท่ีมีคุณภาพในช้ันเรียนจะท าให้ผู้เรียน       
มีโอกาสท่ีจะส่ือความหมายในภาษา เพิ่มพูนแหล่งการเรียนรู้ภาษา สังเกตการณ์ใช้ภาษาและมีส่วน    
ในการร่วมส่ือสาร 

3. Meaningful Communicative : การส่ือสารจะมีความหมายก็ต่อเมื่อผู้เรียนส่ือสารเรื่องเกี่ยวข้อง    
กับตน น่าสนใจ และน่ามีส่วนร่วม 

4. Integration of Skills : การส่ือสารเป็นกระบวนการเน้นภาพรวม (holistic process) ท่ีต้องใช้     
ท้ังทักษะทางภาษาและหลายรูปแบบ 

5. Language Discovery / Analysis/ Reflection : การเรียนภาษาเกิดจากการท ากิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัย (inductive learning) คือ ผ่านกระบวนการค้นพบกฎและรูปแบบของภาษา
ด้วยตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอนกฎและรูปแบบของภาษา (deductive learning) 

6. Accuracy &Fluency : การเรียนภาษาเป็นการเรียนรู้ท่ีค่อยเป็นค่อยไป ท่ีผู้เรียนเรียนรู้ 
จากการใช้ภาษาและจากการลองผิดลองถูกในภาษาถึงแม้จะเป็นเรื่องธรรมดาท่ีเกิดขึ้นในการเรียนรู้            
แต่เป้าหมายปลายทางของการเรียนภาษา คือ การมีความสามารถในการใช้ภาษาอย่างถูกต้องและเหมาะสม 

7. Individuality : ผู้เรียนแต่ละคนมีหนทางพัฒนาภาษาของตนเอง และมีอัตราการพัฒนาท่ีไม่เท่ากัน 
และมีความต้องการและแรงจูงใจในการเรียนภาษาท่ีต่างกัน 

8. Learning and Communication Stratergies : การเรียนภาษาท่ีมีประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับกลยุทธ์
ในการเรียนและกลยุทธ์การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 

9. Teacher as a facilitator : บทบาทของผู้สอนในห้องเรียน คือ ผู้ช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ 
สร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกภาษา ให้ผลสะท้อนกลับในการใช้ภาษา การเรียนภาษาของผู้เรียนและแบ่งปัน       
การเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

10. Collaboration & Sharing atmosphere : ห้องเรียนเปรียบเสมือนชุมชนท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้
ละแบ่งปันการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
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Lottie Baker & Janet Orr (2014 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
,ม.ป.ป. : 40 - 41) ได้สรุปการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารตามหลักทฤษฎีและงานวิจัยไว้ 4 ประการ 
ดังนี้ 

1. เน้นการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพด้วยความถูกต้องและคล่องแคล่ว (A focus on effective  
communication with accuracy and fluency) ความสามารถในการส่ือสารเป็นเป้าของการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร และการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพนั้นสัมพันธ์กับความถูกต้องในด้านไวยกรณ์      
และค าศัพท์ซึ่งต้องควบคู่ไปกับความคล่องแคล่วนในการพูดและการเขียน 
 2. ความกล้าใช้ภาษาในการร่วมกิจกรรมกลุ่ม (Risk – taking in Cooperative Groups
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกันแสดงถึงการเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร ซึ่งกิจกรรมกลุ่มนั้นมีความส าคัญยิ่งต่อการเริ่มใช้ภาษาของนักเรียน         
ท่ีประหม่าในการพูดต่อหน้ากลุ่มใหญ่ กิจกรรมในกลุ่มเล็กๆ นั้นสร้างแรงจูงใจในการใช้ภาษาและกระตุ้น
นักเรียนให้กล้าเส่ียงในการใช้ค าศัพท์และโครงสร้างภาษาใหม่ 
  3. เช่ือมโยงกับความหมายและบริบท (Connected to Meaning and Context) ในการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสารนั้น นักเรียนจะมีพัฒนาการทางภาษาด้วยการใช้ภาษาในชีวิตจริง สอดคล้องกับทฤษฎี
ทางสังคมวัฒนธรรมของ Vygotsky ท่ีได้ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารไว้ว่า “วิธีท่ีดี
ท่ีสุดท่ีจะเรียนรู้และสอนภาษา คือ การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ภาระงานด้านภาษาควรเช่ือมโยงกับ
บริบทของชีวิตจริงท่ีมีความหมายต่อนักเรียน 
 4. ทักษะการคิดวิเคราะห์ (Critical thinking skill) ทักษะการคิดวิเคราะห์มีความส าคัญมากขึ้น 
ส าหรับนักเรียนในทุกสาขาวิชา ไม่เพียงแต่ด้านภาษาเท่านั้น ทฤษฎีการคิดท่ีรู้จักกันแพร่หลาย คือ 
ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม (Blooms Taxonomy) ซึ่งนักเรียนจ าเป็นท่ีต้องรู้จักทักษะการคิด       
ในระดับสูงและระดับล่าง ทักษะในระดับล่าง คือการจ าและความเข้าใจ เช่น การจดจ าค าศัพท์ใหม่และเข้าใจ      
วลีพื้นฐาน ทักษะในระดับสูง คือ การสังเคราะห์ ประเมินผล เช่น การรวบรวมข้อมูลย่อยในการเล่าเรื่อง    
หรือการแสดงความคิดเห็น และการตัดสินด้วยเหตุผล ทักษะการคิดวิเคราะห์มีความส าคัญอย่างยิ่ ง       
ต่อการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เพราะภาระงานด้านการส่ือสารนั้นต้องบูรณาการท้ังทักษะระดับล่าง
และระดับท่ีสูงขึ้น ในการสร้างภาษาใหม่นั้นนักเรียนต้องจดจ าค าศัพท์ใหม่ สังเคราะห์ความคิดและประเมิน
ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการส่ือสาร 
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ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวการสอนเพือ่การสื่อสาร 

 ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสารในท่ีนี้ของกล่าว วิธีการสอนแบบ 
3P หรือ P-P-P ซึ่งมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน ดัง Richard (2006 : 8) และ สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540 : 112 - 115) 
ได้สรุปข้ันตอนวิธีสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ดังนี้ 
   1. ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นการให้ตัวป้อนทางภาษา (Language Input) แก่ผู้เรียน ซึ่งจัดเป็น  
ขั้นการสอนท่ีส าคัญขั้นหนึ่ง ในขั้นนี้ครูจะน าเสนอเนื้อหาใหม่ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับรู้และท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับความหมายและรูปแบบภาษาท่ีใช้กันจริงโดยท่ัวไป รวมท้ังวิธีการใช้ภาษา ไม่ว่าจะเป็น
ด้านการออกเสียง ความหมาย ค าศัพท์ และโครงสร้างไวยากรณ์ท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง  ๆ 
ควบคู่กันไป 
 2. ขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนมีความแม่นย าในรูปแบบภาษา เพื่อจะได้
สามารถน าไปใช้ในการส่ือสารต่อไป หลังจากท่ีผู้เรียนได้รับรู้รูปแบบภาษาว่าเป็นอย่างไรและส่ือความหมาย
อย่างไรในขั้นน าเสนอไปแล้ว ในขั้นนี้ควรเป็นการฝึกท่ีเน้นความหมาย (Meaningfull drills) เพราะผู้เรียน        
มีความจ าเป็นในการใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมาย การฝึกเน้นความหมายหลายแบบ เช่น ฝึกการแลกเปล่ียนข้อมูล 
(Inform gap) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role – play) ฝึกด้วยการเล่นเกมท่ีมีการควบคุมการใช้ภาษา 
เป็นต้น 
 3. ขั้นน าไปใช้ (Production) เป็นการฝึกใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร เปรียบเสมือนการถ่ายโอน
การเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในช้ันเรียนไปสู่การน าภาษาไปใช้จริง การฝึกใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร
โดยท่ัวไป มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้ลองใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีจ าลองสถานการณ์จริงหรือท่ีเป็น
สถานการร์จริงด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน าแนวเท่านั้น ส่วนผู้เรียนมีหน้าท่ีในการผลิต
ภาษา กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติควรเป็นกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนมีความต้องการและมีจุดมุ่งหมายในการส่ือสาร 
และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกใช้ภาษาหรือเนื้อหาด้วยตนเองมากท่ีสุด อีกท้ังผู้เรียนควรจะได้
ประเมินผลการส่ือสารของตนจากผลสะท้อนกลับของผู้ร่วมส่ือสารด้วย เพื่อให้การส่ือสารเหมือนจริง
มากท่ีสุด 
 นอกจากนั้น มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็น 
2W3P จึงเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ข้ัน (ภุชงค์ มัชฌิโม, 2559 : 56 – 57 ; อัมราภรณ หนูยอด 
และณัฐกร หิรัญโท, 2560 : 64) ดังนี้  
 1. ขั้นน าสู่บทเรียน (Warm up/Lead in) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิดความพร้อมแล้ว
อยากรู้ อยากเรียนในบทใหม่ เนื้อหาจะเช่ือมโยงไปสู่สาระส าคัญของบทนั้น ๆ เมื่อครูครูผูสอนเห็นว่า
นักเรียนมีความพรอม เกิดความสนุกและสนใจอยากเรียนแลวก็เริ่มเรียนเนื้อหาตอไป กิจกรรมท่ีก าหนดไว ้     
ในขั้นนี้มีหลากหลาย เชน เลนเกม ปริศนาค าทาย เพื่อทบทวนความรูท่ีเรียนมาแลว    
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  2. ขั้นน าเสนอ (Presentation) ในขั้นนี้ครูจะใหขอมูลทางภาษาแกนักเรียน มีการน าเสนอศัพทใหม
โครงสรางทางไวยากรณ เนื้อหาใหม ใหเขาใจท้ังรูปแบบและความหมาย กิจกรรมท่ีก าหนดไวประกอบดวย    
การใหฟงเนื้อหาใหม ใหนักเรียนฝกพูดตาม ในขั้นนี้ครูเปนผูใหความรูทางภาษาท่ีถูกตองและเปนแบบอยาง    
ท่ีถูกตองในการออกเสียง คือ Informant (ผูใหความรู) รูปแบบของภาษาจึงเนนท่ีความถูกตอง (Accuracy)     
เปนหลัก ในขั้นน าเสนอนี้ เนนการใหผูเรียนไดเขาใจความหมาย (Meaning) ของไวยากรณ์ท่ีน าเสนอ    
กอนแลวตามดวยรู จักรูปแบบหรือโครงสรางทางไวยากรณนั้น ๆ (Form) และจบลงดวยการออกเสียง 

(Pronunciation) ดังนั้น ในขั้นนี้สามารถท่ีจะจดจ าประเด็นส าคัญในการน าเสนอในรูปอักษรยอ คือ MFP 

3. ขั้นฝก (Practice) ในขั้นนี้นักเรียนจะไดฝกใชภาษาท่ีเรียนมาแลวในขั้นน าเสนอ โดยมีวัตถุประสงค์  
ใหนักเรียนใชภาษาไดถูกตอง ขณะเดียวกันก็เนนเรื่องการใชภาษาใหคลองแคลว (fluency) การฝกอาจจะฝก      
ท้ังช้ัน เปนกลุม เปนคู หรือรายบุคคล ขั้นนี้เปนโอกาสท่ีครูจะแกไขขอผิดพลาดของนักเรียนในการใชภาษา   
ซึ่งการแกไขขอผิดพลาดนั้นควรท าหลังการฝก หากท าระหวางท่ีนักเรียนก าลังลองผิดลองถูกอยู ความมั่นใจ    
ท่ีจะใชภาษาใหคลองแคลวอาจลดลงได หรืออาจจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกอยางอิสระ Learning 
by Doing 
  4. ขั้นการใชภาษา (Production) มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนน าค าหรือประโยคท่ีฝกมาแลว 
มาใชในสถานการณตาง ๆ  ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย เพื่อใหเกิดความคลองแคลว (fluency) และเกิด
ความสนุกสนาน ในขั้นนี้เปนขั้นท่ีเนนนักเรียนเปนผูท ากิจกรรม ครูคอยใหความชวยเหลือ ถานักเรียน
ผิดพลาด อยาขัดจังหวะ ใหปลอยไปกอน เพื่อใหนักเรียนรูสึกสบายใจ กิจกรรมท่ีก าหนดไวมีหลากหลาย 
เชน การเลนเกม การท าช้ินงาน การท าแบบฝก การน าเสนอผลงาน 
  5. ขั้นสรุป (Wrap up) เปนขั้นสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละช่ัวโมงจุดประสงค
คือ เพื่อสรุปส่ิงท่ีไดเรียนแลว กิจกรรมท่ีเสนอแนะไวอาจจะเปนการน าเสนอรายงานของกลุมท าแบบฝกหัด  
เพื่อสรุปความรู หรือเลนเกมเพื่อทดสอบส่ิงท่ีเรียนมาแลว 
  ในแตละขั้นของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ผูสอนสามารถใชกิจกรรมไดหลากหลายขึ้นอยู
กับบริบทดานผูเรียนและส่ิงแวดลอม 
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กิจกรรมการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ม.ป.ป. : 60) ได้ให้ตัวอย่างการจัดกิจกรรม  
ใน 3 ขั้นตอนส าคัญของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารนั้น สามารถใชกิจกรรมไดหลากหลายกิจกรรม 
ซึ่งครูผูสอนจะตองเลือกใชตามความเหมาะสมกับช้ันเรียนและนักเรียน ดังนี้ 
 

Presentation Practice Production 
Rules  Drills  Role-play 
Examples  Practice activities  Simulations 
Diagrams  Elicited dialogues  Discussions 
Timelines  Jazz chants Debate 
Substitution  Copying  Conversations 
CCQS  Exercises Stories 
Questions about form  Guided writing  Poems 
Questions  Examples Essays 
Problems/puzzles  Course book texts  Novels 
Error analysis  Stories  Newspapers 
Explanations/lectures  Discrete sounds, words  Blogs 
Demonstrations  Course book tasks  Chat room 
Gestures/mime  Cloze, etc.  Ads 
Pictures/visual aids   E-mail/snail/mail 
Cuisenaire rods   Tweets 
Contexts and situations   
Repetition   
Elicitation   
Voice/intonation/silence    
Discussion    
Personalization    
Models/toys, etc.   
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ม.ป.ป. : 41) ได้กล่าวถึง แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(Communicative Teaching Approach) เปนแนวการสอนท่ีมงุเนนผูเรียนเปนส าคัญ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ ฝกการใชภาษาในสถานการณจริงท่ีมีโอกาสพบในชีวิตประจ าวัน และยังให้ความส าคัญ        
กับโครงสรางไวยากรณ แนวการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารใหความส าคัญกับการใชภาษา 
(Use) มากกวาวิธีใชภาษา (Usage) นอกจากนี้ ยังใหความส าคัญในเรื่องความคลองแคลวในการใชภาษา 
(Fluency) และความถูกตองของการใชภาษา (Accuracy) การจัดการเรียนการสอนจึงเนนหลักส าคัญ      
ดังตอไปนี้ 

 1. ตองใหผูเรียนเรียนรูวาก าลังท าอะไร เพื่ออะไร ผูสอนตองบอกใหผูเรียนทราบถึงความมุงหมาย
ของการเรียนและการฝกใชภาษา เพื่อใหการเรียนภาษาเปนส่ิงท่ีมีความหมายตอผูเรียน 

 2. การสอนภาษาโดยแยกเปนสวน  ๆไมชวยใหผูเรียนเรียนรูการใชภาษาเพื่อการส่ือสารไดดีเทากับ  
การสอนในลักษณะบูรณาการในชีวิตประจ าวัน การใชภาษาเพื่อการส่ือสารจะตองใชทักษะหลาย ๆ 
ทักษะรวม ๆ กันไป ผูเรียนควรจะไดฝกฝนและใชภาษาในภาพรวม 

 3. ตองใหผูเรียนไดท ากิจกรรมการใชภาษา ท่ีมีลักษณะเหมือนในชีวิตประจ าวันใหมากท่ีสุด 
 4. ตองใหผูเรียนฝกการใชภาษามาก ๆ การเปดโอกาสใหผูเรียนไดท ากิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ    

ใหมากท่ีสุดท่ีจะเปนไปได 
 5. ผูเรียนตองไมกลัววาจะใชภาษาผิด 

Jack C. Richard (2006 : 27 - 30) ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อการส่ือสารอีก 2 วิธี ท่ีเนนกระบวนการ คือ 
แนวการสอนภาษาโดยใชเนื้อหาเปนฐาน Content-Based Approach (CBI) และแนวการสอน        

ท่ียึดภาระงานเปนฐาน Task-Based Instruction (TBI) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. แนวการสอนภาษาโดยใชเนื้อหาเปนฐาน (Content-Based Approach) เปนแนวการสอน  

ท่ีเนนเนื้อหาสาระการเรียนรูมาบูรณาการกับจุดหมายของการสอนภาษา กลาวคือ ใหผูเรียนใชภาษา                 
เปนเครื่องมือในการเรียนรู และในขณะเดียวกันก็พัฒนาการใชภาษาเพื่อการส่ือสารไปดวย ดังนั้น การคัดเลือก
เนื้อหาท่ีน ามาใหผูเรียนไดเรียนจึงเปนส่ิงส าคัญอยางยิ่ง เพราะเนื้อหาท่ีคัดเลือกมาจะตองเอื้อตอการบูรณาการ   
การสอนภาษาท้ัง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน เขียน นอกจากนี้ ยังชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิด  
วิเคราะห สามารถติดตาม ประเมินขอมูลของเรื่องและพัฒนาการเขียนเชิงวิชาการท่ีเกี่ยวของกับเรื่องนั้น  ๆได้  
ท าใหผูเรียนเกิดการเรียนรูภาษาในลักษณะองครวม (Whole Language Learning) 

 2. แนวการสอนท่ียึดภาระงานเปนฐาน (Task - Based Approach) เปนการเรียนรูภาษาท่ีเกิดจาก
การปฏิสัมพันธในขณะท่ีท าภาระงานใหส าเร็จ ความรูดานค าศัพทและโครงสรางจะเปนผลท่ีไดจาก 
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การฝกใชภาษาในขณะท ากิจกรรม นิยมน าแนวคิดนี้ไปใชกับนักเรียนในระดับประถมศึกษา เพราะเช่ือวา  
การเรียนรูภาษาเกิดจากกระบวนการท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติงานจนลุลวงตามจุดมุงหมายท่ีก าหนดไว  

 การจัดการเรียนรูท่ีเนนภาระงาน มีจุดมุงหมาย 4 ประการ คือ 
 1. เพื่อใหสามารถใชภาษาอังกฤษในการติดตอส่ือสารและในการปฏิบัติภาระงานท่ีไดรับ

มอบหมายไดเปนผลส าเร็จ 
 2. เพื่อใหสามารถน าความรูและประสบการณทางภาษาท่ีไดรับไปใชในชีวิตจริงได 
 3. เพื่อพัฒนาทักษะการคิดโดยผานกระบวนการปฏิบัติภาระงาน 
 4. เพื่อใหสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองเหมาะสมในการท างานรวมกับผูอื่น 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร.  [ออนไลน์]  ได้เสนอแนวทาง     

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ดังนี ้
1. สอนให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาเกี่ยวกับส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวหรือเกี่ยวกับส่ิงท่ีนักเรียนประสบ   

อยู่ในชีวิตประจ าวัน เช่น การสอบถาม การออกค าส่ัง การขอร้อง ฯลฯ 
2. เน้นการฝึกภาษาแบบท่ีเจ้าของภาษาใช้ในการส่ือความหมายในชีวิตจริง แต่เป็นภาษาง่าย 

ๆ ส าหรับผู้เริ่มเรียน แต่ละครั้งท่ีฝึก ครูจะต้องต้ังจุดประสงค์ท่ีแน่นอนว่าต้องการจะฝึกให้ใช้ภาษา       
เพื่อความหมายอะไร ในสถานการณ์เช่นใด 

3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษให้มากท่ีสุดโดยอาศัยกิจกรรมคู่หรือกิจกรรมกลุ่ม 
เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันการใช้บทเรียนหรือวิธีการสอนแบบเดียวกันอาจไม่เหมาะ     
กับนักเรียนทุกคนในช้ัน เพราะนักเรียนบางคนเรียนเร็วบางคนเรียนช้า การแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย
เพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ จะช่วยแก้ไขปัญหา 

4. ครูผู้สอนควรฝึกทักษะการฟังแบบปกติท่ัวไป (casual listening) และการฟังแบบมีจุดมุ่งหมาย 
(Focused listening) โดยใช้กิจกรรมง่าย ๆ เช่น ฟัง และพูดตาม ฟังแล้วท าเครื่องหมาย ฟังแล้ววาดภาพ        
ฟังแล้วโยงภาพให้สัมพันธ์กัน ฟังแล้วชี้ไปท่ีของจริงหรือภาพนั้น ๆ ฟังแล้วปฏิบัติตาม เป็นต้น 

5. ในการด าเนินการเรียนการสอนครูผู้สอนควรใช้ภาษาอังกฤษให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเคยชินกับภาษาและเป็นแม่แบบส าหรับการฝึก 

6. ครูผู้สอนควรหาส่ือท่ีจะน ามาพัฒนาความสามารถของตนเองให้มากขึ้น 
7. ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้หลากหลายไม่ยึดติดอยู่กับกิจกรรมหรือส่ือ

อย่างใดอย่างหนึ่งจะท าให้ผู้เรียนเรียนด้วยความสนุกสนานไม่เกิดความเบื่อหน่าย เห็นประโยชน์ และเป็น    
การสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนซึ่งจะท าให้ผลการเรียนดีขึ้น 
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8. ครูผู้สอนจะต้องประเมินและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนในการประเมินครูอาจใช้วิธีสุ่ม
เรียกนักเรียนบางคู่/บางกลุ่มให้ท ากิจกรรมหรือเสนอผลงานการประเมินและให้ข้อมูลย้อนกลับเป็นส่ิงจ าเป็น
มาก เพราะจะท าให้นักเรียนได้ทราบถึงความส าเร็จหรือความล้มเหลวในการท ากิจกรรม 

9. ครูผู้สอนจะต้องสร้างบรรยากาศแห่งความประทับใจท่ีดีของผู้เรียนให้ได้ก่อนลงมือท าการสอน     
ในแต่ละครั้ง การเริ่มสอนช่ัวโมงแรกยังไม่ควรเริ่มสอนเนื้อหาวิชาทันทีแต่ควรสร้างความคุ้นเคย       
สร้างบรรยากาศท่ีเป็นมิตร นุ่มนวล เปี่ยมด้วยความเมตตา ให้ความอบอุ่นและความเป็นกันเองกับ
ผู้เรียน ผู้เรียนจะมีความประทับใจท่ีดีต่อผู้สอน จะท าให้การด าเนินการสอนต่อ ๆ ไป เป็นไปอย่างราบรื่น 

10. ครูผู้สอนต้องไม่รีบเร่งสอนให้จบบทเรียน เพราะปริมาณเนื้อหาท่ีนักเรียนจะต้องเรียนนั้น 
ไม่ส าคัญเท่ากับความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างแท้จริง การสอนภาษาอังกฤษในระดับเริ่มต้น    
ควรสอนให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาเกี่ยวกับส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวหรือเกี่ยวกับ ส่ิงท่ีนักเรียนประสบอยู่ในชีวิตประจ าวัน 
ด้วยภาษาง่าย ๆ ในการฝึกแต่ละครั้ง ผู้สอนต้องต้ังจุดประสงค์ท่ีแน่นอนว่าต้องการจะฝึกให้ใช้ภาษา
เพื่อความหมายอะไร ในสถานการณ์เช่นใด 

11. ครูผู้สอนต้องมีเทคนิคการแก้ไขข้อผิดพลาดในการใช้ภาษาของผู้เรียนท่ีเหมาะสม       
การเรียนภาษาในอดีตเน้นความถูกต้องของภาษาเป็นส าคัญ ผู้สอนจะแก้ข้อผิดพลาดของผู้เรียนทุกครั้ง 
การกระท าเช่นนี้ก่อให้เกิดผลเสียมากกว่าผลดีเพราะจะท าให้ผู้เรียนเกิดความไม่มั่นใจในการใช้ภาษา 
จึงพยายามหลีกเล่ียงการใช้ภาษาอยู่เสมอ ก่อให้เกิดความท้อถอยท่ีจะใช้ภาษาและมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อ
การเรียนภาษา ความผิดพลาดในการใช้ภาษาของผู้เรียนเป็นเรื่องของความปกติและธรรมดา ดังนั้น
การแก้ไขค าผิดของนักเรียนอาจท าได้ทันทีในขั้นการสอนท่ีเน้นความถูกต้อง(accuracy) แต่ในขั้นการสอน   
การฝึกท่ีต้องการเน้นความคล่อง (fluency) ก็จดบันทึกไว้สรุปแก้ไขภายหลังการสอนแต่ละครั้งหรือ
โอกาสท่ีเหมาะสม เพราะแนวการเรียนภาษาเพื่อส่ือสารให้ความส าคัญกับการใช้ภาษา (use) มากกว่า
วิธีใช้ภาษา (usage) ผู้สอนจึงไม่ควรแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียนทุกครั้ง ควรแก้ไขเฉพาะท่ีจ าเป็น 
มิฉะนั้นอาจท าให้ผู้เรียนขาดความมั่นใจและไม่กล้าใช้ภาษาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 

12. ครูผู้สอนควรเป็นต้นแบบท่ีดีในการออกเสียงท่ีถูกต้อง ตลอดจนการใช้กิริยา ท่าทาง สีหน้า 
และน ้าเสียงประกอบในการส่ือความหมายและต้องสนใจฟังในส่ิงท่ีผู้เรียนพูดอย่างต้ังใจ ผู้สอนท่ีต้องการ  
พัฒนาทักษะการพูดของผู้เรียน ต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีในการพูดและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พูด มิใช่ฟัง
อย่างเดียว และถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษามาก ๆ เขาก็จะเรียนทักษะอื่น ๆ ได้เร็ว 

13. ครูผู้สอนควรลดบทบาทการพูดของตน โดยพยายามให้ผู้เรียนได้มีโอกาสพูดให้มาก ในการสอน
แต่ละครั้งครูผู้สอนควรพูดไม่เกิน 25% อีก 75% เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดเพื่อจะได้เรียนรู้และฝึกใช้
ภาษาอังกฤษให้มากท่ีสุดอนึ่งในช่วงแรก ๆ ไม่ควรบังคับให้นักเรียนพูดในขณะท่ีเขายังไม่มีความพร้อม  
ท่ีจะพูด การเรียนภาษาจะได้ผลช้าลงถ้าผู้เรียนรีบร้อนท่ีจะพูดเร็วเกินไป ก่อนท่ีจะสามารถฟังภาษา     
ให้เข้าใจและรู้ศัพท์มากพอสมควรแล้ว ครูอาจน าวิธีสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทางมาใช้ เพื่อให้ผู้เรียน 
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รู้สึกว่าตนเองประสบความส าเร็จในการเรียนกระบวนการสอน การจัดกิจกรรมและบทบาทการสอน
เพื่อการส่ือสารดังท่ีกล่าวมานับว่า เป็นส่ิงส าคัญก่อให้เกิดพฤติกรรมการสอนภาษาอังกฤษท่ีพึงประสงค์         
ดังจะได้กล่าวต่อไป  

 
กระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพนั้น 

ขึ้นอยูกับองคประกอบ 3 ประการคือ กิจกรรม เทคนิคการสอน และบทบาทของผูเรียนและครูผูสอน 
1. กิจกรรม เปนองคประกอบท่ีมีความส าคัญมากในกระบวนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร

เพราะเปนสวนท่ีชวยใหผูเรียนมีโอกาสไดใชภาษาในการส่ือสารท่ีสมจริงในหองเรียน (Richards, 2006 
: 23 - 25) กิจกรรมท่ีดีนั้นจะขึ้นอยูกับลักษณะของกิจกรรม และลักษณะของการจัดกิจกรรม 
     1.1 ลักษณะของกิจกรรมท่ีเอื้อตอการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีดังนี้ 
           1) กิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคบทเรียน 
           2) กิจกรรมมีจุดมุงหมายในการใชภาษาเพื่อส่ือความหมาย 
           3) กิจกรรมท าใหเกิดความจ าเปนท่ีจะส่ือความหมาย 
           4) กิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนรับรูผลของการส่ือความหมาย 
           5) กิจกรรมนาสนใจเเละทาทาย 
           6) กิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสเลือกตามความตองการ 
           7) กิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความรูและประสบการณท่ีมีอยู 
           8) กิจกรรมฝกใหผูเรียนมีกลยุทธการเรียนรู 
     1.2 ลักษณะของการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารนั้น 
สามารถท าไดหลายลักษณะ กอใหเกิดปฏิสัมพันธหลายรูปแบบในช้ันเรียน เชน ปฏิสัมพันธระหวาง       
ผูเรียน – บทเรียน ผูเรียน - ผูเรียน ผูเรียน - ครูผูสอน ท่ีจะชวยใหผูเรียนไดฝกใชภาษาในรูปแบบตาง ๆ
ลักษณะการจัดกิจกรรมมีดังนี้ 
         1) การจัดกิจกรรมรายบุคคล (Individual work) เปนกิจกรรมท่ีฝกพึ่งตนเองในการเรียนรู้  
(Autonomous learning) เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกท ากิจกรรมตามลีลาการเรียนรู (Learning style) 
ในรูปแบบท่ีตนตองการ ในเวลาท่ีเหมาะสมกับตนเอง และสามารถท าไดนอกช้ันเรียน กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับ
กิจกรรมรายบุคคล ไดแก การอานหนังสือนอกเวลา การเลนเกมตาง  ๆเชน เกมปริศนาอักษรไขว เกมสรางค า  
เปนตน 

       2) การจัดกิจกรรมแบบคู (Pair work) เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธระหวาง 
ผูเรียนดวยกันท่ีจะตองคิดและท ารวมกัน (Collaborative learning) ท าใหเกิดการใชภาษาในสถานการณ์   
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ท่ีเหมือนจริง อยางไรก็ตามระหวางท ากิจกรรมครูผูสอนจะเปนผูควบคุม คอยใหความชวยเหลือเมื่อผูเรียน     
ตองการกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมรายคู ไดแก การถามหาขอมูลท่ีตนขาดหายไปจากคูของตน 
(Information gap)การแสดงบทบาทสมมติ (role - play) เปนตน 
        3) การจัดกิจกรรมแบบกลุม (Group work) เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีภาวะอิสระ 
(Autonomy) ลดการพึ่งครูผูสอน จ านวนผูเรียนในแตละกลุมข้ึนอยูลักษณะงานแตไมควรเกิน 6 คน 
กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมแบบกลุม ไดแก การอภิปราย (Discussion) การอานและฟงสวนตาง ๆ 
ของเรื่องราวแลวน าสวนเหลานี้มาปะติดปะตอกัน (Jigsaw reading/listening) การชวยหาขอมูลเพื่อมาท า
โครงงานการเลนเกมตาง ๆ เชน เกมตอค า เกมยี่สิบค าถาม เปนตน 
 4) การจัดกิจกรรมแบบท ารวมกันท้ังช้ัน (Class work) เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียน    
มีปฏิสัมพันธกับครูผูสอน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนท าพรอมกันท้ังหอง ครูผูสอนสามารถช้ีน าและควบคุม
กิจกรรมไดมากกวากิจกรรมท่ีจัดในลักษณะอื่น กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมแบบท ารวมกันท้ังช้ัน   
ไดแก การฝกออกเสียงค า ฝกการอานออกเสียง การท าตามค าส่ัง การอภิปรายแสดงความคิดเห็น เปนตน 

2. เทคนิคการสอน เทคนิคการสอนเปนองคประกอบท่ีส าคัญมากในกระบวนการเรียนการสอน  
เพื่อการส่ือสาร เพราะเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมจะชวยใหการเรียนการสอนเพื่อการส่ือสารประสบ
ความส าเร็จเทคนิคการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ไดแก 
 2.1 ใหผูเรียนไดพบและไดใชภาษาในการส่ือสารใหมากท่ีสุด การส่ือสารท่ีสมจริงคือการท่ีผูเรียน  
มงุความสนใจไปท่ีสารท่ีส่ือออกมาหรือสารท่ีตองการส่ือออกไป ไมใชมุงท่ีตัวภาษา  
      2.2 ใชอุปกรณและส่ือการสอนท่ีชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาไดงายขึ้น ส่ือตามแนวการสอน
แบบCLT ประกอบดวย 
           1) เนื้อหา (Text-based materials) คือ แบบเรียนท่ีจัดกิจกรรมเนนการสอนแบบ CLT เชน 
มีกิจกรรมใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมติ กิจกรรมคู หรือกิจกรรมกลุม 
           2) งาน/กิจกรรม (Task-based materials) คือ ส่ือท่ีเนนการท ากิจกรรมและภาระงาน        
ท่ีเนนใหผูเรียนไดท างานกลุมเพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรู 
           3) ส่ือจริง (Realia/Authentic materials) คือ ส่ือท่ีใชจริงในชีวิตประจ าวัน เชน ปายประกาศ
โฆษณา รูปภาพ แผนท่ี แผนพับ และหนังสือพิมพ เปนตน 
      2.3 หาวิธีการท่ีท าใหผูเรียนไมรสึูกเครียดระหวางเรียน และสรางบรรยากาศท่ีท าใหผูเรียน
ไมอายเวลาตอบผิด  
      2.4 ศึกษาความสนใจของผูเรียนและแทรกส่ิงท่ีผูเรียนสนใจไวในบทเรียนดวยและครูผู สอน     
ควรเรียนรูดวยวาผูเรียนชอบท างานกับผูใด 
      2.5 เนนกระบวนการเรียนรูของผูเรียน (Process) มากกวาผลงานการเรียนรู (Product) 
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 3. บทบาทของครูผูสอนและผเูรียน 
      Jack C. Richards (2006 : 5) ไดเสนอบทบาทครูและผูเรียนท่ีตองปรับเปล่ียนในการจัดการเรียน        
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ดังนี้ 
     3.1 บทบาทครูผูสอน (Teacher’s role) ครูมีบทบาทเปนผูเตรียมและด าเนินการจัดกิจกรรม     
เพื่อการส่ือสาร ใหผูเรียนไดมีโอกาสใชภาษาใหมากท่ีสุด ครูผูสอนจะควบคุมการเรียนในชวงท่ีมีการฝก 
รูปแบบภาษาเทานั้น แตในชวงท่ีใหผูเรียนใชภาษา ครูผูสอนจะลดบทบาทลงเปนเพียงผูก ากับรายการ
คอยใหความสะดวก ตลอดจนใหความชวยเหลือเมื่อผูเรียนตองการเทานั้น ครูจะกระตุนใหก าลังใจ      
ชวยเหลือใหผูเรียนสามารถใชภาษาเพื่อการส่ือสารใหไดความหมายและถูกตองตามหลักไวยากรณ  
อันเปนการเช่ือมชองวางระหวางความสามารถทางไวยากรณ (grammar competence) และความสามารถ    
ทางดานส่ือสาร (communicative competence) ของผูเรียน และครูผูสอนจะไมขัดจังหวะในขณะท่ี  
ผูเรียนก าลังใชภาษา ถึงแมวาผูเรียนจะใชภาษาไมถูกตองก็ตาม แตครูจะชวยอธิบายและใหความชวยเหลือ      
ก็ตอเมื่อการส่ือสารของผูเรียนชะงักงัน อยางไรก็ตาม ครูผูสอนยังคงเปนแหลงความรู (Resource) ใหผูเรียน
เมื่อเขาตองการเปนผูเตรียมผูเรียนใหพรอมกอนการเรียนรู รวมท้ังเปนผูใหขอมูลทางภาษาแกผูเรียน ครูผูสอน  
ตองพยายามใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารในหองเรียนใหมากท่ีสุด เปนผูสรางบรรยากาศในหองเรียน 
ใหผูเรียนอยากเรียนรู นอกจากนี้ ครูผูสอนยังเปนผูประเมินผลการเรียนรู้และใหขอมูลสะทอนกลับ      
แก่ผูเรียนอีกดวย 
     3.2 บทบาทผูเรียน (Learner’s role) ในการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ผูเรียนมีบทบาท
ส าคัญในหองเรียนมากกวาครูผูสอน ผูเรียนเปนผูมีสวนรวมในการเรียนรู ไดลงมือใชภาษาดวยตนเอง
โดยการเเลกเปล่ียนขอมูลกับเพื่อน การชวยเหลือซึ่งกันและกันท าใหเกิดการเรียนรูจากการท ากิจกรรม
กลุมรวมกันและผูเรียนพยายามเรียนรูดวยตนเองเพิ่มขึ้นโดยน าส่ิงท่ีตนเรียนรูในหองเรียนเป็นเครื่องมือ           
ชวยในการหาความรูเพิ่มเติมนอกหองเรียน เชน การอานหนังสือภาษาอังกฤษ เรียนรูเพิ่มเติมในส่ิงท่ีตนสนใจ            
จากหองสมุดอินเทอรเน็ต เปนตน นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง และสามารถ  
ใหขอมูลยอนกลับแกเพื่อรวมชั้นเรียนไดอีกดวย 
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การสอนทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
  
 1. การสอนทักษะการฟงภาษาอังกฤษ 
      การออกแบบกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการฟง ครูควรค านึงถึงสถานการณหรือบริบท       
โดยเลือกเนื้อหา และออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย นาสนใจ มีขอควรพิจารณา 2 ประการ คือ 
      1.1 สถานการณในการฟง สถานการณท่ีกอใหเกิดการฟงภาษาอังกฤษไดนั้น ควรเปนสถานการณ
ของการฟงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง สถานการณจริง หรือสถานการณจ าลองในหองเรียน ซึ่งอาจเปนการฟง 
ค าส่ังครู การฟงเพื่อนสนทนา การฟงบทสนทนาจากบทเรียน การฟงรายการวิทยุ โทรทัศน วีดิทัศน 
      1.2 กิจกรรมในการสอนฟง แบงเปน 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมกอนการฟง (Pre - listening) 
กิจกรรมระหวางการฟง หรือ ขณะท่ีสอนฟง (While - listening) และกิจกรรมหลังการฟง (Post - listening)     
แตละกิจกรรมอาจใชเทคนิค ดังนี้ 

         1) กิจกรรมกอนการฟง (Pre - listening) ผูเรียนจะฟงขอความไดอยางเขาใจ ควรตองมีขอมูล
บางสวนเกี่ยวกับขอความท่ีฟง โดยครูผูสอนอาจใชกิจกรรมน าใหผูเรียนไดมีขอมูลบางสวนเพื่อชวยสราง
ความเขาใจในบริบท กอนการรับฟงสารท่ีก าหนดให เชน การใชรูปภาพ อาจใหผูเรียนดูรูปภาพท่ีเกี่ยวกับเรื่อง
ท่ีจะฟง สนทนา อภิปรายหรือหาค าตอบเกี่ยวกับภาพนั้น ๆ การเขียนรายการค าศัพท อาจจะใหผู้้เรียน
จัดท ารายการค าศัพทเดิมท่ีรูจัก โดยใชวิธีการเขียนบันทึกค าศัพทท่ีไดยินขณะรับฟงสารหรือการขีดเสนใต            
หรือวงกลมลอมรอบค าศัพทในสารท่ีอานและฟงไปพรอม ๆ  กัน การอานค าถาม อาจให้ผูเรียนอานค าถาม       
ท่ีเกี่ยวของกับเรื่องราวในสารท่ีจะฟง เพื่อใหผูเรียนไดทราบแนวทางวาจะไดฟงเกี่ยวกับเรื่องใด เปนการเตรียม
ตัวลวงหนาเกี่ยวกับขอมูลประกอบการฟง และคนหาค าตอบท่ีจะไดจากการฟงสารนั้น ๆ  การทบทวนค าศัพท์     
ท่ีเกี่ยวของอาจทบทวนค าศัพทจากความรูเดิมท่ีมีอยูแลว ซึ่งจะปรากฏอีกในสารท่ีจะไดฟง เปนการชวย
ทบทวนขอมูลสวนหนึ่งของสารท่ีจะไดเรียนรูใหมจากการฟง 
          2) กิจกรรมระหวางการฟง หรือกิจกรรมขณะท่ีสอนฟง (While - listening) เปนกิจกรรม   
ท่ีใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติในขณะท่ีฟงสารนั้น ๆ กิจกรรมนี้มิใชการทดสอบการฟง แตเปนการฝกทักษะการฟง      
เพื่อความเขาใจ 
          3) กิจกรรมหลังการฟง (Post - listening) เปนกิจกรรมท่ีมุงใหผูเรียนไดฝกการใช
ภาษาภายหลังจากท่ีไดฝกปฏิบัติกิจกรรมระหวางการฟงแลว เชน อาจฝกทักษะการเขียน ส าหรับผูเรียน
ระดับตน โดยใหเขียนตามค าบอก (Dictation) ประโยคท่ีไดฟงมาแลว เปนการตรวจสอบความรูความถูกตอง
ของการเขียนค าศัพท ส านวน โครงสรางไวยากรณ ของประโยคนั้น ๆ  หรือฝกทักษะการพูดส าหรับผูเรียน
ระดับสูง โดยการใหอภิปรายเกี่ยวกับสารท่ีไดฟงหรืออภิปรายเกี่ยวกับอารมณหรือเจตคติของผูพูด 
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2. การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
      ในการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษควรจัดใหเหมาะสม โดยออกแบบกิจกรรม      
เพื่อเสริมทักษะการพูดจากงายไปหายากเพื่อลดความวิตกกังวลของนักเรียน กิจกรรมควรเปนท่ียอมรับ         
ของเจาของภาษาดวย นักเรียนควรไดรับการสงเสริมพัฒนาการทางการพูดท่ีเหมาะสมและไดฝกบอย  ๆ    
เพื่อการส่ือสารถายทอดความรูสึกนึกคิดและความตองการของตนเองใหผูอื่นเขาใจ โดยใชน ้าเสียง
อากัปกิริยาซึ่งเปนพฤติกรรมท่ีไมใชค าพูดดวย และพูดใหถูกตองและชัดเจนขึ้น การสอนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษมีข้ันตอนและกิจกรรมตาง ๆ กัน ดังตอไปนี้ 
  2.1 ขั้นบอกจุดประสงคและขั้นน าเสนอเนื้อหา ครูควรจะบอกใหนักเรียนรูถึงส่ิงท่ีจะเรียน                           
โดยการต้ังค าถาม เลาเรื่อง หรือใชส่ือตาง ๆ ชวงหลังจากน าเสนอเนื้อหาซึ่งอยูในรูปบริบท ครูจะตองให
นักเรียนสังเกตลักษณะของภาษา ความหมายของขอความท่ีจะพูด เชน ผูพูดเปนใคร พูดเกี่ยวกับอะไร 
สถานท่ีพูด และจุดประสงคในการพูด 
  2.2 ขั้นการฝก การฝกจะกระท าทันทีหลังจากเสนอเนื้อหา อาจจะฝกพูดพรอม ๆ กันหรือเปนคู
โดยการฝกเริ่มจากการฝกโดยมีกรอบหรือการควบคุม ตอมาก็ลดการควบคุมลงจนนักเรียนสามารถใช
ภาษาได 
  2.3 ขั้นถายโอน เปนขั้นตอนท่ีน าความรูท่ีไดมาใชในรูปแบบการใชภาษาอยางอิสระ ใกลเคียง
กับสถานการณท่ีเปนจริง เชน การท าบทบาทสมมติ การน าเสนอ การสาธิต เปนต้น 
 
 3. การสอนทักษะการอ่าน 

    3.1 การจําแนกประเภทการอาน 
   การแบงประเภทการอานแบงได 2 ประเภทคือ 
   1) การอานออกเสียง (Oral Reading) เปนการอานเพื่อฝกความถูกตอง (Accuracy)  
และความคลองแคลว (Fluency)  
   2) การอานในใจ (Silent Reading) เปนการอานเพื่อรับรูและท าความเขาใจในส่ิงท่ีอาน 
ซึ่งเปนการอานอยางมีจุดมุงหมาย 

          1) การอานออกเสียง การฝกใหนักเรียนอานออกเสียงไดอยาง ถูกตอง และคลองแคลว 
ควรฝกฝนไปตามล าดับ โดยใชกิจกรรม ดังนี้ 
                1.1) Basic Steps of Teaching (BST) มีข้ันตอนการฝกตอเนื่องกันไป ดังนี ้
   - ครูอานขอความท้ังหมด 1 ครั้ง / นักเรียนฟง 
   - ครูอานทีละประโยค / นักเรียนท้ังหมดอานตาม 
   - ครูอานทีละประโยค / นักเรียนอานตามทีละคน (อาจขามขั้นตอนนี้ได                      
                                       ถานักเรียนสวนใหญอานไดดีแลว) 
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   - นักเรียนอานคนละประโยค ใหตอเนื่องกันไปจนจบขอความท้ังหมด 
   - นักเรียนฝกอานเอง 
   - สุมนักเรียนอาน 
                1.2) Reading for Fluency (Chain Reading) คือ กิจกรรมการฝกใหนักเรียน      
อานประโยค คนละประโยคอยางตอเนื่องกันไป เสมือนคนอานคนเดียวกัน โดยครูสุมเรียกนักเรียน       
จากหมายเลขลูกโซ เชน ครูเรียก Chain-number One นักเรียนท่ีมีหมายเลขลงทายดวย 2, 12, 22, 32, 42 
จะเปนผูอานขอความคนละประโยคตอเนื่องกันไป หากสะดุดหรือติดขัดท่ีนักเรียนคนใด ถือวาโซขาด          
ตองเริ่มตนท่ีคนแรกใหมหรือเปล่ียน Chain-number ใหม 
  1.3) Reading and Look up คือ กิจกรรมการฝกใหนักเรียนแตละคนอานขอความ         
โดยใชวิธีอานแลวจ าประโยค แลวเงยหนาขึ้นพูดประโยคนั้น ๆ อยางรวดเร็ว คลายวิธีอานแบบนักขาว 
  1.4) Speed Reading คือ กิจกรรมการฝกใหนักเรียนแตละคนอานขอความ
โดยเร็วท่ีสุดเทาท่ีจะเร็วไดการอานแบบนี้อาจไมค านึงถึงความถูกตองทุกตัวอักษร แตตองอานโดยไมขามค า 
เปนการฝก  ธรรมชาติในการอานเพื่อความคลองแคลว (Fluency) และเปนการหลีกเล่ียงการอานแบบ
สะกดทีละค า 
  1.5) Reading for Accuracy คือ กิจกรรมการฝกอานท่ีมุงเนนความถูกตอง
ชัดเจนในการออกเสียง ท้ัง stress / intonation / cluster / final sounds ใหตรงตามหลักเกณฑของการออก
เสียง (Pronunciation) โดยอาจน า Speed Reading มาใชในการฝก และเพิ่มความถูกตองชัดเจนในการออกเสียง
ส่ิงท่ีตองการ จะเปนผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานไดอยางถูกตอง (Accuracy) และคลองแคลว 
(Fluency) ควบคูกันไป 

 2) การอานในใจ เปนการอานเพื่อรับรูและท าความเขาใจในส่ิงท่ีอาน ซึ่งเปนการอาน       
อยางมีจุดมุงหมายเชนเดียวกับการฟง ตางกันท่ีการฟงใชการรับรูจากเสียงท่ีไดยิน ในขณะท่ีการอาน
จะใชการรับรูจากตัวอักษรท่ีผานสายตา ทักษะการอานภาษาอังกฤษเปนทักษะท่ีสามารถฝกฝนใหนักเรียน      
เกิดความช านาญและมีความสามารถเพิ่มพูนขึ้นได ดวยเทคนิควิธีการโดยเฉพาะครูผูสอนจึงควรมี
ความรูและเทคนิคในการสอนทักษะการอานใหแกนักเรียนเพื่อใหการอานแตละลักษณะประสบ
ผลส าเร็จเทคนิคการอานเรื่องใหเขาใจ 
   วิธีการอานมีหลายเทคนิควิธี แตท่ีส าคัญ ๆ และนิยมใชกันมาก ดังนี้ 
   1) Skimming 
           การอานแบบสกิมมิ่ง หรืออานแบบ “ขามค า” นี้ เปนรูปแบบการอานเร็วอยางหนึ่ง คือ         
จะอานดวยความเร็วคอนขางสูงมาก การอานแบบนี้จะไมอานทุกค าแตจะอานขามเปนตอน  ๆไป อาจจะเปนค า 
ประโยค หรือบรรทัด  ๆไป ไมติดตอกันก็ได กลาวคือ อาจจะอานตอนนี้กอนแลวขามไปประมาณส่ีหรือหาประโยค 
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จึงจะอานขอความตอนใหมตอไป ถาเห็นวาจ าเปนและส าคัญ การอานในลักษณะนี้ ผูอาน ทราบดีวาเนื้อหา         
บางอยางจะขาดหายไป อยางไรก็ตาม การอานแบบนี้มีจุดมุงหมายส าคัญอยู 2 ประการ คือ 
  1.1) เพื่อจับสาระหรือใจความส าคัญ โดยท่ัว ๆ ไป 
  1.2) เพื่อเขาใจรายละเอียดท่ีส าคัญบางส่ิงบางอยางเทานั้น 

 2) Scanning 
                การอานแบบสแกนนิ่ง หรือแบบ “กวาดสายตา” เปนเทคนิคการอานเร็วอีกวิธี
หนึ่งโดยใชสายตาอานกวาดขอความอยางคราว  ๆและรวดเร็ว การอานแบบนี้มีจุดมุงหมายเพียงเพื่อจะคนหา 
ขอมูลหรือค าตอบเฉพาะส าหรับค าถามบางขอท่ีตองการเทานั้น เชน การคนหารายช่ือหรือเลขหมาย
โทรศัพทในสมุดโทรศัพทในการอานแบบกวาดสายตานี้ มีขอควรจ าไวอยางหนึ่งคือ ไมจ าเปนตองเข
าใจหรือรูค าศัพทในขอความท่ีก าลังอานนั้นหมดทุกค า ท้ังนี้ เพราะวาจุดมุงหมายในการอานของเรา
เพียงแตตองการท่ีจะหาค าบางค า ตัวเลขบางตัวหรือค าตอบบางขอเทานั้น ถาไดส่ิงท่ีตองการเหลานี้แลวก็
ถือวาไดใชเทคนิคการอานแบบนี้จนสัมฤทธิผลตามท่ีไดมุงหวังไว 

  3) Surveying 
                การอานแบบส ารวจ Surveying เปนการอานแบบส ารวจเบื้องตน ใชอานบท
ความหรือหนังสือประเภทท่ีมีเนื้อหาคอนขางยากและซับซอน เพื่อเปนการตรวจสอบดูกอน อยางรวดเร็ว 
และคราว  ๆ   ต้ังแตเริ่มแรกเลยทีเดียว วาบทความหรือหนังสือนั้น ๆ สมควรท่ีจะอานใหละเอียดและ
ลึกซึ้งอีกตอไปหรือไม 

  4) Intensive Reading 
               การอานแบบเขม Intensive Reading ซึ่งมีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาหาขอมูล      
เปนการอานเชิงพินิจพิเคราะหและละเอียดถี่ถวนเพื่อความถูกตอง และความเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับ
ความคิดและเหตุผลของผูเขียนในเกือบทุกแงทุกมุมหรือทุกขั้นตอน การอานแบบเขมนี้มักจะให
ความส าคัญในเรื่องของความเขาใจในส่ิงท่ีอานมากยิ่งกวาความเร็ว 
 

   3.1 ขั้นตอนและกิจกรรมการสอนการอาน 
           กิจกรรมการสอนทักษะการอาน แบงเปน 3 กิจกรรม คือ 

         1) กิจกรรมน าเขาสูการอาน (Pre - Reading Activities) เปนการสรางความสนใจและปูพื้น
ความรู้ในเรื่องท่ีจะอาน ครูผูสอนอาจใชกิจกรรมน าใหนักเรียนไดมีขอมูลบางสวนเพื่อชวยสรางความเขาใจ    
ในบริบทกอนเริ่มตนอานสารท่ีก าหนดให โดยท่ัวไป มี 2 ขั้นตอน คือ 
  - ขั้น Personalization เปนขั้นสนทนา โตตอบ ระหวางครูกับนักเรียน หรือระหวาง
นักเรียนกับนักเรียน เพื่อทบทวนความรูเดิมและเตรียมรับความรูใหมจากการอาน 
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  - ขั้น Predicting เปนขั้นท่ีใหนักเรียนคาดเดาเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอาน โดยอาจใช
รูปภาพ แผนภูมิหัวเรื่อง ฯลฯ ท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ีจะไดอาน แลวน ามาสนทนา หรืออภิปราย หรือหา
ค าตอบเกี่ยวกับภาพนั้น ๆ หรืออาจฝกกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับค าศัพท เชน ขีดเสนใต หรือวงกลมลอมรอบ
ค าศัพท์ ในสารท่ีอานหรืออานค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะไดอาน เพื่อใหนักเรียนไดทราบแนวทางวาจะ
ไดอานสารเกี่ยวกับเรื่องใด เปนการเตรียมตัวลวงหนาเกี่ยวกับขอมูลประกอบการอาน และคนหา
ค าตอบท่ีจะไดจากการอานสารนั้น ๆ หรือทบทวนค าศัพทจากความรูเดิมท่ีมีอยู ซึ่งจะปรากฏในสาร   
ท่ีจะไดอาน โดยอาจใชวิธีบอกความหมาย หรือท าแบบฝกหัดเติมค าฯลฯ 

 2) กิจกรรมระหวางการอาน หรือขณะท่ีสอนอาน (While - Reading Activities) เปนการท า         
ความเขาใจโครงสรางและเนื้อความในเรื่องท่ีอาน กิจกรรมนี้มิใชการทดสอบการอาน แตเปนการ “ฝกทักษะ    
การอานเพื่อความเขาใจ” กิจกรรมระหวางการอานนี้ ควรหลีกเล่ียงการจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนใหนักเรียน     
ไดปฏิบัติทักษะอื่น ๆ เชน การฟง หรือการเขียน อาจจัดกิจกรรมใหพูดโตตอบไดบางเล็กนอย เนื่องจาก   
จะเปนการเบี่ยงเบนทักษะท่ีตองการฝกไปสูทักษะอื่นโดยมิไดเจตนา กิจกรรมท่ีจัดใหในขณะอานควรเปนประเภท      
ตอไปนี้ 
  - Questioning คือ การตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน ขณะอานจบยอหนาเพื่อให
ทราบวาใคร ท าอะไร ท่ีไหน และอยางไร 
  - Predicting คือ การใหคาดเดาวายอหนาตอไปนาจะพูดเกี่ยวกับอะไร 
  - Clarifying คือ การหาความชัดเจนของค าศัพท หรือวลี ในเนื้อเรื่องท่ีอาน 
  - Summarizing คือ การสรุปในแตละยอหนาท่ีอานเพื่อจับใจความส าคัญ 
  - Matching คือ อานแลวจับคูค าศัพท กับ ค าจ ากัดความ หรือ จับคูประโยค เนื้อเรื่อง
กับภาพแผนภูมิ 
  - Ordering คือ อานแลวเรียงภาพ แผนภูมิ ตามเนื้อเรื่องท่ีอาน หรือ เรียงประโยค 
(Sentences) ตามล าดับเรื่องหรือเรียงเนื้อหาแตละตอน (Paragraph) ตามล าดับของเนื้อเรื่อง 
  - Completing คือ อานแลวเติมค า ส านวน ประโยค ขอความ ลงในภาพ แผนภูมิ 
ตาราง ฯลฯ ตามเรื่องท่ีอาน 
  - Correcting คือ อานแลวแกไขค า ส านวน ประโยค ขอความ ใหถูกตองตามเนื้อเรื่องท่ี
ไดอาน 
  - Deciding คือ อานแลวเลือกค าตอบท่ีถูกตอง (Multiple Choice) หรือ เลือก
ประโยคถูกผิด (True/False) หรือ เลือกวามีประโยคนั้น ๆ ในเนื้อเรื่องหรือไม หรือ เลือกวาประโยค
นั้นเปนขอเท็จจริง (Fact) หรือ เปนความคิดเห็น (Opinion) 
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  - Supplying / Identifying คือ อานแลวหาประโยคหัวขอเรื่อง (Topic Sentence)    หรือ
สรุปใจความส าคัญ (Conclusion) หรือ จับใจความส าคัญ (Main Idea) หรือต้ังช่ือเรื่อง (Title) หรือ         ย
อเรื่อง (Summary) หรือหาขอมูลรายละเอียดจากเรื่อง (Specific Information) 

 3) กิจกรรมหลังการอาน (Post-Reading Activities) เปนกิจกรรมท่ีมงุใหนักเรียนไดฝกการใช
ภาษาในลักษณะทักษะสัมพันธเพิ่มขึ้นจากการอาน ท้ังการฟง การพูดและการเขียน หลังจากท่ีได้ฝึก
ปฏิบัติกิจกรรมระหวางการอานแลว โดยอาจฝกการแขงขันเกี่ยวกับค าศัพท ส านวน ไวยากรณ จากเรื่อง       
ท่ีไดอานเปนการตรวจสอบทบทวนความรู ความถูกตองของค าศัพท ส านวน โครงสรางไวยากรณ หรือฝกทักษะ
การฟง การพูด โดยใหนักเรียนรวมกันต้ังค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องแลวชวยกันหาค าตอบ ส าหรับ
นักเรียนระดับสูง อาจใหพูดอภิปรายเกี่ยวกับอารมณหรือเจตคติของผูเขียนเรื่องนั้น หรือฝกทักษะการเขียน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีไดอาน ใหแสดงบทบาทสมมติ ใหเขียนเรื่องหรือเขียนโตตอบ เชน 
เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา เขียนแบบฟอรม วาดรูป เปนตน ควรฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น      
สรุปสาระและส่ิงท่ีไดรับจากการอานหรือประสบการณ การคิดแกปญหา หรือแสดงความคิดสรางสรรคทุกครั้ง 
  วิธีการสอนควรเนนการส่ือสารอยางมีความหมาย ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนอาน
เพื่อส่ือสารอยางมีความหมาย ไมใชอานเพื่อตอบค าถามทายบทแตเพียงอยางเดียว วิธสีอนอานเพื่อการส่ือสาร
จึงเนนเทคนิค ดังตอไปนี้ 
  1) การเติมขอมูลท่ีขาดหายไป (Information Gap) 
  2) การอานเพื่อแกปญหา (Problem Solving) 
  3) การอานเพื่อถายโอนขอมูล (Information Transfer) 
  บทอานท่ีน ามาใชสอนควรเปนเอกสารจริง (Authentic Material) เอกสารจริงคือ เอกสาร   
ท่ีไมได้เขียนขึ้นมาเพื่อจุดประสงคในการสอนภาษาโดยตรง เพราะบทอานท่ีเขียนขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือ 
ในการสอนศัพทและไวยากรณ จะมีลักษณะท่ีไมเปนธรรมชาติ เนื่องจากผูเขียนจะค านึงถึงโครงสราง
หรือหลักไวยากรณท่ีตองการสอนมากเกินไป บทอานท่ีเปนเอกสารจริงซึ่งใชในชีวิตประจ าวัน ไดแก
โฆษณา ขาวฉลากยาหรือปายประกาศ เปนตน และในการน าเอกสารจริงมาใชไมควรแกไขใหภาษางายขึ้น       
สรุปหรือยอเพราะจะท าใหขอความผิดไปจากเดิมเนื่องจากเอกสารท่ีผูอานจะไดพบในชีวิตประจ าวันนั้นไมมีใคร
มาปรับระดับความยากงายให 
 
 4. การสอนทักษะเขียน 

การสอนเขียนภาษาอังกฤษเปนการฝกทักษะการเขียนอยางเปนระบบท่ีถูกตอง อันเปนรากฐานส าคัญ
ในการเขียนเพื่อการส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพในระดับสูงไดตอไป ดังนั้น ส่ิงท่ีครูตองค านึงถึงใหมากท่ีสุด 
คือ ตองใหนักเรียนมีขอมูลเกี่ยวกับ ค าศัพท (Vocabulary) ไวยากรณ (Grammar) และเนื้อหา (Content) 
อยางเพียงพอท่ีจะเปนแนวทางใหนักเรียนสามารถคิดและเขียนได้ 
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การสอนการเขียนควรค านึงถึงองคประกอบดานเนื้อหา (Content) ขอความท่ีผูเขียนตองการ
ส่ือใหกับผูอาน รูปแบบ (Form) การวางรูปแบบของการเขียนไวยากรณ (Grammar) การใชกฎไวยากรณ        
และโครงสรางประโยคตางๆ ลีลาในการใชภาษา (Style) การเลือกใชศัพท ส านวนเพื่อใหเกิดอรรถรส
ทางภาษากลไกทางภาษา (Mechanics) การใชเครื่องหมายวรรคตอน การสะกด ค าศัพท และการใช
อักษรตัวเล็กและใหญไดอยางถูกตอง 

การสอนการเขียนอาจแบงไดเปน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
  1. การเขียนแบบคัดลอก (Mechanical Copying) คือการลอกค า ขอความ หรือประโยค    
โดยไมตองสรางภาษาของตนเอง มักเปนกิจกรรมท่ีใชกับนักเรียนในระดับตน ๆ เชน การคัดลายมือ 
เขียนตามรอยประ การโยงภาพและขอความท่ีเขาคูกันแลวลอกขอความ จัดล าดับตัวอักษรแลวเขียน
ค าใหถูกตอง หรือจัดล าดับประโยคและเขียนขอความท่ีถูกตอง Mechanical Copying เปนการฝกเขียน      
โดยการคัดลอกค า ประโยคหรือขอความท่ีก าหนดให ในขณะท่ีเขียนคัดลอก นักเรียนจะเกิดการเรียนรู
การสะกดค า การประกอบค าเขาเปนรูปประโยค และอาจเปนการฝกอานในใจไปพรอมกัน ขอเสียของการเขียน   
ในลักษณะนี้ คือในบางกิจกรรมนักเรียนอาจลอกค า ขอความหรือประโยคโดยไมเขาใจความหมาย     
และกิจกรรมการเขียนแบบนี้ไมไดเอื้อใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางภาษาของตนเอง ลักษณะกิจกรรมแบบนี้
อาจไมทาทายความสามารถของนักเรียน ครูจึงควรพิจารณาไมควรจัดกิจกรรมการเขียนในแบบนี้มากเกินไป 

2. การเขียนแบบควบคุม (Controlled Writing) เปนกิจกรรมในการสอนทักษะการเขียนท่ีมุงเนน   
ในเรื่องความถูกตองของรูปแบบ โดยครูใหเนื้อหาและรูปแบบภาษาส าหรับนักเรียนใชในการเขียนครู
จะเปนผูก าหนดสวนท่ีเปล่ียนแปลงใหนักเรียน นักเรียนจะถูกจ ากัดในดานความคิดอิสระ สรางสรรค    
เชน การเปล่ียนรูปทางไวยากรณ ค าศัพทในประโยค รูปแบบประโยคท่ีตองใช ตัวอยางยอหนาส าหรับ
เลียนแบบหรือขอความส าหรับเติมใหสมบูรณ ขอดีของการเขียนแบบควบคุมนี้ คือ การปองกันมิให
นักเรียนเขียนผิดต้ังแตเริ่มตน กิจกรรมท่ีน ามาใชในการฝกเขียน เชน 
  - Copying เปนการฝกเขียนโดยการคัดลอกค า ประโยค หรือขอความท่ีก าหนดให ในขณะท่ี
เขียนคัดลอก นักเรียนจะเกิดการเรียนรูการสะกดค า การประกอบค าเขาเปนรูปประโยค และอาจเปนการฝก  
อานในใจไปพรอมกัน 
  - Gap Filling เปนการฝกเขียนโดยเลือกค าท่ีก าหนดให มาเขียนเติมลงในชองวางของประโยค 
นักเรียนจะไดฝกการใชค าชนิดตาง ๆ (Part of Speech) ท้ังดานความหมาย และดานไวยากรณ 
  - Re-ordering Words เปนการฝกเขียนโดยเรียบเรียงค าท่ีก าหนดใหเปนประโยค นักเรียนไดฝก  
การใชค าในประโยคอยางถูกตองตามหลักไวยากรณ และเรียนรูความหมายของประโยคไปพรอมกัน 
  - Changing Forms of Certain words เปนการฝกเขียนโดยเปล่ียนแปลงค าท่ีก าหนดให้     
ในประโยคใหเปนรูปพจน หรือรูปกาลตาง ๆ หรือรูปประโยคค าถาม ประโยคปฏิเสธ ฯลฯ นักเรียนไดฝก      
การเปล่ียนรูปแบบของค าไดอยางสอดคลองกับชนิดและหนาท่ีของค าในประโยค 
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  - Substitution Tables เปนการฝกเขียนโดยเลือกค าท่ีก าหนดใหในตารางมาเขียนเป็น
ประโยคตามโครงสรางท่ีก าหนด นักเรียนไดฝกการเลือกใชค าท่ีหลากหลายในโครงสรางประโยค
เดียวกัน และไดฝกท าความเขาใจในความหมายของค าหรือประโยคดวย 

3. การเขียนแบบกึ่งควบคุม (Less – Controlled Writing) เปนแบบฝกเขียนท่ีมีการควบคุมนอยลง   
และนักเรียนมีอิสระในการเขียนมากขึ้น การฝกการเขียนในลักษณะนี้ ครูจะก าหนดเคาโครงหรือ
รูปแบบ แลวใหนักเรียนเขียนตอเติมสวนท่ีขาดหายไปใหสมบูรณ วิธีการนี้ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะ
ความสามารถในการเขียนไดมากขึ้น อันจะน าไปสูการเขียนอยางอิสระไดในโอกาสตอไป ตัวอยาง
กิจกรรมฝกการเขียนแบบกึ่งอิสระมีดังนี้ 
  - Sentence Combining เปนการฝกเขียนโดยเช่ือมประโยค 2 ประโยคเขาดวยกัน ดวยค าขยาย       
หรือค าเช่ือมประโยค นักเรียนไดฝกการเขยีนเรียบเรียงประโยคโดยใชค าขยายหรือค าเช่ือมประโยคในต าแหนง 
ท่ีถูกตอง 
  - Describing People เปนการฝกการเขียนบรรยาย คน สัตว ส่ิงของ สถานท่ี โดยใชค าคุณศัพท์   
แสดงคุณลักษณะของส่ิงท่ีก าหนดให นักเรียนไดฝกการใชค าคุณศัพทขยายค านามไดอยางสอดคลอง 
และตรงตามต าแหนงท่ีควรจะเปน 
  - Questions and Answers Composition เปนการฝกการเขียนเรื่องราว ภายหลังจากการฝกถาม 
ตอบปากเปลาแลว โดยอาจใหจับคูแลวสลับกันถามตอบปากเปลาเกี่ยวกับเรื่องราวที่ก าหนดใหแตละ
คนจดบันทึกค าตอบของตนเองไว หลังจากนั้นจึงใหเขียนเรียบเรียงเปนเรื่องราว 1 ยอหนา นักเรียนไดฝกการ
เขียนเรื่องราวตอเนื่องกัน โดยมีค าถามเปนส่ือน าความคิด หรือเปนส่ือในการคนหาค าตอบ นักเรียนจะมีขอมูล     
เปนรายขอท่ีสามารถน ามาเรียบเรียงตอเนื่องกันไปไดอยางนอย 1 เรื่อง 
  - Parallel Writing เปนการฝกการเขียนเรื่องราวเทียบเคียงกับเรื่องท่ีอาน โดยเขียนจากขอมูล               
หรือประเด็นส าคัญท่ีก าหนดให ซึ่งมีลักษณะเทียบเคียงกับความหมายและโครงสรางประโยคของเรื่องท่ีอาน 
เมื่อนักเรียนไดอานเรื่องและศึกษารูปแบบการเขียนเรียบเรียงเรื่องนั้นแลว นักเรียนสามารถน าขอมูล        
หรือประเด็นท่ีก าหนดใหมาเขียนเลียนแบบ หรือเทียบเคียงกับเรื่องท่ีอานได 
  - Dictation เปนการฝกเขียนตามค าบอก ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีวัดความรูความสามารถของนักเรียน       
ในหลายๆ ดาน เชน การสะกดค า ความเขาใจดานโครงสรางประโยค ไวยากรณ รวมถึงความหมายของค า
ประโยค หรือขอความท่ีเขียน 

4. การเขียนแบบอิสระ (Free Writing) เปนแบบฝกเขียนท่ีไมมีการควบคุมแตอยางใด นักเรียน        
มีอิสระเสรีในการเขียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด จินตนาการอยางกวางขวาง การเขียน   
ในลักษณะนี้ครูจะก าหนดเพียงหัวขอเรื่องหรือสถานการณ แลวใหนักเรียนเขียนเรื่องราวตามความคิด
ของตนเอง วิธีการนี้ ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะความสามารถในการเขียนไดเต็มท่ี ขอจ ากัดของการเขียน
ลักษณะนี้ คือ นักเรียนมีขอมูลท่ีเปนคลังค า โครงสรางประโยค ไวยากรณ เปนองคความรูอยูคอนขางนอย       
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สงผลใหการเขียนอยางอิสระนี้ ไมประสบผลส าเร็จเทาท่ีควร กิจกรรมการเขียน เชน การเขียนความเรียง         
ท่ีครูก าหนดหัวขอใหหรือเขียนบทสนทนา กิจกรรมการเขียนแบบนี้ครูจะตองเตรียมนักเรียนเปนอยางดีกอน     
ท่ีจะใหนักเรียนเขียนโดยมีหลักในการเตรียมตัวดังนี้ 
  4.1 ก าหนดเนื้อหากอนการเขียนโดยการพูดเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะเขียน ควรใหนักเรียนแสดงความคิด   
ใหมากท่ีสุด และอาจใหนักเรียนแตละคนสราง Web หรือเครือขายเนื้อหาเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะเขียน 
จากนั้นจึงใหนักเรียนก าหนดโครงรางของเรื่องท่ีจะเขียนโดยขยายความเนื้อหาจากค าท่ีอยู ใน Web              
แลวจึงลงมือเขียน 
  4.2 ครูไมควรก าหนดหัวเรื่องซึ่งไมเกี่ยวของกับส่ิงท่ีนักเรียนมีประสบการณ ครูไมควร
ส่ังงานเขียนลักษณะนี้ใหเปนการบานโดยมิไดชวยนักเรียนเตรียมตัวในการเขียน และไมควรก าหนดให
นักเรียนเขียนหัวขอหรือเรื่องท่ียากเกินความสามารถของนักเรียน 
  นอกจากกิจกรรมการเขียนท่ีกลาวมา ยังมีกิจกรรมการเขียนอีกหลายตัวอยาง เชน 
  1. การเขียนเรื่องราวของตัวเอง (Writing about yourself) 
  2. การเขียนเรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัวและเพื่อน (Writing about your family and friends) 
  3. การเขียนเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวัน (Writing about daily activities) 
  4. การเขียนเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต (Writing about lifestyles) 
  5. การเขียนเกี่ยวกับบุคคลตาง ๆ (Writing about people) 
  6. การเขียนเกี่ยวกับสถานท่ีตาง ๆ (Writing about places) 
  7. การเขียนบรรยาย (Writing a description) 
  8. การเขียนค าส่ัง (Writing instructions) 
  9. การเขียนเกี่ยวกับเหตุการณในอดีต (Writing about past events) 
  10. การจดรายการการซื้อของ (Making a shopping list) 

11. การเขียนบัตรอวยพร (Writing greeting cards) 
  12. การเขียนปาย (Writing labels) 
  13. การเขียนขอความบนก าแพงตามอาคารตาง ๆ (Writing graffition on a wall) 
  14. การเขียนจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E- mail writing) 
  15. การท าขอสอบการสะกดค า (Doing a spelling test) 
  16. การเขียนไปรษณียบัตร (Writing a postcard) 
  17. การเขียนบันทึกประจ าวัน (Taking notes in a diary) 
  18. การเขียนบันทึกขอความใหกับครอบครัว (Taking notes for the family) 
  19. การเขียนบัตรเชิญ (Writing an invitation) 
  20. การเขียนค าส่ัง (Writing instructions for others) 



23 

 

 

  21. การเขียนใบส่ังจายเงิน (Writing a cheque) 
  22. การเขียนบันทึกขอความทางโทรศัพท (Taking a phone message) 
  23. การเขียนค าสุภาษิต (Writing a proverb) 
  24. การเขียนท่ีอยู (Writing an address) 

เมื่อนักเรียนไดช้ินงานจากการฝกทักษะการเขียน การตรวจงานเขียนเปนส่ิงท่ีครูตองด าเนินการตอไป 
ซึ่งครูควรค านึงถึงส่ิงตอไปนี้ 
  1. การใหระดับคะแนน A, B, C หรือ /7, /8 ,…/10 การใหคะแนนแบบนี้เปนการประเมินการเขียน
โดยรวม ไมควรเนนเฉพาะความถูกตองทางไวยากรณเปนเกณฑ แตยังตองดูวานักเรียนสามารถใช
ภาษาส่ือความคิดไดชัดเจนหรือไม และพัฒนาความคิดและเรื่องราวท่ีเขียนดี เหมาะสมมากนอย
เพียงไร 
  2. การแสดงความคิดเห็นตอการเขียน good, fair, needs improvement, careless ครูพึงตระหนัก   
วาการแสดงความคิดเห็นตองานเขียนของนักเรียน เปนการช้ีใหนักเรียนเห็นท้ังจุดเดนและขอดอย      
ครูควรกลาวชมส่ิงท่ีนักเรียนเขียนดีแลว และคอยช้ีใหเห็นจุดท่ียังบกพรองใหค าแนะน าท่ีเปนประโยชน
ตอการปรับปรุงแกไข 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารตามกรอบ CEFR 
 
1. กิจกรรม : การฟัง ระดับ A1 (Interaction) 

เปาหมายตามกรอบ CEFR : ผูเรียนสามารถพูดบอกความตองการงาย ๆ ของตนเองเกี่ยวกับส่ิงของ
ในหองเรียนได 
หัวขอเร่ือง :  Classroom Objects 
หนาที่ของภาษา : การถามตอบเกี่ยวกับส่ิงของในหองเรียน (Asking and answering about things 
in the classroom.) 
โครงสรางประโยค : 

 A : Have you got a ______? 
 B : Yes, I have. 
 A : Can I have a _____, please? 
 B : Here you are. 
 A : Thank you. 

คําศัพท : 
  pen, pencil, book, ruler, chair, table, computer, desk, schoolbag, rubber 
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สื่อการจัดกิจกรรม : 
  1. บัตรภาพ : pen, pencil, book, ruler, chair, table, computer, desk, schoolbag, 
rubber 
  2. บัตรค า : pen, pencil, book, ruler, chair, table, computer, desk, schoolbag, 
rubber 
  3. ของจริง : ถุงพลาสติกทึบแสง ปากกา ดินสอ หนังสือ ไมบรรทัด ยางลบ 
  4. แถบประโยค 

    - Stand up. / Sit down. 
    - Quiet, please. 

      - Have you got a pen? 
      - Yes, I have a pen. 
      - Can I have a pen, please? 
      - Here you are. 
      - Thank you 

5. เพลง : Quiet, please จาก Learn English Kids (www.britishcouncil.org/kids-
songd-quietplease.html) 
  Good morning, children! 
  Good morning! 

Stand up, sit down. Stand up, sit down. 
  Have you got a pencil Turn to page one. 
  Quiet, please, children. The class has just begun! 
  Can I have a pencil, please? Can I have a pencil, please? 

Yes, here you are. 
   Stand up, sit down. Stand up, sit down. 
   Have you got some scissors? Turn to page two. 
   Quiet, please, children Have you got some glue? 
   Can I have some glue, please? Can I have some glue, please? 
   Yes, here you are. 
  Stand up, sit down. Stand up, sit down. 
  Have you got a ruler? Turn to page three. 
  Quiet, please, children, listen to me! 
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  Can I have a ruler, please? Can I have a ruler, please? 
  Yes here you are. 
   Stand up, sit down. Stand up, sit down. 

Have you got some crayons? Turn to page four. 
   Quiet, please, children, do you need some more? 

  Can I have some more crayons, please? Can I have some more  
 crayons, please? 

   Yes here you are. 
  Stand up, sit down. Stand up, sit down. 
  Have you got a notebook? Turn to page fi ve. 
  Quiet, please, children, look at the time. 
  OK, children, put your things away, please. 
  Put the rubbish in the bin, please? 
   Sit down, children. 
   Get ready, it’s home time. 
   Quiet, please. 
   Goodbye children! 
   Goodbye! 
   Can I have my coat, please? 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม : 

กิจกรรมกอนการฟง 
1. นักเรียนทบทวนค าศัพทส่ิงท่ีมีอยูในช้ันเรียน โดยการใชค าถามวา 

What’s this? 
     นักเรียน ตอบวา It’s a _____. ซึ่งอาจตอบดวยภาษาไทย หรือภาษาอังกฤษก็ได และในท่ีสุด   

ครูสรุปดวยค าศัพทภาษาอังกฤษ แลวฝกออกเสียงใหถูกตอง ชัดเจน 
2. นักเรียนตอบค าถามจากส่ิงของท่ีครูชูใหดู จากนั้นนักเรียนคนตอไปตอบค าถามหรืออาจ

เปล่ียนใหนักเรียนทุกคนในหองชวยกันถามพรอมกัน และอาจเปล่ียนใหนักเรียนคนหนึ่งเลือกส่ิงของ 
และถามเพื่อน ๆ ในหองใหชวยกันตอบก็ได 
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 กิจกรรมระหวางการฟง 
  3. นักเรียนแบงออกเปน 2 ทีม นั่งเปนแถว แถว A และแถว B หันหนาเขาหากันเปนคู ๆ แตละคู 
ผลัดกันถามตอบโดยใชประโยคท่ีเรียนมาและใหใชของจริงจากกระเปาของนักเรียนเอง สวนของช้ินใหญ่        
ใหช้ีแลวถามตอบ 

A : What’s this? 
  B : It’s a pen. / a pencil / a chair / ruler / rubber, etc. 
  4. นักเรียนฟงเพลง พรอมแสดงทาทางประกอบ 1 เท่ียว นักเรียนตอบวาไดยินค าวาอะไรบาง 
เปดเพลงอีกครั้ง โดยใหนักเรียนท าทาไปดวย หยุดเพลงเปนชวง ๆ แลวใหนักเรียนรองตามตรง
ประโยคท่ีตองการเนน ดังตอไปนี ้
  - Stand up. / Sit down. 
  - Quiet, please. 

- Have you got a pen? 
  - Can I have a pen, please? 
  - Here you are. 
  - Thank you. 
  5. นักเรียนฝกรองเพลงและท าทาอีก 2 – 3 เท่ียว 
  Stand up. / Sit down. ยืนขึ้นและนัง่ลง 
  Quiet, please. เอานิ้วชี้ไวท่ีปาก 
  Have you got a pen? 
  Yes, I have a pen? ชูปากกาหรือของตางๆ ตามเนื้อเพลงขึ้น 
  Can I have a pen, please? โบกมือไปมา 
  Here you are. ท าทายื่นปากกาหรือของตางๆ ตามเนื้อเพลงให 
  Thank you. 
  6. ทบทวนการถามตอบดวยประโยคตอไปนี้ รวมท้ังความหมาย 
  - Have you got ……………………(a pen)? 
  - Can I have ………………….…….(a pen), please? 
  - Yes, I have ……………………..…(a pen). 
  - Here you are. 
  7. นักเรียนตอบวา Have you got a pen? มีความหมายวาอยางไร ถานักเรียนจะยืมของเพื่อน       
พูดวาอยางไร เมื่อเราใหเพื่อนยืมของ เรายื่นของใหเพื่อนจะพูดวาอยางไร 
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  8. นักเรียนเเบงเปน 2 ทีม ยืนหันหนาเขาหากันเปนแถว จับกันเปนคู ๆ ใหแตละคูสลับกันฝกถาม 
ตอบ โดยใชประโยคท่ีเรียนมาแลว ดังนี้ 
  A : Have you got a ________? 
  B : Yes, I have a ________. 
  A : Can I have a ________, please? 
  B : Here you are. 
  A : Thank you. 
  นักเรียนแตละคูผลัดกันถามตอบโดยเลือกใชค าศัพทท่ีไมเหมือนกัน และเมื่อครูพูดว า 
Welcome to the classroom. ใหนักเรียนสลับท่ีกันในแถวของตนเองเพื่อหาคูใหม่ 

 กิจกรรมหลังการฟง 
  9. นักเรียนเเสดงบทบาทสมมติลืมของตาง  ๆตามท่ีเรียนมา ใหนักเรียนเดินไปรอบ  ๆหองเพื่อขอยืม
ของเพื่อนอยางนอย 3 คน ใหเปนของท่ีไมซ ้ากัน และใชประโยคตามท่ีเรียนมา นักเรียนรับบัตรภาพใหนักเรียน
คนละ 4 ใบ โดยใหท้ัง 4 ใบเปนภาพเดียวกัน สมมุติวาเปนของท่ีนักเรียนมีของเหมือนกัน 4 อยาง และนักเรียน    
ตองไปขอยืมส่ิงของท่ีตนไมมีจากเพื่อน สุดทายในมือของนักเรียนแตละคนตองมีของ 4 ชนิด ท่ีแตกตางกัน 
ระหวางท ากิจกรรมครูคอยสังเกตและบันทึกโดยใชแบบประเมินการพูด 
  10. นักเรียนรองเพลง Quiet, please! อีกครั้ง โดยใชค าศัพทตามท่ีไดเรียนมาและเนนเฉพาะ 
ประโยคท่ีตองการฝก 
 
2. กิจกรรม : ทักษะการพูด ระดับ A1 (Meaningful Comunication) 

เปาหมายตามกรอบ CEFR : ผูเรียนสามารถสนทนาทักทาย โดยใชค าศัพทท่ีก าหนดใหได 
หัวขอเร่ือง :  Hello. 
หนาที่ของภาษา :  Greetings 
โครงสรางประโยค : 

Hi / Hello / fine / good 
  A : Hi./ Hello. How are you? 
  B : I’m fine. / I’m not so good. 
สื่อการจัดกิจกรรม : 
  บทเพลง Helloจาก CD หรือ แผนภูมิเพลง Hello. How are you? 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม : 
  กิจกรรมกอนการพูด 
  1. นักเรียนเเละครูสนทนาเกี่ยวกับวัฒนธรรมการทักทายของชาวตางประเทศท่ีพูดภาษาอังกฤษ 
“Hello. How are you?” เปนประโยคทักทายพื้นฐานท่ัวไปซึ่งมักใชกันเสมอ การทักทายอยางเปนทางการ    
กับบุคคลท่ีมีต าแหนง / สถานะสูงกวา หรือกับบุคคลท่ีไมคุนเคย เราอาจจะทักทายวา Good morning. / 
Good afternoon. / Good evening. และการตอบก็สามารถเลือกตอบไดหลากหลายตามความจริง 
เชน I’m not well / fine. (ไมสบาย) หรือ I’m fine. Thank you, and you? (สบายดี) เปนตน 
  2. นักเรียนฟงเพลง Hello. How are you? ใหนักเรียนฟง 1 – 2 รอบ และครูท าทาทาง
ประกอบตามเพลง ทบทวนประโยคค าตอบท่ีเตรียมไว คือ 
  - I’m great! 
  - I’m wonderful! 
  - I’m tired. 
  - I’m hungry. 
  - I’m not so good. 
  นักเรียนแสดงทาทางประกอบตามครู เพราะนักเรียนอาจจะยังไมไดเรียนรคู าศัพทบางค า    
และฝกใหนักเรียนออกเสียงตามอาการ 

กิจกรรมการฝก 
  3. นักเรียนยืนลอมกันเปนวงกลม นักเรียนเดินตามกันเปนวงกลมตามเพลงท่ีครูเปด พรอมท้ัง 
ปรบมือและกระโดดตามจังหวะเพลงรองและแสดงทาทางประกอบเพลง 
  Hello! (ปรบมือเปนจังหวะ) 
  Hello! (ปรบมือเปนจังหวะ) 
  Hello, how are you? (ใชนิ้วชี้ซายและขวาช้ีเหมือนทายิงปนไปท่ีเพื่อนคนท่ียืนอยใูกล) 
  I’m good! (I’m GOOD!) (ชูนิ้วโปง) 
  I’m great! (I’m GREAT!) (ก ามือขวาและชูขึ้นเหนือศีรษะ) 

I’m wonderful! (ชูมือท้ังสองขางขึ้นพรอมยิ้มแฉง) 
  Hello! (ปรบมือเปนจังหวะ) 
  Hello! (ปรบมือเปนจังหวะ) 
  Hello! How are you? (ใชนิ้วชี้ซายและขวาช้ีเหมือนทายิงปนไปท่ีเพื่อนคนท่ียืนอยใูกล) 
  I’m tired. (I’m tired.) (ท าทาหอไหลคอตก) 
  I’m hungry. (I’m hungry.) (ท าทาลูบพุง) 
  I’m not so good. (ท าทากอดอกและท าทาเหมือนไมสบาย) 
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  4. นักเรียนทบทวนค าศัพทและโครงสรางท่ีใชในการทักทาย 
  A : Hello. / How are you? 
  B : I’m great. / I’m OK. 

  กิจกรรมการนําไปใช 
  5. นักเรียนท ากิจกรรมฝกพูดเปนกลุมและเปนคู โดยครูใหสถานการณวา นักเรียนจะพบ
เพื่อนใหมและตองทักทายเพื่อน โดยใหนักเรียนยืนเปนวงกลมสองวงซอนกัน คนท่ีอยูวงนอกเคล่ือนตัว
ไปทางซายมือ สวนคนท่ีอยูวงในใหยืนอยูกับท่ี ท าเชนนี้จนนักเรียนสามารถทักทาย Hello. / How 
are you? ทุกคนในวงกลม 
  6. นักเรียนอาสาสมัครออกมาทักทายหนาหองประมาณ 2 – 3 คู 
  7. นักเรียนและครูรวมกันสรุปวัฒนธรรมการทักทายท่ีใชประโยค Hello. / How are you?  อีกครั้ง 
 
3. กิจกรรม : การอ่าน  ระดับ A1 (Learning and Comunication Stratergies and Accuracy & Fluency) 

เปาหมายตามกรอบ CEFR : ผูเรียนสามารถอานขอความเกี่ยวกับค าส่ังงาย ๆ และปฏิบัติตามได 
หัวขอเร่ือง : I love English. 
หนาที่ของภาษา : การอานและปฏิบัติตามค าส่ัง (Reading instructions) 
โครงสรางประโยค : 

Instruction of the do’s and the don’ts 
  - Sit down. / Stand up. 

- Don’t sit down. / Don’t draw a picture. 
คําศัพท :  point, draw, touch, close, open 
สื่อการจัดกิจกรรม : 
  1. แถบประโยคค าส่ังใหปฏิบัติตามและประโยคค าส่ังหามปฏิบัติตาม เชน Stand up. / 
Don’t stand up. 
  2. ใบงาน I love English 
  3. บัตรค า : English, sing, sit, something, with, picture 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม : 
  กิจกรรมกอนการอาน 
  1. นักเรียนสนทนากับครูเกี่ยวกับกิจกรรมในชีวิตประจ าวันวา นักเรียนมักถูกส่ังใหท าหรือไม
ท าอะไรบางดวยภาษาไทยเพื่อน าเขาสูบทเรียน และสรางความตระหนักวาสามารถใชภาษาอังกฤษกับการ
กระท านั้น ๆ ได ดังนี้ 
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  เรื่องท่ีมักถูกส่ังใหท า เชน 
   ใหต่ืนนอน Wake up. 
   ใหลางชาม Wash the dishes. 

ใหปดประตู Close the door. 
   ใหเปดหนังสือ Open the book. 
   ใหวาดรูป Draw a picture. 
  เรื่องท่ีมักถูกหามไมใหท า เชน 
   อยาออกไป Don’t go out. 
   อยานั่ง Don’t sit down. 
   อยามาสาย Don’t come late. 
   อยาพูดเสียงดัง Don’t speak loudly. 
  ท้ังนี้ค าตอบมักเปนภาษาไทย ใหครูน ามาเขียนเปนภาษาอังกฤษบนกระดานใหตรงกัน โดยค านึงถึง
ความจ าเปนของภาษาใหเหมาะกับระดับช้ัน 
  2. นักเรียนดูบัตรค าและฝกออกเสียงอีกครั้ง 
   English, sing, sit, something, with, picture 

3. นักเรียนฟงครูน าเสนอค าศัพทใหม 
 point, draw, touch, close, open 

กิจกรรมระหวางการอาน 
  4. นักเรียนอานประโยคค าส่ังใหปฏิบัติตามและประโยคค าส่ังหามปฏิบัติตาม พรอมกับปฏิบัติ 
ตามค าส่ัง 
  5. นักเรียนเเบงออกเปน 2 กลุม โดยใหสมาชิกแตละคนของกลุมผลัดกันออกมาหยิบแถบประโยค
ค าส่ังใหปฏิบัติตามและประโยคค าส่ังหามปฏิบัติตามท่ีครูวางคว ่าไวบนโตะ ใหผูแทนกลุมผลัดกัน
ออกมาส่ังตามค าส่ังท่ีหยิบได กลุมใดปฏิบัติตามไดถูกตองพรอมเพรียงกันเปนผูท่ีไดคะแนน กลุมท่ีท า
ถูกตองมากท่ีสุดเปนผูชนะ 
  6. จับคูกันส่ัง เพื่อฝกความคลองแคลวของภาษาเปนรายบุคคล (Individual Practice) 
  7. ท ากิจกรรม I love English นักเรียนเเบงกลุม ๆ ละ 4 – 5 คน นักเรียนเเตละคนรับใบงาน           
I love English. ฟงครูอธิบายวิธีท ากิจกรรมวา นักเรียนทุกคนในกลุมตองอาน Instructions ใหครบท้ัง 20 ขอ   
เพื่อตรวจสอบความเขาใจเเละสรุปความหมายใหตรงกัน เนื่องจากเมื่อนักเรียนอานครบทุกขอแลวจะทราบวา 
กิจกรรมท่ีตองท ามีเพียงขอ 1, 7, 13 และ 20 เทานั้น หากพบวานักเรียนคนใดอานและปฏิบัติตาม
ทันทีโดยไมอานใหครบทุกขอ แสดงวานักเรียนอานไมครบ และไมเขาใจ 
  8. ยกยอง ชมเชยกลุมท่ีปฏิบัติตามค าส่ังในใบงาน I love English ไดถูกตอง 
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กิจกรรมหลังการอาน 
  9. นักเรียนเขียนบันทึกประโยค Instructions ประมาณคนละ 5 - 10 ขอ 
ขอควรคํานึง : 
  1. นักเรียนฝกปฏิบัติกิจกรรมอยางเขาใจ 
  2. เนนนักเรียนใหอานกิจกรรม I love English ใหครบทุกขอกอนปฏิบัติ 
กิจกรรมเสนอแนะ : 
  นักเรียนตองท าความเขาใจประโยคค าส่ังใหปฏิบัติตามและประโยคค าส่ังหามปฏิบัติตาม และ 
คนควาประโยคค าส่ังใหปฏิบัติตามและประโยคค าส่ังหามปฏิบัติตามท่ีพบในชีวิตประจ าวันจากแหลงเรียนรู
อื่น https://www.youtube.com/watch?v=sJS7m-YmACs 
 
ใบงาน I love English 

1. First read all the instructions very carefully. 
2. Draw a picture of a monster with three hands. 
3. Close your eye. 
4. Stand up. 
5. Coulour the monster blue. 
6. Open your mouth. 
7. Write “I like English”. 
8. Touch the table with your shoulder. 
9. Put your book on the floor. 
10. Point to something red. 
11. Shapen your pencil. 
12. Jump up and down. 
13. Put your pencil on your desk. 
14. Sit down. 
15. Shake hand with the child  next to you. 
16. Touch you nose with your knee. 
17. Take your shoes off. 
18. Write the time here:………………………………………… 
19. Sing the song Happy birth day to  you. 
20. Close the window. 



32 

 

 

4. กิจกรรม: การเขียน ระดับ A1 (Meaning Communication) 

เปาหมายตามกรอบ CEFR : 
  ผูเรียนสามารถเขียนอวยพรโดยใชค าศัพทและส านวนอยางงาย ๆ ได 
หัวขอเร่ือง :  Happy Birthday 
หนาที่ของภาษา : การเขียนใหขอมูลสวนตัว (Writing personal data) 
โครงสรางประโยค : 

I love you. 
  Happy birthday to mom. 
  You are the best, my ……..…….. . 
  He / She is the best ……….. . 
คําศัพท :  love, happy, birthday, best, mom/mommy 
สื่อการจัดกิจกรรม :  บัตรอวยพรวันเกิด 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม : 
  กิจกรรมกอนการเขียน 
  1. สนทนาเกี่ยวกับความนิยมของการกลาวค าอวยพรวันเกิดท่ีนักเรียนสวนใหญเคยไดยิน เชน 
 สุขสันตวันเกิด Happy birthday to you. 
  2. นักเรียนในหองเเลกเปล่ียนกันถาม วาใครเกิดเดือนนี้ (เนื่องจากวันเกิดอาจไมคอยมีคนท่ีเกิด 
ตรงกับวันท่ีสอน) 
  3. ครูน ารองเพลงอวยพรวนัเกิดส าหรับผูเกิดเดือนนี้ 
   Happy birthday to you. Happy birthday to you. 
   Happy birthday, happy birthday. 
   Happy birthday to you. 
  4. ใหนักเรียนเลนเกม Happy birthday. ครูอธิบายวิธีการเลนโดยใหนักเรียนทุกคนรองเพลง 
Happy birthday ในขณะท่ีรองเพลงนักเรียนจะไดรับบัตรอวยพรวันเกิดและสงตอใหเพื่อนตอไปเรื่อย ๆ   
เมื่อครูใหสัญญาณหยุดรองเพลง บัตรอวยพรอยูท่ีใคร นักเรียนคนนั้นตองถือบัตรอวยพรไปใหเพื่อนคน
ใดก็ได ท่ีนักเรียนก าหนดใหเปนวันเกิด ยื่นบัตรอวยพรใหแลวใหคนท่ีรับบัตรอานบัตรอวยพรใหทุกคน   
ฟงและเริ่มสงใหมอีกครั้ง ขอความบัตรอวยพร ดังนี้ 
   Jasmine is white. 
   The sky is blue. 

  You are my good friend. 
   And I love you. 
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   Happy birthday, my dear friend. 
กิจกรรมระหวางการเขียน 

  5. นักเรียนจับกลุม 3-5 คน เขียนบัตรอวยพรวันเกิดใหแมรวมกัน โดยนักเรียนในกลุมระดมสมอง 
ออกแบบการดอวยพรใหสวยงาม และใชค าศัพทและรูปแบบ รูปภาพประกอบท่ีแตกตางออกไป 

กิจกรรมหลังการเขียน 
  6. นักเรียนทุกคน หรือบางสวนแสดงบทบาทสมมติน าเสนอบัตรอวยพรวันเกิดของแม 
  7. นักเรียนจัดนิทรรศการแสดงผลงานของแตละกลุมเพื่อใหเพื่อน ๆ ในช้ันไดอานและช่ืนชม
ผลงาน 
ขอควรคํานึง : 
  นักเรียนควรไดมีการฝกทักษะการเขียนรูปประโยค และขอความตามหลักการเขียนอยางถูกตอง 
กิจกรรมเสนอแนะ : 
  1. ครูควรใหนักเรียนเขียนบัตรอวยพรในวันส าคัญวันอื่น ๆ 
  2. นักเรียนควรคนควาเพิ่มเติมในการใชบทกลอน (Poem) ส้ัน  ๆมาใชในการเขยีนบัตรอวยพร 
 
ตัวอย่าง การ์ดอวยพร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wishing you the very best 

this Mother’s Day 

 

Happy birthday to you 
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ตัวอย่างการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ข้ันตอน 2W3P 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ      รหัสวิชา อ16101  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6เร่ือง What’s the matter?     เวลา 1 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที่    Healthy         
ครูผู้สอน …………………………………………………….โรงเรียน ............................................................ 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ต1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ 
โดยการพูดและการเขียน 
 ตัวชี้วัด ป6/1 พูด/เขียน ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว 
2. สาระสําคัญ  
  นักเรียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองเกี่ยวกับอาการเจ็บป่วย และการซักถามอาการเจ็บป่วยและบอก
อาการเจ็บป่วยได้ 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้   

       3.1 นักเรียนบอกความหมายของค าศัพท์ ค าว่า a sore throat, a headache, a 
stomachache, a toothache, a cough, a cold, a runny nose, a fever/ a temperature and 
a flu ได้ถูกต้อง 
 3.2 นักเรียนให้ข้อมูลอาการเจ็บป่วยของตนเองโดยการพูดและเขียนได้ถูกต้อง 
4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง อาการเจ็บป่วยและความรู้สึกของตนเองได้ 
5. สมรรถนะท่ีสําคัญของผู้เรียน   
 5.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
6. เป้าหมายตามกรอบ CEFR : พูดสนทนาสามารถโต้ตอบเพื่อถามและตอบค าถามง่าย ๆ  ได้ และสามารถ
เขียนประโยคง่าย ๆ เกี่ยวกับตนเอง ได้ 
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7.  กิจกรรมการเรียนรู้  
 7.1 Warm up (5 mins.) ขั้นเตรียมความพร้อม (สร้างการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน          
และตรวจสอบความรู้เดิม) โดยมีค าถามหลัก ดังนี้ 
      คําถามหลัก : What day is today? 
    Who’s absent today? 
    How’s the weather? 
      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      1) ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ เรื่อง I’ve got a toothache. :     
           https://www.youtube.com/watch?v=1qQHJBC3D7o 
      2) นักเรียนช่วยกันเล่าเหตุการณ์จากวิดีโอ 
 7.2 Presentation (15 mins.) การน าเสนอบทเรียนใหม่  
      คําถามหลัก What does it mean? 
   What’s the matter with you? (คุณเป็นอะไรหรือเปล่า) 
   (I have a toothache.) 
      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      1) ครูสอนค าศัพท์เกี่ยวกับอาการเจ็บป่วย โดยให้นักเรียนดูวิดีโอ Illness Vocabulary 
(https://www.youtube.com/watch?v=tERmnS_Bjws) 
      2) ครูอธิบายโครงสร้างประโยคค าถาม “What’s the matter?”  
          ประโยคค าตอบ “I’ve got _____.”   โดยโปรแกรม Presentation  
      3) ครูถามและบอกอาการเจ็บป่วย ทีละภาพ โดยใช้ประโยคค าถาม “What’s the matter?”         
และประโยคค าตอบ  I’ve got  ______. ถามและตอบทีละภาพ จนกว่าจะครบทุกภาพ (ครูบอกอาการ         
สัก 2 - 3 ภาพ หลังจากนั้นให้นักเรียนเป็นผู้ถามและบอกอาการเจ็บป่วยจากภาพ 
 7.3 Practice (25 mins.) การลงมือฝึกปฏิบัติ 
      คําถามหลัก - What’s the matter? 
     (I’ve got  ______.) 
      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      1) ใหน้ักเรียนเล่นเกม Touch the word on the wall. โดยครูติดค าศัพท์บนกระดาน      
และแบ่งนักเรียนเป็น 2 ทีม เข้าแถวตอนลึก นักเรียนถามคุณครูด้วยประโยค What’s the matter?  
ครูชูรูปภาพอาการเจ็บป่วยขึ้นให้นักเรียนดู และพูดว่า “I’ve got a toothache.” คนแรกของแถว          
วิ่งออกไปแตะค าศัพท์ท่ีมีความหมายตามภาพและประโยค ถ้าถูกต้องน าภาพมาเก็บไว้ในกลุ่ม แล้วคนถัดไป 

https://www.youtube.com/watch?v=1qQHJBC3D7o
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ของกลุ่มเล่นต่อไปจนกว่าบัตรค าศัพท์บนกระดานจะหมด กลุ่มใดได้บัตรภาพมากกว่า กลุ่มนั้นจะเป็น
ผู้ชนะ 
 2) ให้นักเรียนกลุ่มตรงข้าม ถามด้วยประโยค “What’s the matter?” นักเรียนที่มีบัตร
คําชูบัตรคําให้เพื่อนกลุ่มตรงข้ามดูและตอบว่า “I’ve got a toothache.” พร้อม ๆ  กัน เพื่อน ๆ        กลุ่ม
ตรงข้ามกล่าวพร้อมกันว่า “I’m sorry to hear that.” ท ากิจกรรมจนกว่าภาพจะหมด 
       3) ครูแจกใบงานให้นักเรียนเรียงค าให้เป็นประโยคบรรยายอาการเจ็บป่วยและจับคู่
ประโยคให้ถูกต้องสัมพันธ์กับรูปภาพ 
 7.4 Production (10 mins.) 
       - ขั้นปิดบทเรียนการเช่ือมโยงการน าไปใช้จริง 
       - การเช่ือมโยงกับสาระการเรียนรู้อื่น 
   คําถามหลัก - What’s the matter? 
                         (I’ve got  ______.) 
       การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       1) ใหน้ักเรียนแสดงบทบาทสมมติ โดยแสดงท่าทางว่าตนเองเจ็บป่วย แสดงอาการหน้าช้ันเรียน      
ให้เพื่อน ๆ ถาม “What’s the matter?” แล้วนักเรียนตอบ “I’ve got a toothache” เพื่อน ๆ          
ในห้องพูดพร้อมกันว่า  “I’m sorry to hear that.” 
       2) ให้นักเรียนน าเสนอหน้าช้ันเรียนโดยครูสุ่มรายช่ือนักเรียนจาก  
                    (https://www.youtube.com/watch?v=1qQHJBC3D7o) 
 7.5 Wrap up (5 mins.) 
       - ขั้นประเมินผลการเรียนรู้  
       - สะท้อนผลการเรียนรู้ 
       คําถามหลัก - Can you read the vocabulary? 
   - Can you read the sentences? 
   - Read together. 
       การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       1) ใหน้ักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนท่ีได้เรียน เกี่ยวกับค าศัพท์อาการเจ็บป่วยและบอก
อาการเจ็บป่วยของตนเอง โดยการชูบัตรค าแล้วให้นักเรียนตอบเป็นกลุ่มและรายบุคคล 
       2) ครูใช้ค าถาม “What’s the matter” พร้อมชูบัตคค าอาการเจ็บป่วยเพื่อถามนักเรียน
รายกลุ่มและรายบุคคล 
       3) ให้นักเรียนฟังเพลง “What’s the matter with you?”  
                    (https://www.youtube.com/ watch?v=6AsZDZ2n5jg) 

https://www.youtube.com/watch?v=1qQHJBC3D7o
https://www.youtube.com/
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8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 
 8.1 ส่ือ ICT    
      - https://www.youtube.com/watch?v=1qQHJBC3D7o 
      - https://www.youtube.com/ watch?v=6AsZDZ2n5jg 
      - โปแกรม https://wheelofnames.com/th 
 8.2 บัตรค า  บัตรภาพ 
9.  การวัดผลประเมินผล  
 9.1 ตรวจผลงานนักเรียน : Worksheet : What’s the matter? 
 9.2 ประเมินการพูด : การแสดงบทบาทสมมุติบอกอาการเจ็บป่วยของตนเอง (หลักฐาน :  
แบบประเมินการพูดถาม - ตอบ) 
 9.3 ประเมินการเขียน : งานเด่ียว (หลักฐาน : Worksheet : What’s the matter?) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=1qQHJBC3D7o
https://www.youtube.com/
https://wheelofnames.com/th
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แบบทดสอบท้ายบท 
 
คําช้ีแจง ข้อสอบปรนัย จํานวน 10 ข้อ ให้กากบาท X ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดคือการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  
ก. Communication Language Teaching 
ข. Communicative Language Teaching 
ค. Community Language Teaching 
ง. Professional Learning Community 

2. ข้อใดไม่ใช่ความสามารถในการส่ือสาร 
ก. ความสามารถด้านไวยากรณ์ 
ข. ความสามารถด้านสังคม 
ค. ความสามารถด้านภาษาเพื่อการส่ือควาหมายด้านการฟัง และอ่าน 
ง. ความสามารถด้านการใช้กลวิธีการส่ือความหมาย 

3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ก. ฝึกสมรรถภาพด้านการส่ือสาร 
ข. การจัดกิจกรรมต้องให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ 
ค. ผู้เรียนต้องได้รับการฝึกฝน 
ง. ถูกทุกข้อ 

4. การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารบทบาทครูข้อใดเหมาะสมท่ีสุด 
ก. ครูเป็นผู้น าและผู้ช้ีแนะ 
ข. ครูเป็นผู้เอื้ออ านวยการเรียนรู้ 
ค. ครูเป็นศูนย์กลาง 
ง. ถูกทุกข้อ 

5. วิธีสอนแบบ 3P มีข้ันตอนอย่างไร 
ก. ขั้นน าเสนอ – ขั้นฝึกปฏิบัติ – ขั้นน าไปใช้  
ข. ขั้นน าเสนอ – ขั้นสรุป – ขั้นน าไปใช้ 
ค. ขั้นน าสู่บทเรียน – ขั้นฝึกปฏิบัติ – ขั้นสรุป 
ง. ขั้นน าสู่บทเรียน – ขั้นฝึกปฏิบัติ – ขั้นน าไปใช้ 

 

 



39 

 

 

6. ข้อใดไม่ใชจุ่ดมุ่งหมายของขั้นน าเข้าสู่บทเรียนในการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 
ก. เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุก 
ข. เพื่อให้นักเรียนเกิดความพร้อม 
ค. เพื่อให้เกิดความอยากรู้ 
ง. เพื่อนักเรียนได้ฝึกใช้ภาษา 

7. ขั้นการใช้ภาษา (Production)  
ก. เป็นขั้นที่ครูจะให้ข้อมูลทางภาษา 
ข. เป็นขั้นที่ครูเริ่มเรียนเนื้อหาใหม่ 
ค. เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนน าส่ิงท่ีฝึกมาใช้ในสถานการณ์ 
ง. เป็นขั้นที่สรุปส่ิงท่ีได้เรียนมาแล้ว 

8. กิจกรรม ขั้น Production กิจกรรมใดเหมาะสมท่ีสุด 
ก. Question 
ข. Drill 
ค. Time Line 
ง. Debate 

9. ข้อใดคือกิจกรรมก่อนการฟัง (Pre listening)  
ก. กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนเรียนรู้ข้อมูลบางส่วนเกี่ยวกับข้อความท่ีฟัง 
ข. กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติฟังข้อความ 
ค. กิจกรรมให้ผู้เรียนฝึกใช้ภาษา 
ง. กิจกรรมท่ีเป็นการตรวจสอบความรู้ 

10. ข้อใดตรงกับการอ่านแบบ Skimming  
ก. การอ่านแบบผสมค า 
ข. การอ่านแบบข้ามค า 
ค. การอ่านแบบกวาดสายตา 
ง. การอ่านแบบส ารวจ 

 
 
 
 
 
เฉลย  1. ข  2. ค  3. ง  4. ข  5. ก  6. ง  7. ค  8. ง  9. ก  10. ข 
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ตอนท่ี 2 
กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป 

The Common European Framework of Reference for Language (CEFR) 
 

กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน (ม.ป.ป. : 1 – 11) กล่ำวไว้ว่ำ กรอบอำงอิงควำมสำมำรถ
ทำงภำษำของสหภำพยุโรป (The Common European Framework of Reference for Languages : 
CEFR) คือ มำตรฐำนกำรประเมินควำมสำมำรถทำงภำษำท่ีสหภำพยุโรปจัดท ำขึ้น โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อใชเปนแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และกำรประเมินภำษำท่ีสองหรือภำษำตำงประเทศ ในป ค.ศ. 
2002 สภำแหงสหภำพยุโรปไดก ำหนดใหใชกรอบอำงอิง CEFR ในกำรตรวจสอบควำมสำมำรถทำงภำษำ ปจจุบัน
กรอบอำงอิง CEFR ไดรับกำรยอมรับอยำงกวำงขวำงวำเป็นมำตรฐำนในกำรจัดล ำดับควำมสำมำรถทำงภำษำ
ของแตละบุคคล 

ในกำรน ำกรอบอำงอิง CEFR มำใชในกำรปฏิรูปกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษนั้น กระทรวงศึกษำธิกำร 
ไดก ำหนดแนวทำงในกำรด ำเนินกำร ดังนี้ (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน, ม.ป.ป.) 

1. ใช CEFR เปนกรอบควำมคิดหลักในกำรก ำหนดเปำหมำยกำรจัดกำรเรียนกำรสอน /กำรพัฒนำ   
โดยใชระดับควำมสำมำรถ 6 ระดับของ CEFR เปนเปำหมำยกำรพัฒนำผูเรียนในแตละระดับ ท้ังนี้       
ในเบื้องตนกระทรวงศึกษำธิกำรไดก ำหนดเปำหมำยกำรพัฒนำระดับควำมสำมำรถทำงภำษำของผูเรียน      
ในระดับกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน ไวดังนี้ 

 
ระดับนักเรียน ระดับความสามารถ 

ทางภาษา 
ระดับความสามารถ 

ทางภาษาตามกรอบ CEFR 
ผูส ำเร็จกำรศึกษำระดับประถมศึกษำ (ป.6) ผูใชภำษำขั้นพื้นฐำน A1 
ผูส ำเร็จกำรศึกษำภำคบังคับ (ม.3) ผูใชภำษำขั้นพื้นฐำน A2 
ผูส ำเร็จกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน (ม.6/ปวช.) ผูใชภำษำขั้นอิสระ B1 
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ดังนั้น ในกำรประเมินหรือตรวจสอบผลกำรจัดกำรศึกษำหรือผลกำรพัฒนำผูเรียนในแตละระดับ      
ขำงตน หนวยงำนท่ีรับผิดชอบควรไดมีกำรทดสอบหรือวัดผล โดยใชแบบทดสอบมำตรฐำนท่ีเทียบเคียง          
ผลคะแนนกับระดับควำมสำมำรถทำงภำษำตำมกรอบอำงอิง CEFR เพื่อตรวจสอบวำผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนภำษำผำนเกณฑระดับควำมสำมำรถท่ีก ำหนดหรือไม 
  2. ใชพัฒนำหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษ โดยน ำระดับควำมสำมำรถทำงภำษำ      
ท่ีกรอบอำงอิง CEFR ก ำหนดไวแตละระดับ มำก ำหนดเปำหมำยของหลักสูตร และใชค ำอธิบำย
ควำมสำมำรถทำงภำษำของระดับนั้น ๆ มำก ำหนดกรอบเนื้อหำสำระท่ีจะใชในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน     
ตำมหลักสูตร 
  3. ใชในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน โดยน ำระดับควำมสำมำรถทำงภำษำและค ำอธิบำยควำมสำมำรถ
ทำงภำษำท่ีกรอบอำงอิง CEFR ก ำหนดไวแตละระดับ มำพิจำรณำกำรจัดกระบวนกำรเรียนกำรสอน  
เพื่อใหผูเรียนสำมำรถแสดงออกซึ่งทักษะทำงภำษำและองคควำมรูตำมท่ีระบุไว เชน ในระดับ A1 ผูสอน           
ตองจัดกระบวนกำรเรียนรูเพื่อใหผูเรียนสำมำรถเขำใจ ใชภำษำ แนะน ำ ถำม - ตอบ ปฏิสัมพันธพูดคุย
ในเรื่องท่ีก ำหนดตำมค ำอธิบำยของระดับ A1 กำรเรียนกำรสอนจึงตองเนนใหผูเรียนไดฟงและพูด
ส่ือสำรเปนหลัก ผูเรียนจึงจะมีควำมสำมำรถตำมท่ีก ำหนด 
  4. ใชในกำรทดสอบ และกำรวัดผล โดยใชแบบทดสอบ/แบบวัดท่ีสำมำรถเทียบเคียงผลไดกับ
กรอบอำงอิง CEFR เพื่อใหไดขอมูลระดับควำมสำมำรถของผูเรียนหรือผูเขำรับกำรทดสอบ เพื่อกำร
จัดกระบวนกำรเรียนกำรสอน หรือส่ือใหสอดคลองกับควำมตองกำรจ ำเปนอันจะน ำไปสูกำรพัฒนำ    
ผูเรียน/ผูเขำรับกำรทดสอบใหมีควำมสำมำรถตำมเปำหมำย/เกณฑท่ีก ำหนด 

5. ใชในกำรพัฒนำครู โดยด ำเนินกำร ดังนี้ 
      5.1 ใชเครื่องมือในกำรประเมินตนเอง (self-assessment checklist) ตำมกรอบ CEFR เพื่อเตรียม
ควำมพรอมกอนเขำรับกำรทดสอบและประเมินควำมกำวหนำควำมสำมำรถทำงภำษำอังกฤษอยำงตอเนื่อง 
      5.2 ประเมินควำมสำมำรถในกำรใชภำษำอังกฤษของครูกอนกำรพัฒนำ โดยใชแบบทดสอบ
มำตรฐำนตำมกรอบ CEFR ในกำรตรวจสอบระดับควำมสำมำรถของครู 
      5.3 จัดท ำฐำนขอมูลและกลุมครูตำมระดับควำมสำมำรถ เพื่อวำงแผนพัฒนำตำมกรอบ 
CEFR และติดตำมควำมกำวหนำในกำรเขำรับกำรพัฒนำของครูในแตละกลุมควำมสำมำรถ 
      5.4 ก ำหนดเปำหมำยควำมสำมำรถดำนภำษำตำมกรอบ CEFR ในกำรพัฒนำครูแตละกลุม        
เพื่อน ำมำจัดหลักสูตร และกระบวนกำรพัฒนำครูใหมีควำมสำมำรถในกำรใชภำษำผำนเกณฑและ
บรรลุเป้ำหมำยท่ีก ำหนด 
      5.5 ใชแบบทดสอบมำตรฐำนตำมกรอบ CEFR ทดสอบหลังกำรพัฒนำเพื่อประเมิน
หลักสูตรกำรพัฒนำ กระบวนกำรพัฒนำ และควำมสำมำรถของครู เทียบเคียงกับเปำหมำยท่ีก ำหนด 
รวมทั้งจัดกิจกรรมกำรพัฒนำอยำงตอเนื่อง 
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คุณภาพผู้เรียนตามกรอบ CEFR 

 CEFR ไดจ ำแนกผูเรียนออกเปน 3 กลุมหลัก และแบงเปน 6 ระดับควำมสำมำรถ ดังนี้ 

level 
group 

A B C 

level 
group 
name 

Basic User 
ผู้ใช้ภาษาขั้นพื้นฐาน 

Independent Use 
ผู้ใช้ภาษาขั้นอิสระ 

Proficient User 
ผู้ใช้ภาษาขั้นคล่องแคล่ว 

level A1 A2 B1 B2 C1 C2 
level 
name 

Breakthrough 
or Beginner 

Way stage 
or 

Elementary 

Threshold or 
Intermediate 

Vantage  
or Upper 

Intermediate 

Effective 
Operational 
Proficiency 
or Advanced 

Mastery or 
Proficiency 

 

ท้ังนี้ในแต่ละระดับได้ก ำหนดควำมสำมำรถในกำรใช้ภำษำไว้ ดังนี้ 

ระดับ ค าอธิบาย 
A1 ผูเรียนสำมำรถใชและเขำใจประโยคงำย ๆ ในชีวิตประจ ำวัน สำมำรถแนะน ำตัวเอง         

และผูอื่นสำมำรถต้ังค ำถำมเกี่ยวกับบุคคลอื่น เชน เขำอยูท่ีไหน รูจักใครบำง มีอะไรบำง 
และตอบค ำถำมเหลำนี้ได ท้ังยังสำมำรถเขำใจบทสนทนำเมื่อคูสนทนำพูดชำ 
และชัดเจน 

A2 ผูเรียนสำมำรถใชและเขำใจประโยคในชีวิตประจ ำวัน (ในระดับกลำง) เชน  
ขอมูลเกี่ยวกับครอบครัว กำรจับจำยใชสอย สถำนท่ี ภูมิศำสตร กำรท ำงำน  
และสำมำรถส่ือสำรแลกเปล่ียนขอมูลท่ัวไปในกำรใชชีวิตประจ ำวัน สำมำรถบรรยำย
ควำมคิดฝน ควำมคำดหวัง ประวัติ ส่ิงแวดลอม และส่ิงอื่น ๆ 

B1 ผูเรียนสำมำรถพูด เขียน และจับใจควำมส ำคัญของขอควำมท่ัว ๆ ไป ถำเปนหัวขอท่ีคุนเคย    
หรือสนใจ เชน กำรท ำงำน โรงเรียน เวลำวำง ฯลฯ สำมำรถจัดกำรกับสถำนกำรณ   
ตำง ๆ ท่ีเกิดขึ้นระหวำงกำรเดินทำงในประเทศท่ีใชภำษำอังกฤษได สำมำรถบรรยำย
ประสบกำรณ เหตุกำรณควำมคิดฝน ควำมหวัง พรอมใหเหตุผลส้ัน ๆ ได้ 
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ระดับ ค าอธิบาย 
B2 ผูเรียนมีควำมสำมำรถในกำรใชภำษำในระดับดี สำมำรถใชภำษำพูดและเขียนได 

แทบทุกเรื่องอยำงถูกตองและคลองแคลว รวมท้ังสำมำรถอำนและท ำควำมเขำใจ
บทควำมท่ีมีเนื้อหำยำกขึ้นได้ 

C1 ผูเรียนสำมำรถเขำใจขอควำมยำว ๆ ท่ีซับซอนในหัวขอหลำกหลำย และเขำใจ
ควำมหมำยแฝงไดสำมำรถแสดงควำมคิด ควำมรูสึกของตนไดอยำงเปนธรรมชำติ    
โดยไมตองหยุดคิดหำค ำศัพทสำมำรถใชภำษำท้ังในดำนสังคม กำรท ำงำน  
หรือดำนกำรศึกษำไดอยำงมีประสิทธิภำพ 

C2 ผูเรียนมีควำมสำมำรถในกำรใชภำษำไดอยำงดีเย่ียม ใกลเคียงเจำของภำษำ  
สำมำรถใชภำษำมำตรฐำนไดอยำงสละสลวย ถูกตองตำมจุดประสงคท่ีจะส่ือสำรไดดี 
สำมำรถอำนบทควำมท่ีเปนภำษำตนฉบับ (โดยเฉพำะวรรณกรรม) ไดเขำใจ  
และเลือกใชภำษำส ำหรับพูดและเขียนไดอยำงเหมำะสม ผูเรียนสำมำรถเขำใจ 
ขอควำมยำว ๆ ท่ีซับซอนในหัวขอหลำกหลำย และเขำใจควำมหมำยแฝงได้ 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน (ม.ป.ป. : 11 – 17) กระทรวงศึกษำธิกำรไดก ำหนด
ใหผูส ำเร็จกำรศึกษำระดับช้ันประถมศึกษำป ท่ี 6 ตองมีควำมรูควำมสำมำรถดำนภำษำอังกฤษ 
เมื่อเทียบกับกรอบ CEFR อยใูนระดับ A1 โดยแบงเปนทักษะตำง ๆ ดังนี้ Listening, Reading, Spoken 
Interaction, Spoken Production, Written Interaction, Strategies และ Language Quality รำยละเอียด
ค ำอธิบำยในตำรำงขำงลำงนี้  
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1. ระดับ A1  การฟัง (Listening) 
 

 การฟงโดยรวม 
(OVERALL 
LISTENING 

การฟง 
คูสนทนา 
(LISTEN TO 

INTERLOCUTOR 

การฟงการ 
อภิปราย 

(LISTEN IN 
DISCUSSION) 

การฟง 
ในฐานะ 

ผูฟง/ผูชม 
(LISTEN IN 
AUDIENCE) 

การฟงจาก 
โทรทัศน 

หรือ
ภาพยนตร 
(LISTEN TO 
TV, FILM) 

การฟงประกาศ 
(LISTEN TO 

ANNOUNCEME
NTS) 

A1 - สำมำรถ 
เขำใจค ำและวลี 
งำย ๆ ที่ไดฟง 
เชน Excuse me, 
Sorry, 
Thank you 
เปนตน 
- สำมำรถ 
เขำใจ 
ค ำศัพท วัน 
ในสัปดำห และ
เดือนในรอบป 
- สำมำรถเข้ำใจ
เวลำและวันที่ 
- สำมำรถ 
เขำใจจ ำนวนนับ
และรำคำ 
สินคำ 

- สำมำรถเขำใจ 
ส ำนวน 
กำรทักทำย 
กำรกลำวลำ 
เชน Hello, 
Good morning, 
Goodbye 
- สำมำรถเขำใจ
ค ำถำมเพ่ือขอ    
ขอมูลสวนตัว 
ที่คูสนทนำ 
กลำวอยำงชำ ๆ 
ชัด ๆ เชน 
What’s your 
name? How 
old are you? 
What’s your 
address? 
เปนตน 

สำมำรถเขำใจ 
ค ำและประโยค 
สั้น ๆ ท่ีกลำว 
อยำงชำ ๆ 
และชัดเจน 
เมื่อฟงบท 
สนทนำ 

- - สำมำรถ 
จับใจควำม
ประกำศหรือ 
ขอควำมงำย ๆ 
สั้น ๆ  และชัดเจน 
เชนทีส่นำมบิน
นำนำชำติได 
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2. ระดับ A1  การอ่าน (Reading) 
 

 การอาน
โดยรวม 

(OVERALL 
READING) 

การอานเพ่ือหา 
ขอมูลเบื้องตน 
(READ FOR 

ORIENTATION) 

การอานขอมูล 
และขอโตแยง้ 
(READ INFO 

& 
ARGUMENT) 

การอานค าสั่ง 
ค าชี้แจงขั้นตอน 

(READ 
INSTRUCTIONS) 

การอาน 
วรรณกรรม 

(READ 
LITERATURE) 

การอาน 
เอกสารโตตอบ 

(READ 
CORRESPONDENC) 

A1 สำมำรถจ ำ
ชื่อค ำและ
วลีที่ไดเรียน
มำแลวและ
สำมำรถน ำ 
ไปใชใน
ประโยค 
งำย ๆ  
ที่มีรูปภำพ
ประกอบ 

สำมำรถเขำใจ
ค ำและวลี       
ที่ปรำกฏ 
บนปำย 
สัญญำณ 
ตำง ๆ ในชีวิต 
ประจ ำวัน เชน 
“station, 
carpark ,     
no parking, 
no smoking, 
keep left” 

สำมำรถ 
เขำใจ 
แบบฟอรม 
และใหขอมูล 
พ้ืนฐำน 
สวนบุคคล 
เชน name, 
address, 
date of 
birth. 

สำมำรถเขำใจ 
ค ำแนะน ำ 
งำย ๆ 
ที่คนุเคย  
ที่มภีำพ 
หรือไมมีภำพ 
ประกอบได 

- สำมำรถเขำใจ    
ขอควำมสั้น ๆ     
ที่เพ่ือนเขียน 
ในสถำนกำรณ 
ประจ ำวัน เชน 
“back at 
4 o’clock.” 

 

3. ระดับ A1 การพูดสนทนา (Spoken Interaction) 

 การสนทนา 
(CONVERSATION) 

การอภิปราย 
(DISCUSSION) 

การแลกเปลี่ยน 
ขอมูล 

(INFORMATION 
EXCHANGE) 

การติดตอกิจธุระ 
(TRANSACTIONS) 

การสนทนาทาง 
โทรศัพท 

(TELEPHONING) 

A1 - สำมำรถทักทำย 
และกลำวลำงำย ๆ 
ได 
- สำมำรถถำม 
ทุกข - สุขได 
- สำมำรถโตตอบ 
เพ่ือถำมและตอบ 
ค ำถำมงำย ๆ และ 
สำมำรถขอพูดซ ้ำ 
แกไขค ำพูด และขอ 

- สำมำรถถำม - ตอบ
เก่ียวกับที่อยู
บุคคลทีร่จูัก 
สิ่งของที่ม ี
ของตนเองและ 
คูสนทนำ  
ถำคูสนทนำ 
พูดชำ ๆ 
และชัดเจน 

- สำมำรถซื้อของ 
ในรำนโดยกำรพูด 
และใชทำทำง
ประกอบ 
- สำมำรถสนทนำ 
เรื่องในชีวิตประจ ำ 
วันเก่ียวกบัตัวเลข 
งำย ๆ เชน รำคำ 
สินคำหรือหมำยเลข 
โทรศัพท ์

- สำมำรถรับ
โทรศัพท 
บอกชื่อตัวเอง  
และตอบค ำถำม   
งำย ๆ เชน 
“When is 
Mrs. Jones 
back?” 
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 การสนทนา 
(CONVERSATION) 

การอภิปราย 
(DISCUSSION) 

การแลกเปลี่ยน 
ขอมูล 

(INFORMATION 
EXCHANGE) 

การติดตอกิจธุระ 
(TRANSACTIONS) 

การสนทนาทาง 
โทรศัพท 

(TELEPHONING) 

ควำมชวยเหลือได 
- สำมำรถถำมและ 
ตอบค ำถำมสวนตัว 
งำย ๆ เชน 
What’s your 
name? 
How old are you? 
ถำคูสนทนำพูดชำ ๆ 
และเอ้ือตอกำรเขำใจ 

4. ระดับ A1  การน าการพูดไปใช้ (Spoken Production) 
 

 การบรรยาย 
(DESCRIPTION) 

การโตแยง 
(ARGUING A CASE) 

การน าเสนอ 
(PRESENTATIONS) 

A1 - สำมำรถใหขอมูลสวนตัว เชน ที่อยู
หมำยเลขโทรศัพท สัญชำติ อำยุ 
ครอบครัวและงำนอดิเรก 
- สำมำรถบรรยำยเก่ียวกับตัวเอง  
และครอบครัวดวยภำษำงำย ๆ 
- สำมำรถบรรยำยเก่ียวกับที่อยู  
ของตนเองดวยภำษำงำย ๆ 

- - 

5. ระดับ A1  การเขียนโต้ตอบ (Written Interaction) 
 

 การเขียนโดยรวม 
(OVERALL 
WRITING) 

การเขียน 
เชิงสรางสรรค 
(CREATIVE) 

การเขียนรายงานขอมูล 
และขอโตแยง (REPORTS: 
INFO & ARGUMENT) 

การเขียนเอกสารโต
ตอบ 

(CORRESPONDENCE) 
A1 สำมำรถเขียนขอควำม 

เก่ียวกับตัวเอง ท่ีอยู
อำศัย ดวยวลีสั้น ๆ  
และงำย ๆ ได้ 

- สำมำรถกรอกขอมูลของตนเอง 
ในแบบฟอรมของโรงแรม เชน 
ชื่อนำมสกุล วัน เดือน ป เกิด 
และสัญชำติ 

สำมำรถเขียนกำรด เชน 
กำรดอวยพรวันเกิด 
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6. ระดับ A1  กลวิธีการใช้ภาษา (Strategies) 

 การปฏิสัมพันธ 
(INTERACTION) 

การเทียบเคียง 
(COMPENSATION) 

การแกไขขอบกพรอง 
(REPAIR) 

A1 - สำมำรถพูดติดตอกับผูอื่น 
  ดวย ค ำ วลี หรือภำษำทำทำงงำย ๆ 
- สำมำรถบอกไดวำไมเขำใจ 
- สำมำรถขอใหคสูนทนำพูดซ ้ำ 

- - 

 

7. ระดับ A1  คุณภาพการใช้ภาษา (Language Quality) 
 

 ขอบขาย 
ของ 

ค าศัพท 
(RANGE) 

ความ 
แมนย า 

(PRECISION) 

การเชื่อมโยง
เรื่อง 

และความคิด 
(LINKING 

TEXT 
AND IDEAS) 

ความถูกตอง 
(ACCURACY) 

ความ 
คลองแคลว 
(FLUENCY) 

ภาษาศาสตร 
สังคม 

(SOCIOLINGUISTIC) 

A1 สำมำรถใชค ำ 
วลีพ้ืนฐำน 
งำย ๆ เก่ียวกับ
ครอบครัว 
และรำยละเอียด 
สวนบุคคล 
และสถำนกำรณ 
ประจ ำวัน 
งำย ๆ ได้ 

สำมำรถ
สื่อสำร 
ขอมูลพ้ืนฐำน 
เก่ียวกับตนเอง 
ครอบครัว 
และงำนที่ท ำ 
อยำงงำย ๆ  ได้ 

สำมำรถ 
เชื่อมวลี  
ด้วยค ำ  
เชน and 
หรือ then 
ได 

สำมำรถใชวลี 
สั้น ๆ ที่จ ำได้ 
แลวเพ่ือ 
จุดประสงค 
บำงอยำงได 
อยำงถูกตอง 
และสมเหตุ  
สมผล 

สำมำรถพูด 
ดวยถอยค ำ
เด่ียว ๆ 
หรือวลีที่สั้น
ได 

สำมำรถใช 
ค ำสุภำพ 
ในกำรแนะน ำ
ตนเอง  
ค ำทักทำย  
ค ำอ ำลำ เชน 
please, thank 
you, sorry ได 
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แบบทดสอบท้ายบท 

ค าช้ีแจง ข้อสอบปรนัย จ านวน 10 ข้อ ให้กากบาท X ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดถูกต้องท่ีสุดเกี่ยวกับ CEFR  
ก. กรอบอ้ำงอิงควำมสำมำรถทำงภำษำของอเมริกำ 
ข. กรอบอ้ำงอิงควำมสำมำรถทำงภำษำของสหภำพยุโรป 
ค. เกณฑ์กำรประเมินควำมสำมำรถทำงภำษำ 
ง. เกณฑ์กำรประเมินควำมสำมำรถทำงภำษำท่ีเป็นมำตรฐำนโลก 

2. ระดับควำมสำมำรถทำงภำษำของผู้ส ำเร็จกำรศึกษำระดับประถมศึกษำ (ป.6) คือ 
ก. A1  ข. A2  ค. B1  ง. B2 

3. ระดับควำมสำมำรถทำงภำษำของผู้ส ำเร็จกำรศึกษำระดับประถมศึกษำ (ม.3) คือ 
ข. A1  ข. A2  ค. B1  ง. B2 

4. กระทรวงศึกษำธิกำรได้ก ำหนดแนวทำงในกำรด ำเนินกำรตำมข้อใด 
ก. ใช้เป็นกรอบแนวคิดหลักในกำรก ำหนดเป้ำหมำยในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน

ภำษำอังกฤษ 
ข. ใช้พัฒนำหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษ 
ค. ใช้ในกำรเรียนกำรสอนและกำรวัดผล 
ง. ถูกทุกข้อ 

5. ข้อใดไม่ใชแ้นวทำงในกำรน ำกรอบ CEFR ไปใช้ในกำรพัฒนำครู  
ก. เป็นเครื่องมือในกำรประเมินตนเอง 
ข. จัดท ำฐำนข้อมูลครูตำมระดับควำมสำมำรถ 
ค. ใช้ในกำรพัฒนำหลักสูตรของครู 
ง. ใช้เพื่อประเมินหลักสูตรกำรพัฒนำ และกระบวนกำรพัฒนำครู 

6. กรอบ CEFR แบ่งเป็นกี่ระดับ 
ก. 3 ระดับ  ข. 4  ระดับ   ค. 5 ระดับ   ง. 6 ระดับ 

7. ผู้เรียนสำมำรถใช้และเข้ำใจประโยคง่ำยๆ ในชีวิตประจ ำวัน อยู่ในระดับใด 
ก. A1  ข. A2  ค. B1  ง. B2 

8. สำมำรถกรอกข้อมูลของตนเองในแบบฟอร์มของโรงแรมได้อยู่ในระดับใด 
ก. A1  ข. A2  ค. B1  ง. B2 
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9. ผู้เรียนสำมำรถใช้ภำษำในระดับดีพูดและเขียนได้ถูกต้องและคล่องแคล่ว 
ก. A1  ข. A2  ค. B1  ง. B2 

     10.   สำมำรถแนะน ำตัวเองและผูอื่น สำมำรถต้ังค ำถำมเกี่ยวกับบุคคลอื่น เชน เขำอยูท่ีไหน รูจัก

ใครบำงมีอะไรบำง อยู่ระดับใด 

 ก. A1  ข. A2  ค. B1  ง. C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย  1. ข  2. ก  3. ข  4. ง  5. ค  6. ง  7. ก  8. ก  9. ง  10. ก 
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ตอนท่ี 3 
ตัวอักษร สระและการออกเสียง phonics 

 
 การสอน Phonics (โฟนิคส์) คือ การสอน ความสัมพันธ์ของเสียงกับตัวอักษร และน าหลักการ
ถอดรหัสค ามาใช้ เพื่อการอ่าน เขียน สะกดค าต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษอย่างเป็นระบบ ตามล าดับขั้นตอน
เพื่อให้สามารถอ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
 
เสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษ 
 เสียงของตัวอักษรภาษาอังกฤษจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. Consonant sounds คือ เสียงพยัญชนะ หรือ ตัวอักษรท่ีขณะออกเสียงจะมีการปิดกั้นของลม 
ท่ีผ่านปาก จากฟัน, ล้ิน, ริมฝีปาก, หรือเพดานปากโดยภายใน 26 ตัวอักษรภาษาอังกฤษ มี 21 ตัวอักษร    
ท่ีจัดเป็น consonants ยกเว้น a, e, i, o u 
   2. Vowel sounds  เป็นเสียงสระ หรือ ตัวอักษรท่ีขณะออกเสียงจะไม่มีการปิดกั้นของลมท่ีผ่าน  
จากปากหรือล าคอเลยโดยภายใน 26 ตัวอักษรภาษาอังกฤษ มีเพียง 5 ตัวที่จัดเป็น vowels คือ a, e, 
i, o, u ซึ่งจะแยกย่อยออกเป็น  
     2.1 Long Sound จะมีเสียงเหมือนช่ือ (คือ A /เอ/, E /อี/, I /ไอ/, O /โอ/, U /ยู/) เช่น 
snail, eat, tile, domino, costume 
     2.2 Short Sound ออกเสียงส้ัน (คือ A /แอะ/, E /เอะ/, I /อิ/, O /เอาะ/, U /อะ/) เช่น 
at, dentist, gift, hop, up (เราควรให้เด็กรู้จักและคุ้นเคยกับเสียงแบบนี้ก่อน) 
     2.3 Schwa เป็นเสียงพิเศษ จะออกเสียง /เออะ/อะ เช่น about, circus, item 
 
        โดยมีข้อสังเกตว่า ถ้าสระเหล่านี้อยู่ตรงกลางพยางค์ มักจะออกเสียงส้ัน เช่น got ตัว o ออก เสียง
เอาะbed ตัว e ออกเสียงเอะ แต่ถ้าอยู่ท้ายพยางค์ ก็จะออกเสียงยาว เช่น go ตัว o ออกเสียงโอ, be 
ตัว e ออกเสียงอี และถ้ามีสระสองตัว ในค าเดียวกัน สระตัวแรกจะออกเสียงยาว ส่วนตัวหลังจะออก
เสียงส้ัน เช่น silent ตัว I ออกเสียงไอ ตัว E ออกเสียงเอะ (ไซเลนท์) 
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 การฝึกอ่านตัวอักษรและการออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษ 

     การฝึกอ่านช่ือตัวอักษรและฝึกออกเสียงตัวอักษรท้ัง 26 ตัวในตาราง พร้อมยกตัวอย่าง
ค าศัพท์หรือฝึกอ่านออกเสียงเป็นชุด ๆ ท่ีมีเสียงคล้ายกัน ซึ่งผู้สอนอาจประยุกต์ใช้ตัวอย่างจัดท า 
แบบฝึกด้วยตนเอง หรืออาจจะใช้แบบฝึกการผสมค าจากตัวอย่างท้ายบทนี้ 
  

ตารางฝึกออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษ 
 

ท่ี อักษร อ่าน เสียง ตัวอย่างค าศัพท ์

1 a เอ แอ๊ะ bat, tab, lack, Snack Jack 

2 b บี เบอะ bat , bubble , ball, Iberry, Blizzard 

3 c ซี เค่อะ cat , cup , cap, Care, Caltex 

   เซอะ circle , Central 

4 d ดี เดอะ dog , duck , doll, Dove 

5 e อี เอ๊ะ pet, yes, celebrity, Shell, Jet, Central, Ze 

6 f เอฟ เฟ่อะ fan , football , father , faith, Food Court   

7 g จี 
 

เก่อะ 
(เสียงส่ัน
ในคอ) 

get , gum , give , good , glue 

   เจ่อะ George , germ , ginger, giraffe, Gillette  

8 h เอช เฮ่อะ house , hope , help, Halls, Honda, 
Hershey's 

9 i ไอ อิ ๊ fill, will, chicken, pig, fin, milk, thick, Jiffy, Pizza, 

10 j เจ เจ่อะ jam , jail , jug , jar , Jet, Jiffy 

11 k เค เค่อะ kind , kite , king, Kit Kat, Kodomo 
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ท่ี อักษร อ่าน เสียง ตัวอย่างค าศัพท ์

12 l แอล เล่อะ love , lock , little, Loacker 

13 m เอ็ม เม่อะ man , morning , mercy , mall, 

14 n เอ็น เน่อะ net , nap , new, nuggets 

15 o โอ เอ๊าะ dog, lock, Bob, not, Pocky 

16 p พี เพ่อะ puppy , pole , Pat, Paragon, Pampers 

17 q คิว เคว่อะ quack , quick , quiet,  B - Quik 

18 r อาร์ เร่อะ rat , rock , run, Robinson 

19 s เอส เสอะ sun , Sam , sound , sick, Sugus, Sunsilk 

20 t ที เท่อะ tan , top , take, Toyota, Tesco 

   เตอะ stand , stop , stick 

21 u ยู อ๊ะ cup, but, luck, number, Lotus, Dutchmill, Lux 

22 v ว ี เว่อะ van , violin , vase, Vick's 

23 w ดับเบิ้ลยู เว่อะ woman , window , week, Watson 

24 x เอ๊กซ์ เค่อะ ซ box , fox, Xerox, Caltex 

   เซ่อะ xylophone, xerox 

25 y วาย เย่อะ yellow , yawn, Yakul 

26 z แซด เซ่อะ zoo , zoom , zip 
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 การฝึกอ่านเน้นย  าการออกเสียงสระภาษาอังกฤษ 
 

ท่ี อักษร 
ลักษณะ
เสียง 

เสียง ตัวอย่างค าศัพท์ 

1 a ส้ัน แอะ* bat, cat, fat, hat, mat, rat, sat 
cab, lab, tab 
bad, dad, glad sad, had 
bag, tag, wag 
dam,ham,jam, yam 
gas, has 
fan, man, pan, ran, can,van 
cap, gap, lap, map, tap 
lack, Snack Jack, 

 
 
 
 

ยาว 

a _e 
ai_ 
ay 

เอ plane, fame, name, same, 
game place, cake, whale,  
Colgate 
rain, train, pain, mail, maid 
hay, day, May, pay, play, say, 
way, crayon 

ar อา (ห่อล้ิน
ด้านข้างเวลา

ออกเสียง 

car, jar, Star Mart, 
Farmhouse 

Aw 
Al 
 

au 

ออ paw, law, hawk 
ball, chalk, Wall's, The Mall 
Paul, overhaul, taugh 

2 e ส้ัน เอ๊ะ bed, fed, led, red, wed 
egg, beg, leg, peg 
gem, hem 
men, hen, pen, ten, yen 
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ท่ี อักษร 
ลักษณะ
เสียง 

เสียง ตัวอย่างค าศัพท์ 

bet, get, jet, let, met, net, 
pet, set, wet, vet, yet 
yes 

ยาว e-e 
ee 
ea 

อี fever, Peter 
bee, see, fee, tree, Kleenex 
deed, feed, need, seed, 
breed deem,seem 
teen, green, been, seen 
deep, keep, sheep, weep 
beet, feet, meet, sweet, 
meet 
beef, reef 
sea, tea, ear, pea 
bean, lean, jeans , mean 
eat, heat, meat, seat 
read, lead 
peak, weak, 
cream, dream, stream, team 

er เออ (ห่อล้ิน
ด้านข้างเวลา
ออกเสียง) 

number, paper, perm 

ew อิว  
3 i ส้ัน อิ๊ 

 
 

fill, will, chicken, pig, wig, big, 
pin, tin, sip, tip, sit, fit, hit, kit, 
lit, lip, sip, tip, zip, fin, bin, 
tin, win, milk, thick, Jiffy, 
Pizza, him, dim 
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ท่ี อักษร 
ลักษณะ
เสียง 

เสียง ตัวอย่างค าศัพท์ 

ยาว i_e อาย fine, kite, white, lime, ice, 
bike, five, hide, knife, ride, 
slide, write 

ie die, pie, flies, lie, tie 
igh high, fight 
ir เออ (ห่อล้ิน

ด้านข้างเวลา
ออกเสียง) 

bird, third 

4 o ส้ัน เอ๊าะ* dog, fog, jog, log, lock, box, 
fox Bob, job, mob, god ,hop, 
moo, top, pot, lot, dot, got, 
hot, not, Pocky, top, 
mop,hop, pop 

ยาว 
 
 
 

o_e 
 

oa 
ow 
_o 

โอ 
 
 
 

bone, cone, tone, alone, 
stone, phone, home, joke, 
Oreo, Dove, Foremost 
boat, coat, moan, road, 
soap, loaf, cockroach 

 bow, low, show, Enfagrow 
Makro, Jusco, Tesco, Taro 

ow 
ou 

อาว cow, now, how 
about, loud, Farmhouse 

oy 
oi 

ออย toy, boy, Lactasoy 
coin, point 

or ออ (หอล้ินดาน 
ขางเวลาออก

เสียง) 

pork, norm, popcorn 

oe อู shoe 
 โอ toe, doe 
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ท่ี อักษร 
ลักษณะ
เสียง 

เสียง ตัวอย่างค าศัพท์ 

oo อู root, boot, hoot 
soon, toon, noon 
food, mood 
roof, loof 
cool, pool, tool 
zoom, bloom, broom, 
gloom, room  
good, wood, hood 

5 u ส้ัน  
                อ๊ะ* 

cup, but, hut, nut, luck,duck, 
gum, sum, number 
bus, Lotus, Dutchmill, Lux 
hug, bug, jug, rug, mug 

   
   

  ยาว u_e อู Tune, June, use, flute, 
Dumex 

   ue อู glue, blue, clue 
    อิว hue, Tuesday 
   ur เออ (ห่อล้ิน

ด้านข้างเวลา
ออกเสียง 

fur, burn, hurt, Burger King  
Slurpee 

6 y ส้ัน อิ lyn, wyn, Tiffy, Crystal 
  ยาว ไอ cylinder, cry, by, lying, fl 
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ตัวอย่างการฝึกประสมค า 
 

1. –at 

 
 

2. -ad 
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3. -et 

 
 

4. –en 
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5. –it 

 
6. –ig 
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7. -ot 
 

 
8. –op 
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9. -ut 
 

 
10. –ub 
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ประโยชน์ของการเรียนโฟนิกส์ (Phonics)  
 
 การเรียนโฟนิกส์ช่วยให้เด็ก ๆ ออกเสียงได้ถูกต้อง ท าให้พวกเขาส่ือสารภาษาอังกฤษได้ชัดเจน      
และสามารถอ่านเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะสามารถสะกดค าศัพท์ต่าง ๆ ได้ด้วยตัวเองอย่าง
คล่องแคล่วจากการรู้จักเสียงของตัวอักษรและเข้าใจหลักการผสมเสียง แม้ในช่วงแรกการเรียนแบบโฟนิกส์
จะดูช้ากว่าการเรียนแบบท่องจ ามาก เพราะเด็กต้องค่อย ๆ ท าความเข้าใจเสียงและหลักการผสมค า
จากง่ายไปยาก ต้องฝึกซ้ าๆ เพื่อให้จ าได้ และมีบทศึกษามากมายท่ียืนยันว่าเด็กท่ีเรียนการอ่านเขียน
แบบนี้จะสามารถเรียนภาษาอังกฤษได้มีประสิทธิภาพและรวดเร็วกว่านักเรียนท่ัวไป และมีความ
แตกฉานทางภาษา รักการอ่าน การค้นคว้าหาความรู้ ซึ่งจะเป็นประโยชน์กับตัวเขาเองในอนาคต 
 นอกจากนั้น ยังมีผลสรุปงานวิจัยด้านการเรียนรู้ทางด้านสมอง (brain-based learning/Neuron-
scientific research ของมหาวิทยาลัยเยล ท่ีได้ท าการสแกนสมองของผู้เรียนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการ 
โฟนิกส์กับวิธีการสอนแบบด้ังเดิมสรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบโฟนิกส์นั้นช่วยกระตุ้นเซลล์สมอง ท าให้มี
การสร้างเส้นใยสมองใหม่ และท้ังท าให้เส้นใยสมองเดิมแตกตัวและเบ่งบานอย่างถาวร ซึ่งผลท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนภาษาอังกฤษสูงเมื่อเปรียบเทียบกับการสอนด้วยวิ ธีการอื่น ๆ 
(KIDS SANOOK TUTOR,  Online) 
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แบบทดสอบท้ายบท 
 
ค าชี แจง ข้อสอบปรนัย จ านวน 10 ข้อ ให้กากบาท X ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. ข้อใดกล่าวถึง การสอน Phonics ถูกต้องท่ีสุด 

ก. การสอนตัวอักษรของพยัญชนะ   ข. การสอนการอ่านออกเสียงค า  
ค. การสอนการถอดรหัสตัวอักษร และค า   ง. การสอนความสัมพันธ์ของเสียงกับตัวอักษร  

2. Consonant sounds คือข้อใด 
ก. เสียงพยัญชนะ 26 ตัว    ข. เสียงพยัญชนะ 21 ตัว  
ค.   เสียงสระ 5 ตัว     ง. ถูกทุกข้อ  

3. ข้อใด คือ Vowel sounds ท้ังหมด 
ก. A E G H I      ข. A E I O U    
ค.  E G H T I      ง. E O U S H 

4. ข้อใด คือ Long Sound  
ก. Foremost  -   slide       ข. Blue  -  Pizza    
ค.   Costume - Hop               ง. Book  -  Lotus 

5. ข้อใด คือ Short Sound  
ก. Point  -  Bird       ข. Crayon  -  Egg    
ค.   snack -  number               ง. Phone  -  milk 

6. a ข้อใด ออกเสียงเหมือนกัน  
ก. Cap  -   Cake       ข. Bat  -  Jack    
ค.   Pay  -   Jam               ง. Play  -  Pan 

7.  u ข้อใด คือ ออกเสียงเหมือนกัน  
ก. June  -   Burn       ข. Hurt  -  Hut   
ค.  Gum  -  Hug               ง. Bus  -  Use 

8.  Lock ตัว o  ออกเสียงว่าอะไร 
ก. อู        ข. อะ      
ค.   โอ        ง. เอาะ 

9.  ตัว i  ในค าว่า Pin  และ  Five  ออกเสียงว่าอย่างไร  
          ก.  อิ  -   อาย       ข. อิ –  อ ิ  
          ค.  อาย  -  เออ       ง. อาย  -  อาย 
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10.  การเรียน Phonics ช่วยให้นักเรียนได้รับประโยชน์ข้อใด  
ก. ช่วยให้อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง              ข. สะกดค าได้ด้วยตนเอง  
ค.   ผสมค าได้                   ง.  ถูกทุกข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เฉลย  1. ง  2. ข  3. ข  4. ก  5. ค  6. ข  7. ค  8. ง  9. ก  10. ง 



 
 

ตอนท่ี 4  
ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค าศัพท์ กลุ่มค า ประโยค ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

 
 ในตอนนี้เป็นการน ามาตรฐานและตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 18 - 52 ) และวิเคราะห์ค าศัพท์ กลุ่มค า และประโยค             
ท่ีสอดคล้องตามมาตรฐาน ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งครูสามารถ    
น าตารางการวิเคราะห์นี้เป็นเครื่องมือประกอบการจัดการเรียนการสอนของครู การวัดผลและประเมินผล     
และตรวจสอบความรู้ของนักเรียนโดยเอกสารนี้ได้วิเคราะห์ค า กลุ่มค า ประโยคตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด
น าเสนอเป็นเพียงตัวอย่างหรือแนวทางท่ีครูสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้หรือการวัดและประเมินผลได้ 
ท้ังนี้ ครูอาจหาค าศัพท์ กลุ่มค า ประโยคเพิ่มเติมได้ตามความเหมาะสมและสอดคล้องกับมาตรฐาน     
และตัวชี้วัดของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค าศัพท์ กลุ่มค า ประโยค ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 
 
สาระที่ 1  ภาษาเพือ่การสื่อสาร 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็น 
                       อย่างมีเหตุผล 
1. ปฏิบัติตาม
ค าส่ัง ค าขอร้อง 
และค าแนะน าท่ี
ฟังและอ่าน 

ค าส่ัง  ค าขอร้อง ภาษาท่าทาง  
และค าแนะน าในการเล่นเกม 
การวาดภาพ การท าอาหาร
และเครื่องด่ืม และการ
ประดิษฐ์   
-   ค าส่ัง เช่น Look at 

the…/here/over there./ 
Say it again./ Read and 
draw./ Put a/an…in/on/ 
under  a/an…/ Don’t go 
over there.  etc. 

- ค าส่ัง เช่น  
   - Look at the picture 
   - Come here.  
   - Look over there.  
   - Pease read your book 
   - Draw 5 circles in the paper 
   - Put the pen in the box 
   - Put the book on the desk  
-   ค าขอร้อง เช่น  
   - Please look up the meaning in  
     a dictionary. 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

-   ค าขอร้อง เช่น Please 
look up the meaning in 
a dictionary./ Look up 
the meaning in a 
dictionary, please./ 
Can/Could you help 
me, please?   etc. 

-   ค าแนะน า เช่น You 
should read everyday./ 
Think before you 
speak./ ค าศัพท์ท่ีใช้ในการ
เล่นเกม Start./ My turn./ 
Your turn./ Roll the 
dice./ Count the 
number./ Finish./ค าบอก
ล าดับขั้นตอน First,… 
Second,… Next,… 
Then,… Finally,…         
etc.      

   - Look up the meaning in  
     a dictionary, please.  
    - Can you help me, please. 
    - Could you help me, please. 
  ค าแนะน า 

- You should read every day. 
- Think before you speak. 
- Please speak slowly. 
ค าศัพท์ในการเล่นเกม 
- Start./ My turn./ Your turn./ Roll 

the dice./ Count the number./ 
Finish.   
- ตัวอย่างประโยคค าบอกล าดับ

ขั้นตอน  
- การท าต้มย ากุ้ง   
- First, Peel the shrimp except 

its tail and peel the 
mushroom.  

- Next, Heat the soup 
stock  and mix with all 
seasonings. 

- Until boiling, add shrimps 
and mushroom  

- Finally(Lastly), Add the chilli 
paste to favorite taste 

2. อ่านออกเสียง
ข้อความ นิทาน 
และบทกลอนส้ัน 

ข้อความ นิทาน และบทกลอน 
การใช้พจนานุกรม  
หลักการอ่านออกเสียง เช่น 
-   การออกเสียงพยัญชนะต้นค า 

ดูเพิ่มเติม ตอนท่ี 3 พยัญชนะ  
และการออกเสียง Phonics 
  



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

ๆ  ถูกต้องตาม 
หลักการอ่าน 

    และพยัญชนะท้ายค า  
-   การออกเสียงเน้นหนัก-เบา  
    ในค าและกลุ่มค า 
  - การออกเสียงตามระดับ   

    เสียง สูง-ต่ า ในประโยค 
-   การออกเสียงเช่ือมโยง 

(linking sound)  
    ในข้อความ 
-   การออกเสียงบทกลอนตาม 
    จังหวะ 

3. เลือก/ระบุ
ประโยค หรือ
ข้อความส้ัน ๆ ตรง
ตามภาพ 
สัญลักษณ์ หรือ
เครื่องหมายท่ีอ่าน 

ประโยค หรือข้อความ  
สัญลักษณ์ เครื่องหมาย และ
ความหมายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน 
ส่ิงแวดล้อม อาหาร เครื่องด่ืม 
เวลาว่างและนันทนาการ 
สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-
ขาย และลมฟ้าอากาศ และ
เป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ 
1,050 – 1,200 ค า (ค าศัพท์  
ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม) 

ดูเพิ่มเติมค าศัพท์ภาษาอังกฤษพื้นฐาน
ระดับประถมศึกษา 

 

4.  บอกใจความ
ส าคัญและตอบ
ค าถามจากการฟัง
และอ่านบท
สนทนา นิทานง่าย 
ๆ และเรื่องเล่า   

ประโยค บทสนทนา นิทาน 
หรือเรื่องเล่า ค าถามเกี่ยวกับ
ใจความส าคัญของเรื่อง เช่น  
ใคร ท าอะไร  ท่ีไหน  เมื่อไร 
อย่างไร ท าไม 
- Yes/No Question เช่น  
Is/Are/Can…?     
   Yes,…is/are/can./                                   

ตัวอย่างประโยคค าถามการจับใจความ
ส าคัญ นิทาน เรื่องเล่า 

- What is the main idea of the 
passage? 

- What is the author's main 
point? 

- What is the best title for this 
passage? 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

   No,…isn’t/aren’t/can’t.  
Do/Does/Can/Is/Are...?      
   Yes/No…etc.   
- Wh-Question เช่น   
   Who is/are…?             
   He/She is…/They are… 
   What…?/Where…?            
   It is …/They are… 
   What...doing?              
    ….…is/am/are…etc.    
- Or-Question เช่น   
Is this/it a/an...or a/an…?   
It is a/an…       
Is/Are/Was/Were/Did…or…?             
etc.     

- What happened in….. 
- What time does Malai usually  

get up? 
What animals do lions hunt? 

- When do lions go hunting? 
- Who is the man? 
- Who is lazy? 
- Where did the hunter meet 

the bear?  
- Where was the boy studies? 
- ประโยคค าถามการสนทนา 
- Where were you last 

Saturday? 
- Where does he teach? 
- What do you do? 
- What sports do you do? 
- Do you usually eat fast food? 
- What does the writer feel 

about the event? 
มฐ. ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก 
              และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
1. พูด/เขียน
โต้ตอบในการ
ส่ือสารระหว่าง
บุคคล  
 

บทสนทนาท่ีใช้ในการทักทาย  
กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ 
ชมเชย การพูดแทรกอย่าง
สุภาพ ประโยค/ข้อความท่ีใช้
แนะน าตนเอง เพื่อน และ
บุคคลใกล้ตัว และส านวน 
การตอบรับ  เช่น  Hi/ Hello/ 
Good morning/ Good 

1. บทสนทนาท่ีใช้ในการทักทาย  กล่าวลา 
ขอบคุณ ขอโทษ และประโยค/ข้อความ 
ท่ีใช้แนะน าตนเอง เช่น  
- ประโยคทักทาย  
  Hi  / Hello/ Good morning/ Good    
  afternoon/ Good evening 
  How are you? I’m fine./ Very well. 
  Nice to see you.  Nice to see you,  



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

afternoon/ Good evening/ 
I am sorry.  / How are you?/ 
I’m fine./ Very well./ Thank 
you.  And you?/ Hello. I 
am… Hello,…I am… This is 
my sister. Her name is… 
Hello,…/ Nice to see you.  
Nice to see you, too./ 
Goodbye./ Bye./ See you 
soon/later./ Great!/ Good./ 
Very good. Thank you./ 
Thank you very much./ 
You’re welcome./ It’s 
O.K./ That’s O.K./ That’s all 
right./  Not at all./ Don’t 
worry./ Never mind./ 
Excuse me./ Excuse me, 
Sir./Miss./Madam.    etc. 

  too.  
- กล่าวขอโทษ เช่น  
  I am sorry. 
  Excuse me. 
- ประโยคท่ีใช้แนะน าตนเอง  เช่น   
   My name is………… 
   My surname ……… 
   My nickname ………. 
   I am studying at …… School.  
   I am studying in pratom 6. 
   I live in Phayao. 
   I live with my parents. 
   I have two brothers and a sister.  
   My favorite sport is football.  
- ประโยคกล่าวลา เช่น  

Goodbye./ Bye./ Thank you/Bye./ 
See you soon/later./ 

  
2. ใช้ค าส่ัง ค า
ขอร้อง และให้
ค าแนะน า  

ค าส่ัง ค าขอร้อง และค าแนะน า
ท่ีมี 2-3 ขั้นตอน 

ตัวอย่างค าส่ัง ค าขอร้องง่าย ๆ  
ในห้องเรียน เช่น 

- Please stand up/sit down. 
- Listen to me please. 
- Please listen to the radio. 
- Be quiet please. 
- Come here please. 
- Please open your book. 
- Repeat after me. 
- Please open the window 

ค าแนะน า 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

You need to ................. 
You should ……………… 
You have to …………….. 

3. พูด/เขียนแสดง
ความต้องการ   
ขอความช่วยเหลือ 
ตอบรับและปฏิเสธ
การให้ความ
ช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่าย ๆ  

ค าศัพท์ ส านวน และประโยคท่ี
ใช้บอกความต้องการ ขอความ
ช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ
การให้ความช่วยเหลือ เช่น 
Please…/ May…?/ I need…/ 
Help me!/ Can/Could…?/ 
Yes,.../No,…    etc. 

 ประโยคท่ีใช้บอกความต้องการ 
เช่น   
I need…/Please,…etc. 

     - I need a pen/pencil/eraser 
Please.     

       Here you are 
     - I need some water, please. 
     - I want a pen, please. 
     - I want some drinks, please. 
     - I would like a cup of coffee, 

please.  
     - I would like the red one, 

please. 
     - May I ask your something. 
     - Please help me  
     - Help me Please 
     - I need your help 

4. พูดและเขียน
เพื่อขอและให้
ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง เพื่อน 
ครอบครัว และ
เรื่องใกล้ตัว 
 

ค าศัพท์ ส านวน และประโยค 
ท่ีใช้ขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง เพื่อน ครอบครัว และ
เรื่องใกล้ตัว เช่น 
What do you do?              
I’m a/an…  
What is she/he?                
…is a/an (อาชีพ) 

ตัวอย่าง ประโยคท่ีใช้ขอและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่อง
ใกล้ตัว เช่น  

1. What do you do?               
I’m a/an…  

2. What is she/he?                 
He/She…is a/an (อาชีพ) 

3. How old are you 
4. I am ten/eleven…. year old. 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

How old/tall…?                
I am… 
Is/Are/Can…or…?              
…is/are/can… 
Is/Are…going to…or…?    
…is/are going to…  etc. 

5. How tall are you?                        
I am 135 centimeters 

6. Can you play football? 
    Yes, I can 
7. Are you a student? 
    Yes I am. 

5. พูด/เขียนแสดง
ความรู้สึกของ
ตนเองเกี่ยวกับ
เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 
กิจกรรมต่าง ๆ 
พร้อมท้ังให้เหตุผล
ส้ัน ๆ ประกอบ 

ค าและประโยคท่ีใช้แสดง
ความรู้สึก และการให้เหตุผล
ประกอบ เช่น ชอบ/ไม่ชอบ  
ดีใจ เสียใจ มีความสุข เศร้า  
หิว รสชาติ สวย น่าเกลียด  
เสียงดัง  ดี ไม่ดี  เช่น 
I’m…/He/She/It 
is…/You/We/They are… 
I/You/We/They 
like…/He/She 
likes…because… 
I/You/We/They 
love…/He/She 
loves…because… 
I/You/We/They don’t 
like/love/feel…because… 
He/She doesn’t 
like/love/feel…because… 
I/You/We/They 
feel…because…     etc. 
 
 
 

ค า / ประโยคท่ีแสดงความรู้สึก 
- I am …(ความรู้สึก) . 
  I am happy/good/o.k/sad 

/sorry…. 
- I’m in a bad mood. 
- I feel … 
- I feel Disappointed/good/bad. 
- Is everything okay? 
- Yes, everything is great. I feel 

so happy. 
- I like dogs. 
- I don’t like snake. 
- He likes apple. 
- He doesn’t like durain. 
- I love mother/father/cat/puppy 
- She loves rabbit because it is  
  lovely 
- She doesn’t love monkey  
  because it is naughty. 
 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ  
                     โดยการพูดและการเขียน 

1. พูด/เขียนให้
ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง เพื่อน และ
ส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว  
 

ประโยคและข้อความท่ีใช้ใน
การให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
กิจวัตรประจ าวัน เพื่อน 
ส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว เช่น ข้อมูล
ส่วนบุคคล เรียกส่ิงต่าง ๆ
จ านวน 1-1,000 ล าดับท่ี     
วัน เดือน ปี ฤดูกาล  เวลา  
กิจกรรมท่ีท า สี ขนาด รูปทรง  
ท่ีอยู่ของส่ิงต่าง ๆ ทิศทาง         
ง่าย ๆ สภาพดินฟ้าอากาศ 
อารมณ์ ความรู้สึก  
เครื่องหมายวรรคตอน 

ตัวอย่างประโยค 
ประโยคและข้อความท่ีใช้ในการให้ข้อมูล
เกี่ยวกับบุคคล สัตว์ สถานท่ี และกิจกรรม
ต่าง ๆ เช่น 
ประโยคให้ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล 
   My name is………… 
   My sur name is……… 
   My nick name is………. 
   My birthday is…. 
   I was born in …  
   I come from  
   I live in … 
   I have… brothers/sisters. 
   I live with… 
กิจวัตรประจ าวัน 
   ต่ืนนอน (wake up), แปรงฟัน (Brush 
my teeth), อาบน้ า (Take a shower) 
แต่งตัว (Get dressed) ทานข้าวเช้า  
(Have breakfast) ทานอาหารเท่ียง 
(Have Lunch) กลับบ้าน (Go back 
home) ทานข้าวเย็น (Have dinner) 
   I wake up at 6.00 o’clock. 
   I get up at 7.00 o’clock. 
   I have breakfast everyday. 
   I go to school at 6.00 o’clock. 
   I go back home at 4.00 P.M. 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

สี What colour is it?    
        It  is  ……..    etc.   
        Blue/ White/ Red/ Orange/ 
Brown/Black/ Pink/ Yellow/ Violet/ 
Green/Gray   
ขนาด Is  it  big/small?    
        Yes,  it  is. / No,  it  isn’t. 
รูปทรง 
        What does it shape? 
        Square/ Rectangle/Circle/ 
Triangle 
วัน เดือน ปี ฤดูกาล 

1. What is today? 
    Today is Monday/Thuesday/ 

Wednesday/Thursday/Friday/ 
Saturday/Sunday 

2. What’s weather like in 
summer/ Winter/ Rainny 

3. When do the summer begin? 
    It begins in April. 

สถานท่ีอยู่ของส่ิงของ  
1. Where  is  a/an ……?  

It’s  in/on/under ………. 
2. Where is the book? 

The book is on the desk. 
3.  Where is the pencil? 
     The pencil is in the box. 



 
 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ค า กลุ่มค า ประโยค 

2. เขียนภาพ 
แผนผัง แผนภูมิ 
และตารางแสดง
ข้อมูลต่าง ๆ 
ท่ีฟังหรืออ่าน  

ค า กลุ่มค า และประโยคท่ีมี
ความหมายสัมพันธ์กับภาพ  
แผนผัง แผนภูมิ และตาราง  

เรียนรู้ค าศัพท์ ความสัมพันธ์ การท า
แผนภาพ แผนผัง เช่น 
     -    ค า เช่น กราฟ (Graph) แผนภูมิ
แท่ง (Bar chart)  แผนภูมิวงกลม (Pie 
chart) ตาราง (table) แผนภาพ (Diagram) 
     -    แผนผัง แผนภาพ แผนภูมิ  
อาจน าเสนอเกี่ยวกับ  

1. ส่ิงมีชีวิต (Living thing) 
ส่ิงไม่มีชีวิต (Non living 
thing) 

2. ครอบครัว (Family) 
3. แผนภูมิจ านวนคน อื่นๆ 

3. พูด/เขียนแสดง
ความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่อง 
ต่าง ๆ ใกล้ตัว 

ประโยคท่ีใช้ในการแสดงความ
คิดเห็น 

- What do you think about 
the picture /cartoon/movie? 

           I think it is beautiful/  
           funny/good. 
           No comment. 

- What is your opinion of 
story/movie..? 

        In my opinion, it has a good  
        plot/beautiful. 
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1. ค าศัพท์ภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
1 advertisement  n. การโฆษณา  A2 
2 aeroplane  n. เครื่องบิน  A2 
3 afraid  adj. กลัว  A2 
4 ahead  adj ข้างหน้า  B1 
5 amusement  n. สันทนาการ ควาสนุกสนาน  B2 
6 ancient  adj. เก่าแก่ โบราณ  B1 
7 animate  v. เคล่ือนไหว มีชีวิต  - 
8 aquarium  n. ตู้ปลา  - 
9 architect  n. สถาปนิก  B1 
10 arrange  v. จัด,เตรียม  B1 
11 arrive  v. มา มาถึง  A2 
12 astronaut  n. นักบินอวกาศ  - 
13 astronomy  n. วิชาดาราศาสตร์  C2 
14 attraction  n. การดึงดูด เสน่ห ์ B1 
15 autograph  n. ลายเซ็นต์ของผู้มีช่ือเสียง  - 
16 backpack  n. นักเดินทางไกลโดยมี 

เป้สะพายหลัง  
- 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
17 beat  v. ตี เฆี่ยน  B1 
18 bill  n. ใบแจ้งหนี้  A2 
19 biography  n. ชีวประวัติ  B1 
20 bleed  v. เลือดไหล  B1 
21 bracelet  n. สร้อยข้อมือ ก าไลข้อมือ  A2 
22 brain  n. สมอง  A2 
23 brave  adj. กล้าหาญ  B1 
24 breath  n. ลมหายใจ  B1 
25 bride  n. เจ้าสาว  B1 
26 brilliant  adj. ฉลาดมาก,ปราดเปรื่อง  B1 
27 brother in law  n. พี่เขย น้องเขย  B2 
28 Buddhist  n. พุทธศาสนิกชน  - 
29 business  n. ธุรกิจ  A1 
30 cafeteria  n. โรงอาหาร ร้านอาหาร 

ท่ีบริการตนเอง  
A2 

31 capital  n. เมืองหลวง  A2 
32 cash  n. เงินสด  A2 
33 catch  v. จับ คว้า  A1 
34 celebrate  v. เฉลิมฉลอง  C1 
35 cell phone  n. โทรศัพท์เคล่ือนท่ี  A1 
36 century  n. ศตวรรษ  A2 
37 ceremony  n. พิธีการ งานพิธ ี B1 
38 character  n. ลักษณะ บทบาทในละคร  B1 
39 charity  n. การกุศล ความใจบุญ  B1 
40 charming  adj. มีเสน่ห ์ B1 
41 chemist  n. นักเคมี  B1 
42 classify  v. จัดกลุ่ม  C1 
43 classmate  n. เพื่อนร่วมชั้นเรียน  A2 
44 clear  adj. ชัดเจน โปร่งใส  A2 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
45 clever  adj. ฉลาด มีไหวพริบ  A1 
46 column  n. การจัดเรียงตามล าดับ 

แนวยาว คอลัมน์  
B2 

47 community  n. ชุมชน  B2 
48 competition  n. การแข่งขัน  B2 
49 complain  v. บ่น กล่าวหา  B1 
50 concert  n. การแสดงดนตรี  A2 
51 confident  adj. ซึ่งไวว้างใจ มั่นใจ  B1 
52 congratulations  n. การแสดงความยินดี  - 
53 consist of  v. ประกอบด้วย  B1 
54 contact  n. การติดต่อ  B1 
55 coral reef  n. แนวปะการัง  B1 
56 costume  n. เครื่องแต่งกาย  B2 
57 cough  v. ไอ  B1 
58 creative  adj. มีความคิดสร้างสรรค์  

มีจินตนาการ  
B1 

59 crosswalk  n. ทางเดินข้ามถนน  - 
60 crowd  n. กลุ่ม ฝูงชน  A2 
61 crown  n. มงกุฎ  - 
62 cruel  adj. โหดร้าย  B1 
63 culture  n. วัฒนธรรม  B1 
64 damage  n. การท าลาย,ความเสียหาย  B1 
65 deaf  adj. ซึ่งหูหนวก  B1 
66 death  n. ความตาย  B1 
67 debate  v. โต้วาที ถกเถียง อภิปราย  B2 
68 decide  v. ตัดสินใจ  A2 
69 decorate  v. ตกแต่ง ประดับ  B1 
70 democracy  n. การปกครองระบอบ

ประชาธิปไตย  
B2 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
71 depart  v. ออกเดินทาง  B1 
72 describe  v. บรรยาย พรรณา  A2 
73 dessert  n. ของหวาน  A2 
74 detective  n. นักสืบ  B1 
75 diagram  n. แผนภูมิ แผนภาพ  B1 
76 diarrhea  n. โรคท้องเสีย โรคท้องร่วง  - 
77 difficult  adj. ยาก  A1 
78 digital  adj. ซึ่งบันทึกภาพ,เสียงใน

ระบบตัวเลข  
A2 

79 direction  n. ทิศทาง ค าแนะน า  B1 
80 discuss  v. อภิปราย พิจารณา  A2 
81 distance  n. ระยะทาง  B1 
82 divorce  n. การหย่าร้าง  B1 
83 dollar  n. หน่วยเงินตราอเมริกัน, 

ดอลล่าร์  
A1 

84 donate  v. บริจาค  B2 
85 dragonfly  n. แมลงปอ  - 
86 dustbin  n. ถังขยะ  B1 
87 earache  n. อาการเจ็บหู  B1 
88 education  n. การศึกษา  B1 
89 effect  n. ผลกระทบ  B1 
90 electricity  n. ไฟฟ้า  A2 
91 energy  n. พลังงาน พลังกาย  B1 
92 engineer  n. วิศวกร  A2 
93 entrance  n. ประตูทางเข้า  A2 
94 environment  n. ส่ิงแวดล้อม  B1 
95 escape  v. หนี  B1 
96 exact  adj. ถูกต้อง แม่นย า  B1 
97 excellent  adj. ดีมาก  A2 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
98 exciting  adj. น่าต่ืนเต้น  A1 
99 exhibition  n. นิทรรศการ  B1 
100 exit  n. ทางออก  A2 
101 expect  v. คาดหวัง  B1 
102 explode  v. ระเบิด  B1 
103 explore  v. ส ารวจ ค้นหา  B1 
104 fantastic  adj. ยอดเยี่ยม วิเศษ  A2 
105 fashion  n. แฟช่ัน รูปแบบ  A2 
106 father in law  n. พ่อตา  B2 
107 feather  n. ขนนก  B2 
108 ferry  n. ท่าเรือข้ามฟาก  B1 
109 fever  n. ไข ้ B1 
110 figure  n. รูปร่าง  B1 
111 flight attendant  n. พนักงานต้อนรับบน

เครื่องบิน  
- 

112 flood  n. น้ าท่วม  B1 
113 florist  n. คนขายดอกไม้  - 
114 fluent  adj. คล่องแคล่ว  B2 
115 forehead  n. หน้าผาก  B1 
116 freeze  v. แช่แข็ง  B1 
117 fresh  adj. สดช่ืน  B1 
118 friendship  n. มิตรภาพ  B1 
119 gallery  n. การจัดแสดง  B1 
120 garbage  n. ขยะ  B1 
121 garlic  n. กระเทียม  A2 
122 gentleman  n. สุภาพบุรุษ  B2 
123 geography  n. ภูมิศาสตร์  A2 
124 godmother  n. แม่อุปถัมภ์  - 
125 grain  n. เมล็ดข้าว  C2 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
126 groom  n. เจ้าบ่าว  - 
127 guard  n. ยาม  B1 
128 habitat  n. ท่ีอยู่อาศัย  C1 
129 hairdryer  n. เครื่องเป่าผม  B1 
130 handkerchief  n. ผ้าเช็ดหน้า  B1 
131 handsome  adj. หล่อ  B1 
132 harmful  adj. เป็นอันตราย  B2 
133 helmet  n. หมวกกันน็อค  B2 
134 helpful  adj. ซึ่งเป็นประโยชน ์ B1 
135 honor  n. เกียรติยศ  - 
136 horoscope  n. ดวงชะตาราศี  - 
137 immediately  adv. ทันทีทันใด  A2 
138 important  adj. ส าคัญ  A1 
139 improve  v. พัฒนา ปรับปรุง  A2 
140 information  n. ข้อมูล ข่าวสาร  A2 
141 ingredient  n. ส่วนผสม ส่วนประกอบ  B1 
142 instruction  n. การแนะน า  C2 
143 intelligent  adj. ฉลาด ซึ่งมีสติปัญญา  B1 
144 interview  v. สัมภาษณ์  B1 
145 introduce  v. แนะนา  B2 
146 invent  v. ประดิษฐ์ สร้างสรรค์  B1 
147 invite  v. เช้ือเชิญ ขอร้อง  A1 
148 jail  n. คุก  B1 
149 journey  n. การเดินทาง  A2 
150 kingdom  n. อาณาจักร  B2 
151 knowledge  n. ความรู้  B1 
152 label  n. ป้าย ฉลาก  B1 
153 labor  n. แรงงาน  - 
154 language  n. ภาษา  A1 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
155 laundry  n. สถานท่ีซักรีดเส้ือผ้า  B2 
156 leather  n. หนังสัตว์  A2 
157 length  n. ความยาว ส่วนยาว  B1 
158 liquid  n. ของเหลว  B1 
159 location  n. สถานท่ีต้ัง  B1 
160 lottery  n. ล็อตเตอรี  B1 
161 marble  n. ลูกแก้ว หินอ่อน, ลูกหิน  - 
162 message  n. ข้อความ ข่าวสาร  A1 
163 messy  adj. ยุ่งเหยิง ไม่เรียบร้อย  B1 
164 mistake  n. ความผิดพลาด  A2 
165 mix  v. ผสม  A2 
166 modern  adj. ทันสมัย  A2 
167 monument  n. อนุสาวรีย์  B2 
168 mother in law  n. แม่ยาย แม่สามี  B2 
169 narrow  adj. แคบ  B1 
170 neighbor  n. เพื่อนบ้าน  - 
171 notice  v. ประกาศ แจ้ง  B1 
172 observe  v. สังเกต เฝ้าดู  B2 
173 opinion  n. ความคิดเห็น  B1 
174 opposite  prep. ตรงกันข้าม  B2 
175 palace  n. พระราชวัง  B1 
176 paragraph  n. ข้อความในหนึ่งย่อหน้า  B1 
177 passport  n. หนังสือเดินทาง  A2 
178 peace  n. สันติภาพ  B2 
179 period  n. รอบ ระยะเวลา  B1 
180 personality  n. บุคลิกภาพ  B2 
181 photographer  n. ช่างถ่ายภาพ  A2 
182 planetarium  n. หอดูดาว ท้องฟ้าจาลอง  - 
183 plump  adj. ท้วม  C2 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
184 poison  n. ยาพิษ  B2 
185 polite  adj. สุภาพ เรียบร้อย  A2 
186 pollution  n. มลพิษ  B1 
187 predict  v. พยากรณ์  B1 
188 president  n. ประธานาธิบดี ประธาน  A2 
189 prince  n. เจ้าชาย  B1 
190 princess  n. เจ้าหญิง  B1 
191 prize  n. รางวัล  A2 
192 problem  n. ปัญหา  A1 
193 professional  n. ผู้เช่ียวชาญ  B2 
194 pronounce  v. ออกเสียง เปล่งเสียง  B1 
195 publish  n. จัดพิมพ์ ตีพิมพ์  B1 
196 quiz  n. การทดสอบความรู้  

การสอบถาม  
A2 

197 reason  n. เหตุผล  A2 
198 recipe  n. ตารางอาหาร  B1 
199 reduce  v. ลดลง ย่อลง  B1 
200 refrigerator  n. ตู้เย็น  A1 
201 refuse  v. ปฏิเสธ  B1 
202 region  n. พื้นท่ี บริเวณ ขอบเขต  B1 
203 regular  adj. ตามปกติ  B1 
204 relative  n. ญาติพี่น้อง  B1 
205 remember  v. จดจ า A1 
206 reuse  v. นากลับมาใช้  - 
207 review  v. ทบทวน  C1 
208 route  n. เส้นทาง  B1 
209 rubbish  n. ขยะ  B1 
210 rule  n. กฎ  B1 
211 save  v. ประหยัด รักษา เก็บ  B1 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
212 scream  v. หวีดร้อง  B1 
213 search  v. ค้นหา  B1 
214 semester  n. ภาคเรียน  A2 
215 shore  n. ชายฝ่ัง  B1 
216 silly  adj. โง ่ B1 
217 sister in law  n. น้องสะใภ ้ B2 
218 situation  n. สถานการณ์  B1 
219 smooth  adj. นุ่ม เรียบเนียน  B1 
220 sneakers  n. รองเท้ากีฬา  A2 
221 sneeze  v. จาม  B2 
222 soft  adj. นุ่ม  A2 
223 soil  n. พื้นดิน ผิวดิน  B2 
224 solve  v. แก้ปัญหา แก้ไข  B1 
225 souvenir  n. ของท่ีระลึก  B1 
226 sparrow  n. นกกระจอก  - 
227 sponge  n. ฟองน้ า - 
228 stepfather  n. พ่อเล้ียง  B2 
229 stepmother  n. แม่เล้ียง  B2 
230 string  n. เชือก  B2 
231 survey  v. ส ารวจ  B2 
233 teaspoon  n. ช้อนชา  B2 
235 thief  n. ขโมย  B1 
236 tidy  adj. เรียบร้อย สะอาด  A2 
237 timetable  n. ตารางเวลา  B1 
238 tongue  n. ล้ิน  B1 
239 tourist  n. นักท่องเท่ียว  A2 
240 traffic  n. การจราจร  A2 
241 transport  v. ขนส่ง  B2 
242 upset  v. ท าให้เสีย, ก่อกวน  B2 



 
 

ล าดับที่ ค าศัพท์ ประเภทค าศัพท์ ความหมาย ระดับ CEFR 
243 useful  adj. มีประโยชน์  A2 
244 valuable  adj. มีคุณค่า  B1 
245 vehicle  n. ยานพาหนะ  B1 
246 vision  n. วิสัยทัศน์  B1 
247 vocation  n. อาชีพ  C2 
248 volcano  n. ภูเขาไฟ  B2 
249 whisper  v. เสียงกระซิบ  B2 
250 wide  adj. กว้าง  A2 
252 wonderful  adj. น่าอัศจรรย์  A2 
253 worry  v. กังวล เครียด  A2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ค าศัพท์ตามหมวดหมู่ 
 

1) ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดร่างกาย 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 body บอด้ี ร่างกาย /  
2 shape เชป รูปร่าง  / 
3 hair แฮร์ ผม /  
4 head เฮ็ด ศรีษะ /  
5 eye อาย ตา /  
6 nose โนส จมูก /  
7 mouth เม้าท์ ปาก /  
8 cheek ชีค แก้ม  / 
9 tongue ทัง ล้ิน  / 
10 tooth ทูธ ฟัน /  
11 neck เน็ค คอ /  
12 chin ชิน คาง /  
13 lip ลิป ริมผีปาก /  
14 shoulder โฌล เดอะ บ่า หัวไหล่ /  
15 ankle แองเกิล ข้อเท้า  / 
16 arm อาร์ม แขน /  
17 wrist ริซท ข้อมือ  / 
18 thumb ธัม นิ้วหัวแม่มือ  / 
19 finger ฟิงเกอร ์ นิ้ว /  
20 index finger อินเด็ก ฟิงเกอร ์ นิ้วชี ้  / 
21 middle  finger มิดเดิล ฟิงเกอร์ นิ้วกลาง  / 
22 ring finger ริง ฟิงเกอร ์ นิ้วนาง  / 
23 little finger ลิทเทิล ฟิงเกอร์ นิ้วก้อย  / 
24 nail เนล เล็บ  / 



 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
25 leg เล็ก ขา /  
26 foot ฟุท เท้า /  
27 toe โท นิ้วเท้า /  
28 chest เช็สท์ หน้าอก  / 
29 stomach สะ โท มัช ท้อง  / 
30 back แบ็ค หลัง /  
31 face เฟส ใบหน้า /  
32 hand แฮนด์ มือ /  
33 hip ฮิป สะโพก /  
34 ear เอียร ์ หู /  

  
 2) ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดครอบครัว 

 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 brother บราเดอร์ พี่ชาย  น้องชาย /  
2 daughter ดอเทอร์ ลูกสาว /  
3 father ฟาเซอร์ บิดา /  
4 grandfather แกรนฟาเซอร ์ ปู่  ตา /  
5 grandmother แกรนมาเซอร ์ ย่า  ยาย /  
6 husband ฮัซ  บันด ์ สามี  / 
7 mother มาเซอร์ มารดา /  
8 parent พาเร็น ผู้ปกครอง บิดา มารดา  / 
9 sister ซิสเตอร์ พี่สาว น้องสาว /  
10 son ซัน ลูกชาย /  
11 wife ไวฟ ์ ภรรยา  / 
12 elder เอล เดอะ อายุแก่กว่า  / 
13 young ยัง อายุอ่อน  / 



 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
14 cousin คัล ซิน ลูกพี่ลูกน้อง  / 
15 uncle อัง เคิล ลุง  / 
16 aunt อ็านท์ ป้า  / 
17 child ชาย เด็ก  / 
18 friend เฟรน เพื่อน  / 
19 baby เบบี้ ทารก  / 

 
 3) ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดเพศ 

 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 sex เซ็คซ. เพศ  / 
2 male เมล เพศชาย, ตัวผู้  / 
3 female ฟี เมล เพศหญิง, ตัวเมีย  / 
4 child ไชล เด็ด, ลูกหลาน  / 
5 children ชิลเดร้น เด็ก ๆ (หลายคน)  / 
6 boy บอย เด็กชาย /  
7 girl เกิล เด็กหญิง /  
8 man แม็น ผู้ชาย, บุรุษ /  
9 men เม็น ผู้ชาย (หลายคน)  / 
10 woman วูแม็น สตรี  / 
11 young ยัง หนุ่ม สาว เยาว์  / 
12 adult อะดัลท ผู้ใหญ่  / 
13 old โอลด แก่ชรา,เก่า  / 
14 mister(Mr.) มิซเทอะ นาย  / 
15 mistress(Mrs.) มีซทเร็ช นาง  / 
16 miss มิซ นางสาว  / 

 



 
 

 4) คลังค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดห้องต่าง ๆ ในโรงเรียน 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 school สคูล โรงเรียน /  
2 classroom คลาสรูม ห้องเรียน /  
3 playground เพลกราวน์ สนามเด็กเล่น  / 
4 restroom เรสรูม ห้องน้ า  / 
5 nurse’s office เนิส ออฟฟิส ห้องพยาบาล  / 
6 canteen แคนทีน โรงอาหาร  / 
7 hall ฮอล์ หอประชุม  / 
8 library ไล บรารี่ ห้องสมุด  / 
9 art room อาร์ทรูม ห้องศิลปะ  / 
10 music room มิวสิครูม ห้องดนตรี  / 
11 science lab ไซเอ็น แล็ป ห้องวิทยาศาสตร์  / 
12 language lab แงเกว็ช แล็ป ห้องปฏิบัติการ 

ทางภาษา 
 / 

13 principal’s office พริ้นซิพอล ออฟฟิส ห้องพักผู้อ านวยการ  / 
14 primary school ไพรเมรี่สคูล โรงเรียนประถมศึกษา /  
15 secondary school เซคัลดารี่ สคูล โรงเรียนมัธยมศึกษา  / 
16. bleachers บรีเชอร ์ อัศจรรย์นั่งในสนาม  / 
17 field ฟิว สนามกีฬา  / 
18 toilet ทอยเลท ห้องน้ า  / 

 
  
 
 
 
 
 
 



 
 

 5) คลังค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดวิชาต่าง ๆ 
 

 
ท่ี 

 
ค าศัพท์ 

 
ค าอ่าน 

 
ค าแปล 

ระดับชั้น 
ป.1-3 ป.4-6 

1 math แม็ท วิชาคณิตศาสตร์ /  
2 thai ไทย วิชาภาษาไทย /  
3 english อิงลิช วิชาภาษาอังกฤษ /  
4 science ไซเอ็น วิชาวิทยาศาสตร์  / 
5 music มิวสิค วิชาดนตรี  / 
6 social studies โซเชียล สตัสด้ี วิชาสังคมศึกษา  / 
7 art อาร์ท วิชาศิลปะ  / 
8 history ฮิสทรี่ วิชาประวัติศาสตร์  / 
9 religion รีลิเจียล วิชาศาสนา  / 
10 reading รีดด้ิง วิชาการอ่าน  / 
11 writing ไฟรท์ท้ิง วิชาการเขียน  / 
12 health เฮลท์ วิชาสุขศึกษา  / 
13 physical education 

(PE) 
ฟิสิกส์คอล  
เอ็ดดูเคช่ัน 

วิชาพลศึกษา  / 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 6) คลังค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดสิ่งต่าง ๆ ในห้องเรียน 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 alphabet อัลฟาเบ็ท ตัวอักษร /  
2 notebook โน๊ตบุ๊ค สมุด /  
3 chair แชร์ เก้าอี้ /  
4 desk เดสก์ โต๊ะมีล้ินชัก  / 
5 table เทเบิล โต๊ะ /  
6 chalk ชอล์ค ชอล์ค  / 
7 blackboard แบ็ลคบอร์ด กระดานด า /  
8 clock คล๊อก นาฬิกาแขวน  / 
9 watch วอร์ช นาฬิกา  / 
10 computer คอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์  / 
11 dictionary ดิกช่ันนารี่ พจนานุกรม  / 
12 map แม็ป แผนท่ี  / 
13 marker มาร์คเกอร์ ปากกา  / 
14 notebook paper โน๊ตบุ๊ค เพเพอร์ กระดาษโน๊ต  / 
15 pen เพ็น ปากกา /  
16. Pencil เพ็นซิล ดินสิอ /  
17 eraser อีราสเซอร์ ยางลบ /  
18 pencil sharpener เพ็นซิล ชาเพ็นเนอร์ กบเหลาดินสอ  / 
19 picture dictionary พิคเจอร์ ดิคช่ันนารี่ สมุดภาพค าศัพท์  / 
20 pot พอร์ท ขวดโหล  / 
21 rubber รับเบอร์ ยางลบ /  
22 scissors ซิสเซอร์ กรรไกร /  
23 textbook เท็กบุ๊ค หนังสือเรียน /  
24 bin บิน ถังขยะ /  
25 broom บรูม ไม้กวาด /  

 



 
 

 7) คลังค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดสิ่งต่าง ๆ ในโรงเรียน 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 workbook เวริ์คบุ๊ค แบบฝึกหัด /  
2 atlas แอ็ทลาส แผนท่ีโลก  / 
3 compact disc (CD) คอมแพ็ค ดีสก์ แผ่นซีดี /  
4 magazine แม็กกาซีน หนังสือวารสาร  / 
5 newspaper นิวส์เพเพิล หนังสือพิมพ ์  / 
6 flag แฟลกซ์ ธงชาติ /  
7 teacher ทีเชอร์ ครู /  
8 student สตูเด้นท์ นักเรียน /  
9 glue กรูว กาว  / 
10 door ดอร ์ ประตู /  
11 window วินโดว ์ หน้าต่าง /  
12 boy บอย เด็กผู้ชาย /  
13 girl เกิร์ล เด็กผู้หญิง /  
14 schoolbag สคูลแบ็ค กระเป๋า /  
15 crayon เครยอน สีเทียน /  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 8) คลังค าศัพท์ภาษาอังกฤษหมวดบ้าน 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
1 house เฮาซ บ้าน โรงเรือน /  
2 home โฮม บ้านอยู่เป็นประจ า  / 
3 hall ฮอล ห้องโถง ส านักงาน  / 
4 room รุม ห้อง ท่ีว่าง ช่อง /  
5 bedroom เบ็ดรุม ห้องนอน  / 
6 reception hall ริเซพ-ฌัน ฮอล ห้องรับแขก  / 
7 meeting hall มีท-อิงฮอล ห้องประชุม  / 
8 kitchen คิช-เอ็น ห้องครัว /  
9 dining room ดินนิ่งรุม ห้องกินข้าว  / 
10 store-room ซโทรุม ห้องเก็บของ  / 
11 bathroom บัธรุม ห้องอาบน้ า /  
12 toilet ทอย-เล็ท ห้องส้วม  / 
13 office ออฟ-ฟิซ ห้องท างาน  / 
14 lap แล็บ ห้องทดลอง  / 
15 door โด ประตู /  
16. window วิน-โด หน้าต่าง ช่อง /  
17 roof รูฟ หลังคา ฝาครอบ ร่ม /  
18 wall วอล ก าแพง ผนัง เข่ือน  / 
19 floor ฟโล พื้นห้อง ถ้ า อุโมงค์  / 
20 ceiling ซีล-อิง เพดาน ขีดสูงสุดท่ีจะ  / 
21 stair ซแท ขั้นบันไดบ้าน  / 
22 ladder แลด-เดอะ กระไดท่ียกไปมาได้  / 
23 lift ลิฟท ลิฟต์ ยก เงย(หน้า)  / 
24 garage กะราฉ- โรงรถ อู่รถยนต์  / 
25 lock ล็อค กุญแจท่ีติดกับประตู /  
26 key คี ลูกกุญแจ เงื่อนไข /  



 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
27 mailbox เมล บ็อกซ ตู้รับจดหมาย  / 
28 garden กา-ดล สวน ไร่ผัก /  
29 field ฟิลด ทุ่ง ผืน พื้น ขอบเขต  / 
30 mosquito net มัซคี-โท เน็ท มุ้ง  / 
31 bath บัธ อาบ อาบน้ า  

ท่ีอาบน้ า 
 / 

32 take a bath  เทค อะ บัธ อาบน้ า  / 
33 bathroom บัธรุม ห้องอาบน้ า /  
34 soap โซพ สบู่,ถูสบู่ /  
35 toothpaste ทูชเพธ ยาสีฟัน /  
36 toothbrush ทูชบรัช แปรงสีฟัน /  
37 bowl โบล ขัน ชาม /  
38 bath towel บัธ ทา-เอ็ล ผ้าเช็ดตัว  / 
39 tank ท็งค ถังใส่น้ า-น้ ามัน  / 
40 shower เฌา-เออะ ฝักบัว  / 
41 shower bath เฌา-เออะ บัธ ผักบัวอาบน้ า  / 
42 detergent เพา-เดอะ ดิเทอ-

เจ็นท 
ผงซักฟอก  / 

43 toilet ทอย-เล็ท ส้วม การแต่งตัว  / 
44 toilet room ทอย-เล็ท รุม ห้องล้างหน้า  / 
45 toilet paper ทอย-เล็ท เพ-เพอะ กระดาษช าระ  / 
46 mirror มีเรอะ กระจกเงา  / 
47 bucket บัค-เค็ท ถัง  / 
48 bowl โบล ชามกลม /  
49 brush บรัฌ แปรงปัด /  
50 reception ริเซพ-ฌัน การรับรอง ต้อนรับ  / 
51 reception hall ริเซพ-ฌัน ฮอล ห้องรับแขก  / 
52 vase เฝซ แจกัน โถ กระถาง  / 



 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
53 carpet คา-เพ็ท พรม  / 
54 sofa โซ-ฟะ โซฟา  / 
55 fan แฟ็น พัด พัดลม เครื่องเป่า  / 
56 electric fan อิเลค-ทริค แฟ็น พัดลมไฟฟ้า  / 
57 case เคซ หีบ กล่อง ซอง 

ปลอก 
 / 

58 bookcase บุค เคซ ตู้หนังสือ  / 
59 kitchen คิช-เอ็น ครัว  / 
60 dining table ดินนิ่ง เทเบิล โต๊ะอาหาร  / 
61 oven  อัฝ-เอ็น เตาอบ  / 
62 stove ซโทฝ เตา  / 
63 electric stove อิเลค-ทริค ซโทฝ เตาไฟฟ้า  / 
64 gas stove ซโทฝ แก็ซ เตาแก็ส  / 
65 pot พ็อท หม้อ ขวด กระปุก

โหล 
 / 

66 electric pot อิเลค-ทริค ซโทฝ หม้อหุงข้าวไฟฟ้า  / 
67 jar ซโทฝ แก็ซ ไห โอ่ง โถ โหล  / 
68 pan แพ็น กระทะ อ่าง แอ่งถาด  / 
69 spoon ซพูน ช้อน  / 
70 fork ฟอค ส้อม คราด สามง่าม  / 
71 knife ไนฟ มีด  / 
72 cup คัพ ถ้วย ถ้วยกีฬา /  
73 glass กลัซ แก้วน้ า แก้ว กระจก

เลนส์ 
/  

74 bottle บอด-ตัล ขวด บรรจุขวด  / 
75 bowl โบล ชามกลม ชามอ่าง  / 
76 dish ดิช จานกับข้าว /  
77 chopsticks ช๊อพซทิค ตะเกียบ  / 



 
 

ท่ี ค าศัพท์ ค าอ่าน ค าแปล 
ระดับชั้น 

ป.1-3 ป.4-6 
78 sauce ซอซ ซอสปรุงรส  

เครื่องชูรส 
/  

79 clean คลีน ช าระ สะอาด สุจริต  / 
80 cupboard คัพเบิร์ด ตู้ถ้วยชาม  / 
81 can แค็น กระป๋อง  / 
82 cook คุค ปรุงอาหาร คนครัว  / 
83 broom บรูม ไม้กวาด ปัดกวาด  / 
84 mop ม็อพ ไม้ถูพื้น ซับ เช็ด  / 
85 scrub ซครับ ถู ขัด ถูพื้น  / 
86 table เท-เบิล โต๊ะ ตาราง สูตร /  
87 chair แช เก้าอี้ /  
88 showcase โฌเคซ ตู้โชว์  / 
89 telephone เทล-อิโฟน โทรศัพท์  / 
90 television เทลิฝีฉ-อัน โทรทัศน์  / 
91 radio เร-ดิโอ วิทย ุเครื่องรับวิทยุ

ส่งวิทยุ 
 / 

92 refrigerator ริฟรีจ-เอะเรเทอะ ตู้เย็น  / 
93 air-condition แอ ค็อนดีฌ-อัน เครื่องปรับอากาศ  / 
94 washing machine ว็อฌช่ิง มะฌนี- เครื่องซักผ้า  / 
95 clock คล็อค นาฬิกาแขวนหรือตั้ง

จับเวลา 
/  

96 picture พีค-เชอะ ภาพ นึกหลับตาดู
ภาพยนตร์ 

/  

97 lamp แล็มพ ตะเกียง โคม ดวง  / 
98 bell เบ็ล ระฆงั กระด่ิง พรวน  / 
99 screen ซคีน ฉาก จอภาพยนตร์  / 

 

  
 



 
 

 9) ค าศัพท์เก่ียวกับการอ่านจ านวนนบัและล าดับที่ในภาษาอังกฤษ  
 
จ านวนนับ (Cardinal Numbers) ล าดับที่ (Ordinal Numbers) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 
100 

one 
two 
three 
four 
five 
six 
seven 
eight 
nine 
ten 
eleven 
twelve 
thirteen 
fourteen 
fifteen 
sixteen 
seventeen 
eighteen 
nineteen 
twenty 
thirty 
forty 
fifty 
sixty 
seventy 
eighty 
ninety 
one hundred 

หนึ่ง 
สอง 
สาม 
ส่ี 
ห้า 
หก 
เจ็ด 
แปด 
เก้า 
สิบ 
สิบเอ็ด 
สิบสอง 
สิบสาม 
สิบส่ี 
สิบห้า 
สิบหก 
สิบเจ็ด 
สิบแปด 
สิบเก้า 
ยี่สิบ 
สามสิบ 
ส่ีสิบ 
ห้าสิบ 
หกสิบ 
เจ็ดสิบ 
แปดสิบ 
เก้าสิบ 
หนึ่งร้อย 

1st 
2nd 
3rd 
4th 

5th 
6th 
7th 
8th 
9th 

10th 
11th 
12th 
13th 
14th 
15th 

16th 
17th 
18th 
19th 
20th 
30th 
40th 

50th 
60th 
70th 
80th 
90th 
100th 

first 
second 
third 
forth 
fifth 
sixth 
seventh 
eighth 
ninth 
tenth 
eleventh 
twelfth 
thirteenth 
fourteenth 
fifteenth 
sixteenth 
seventeenth 
eighteenth 
nineteenth 
twentieth 
thirtieth 
fortieth 
fiftieth 
sixtieth 
seventieth 
eightieth 
ninetieth 

ล าดับท่ีหนึ่ง 
ล าดับท่ีสอง 
ล าดับท่ีสาม 
ล าดับท่ีส่ี  
ล าดับท่ีห้า 
ล าดับท่ีหก 
ล าดับท่ีเจ็ด 
ล าดับท่ีแปด 
ล าดับท่ีเก้า 
ล าดับท่ีสิบ 
ล าดับท่ีสิบเอ็ด 
ล าดับท่ีสิบสอง 
ล าดับท่ีสิบสาม 
ลาดับท่ีสิบส่ี 
ล าดับท่ีสิบห้า 
ล าดับท่ีสิบหก 
ล าดับท่ีสิบเจ็ด 
ล าดับท่ีสิบ
แปด ล าดับท่ี
สิบเก้า ล าดับท่ี
ยี่สิบ 
ล าดับท่ีสามสิบ 
ล าดับท่ีส่ีสิบ  
ล าดับท่ีห้าสิบ 
ล าดับท่ีหกสิบ 
ล าดับท่ีเจ็ดสิบ 
ล าดับท่ีแปด
สิบ ล าดับท่ีเก้า



 
 

จ านวนนับ (Cardinal Numbers) ล าดับที่ (Ordinal Numbers) 
1000 one thousand หนึ่งพัน 1000th one hundredth 

one 
thousandth 

สิบ ล าดับท่ี
หนึ่งร้อย 
ล าดับท่ีหนึ่ง
พัน 

 

  
 10) ค าศัพท์สี รูปร่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับสี 
navy-blue สีกรมท่า  
white สีขาว  
green สีเขียว  
indigo สีคราม  
pink สีชมพู  
black สีดา  
red สีแดง  
grey สีเทา  
dark grey สีเทาเข้ม  
blue สีน้าเงิน  
brown สีน้าตาล  
sky blue สีฟ้า  
violet สีม่วง  
orange สีส้ม  
yellow สีเหลือง 

Shapes รูปร่าง 
circle วงกลม  
square ส่ีเหล่ียมจัสตุรัส  
triangle สามเหล่ียม  
rectangle ส่ีเหล่ียมผืนผ้า  
pentagon ห้าเหล่ียม  
hexagon หกเหล่ียม  
oval วงร ี 
cube ส่ีเหล่ียมลูกบาศก์  
 

 
 



 
 

 
 11) ค าศัพท์ วัน เดือน  
 
                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, ม.ป.ป.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Days of the Week 
Sunday วันอาทิตย์  
Monday วันจันทร ์ 
Tuesday วันอังคาร  
Wednesday วันพุธ  
Thursday วันพฤหัสบดี  
Friday วันศุกร ์ 
Saturday วันเสาร์  
 

Months of the Year 
January มกราคม  
February กุมภาพันธ ์ 
March มีนาคม  
April เมษายน  
May พฤษภาคม  
June มิถุนายน  
July กรกฏาคม  
August สิงหาคม  
September กันยายน  
October ตุลาคม  
November พฤศจิกายน  
December ธันวาคม 



 
 

แบบทดสอบท้ายบท 
 
ค าช้ีแจง ข้อสอบปรนัย จ านวน 10 ข้อ ให้กากบาท X ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ของภาษาอังกฤษ 
ก. สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีท้ังหมด 4 สาระ 
ข. สาระท่ี 3 สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 
ค. ในแต่ละสาระการเรียนรู้จะมีมาตรฐานและตัวชี้วัด  
ง. ถูกทุกข้อ 

2. ข้อใดไม่ใช่ค าส่ังง่าย ๆ จากเรื่องท่ีฟังในระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 

ก. Please stand up/sit down. 
ข. Listen to me please. 
ค. Please listen to the radio. 
ง. Please don’t make a loud noise.   

3. ขอใดไม่ใชก่ารปฏิบัติตามค าส่ัง ค าขอร้อง และ ค าแนะน าท่ีฟังและอ่าน 
ก. Look over there.  
ข. Pease read your book 
ค. I want a pen, please  
ง. Draw 5 circles in the paper 

4. ประโยคท่ีกล่าวว่า I love mother ตรงกับข้อใด 
ก. พูดแสดงความคิดเห็น 
ข. พูดให้ข้อมูลตนเอง 
ค. พูดแสดงความรู้สึก 
ง. ถูกทุกข้อ 

5. ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ควรนับจ านวนได้ต้ังแต่เท่าไร 
ก. 1 – 100    
ข. 1 – 1000 
ค. 1 – 10000    
ง. ง. 1 – 100000 

 
 
 



 
 

6. ค าศัพท์กลุ่มใดอยู่ระดับ A1 
ก. Apple   Ant   
ข. Cake   Candle 
ค. Vet   Value    
ง. ง. Rainbow  Rich 

7. ค า หรือกลุ่มค าเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ควรอยู่ในวงค าศัพท์กี่ค า 
ก. 100 – 150 ค า   
ข. 150 – 200 ค า 
ค. 200 – 250 ค า 
ง. 250 – 300 ค า 

8. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับค าศัพท์ 
ก. นักเรียนควรได้เรียนวงค าศัพท์พื้นฐานตามระดับช้ัน 
ข. ค าศัพท์สามารถตรวจสอบได้ว่าอยู่ในระดับใดตามกรอบ CEFR 
ค. การเรียนการสอนของครูควรค านึกถึงค าศัพท์ตามกรอบ CEFR  
ง. ถูกทุกข้อ 

9. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับค าศัพท์ท่ีนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ควรได้เรียน 
ก. หมวดหมู่ร่างกาย เช่น ค าว่า nose ear  
ข. หมวดหมู่ห้องต่าง ๆ เช่น ค าว่า toilet restroom 
ค. หมวดหมู่ครอบครัว เช่น parent uncle 
ง. ถูกทุกข้อ  

10. หมวดหมู่ของค าศัพท์เหล่านี้คือ one first 
ก. หมวดหมู่ค าศัพท์จ านวน 
ข. หมวดหมู่ค าศัพท์ตัวเลข 
ค. หมวดหมู่ค าศัพท์จ านวนและล าดับท่ี 
ง. หมวดหมู่ค าศัพท์ตัวเลข และล าดับท่ี 

 

 

เฉลย  1. ข  2. ง  3. ค  4. ค  5. ข  6. ก  7. ข  8. ง  9. ก  10. ค 
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ตอนท่ี 5 
การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

 
 การวัดและการประเมินผลการเรียนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นส่ิงส าคัญ เพราะถือเป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหนึ่งท่ีครูต้องวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้         
ซึ่งวัตถุประสงค์หลักของการวัดผลการเรียนรู้ ท่ีส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กล่าวไว้          
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 28 ) มีดังนี ้ 
 
จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนจุดมุ่งหมายพื้นฐานสองประการ ดังนี ้
1. การวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลการเรียน และการเรียนรู้

ของผู้เรียนในระหว่างการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง บันทึก วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูล แล้วน ามาใช้     
ในการส่งเสริมหรือปรับปรุงแก้ไขการเรียนรู้ของผู้เรียนและการสอนของครูการวัดและประเมินผลกับ
การสอนจึงเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์กัน หากขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดการเรียนการสอนก็ขาดประสิทธิภาพ การประเมิน
ระหว่างการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้เช่นนี้เป็นการวัดและประเมินผลเพื่อการพัฒนา (Formative 
Assessment) ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนทุกวัน เป็นการประเมินเพื่อให้รู้จุดเด่น จุดท่ีต้องปรับปรุง จึงเป็นข้อมูล   
เพื่อใช้ในการพัฒนาในการเก็บข้อมูล ผู้สอนต้องใช้วิธีการและเครื่องมือการประเมินท่ีหลากหลาย เช่น 
การสังเกต การซักถามการระดมความคิดเห็นเพื่อให้ได้มติข้อสรุปของประเด็นท่ีก าหนด การใช้แฟ้มสะสมงาน 
การใช้ภาระงานท่ีเน้นการปฏิบัติ การประเมินความรู้เดิม การให้ผู้เรียนประเมินตนเอง การให้เพื่อนประเมินเพื่อน 
และการใช้เกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) ส่ิงส าคัญท่ีสุดในการประเมินเพื่อพัฒนา คือ การให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียนในลักษณะค าแนะน าท่ีเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ท าให้การเรียนรู้พอกพูน 
แก้ไขความคิดความเข้าใจเดิมท่ีไม่ถูกต้อง ตลอดจนการให้ผู้เรียนสามารถต้ังเป้าหมายและพัฒนาตนได้ 
  2. การวัดและประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน เป็นการประเมินสรุปผลการเรียนรู้ (Summative 
Assessment) ซึ่งมีหลายระดับ ได้แก่ เมื่อเรียนจบหน่วยการเรียน จบรายวิชาเพื่อตัดสินให้คะแนน หรือให้
ระดับผลการเรียน ให้การรับรองความรู้ความสามารถของผู้เรียนว่าผ่านรายวิชาหรือไม่ ควรได้รับการเล่ือนช้ัน
หรือไม่ หรือสามารถจบหลักสูตรหรือไม่ ในการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนท่ีดีต้องให้โอกาสผู้เรียน
แสดงความรู้ความสามารถด้วยวิธีการท่ีหลากหลายและพิจารณาตัดสินบนพื้นฐานของเกณฑ์ผลการปฏิบัติ
มากกว่าใช้เปรียบเทียบระหว่างผู้เรียน 
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วัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ม.ป.ป. : 143) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการวัด                
และประเมินผลการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1. เพื่อประเมินวิธีสอนของครูวาวิธีสอนแบบใดชวยใหเกิดการเรียนรู และวิธีใดท่ีตองมีการปรับปรุง 
  2. เพื่อประเมินสัมฤทธิ์ผลในการเรียนของผูเรียนวามีความรูความสามารถตามพัฒนาการความกาวหนา
ของผูเรียน ไมวาจะเปนดานความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
  3. เพื่อจ าแนกหรือจัดล าดับความสามารถของผูเรียนแตละคนเพื่อจัดช้ันเรียนหรือแบงกลุม 
นักเรียนตามความสามารถ เพื่อใหนักเรียนไดเรียนในกลุมสามารถเทาเทียมกัน 
  4. เพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง และจุดเดนการเรียนการสอนของแตละบุคคล 
  5. เพื่อประโยชนในการซอมเสริมแกผูเรียน 
  6. เพื่อประเมินประสิทธิภาพการสอนของครู 
  7. เพื่อใหทราบกระบวนการเรียนรูภาษาของเด็กในแตละระดับ 
  8. เพื่อทดสอบผลการทดลองเกี่ยวกับการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

การวัดและการประเมินผลแบบทางเลอืก (Alternative Assessment) 

  Brown and Hudson (1998 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, ม.ป.ป. : 144) 
ได้เปรียบเทียบใหเห็นแนวการทดสอบแบบเดิมและแบบทางเลือกท่ีครูผูสอนสรางขึ้นเองในช้ันเรียนให้เหมาะกับ
ความตองการวัดและประเมินผลผูเรียนในความสามารถทางดานภาษาท่ีตนไดสอนไป ดังนี้ 

การวัดผลแบบเดิม  
(Traditional Assessment) 

การวัดผลแบบทางเลือก  
(Alternative Assessment) 

การทดสอบแบบมาตรฐาน การวัดผลแบบต่อเนื่องและระยะยาว 
รูปแบบตัวเลือกและจ ากัดเวลา ค าตอบไม่จ ากัดเวลา และปลายเปิด 
ค าถามไม่ตรงบริบทผู้เรียน ภาระงานท่ีเน้นบริบทการส่ือสาร 
ใช้ผลคะแนนในการให้ข้อมูลย้อนกลับ ให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคล 
คะแนนแบบอิงกลุ่ม คะแนนแบบอิงเกณฑ์ 
เน้นค าตอบท่ีแยกกันโดยส้ินเชิง ค าตอบปลายเปิด และสร้างสรรค์ 
การประเมินแบบตัดสินผลการเรียน การประเมินแบบพัฒนาผลการเรียนรู ้
เน้นผลท่ีเกิดขึ้น เน้นกระบวนการระหว่างเรียน 
วัดการปฏิบัติท่ีไม่มีความสัมพันธ์ วัดการปฏิบัติท่ีสัมพันธ์กัน 
ก่อให้เกิดส่ิงจูงใจจากปัจจัยภายนอก ก่อให้เกิดส่ิงจูงใจจากปัจจัยภายใน 
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Brown, H. D and Abeywickrama, P. (2010 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, ม.ป.ป. : 145 - 147) ไดเสนอการวัดและประเมินผลแบบทางเลือกคือการประเมินแนวใหม่         
ซ่ึงเป็นทางเลือกที่เหมาะสมจะน ามาใช้ประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment)        
เป็นการประเมินจากการวัดโดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงในสถานการณ์จริง มีกระบวนการสังเกต บันทึกและ
รวบรวมข้อมูลจากผลงานหรือกิจกรรมท่ีผู้เรียนท าเพื่อตัดสินความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน การวัดและ
ประเมินผลแบบทางเลือก ไดแก การทดสอบ การประเมินผลการปฏิบัติ การสังเกต และการประเมินดวยการ
ส่ือสาร สวนบุคคล สรุปดังแผนภาพ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการวัดและประเมินผลแบบทางเลือกท่ีน ามาใชในการประเมินการเรียนรูตามสภาพจริง 

(Authentic Assessment) ประกอบดวย 
1. การทดสอบ (Paper – and – Pencil Tests) ไดแก ขอสอบมาตรฐาน แบบทดสอบทายหนวย

และแบบทดสอบท่ีครูสราง 
 

Performance 
การประเมินการปฏิบัติ 

Observation and  Perceptions 
การสังเกต 

Paper – and – Pencil Test 

การทดสอบ 
Personal Communication 
การประเมินด้วยการสื่อสาร 

ส่วนบุคคล 

Alternative Assessment 
การวัดและประเมินผลทางเลือก 
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2. การประเมินดวยการส่ือสารสวนบุคคล (Personal Communication) ไดแก การส่ือสาร 

เปนรายบุคคล การอภิปรายกลุมยอย และการสัมภาษณ 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Paper – and – Pencil Test 

การทดสอบ 
 

Standardized Tests 
ข้อทดสอบมาตฐาน 

End – of – Unit 
Tests 

แบบทดสอบท้าย
หน่วย 

Teacher made Tests 
แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น 

 

 Personnal Comumunication 
การประเมินด้วยการสื่อสารส่วนบุคล 

Individual 
Conference 

การพบปะครู
รายบุคคล ประเมิน
ด้วยการพูดดคุย

นักเรียนรายบุคคล 

Small – Group 
Discussion 

การอภิปราย 
กลุ่มย่อย 

Interviews 
การสัมภาษณ์

ระหว่าง 
ผู้สอนกับผู้เรียน/  
ผู้เรียน กับ ผู้เรียน 
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3. การประเมินการปฏิบัติ (Performance) ไดแก โครงงาน วาดภาพ สาธิต กลาวสุนทรพจน 
โตวาที เขียนรายงาน ทดลอง และวิดีทัศนหรือบันทึก 

 
4. การสังเกต (Observation and Perception) ไดแก สังเกตจากการท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพันธ 

และเขารวมกิจกรรมกับผูอื่นในช้ันเรียน 

  

 

Performance 
การประเมิน  
การปฏิบัติ 

Video/ Audio Tapes 
วีดิทัศน์ / บันทึกเสียง 

 

Written Reports 
เขียนรายงาน 

Observation and Perception 
การสังเกต 

Classroom Interaction 
การปฏิสัมพันธักับผู้อื่นในชั้นเรียน 

Student Participation/ 
Involvement 

การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

Project 
โครงงาน 

Drawing 
วาดภาพ 

Demonstration 
สาธิต 

Speeches 
กล่าวสุทรพจน์ 

Experiments 
ทดลอง 

Debates 
โต้วาท ี



106 
 

ลักษณะการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

 ลักษณะการประเมินตามสภาพจริงแบงเปน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
  2.1 การประเมินดวยขอสอบท่ีสรางขึ้นและไดมีการทดลองใชจนเปนท่ีเช่ือถือได้ เรียกวา 
“ขอสอบมาตรฐาน” 
  2.2 การประเมินท่ีเนนตามสภาพความเปนจริงของผูเรียนจะเนนการประเมิน 4 ดาน คือ 
        1) ประเมินการปฏิบัติ (Performance) 
        2) ประเมินกระบวนการ (Process) 
       3) ประเมินชิ้นงาน (Products) 
       4) ประเมินแฟมสะสมงาน (Portfolio) 

  
 ข้อควรค านึงในการประเมินตามสภาพจริง 

1) เน้นพฤติกรรมท่ีแสดงออกจากความสามารถท่ีแท้จริง 
2) ท าไปพร้อมๆ กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3) ให้ความส าคัญกับจุดเด่นของผู้เรียน 
4) ต้ังอยู่บนพื้นฐานของสถานการณ์จริง 
5) มีการใช้ข้อมูลหลากหลายและมีการเก็บข้อมูลในทุกด้านอย่างต่อเนื่อง 
6) ตอบสนองการเรียนรู้และความสามารถของผู้เรียนอย่างกว้างขวาง 
7) สนับสนุนการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินตามสภาพจริง 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ประเมิน 

ข้อสอบมาตรฐาน แฟ้มสะสมงาน การตรวจงาน 

แบบบันทึกความรู้สึก  
ความคิดเห็นของผู้เก่ียวข้อง 

แบบสังเกต แบบรายงานตัวเอง แบบสัมภาษณ์ 
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8) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนประเมินตนเอง 
9) เกิดความร่วมมือระหว่างครู ผู้ปกครองและผู้เรียนในการพัฒนาการเรียนรู้ 
10) ตอบสนองหลักสูตรท่ีเน้นการเรียนรู้ในสภาพจริง 

รูบริค (Rubric) 

 รูบริค (Rubric) เปนเครื่องมือใหคะแนนชนิดหนึ่ง ใชในการประเมินการปฏิบัติงานหรือผลงาน        
ของนักเรียน รูบริคประกอบดวย 2 สวน คือ เกณฑท่ีใชประเมินการปฏิบัติหรือผลผลิตของนักเรียน  
และระดับคุณภาพหรือระดับคะแนน เกณฑจะบอกผูสอนหรือผูประเมินวาการปฏิบัติงานหรือผลงาน 
นั้น ๆ จะตองพิจารณาส่ิงใดบาง ระดับคุณภาพหรือระดับคะแนนจะบอกวา การปฏิบัติหรือผลงานท่ีสมควร   
จะไดระดับคุณภาพหรือระดับคะแนนนั้น ๆ ของเกณฑแตละตัวมีลักษณะอยางไร รูบริคจึงเปนเหมือน
การก าหนดลักษณะเฉพาะ (Specifi cation) ของการปฏิบัติหรือผลงานนั้น ๆ ในเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณ  
หรือท้ัง 2 ประการรวมกัน ท้ังนี้ ขึ้นอยูกับเปาหมายของการประเมิน 
  ขอดีในการใหคะแนนแบบรูบริคในการประเมิน คือ 
  1. เปนเครื่องมือในการสนับสนุนการประเมินวาบรรลุเกณฑท่ีระบุไวหรือไม 
  2. เปนเครื่องมือในการสะทอนผลกลับไปยังครูเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในช้ันเรียน และเปนเครื่องมือในการสะทอนผลกลับไปยังนักเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถของตนเอง 
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ตัวอย่างรูบริค (Rubric) หรือเกณฑ์การประเมิน 
  

1. เกณฑ์ประเมินทักษะฟังและการพูด 
 

ระดับคะแนน 
 
ประเด็น 
การประเมิน 

4 3 2 1 
น้ าหนัก
ความ 
ส าคัญ 

คะแนน
รวม 

ความถูกต้อง
ด้านเน้ือหา 

สื่อสารไดตรง 
ประเด็นเน้ือหา 
ถูกตองตามหัวขอ 
ท่ีก าหนด  
ออกเสียงถูกตอง  
ใชค าศัพท ส านวน 
และโครงสราง 
ภาษาถูกตอง 

สื่อสารไดตรง 
ประเด็น 
เน้ือหาถูกตอง 
เปนสวนใหญ 
ออกเสียง 
ไดถูกตอง 

สื่อสารไดตรง 
ประเด็นเป็น
บางสวน 
เน้ือหาและการ 
ออกเสีย 
ถูกตอง 
เปนบางสวน 

สื่อสารได
เน้ือหา 
นอย ออกเสียง 
ไมถูกตอง 
เปนสวนใหญ 

3 12 

ความสามารถ
ในการพูด 

พูดไดคลองแคลว 
พูดเปนธรรมชาติ 
ประสานสายตา 
กับผูฟง มีการ 
แสดงออกทาง 
สีหนาและทาทาง 
อยางเหมาะสม 

พูดไดคลอง
แคลวพูดเปน 
ธรรมชาติ 
ประสานสายตา
กับผูฟง มีการ 
แสดงออก 
ทางสีหนาและ 
ทาทางบาง
เล็กนอย 

พูดไดคลอง
แคลวแตไมเปน 
ธรรมชาติ 
ประสานสายตา
กับผูฟงนอย 

พูดเหมือน 
ทองจ า มีการ 
ประสานสายตา 
กับผูฟงบาง 
เปนระยะ 

2 8 

 
เกณฑการประเมิน 
16 – 20 คะแนน ดีมาก 
13 – 15 คะแนน ดี 
10 – 12 คะแนน พอใช 
นอยกวา 10 คะแนน ควรปรับปรุง 
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2. เกณฑ์ประเมินทักษะการเขียน 
 

ระดบั
คะแนน 

 
ประเดน็ 
การ
ประเมิน 

4 3 2 1 
น  าหนกั
ความ 
ส าคัญ 

คะแนน
รวม 

โครงสราง 
ไวยากรณ์ 

เขียนโดยใช 
โครงสราง 
ไวยากรณได 
ถูกตอง 
ทุกประโยค 

เขียนโดยใช 
โครงสราง 
ไวยากรณ
ผิดพลาด 
เล็กนอย 

เขียนโดยใช 
โครงสราง 
ไวยากรณ
ผิดพลาด 
หลายแหง 

เขียนโดยใช 
โครงสราง 
ไวยากรณ
ผิดพลาด 
เกินครึ่งหน่ึง
ของงานเขียน 

2 8 

การสะกด
ค า 
และการใช 
เครื่องหมาย 
วรรคตอน 

สะกดค า
และใช 
เครื่องหมาย
วรรคตอน
ถูกตอง 

สะกดค าและใช 
เครื่องหมาย
วรรคตอน
ผิดพลาดเล็ก 
นอย 

สะกดค า
และใช 
เครื่องหมาย
วรรคตอน
ผิดพลาด 
หลายแหง 

สะกดค าและ 
ใชเครื่องหมาย 
วรรคตอน 
ผิดพลาด 
เกินครึ่งหน่ึง 
ของงานเขียน 

1 4 

การใช
ค าศัพท์ 

ใชค าศัพท 
และส านวน 
เหมาะสม 
อานแลว 
เขาใจ 
ชัดเจน
ท้ังหมด 

มักใชค าศัพท
และส านวน
เหมาะสม 
แตอานแลว 
ไมเขาใจ 
บางแหง 

มีปญหาอย ู
บางในการใช
ค าศัพทและ
ส านวน 
อานแลว 
ไมเขาใจ 
หลายแหง 

ใชค าศัพท 
และส านวนผิด 
พลาดหลาย 
แหงอานแลว 
ไมเขาใจ 
เปนสวนมาก 

1 4 

การน าเสนอ
เน้ือหา 

เขียนไดตรง 
ประเด็น
ตามท่ี 
ก าหนด  
และสามารถ
เรียบเรียง

เขียนได 
คอนขาง 
ตรงประเด็น
ตามท่ีก าหนด
และสามารถ
เรียบเรียง

เขียนไมคอย
ตรงประเด็น
ตามท่ีก าหนด 
และเรียบเรียง
เน้ือหา 
ไมคอย 

เขียนไมตรง 
ประเด็นตาม 
ท่ีก าหนดและ 
ไมเรียบเรียง
เน้ือหา
ตามล าดับ 

2 8 
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ระดบั
คะแนน 

 
ประเดน็ 
การ
ประเมิน 

4 3 2 1 
น  าหนกั
ความ 
ส าคัญ 

คะแนน
รวม 

เน้ือหา
ตามล าดับ 
เหมาะสม 

เน้ือหา 
ไดคอนขาง 
เหมาะสม 

เหมาะสม 
เทาท่ีควร 

 
เกณฑการประเมิน 
20 – 24 คะแนน ดีมาก 
16 – 19 คะแนน ดี 
12 – 15 คะแนน พอใช 
นอยกวา 12 คะแนน ควรปรับปรุง 

 
3. เกณฑ์ประเมินการท างานกลุ่ม 

 
ระดับ

คะแนน 
 
ประเด็น 
การประเมิน 

4 3 2 1 
น้ าหนัก
ความ 
ส าคัญ 

คะแนน
รวม 

ความ
ร่วมมือ 

สมาชิกในกลุม 
ทุกคนรวมมือ
กัน ท างาน  
มีการประสาน 
งานท่ีดี 

สมาชิกในกลุม 
ทุกคนรวมมือ
กันท างาน  
สวนใหญมีการ
ประสานงาน 
ท่ีดี 

สมาชิกในกลุม 
ทุกคนรวมมือ 
ท างานท่ีไดรับ 
มอบหมายแตยัง
ขาดการประสาน 
งานในกลุม 

สมาชิกบาง
คนไมท า
งานกลุม  
ขาดการ
ประสานงาน 

1 4 

ข้ันตอนการ
ท างาน 

มีการก าหนด 
ข้ันตอนการ
ท างาน 

มีการก าหนด 
ข้ันตอนการ
ท างานคอนขาง

มีการก าหนด มีการก าหนด 2 8 
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ระดับ
คะแนน 

 
ประเด็น 
การประเมิน 

4 3 2 1 
น้ าหนัก
ความ 
ส าคัญ 

คะแนน
รวม 

ท่ีชัดเจน ต้ังแต
เร่ิมท างาน
จนกระทั่ง 
ผลงานเสร็จ 
สมบูรณ 

ชัดเจนต้ังแต
เร่ิมการท างาน
จนกระทั่ง 
ผลงานเสร็จ 
สมบูรณ 

ข้ันตอนการ
ท างานแต
ความส าเร็จ 
ของงานยัง 
ไมคอย 
สมบูรณ 

ข้ันตอนการ
ท างานไม
ชัดเจน ท าให 
ผลงาน 
ไมสมบูรณ 

การแสดง
ความ
คิดเห็น 

สมาชิกทุกคน 
รวมแสดง
ความคิดเห็น 

สมาชิกสวน
ใหญรวมแสดง 
ความคิดเห็น 

สมาชิกมากกวา 
ครึ่งรวมแสดง 
ความคิดเห็น 

สมาชิกไมให
ความรวมมือ 
ในการ 
แสดงความ
คิดเห็น 

1 4 

ความ
รับผิดชอบ 
 
 
 
 

สมาชิกทุกคน 
ท างานท่ีไดรับ 
มอบหมาย\ 
จนงานเสร็จสิ้น 
สมบูรณ
ทันเวลา 

สมาชิก 
สวนใหญ
ท างานท่ีไดรับ
มอบหมาย 
จนงานเสร็จสิ้น 
สมบูรณ
ทันเวลา 

สมาชิกบางคน 
เลี่ยงงาน ไมท า 
หนาท่ีตามท่ีได
รับมอบหมาย 
และงานไมคอย 
สมบูรณ 

สมาชิกไมมี 
ความ
รับผิดชอบ 
ท าใหงาน 
ไมบรรล ุ
เปาหมาย 

1 4 

 
เกณฑการประเมิน 
16 – 20 คะแนน ดีมาก 
13 – 15 คะแนน ดี 
10 – 12 คะแนน พอใช 
นอยกวา 10 คะแนน ควรปรับปรุง 
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การวัดและประเมินผลการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร       

  การวัดและประเมินผลตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารควรมีจุดประสงค์เพื่อวัดความสามารถ       
ในการส่ือสารของผู้เรียน รูปแบบของการทดสอบต้องสอดคล้องกับรูปแบบการสอน การวัดและประเมินผล   
การเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารสามารถท าได้หลายวิธีท้ังโดยการทดสอบและไม่มีการทดสอบ การวัด
และประเมินผลโดยไม่มีการทดสอบอาจท าได้โดยการสังเกตความสนใจ การปฏิบัติกิจกรรม การอภิปรายซักถาม 
ตลอดจนความร่วมมือในการท ากิจกรรม ส่วนการวัดและประเมินโดยการทดสอบความสามารถในการใช้ภาษา
ของผู้เรียนอาจใช้การทดสอบความสามารถด้านองค์ประกอบของภาษา ได้แก่ เสียง ศัพท์ ไวยากรณ์ หรือ
การทดสอบลักษณะต่าง  ๆขึ้นอยู่กับระดับของผู้เรียนและจุดมุ่งหมายของการทดสอบนั้น โดยมีความยากง่าย
เหมาะสมกับนักเรียนและสอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร เกณฑ์ตัดสินความส าเร็จมิใช่ความ
ถูกต้องตามแบบแผน แต่เป็นประสิทธิผลในการส่ือสาร การน าไปใช้จริง (Use) การปฏิบัติตนในสถานการณ์
การส่ือสารไม่ใช่ความรู้ทางไวยากรณ์ (Usage) แบบทดสอบจึงเป็นการใช้ภาษาตามหน้าท่ี ทักษะและความรู้ 
เกี่ยวกับภาษา แบบสอบรวมและแบบสอบแบบบูรณาการ (Integrative Test) จึงนิยมใช้เป็นแบบทดสอบ 
ท่ีทดสอบการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Use of Language) (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 
2539 : 202 - 204) 
 การทดสอบความสามารถทางภาษาควรค านึงถึงรากฐานปรัชญาท่ีเป็นพื้นฐานในการจัดการเรียนรู้       
ในปัจจุบันซึ่งยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ มีวัตถุประสงค์และตัวแปรเกี่ยวกับผู้เรียนเป็นองค์ประกอบหลักในการศึกษา
ครูเป็นเพียงผู้อ านวยการเรียนรู้ การทดสอบความสามารถทางภาษาควรกระท า เมื่อผู้เรียนพร้อมและอาจท า
การสอบเป็นรายบุคคล ให้ความส าคัญกับการพัฒนาการของผู้เรียนมากกว่าเปรียบเทียบกับ ผู้อื่น            
การทดสอบจึงเป็นแบบอิงเกณฑ์ (Criterion – referenced) และมีการวัดตัวแปรเกี่ยวกับผู้เรียน 
ได้แก่ ทัศนคติ แรงจูงใจ เชาวน์ปัญญา ความถนัด และบุคลิกภาพ (อัจฉรา วงศ์โสธร, 2538 : 17-18) 
การทดสอบความสามารถในการส่ือสารแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539 : 202 - 223)  
 1) การทดสอบความสามารถทางภาษาแบบรวม ( Integrative or Global Tests) การทดสอบ
ลักษณะนี้จะมีการทดสอบมากกว่าหนึ่งทักษะและผู้เรียนต้องใช้ความสามารถทางภาษา  ภายในเวลา
จ ากัด แบบทดสอบท่ีนิยม ได้แก่ 
     1.1) การเขียนตามค าบอก (Dictation) ข้อความท่ีบอกให้เขียนต้องอ่านด้วยความเร็ว ปกติจะหยุด
ต่อเมื่อถึงท้ายประโยค หรืออนุประโยค การเขียนตามค าบอกท่ีอ่านอย่างช้า ๆ ทีละค า เป็นการทดสอบ      
การสะกดค า ผู้เรียนควรจ าข้อความยาว ๆ แล้วเขียนส่ิงท่ีได้ยินเพื่อเป็นการทดสอบความเข้าใจการเขียน   
สะกดค าผิดจะไม่หักคะแนนถ้าหากไม่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจในการฟัง แต่ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของผู้สอนด้วย     
    1.2) การเขียนตามค าบอกท่ีมีเสียงรบกวน (Noise Test) แบบสอบลักษณะนี้ ต่างจากการเขียน     
ตามค าบอกคือการบันทึกข้อความลงในเทปจะบันทึกด้วยความเร็วปกติและลดการซ้ าซ้อนทางภาษา
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ลงโดยบันทึกเสียงรบกวนลงไปด้วย ซึ่งผู้เรียนจะสามารถเข้าใจประโยคท่ีได้ยินอย่างง่าย หากไม่ได้บันทึกเสียง
รบกวนลงไปด้วย การเขียนสะกดค าผิดจะไม่หักคะแนนถ้าเห็นว่าผู้เรียนเข้าใจในส่ิงท่ีได้ยิน  
    1.3) การทดสอบแบบโคลซ (Cloze Test) เป็นแบบสอบท่ีมีข้อความให้ผู้เรียนอ่านแล้วเว้นค า     
ให้เติม ปกติจะเป็นทุก ๆ 5,6,7 ค า ประโยคแรกมักจะไม่ละค าเพื่อช่วยสร้างบริบท ผู้เรียนจะได้คะแนน
จากค าท่ีเติมได้ถูกต้องซึ่งอาจจะเป็นค าท่ีมีความหมายเหมือนกันก็ได้ ลักษณะของแบบทดสอบโคลซ 
แบ่งเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้  
                     (1) แบบทดสอบโคลซมาตรฐาน เป็นการเว้นค าให้ผู้เรียนเติมอย่างเป็นระบบ  
           (2) แบบทดสอบโคลซชนิดให้เลือกค าท่ีถูกต้องเพียงค าเดียวจาก 2 ค าท่ีให ้ 
           (3) แบบทดสอบโคลซชนิดท่ีมีลักษณะคล้ายกับแบบสอบชนิดให้เลือกตอบ  
    1.4) การสอบสัมภาษณ์ (Oral Interview) เป็นการทดสอบการพูดสนทนาหรือสัมภาษณ์ระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียน โดยผู้สอนก าหนดหัวข้อหรือสถานการณ์ให้นักเรียนพูดหรืออาจเป็นการทดสอบการสนทนา
ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน โดยการแสดงบทบาทสมมติ โดยเน้นความสามารถในการส่ือความหมายให้
เข้าใจกันและการใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ของผู้พูด 
 2) การทดสอบความสามารถทางภาษาจุดย่อย (Discrete Point Tests) เป็นการวัด องค์ประกอบ
ย่อยของภาษา เช่น เสียง ศัพท์ โครงสร้าง หรือทักษะต่าง  ๆแยกออกเป็นการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 
โดยแยกทดสอบเป็นส่วน  ๆตามองค์ประกอบของภาษา หรือตามทักษะท่ีต้องการวัด ดังนี้  
    2.1) การทดสอบเสียง วิธีทดสอบท่ีตรงท่ีสุดคือการสอบปากเปล่า แต่จะมีปัญหาในการให้คะแนน 
วิธีการท่ีนิยมใช้คือ การทดสอบความสามารถในการแยกเสียงท่ีมีความเหมือนหรือต่างกัน เช่น  
          (1) การทดสอบความสามารถในการแยกเสียงโดยใช้คู่เทียบเสียง (Minimal Pairs) โดยให้   
ฟังค าเป็นคู่ ๆ แล้วให้ผู้เรียนบอกว่าค าท่ีได้ยินนั้นออกเสียงเหมือนหรือต่างกัน  
         (2) ให้ฟังค าเป็นชุด ชุดละ 3 ค า แล้วให้ผู้เรียนสังเกตเสียงค าท่ีเหมือนกัน 
         (3) ให้ฟังประโยค 2 ประโยค แล้วทดสอบความสามารถในการแยกเสียง  
    2.2) การทดสอบค าศัพท์ การคัดเลือกค าศัพท์อาจพิจารณาจากหลักสูตร แบบเรียน บทความ      
เนื้อเรื่อง ท่ีให้นักเรียนอ่านค าศัพท์ท่ีนักเรียนมักเขียนผิดหรือใช้ผิด ค าศัพท์ท่ีใช้บ่อยหรือไม่ค่อยได้ใช้        
การเลือกว่าจะทดสอบค าศัพท์ใช้บ่อยในการฟังพูด หรือการอ่านเขียนขึ้นอยู่กับระดับของนักเรียน       
ถ้าเป็นนักเรียนในระดับกลางค าศัพท์ท่ีใช้บ่อยจะเป็นค าศัพท์ท่ีใช้ในการฟัง - พูด ส าหรับนักเรียนในระดับสูง  
จะเป็นค าศัพท์ท่ีใช้ในการอ่าน - เขียน เช่น  
 (1) เลือกค าศัพท์ให้ตรงกับภาพท่ีก าหนดให้  
 (2) เลือกค าศัพท์ให้ตรงกับค าจ ากัดความท่ีก าหนดให้  
 (3) เลือกค าศัพท์ท่ีมีความหมายเหมือนกับค าท่ีก าหนดให้  
 (4) เลือกค าศัพท์ท่ีจะน ามาแทนท่ีค าศัพท์ในประโยคได้ถูกต้อง  
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 (5) เลือกค าศัพท์จากกลุ่มค าไปเติมในช่องว่างให้ได้ความหมาย  
 (6) ขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีมีความหมายเกี่ยวข้องกับค าท่ีก าหนดให้  
 (7) เขียนค าศัพท์ท่ีมีความหมายเดียวกับค าท่ีก าหนดให้  
 (8) เติมวิภัติ (Prefix) หน้าค าท่ีก าหนดให้เพื่อเปล่ียนความหมายเป็นค าตรงกันข้าม     
   2.3) การทดสอบไวยากรณ์ นักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศส่วนใหญ่      
มีจุดประสงค์เพื่อทดสอบความสามารถด้านรูปประโยคว่าครอบคลุมเนื้อหาเพียงใด ลักษณะของข้อทดสอบ
ไวยากรณ์มี ดังนี้  
         (1) เลือกรูปประโยคท่ีถูกต้องไวยากรณ์  
         (2) เลือกส่วนของประโยคท่ีเขียนผิดไวยากรณ์  
         (3) เรียงล าดับค าให้ถูกต้อง  
         (4) เขียนประโยคใหม่โดยให้คงความหมายเดิม โดยข้ึนต้นประโยคด้วยค าท่ีก าหนดให้  
นอกจากนี้ อาจทดสอบโดยให้เขียนประโยคใหม่โดยคงความหมายเดิมไว้โดยใช้ค าท่ีก าหนดให้แทนค าท่ีมี
ความหมาย ตรงกันในประโยค  

    ดังนั้นในการวัดและประเมินผลภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารครูควรวัดผลตามสภาพจริง 
เน้นการวัดผลพฤติกรรมของนักเรียนในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารอย่างแท้จริง ซึ่งครูอาจจะเลือกใช้
วิธีการและเครื่องมือให้เหมาะสมกับทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารตามท่ีครูต้องการวัด ซึ่งเอกสาร
เสริมความรู้นี้จะช่วยให้ครูได้แนวคิดและแนวทางในการวัดและประเมินผลภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผลการวัดและประเมินจะช่วยให้ครูน าไปช่วยเหลือและ
พัฒนานักเรียน ตลอดจนสามารถประเมินและตัดสินนักเรียนได้ชัดเจน 
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แบบทดสอบท้ายบท 
 
ค าชี แจง ข้อสอบปรนัย จ านวน 10 ข้อ ให้กากบาท X ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. Formative Assessment เป็นการประเมินผลประเภทใด 
ก. การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
ข. การประเมินเพื่อตัดสิน 
ค. การประเมินเพื่อดูความก้าวหน้า 
ง. ถูกทุกข้อ 

2. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการการวัดและประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
ก. เป็นการรวบรวมข้อมูลระหว่างเรียนเพื่อแกไ้ขผู้เรียน 
ข. เป็นการประเมินเพื่อให้ข้อมูลย้อนกลับ  
ค. เป็นการประเมินสรุปผลการเรียนรู้ 
ง. เป็นการประเมินจุดเด่น และจุดท่ีต้องปรับปรุง 

3. ข้อใดไม่ใชว่ัตถุประสงค์การวัดผลประเมินผลท่ีถูกต้อง 
ก. วินิจฉัยข้อบกพร่อง 
ข. ตัดสินการซ้ าช้ันเรียนของนักเรียน 
ค. จ าแนกหรือจัดล าดับความสามารถ 
ง. ประเมินวิธีสอนของคร ู

4. ข้อใดเป็นการวัดผลแบบเดิม 
ก. คะแนนอิงกลุ่ม 
ข. คะแนนอิงเกณฑ ์
ค. เน้นกระบวนการระหว่างเรียน 
ง. ค าตอบไม่จ ากัดปลายเปิด 

5. ข้อใดไม่ใชก่ารประเมินตามสภาพจริง 
ก. ประเมินการปฏิบัติ  
ข. ประเมินกระบวนการ  
ค. ประเมินชิ้นงาน  
ง. การประเมินแบบตัวเลือก  

 
 
 



116 
 

6. ข้อใดคือเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินสภาพจริง 
ก. แฟ้มสมงาน 
ข. แบบรายงานตนเอง 
ค. แบบทดสอบ 
ง. แบบสัมภาษณ์ 

7. การประเมินการพูดสนทนาโต้ตอบเรื่องใกล้ตัว ข้อใดเหมาะสมท่ีสุด 
ก. การเขียนบทสนทนา 
ข. บทบาทสมมติการสนทนา 
ค. การพูดบรรยาย 
ง. ถูกทุกข้อ 

8. รูบริค (Rubric) ต้องมีองค์ประกอบท่ีส าคัญข้อใด 
ก. เกณฑ์การประเมิน และระดับคะแนน 
ข. เกณฑ์การประเมิน และวิธีประเมิน 
ค. เกณฑ์การประเมิน และรายละเอียดของการให้คะแนน 
ง. เกณฑ์การประเมิน และระดับคุณภาพ 

9. ข้อใดกล่าวถูกต้องท่ีสุดในข้อดีของการใช้รูบริค (Rubric) ในการประเมิน 
ก. เป็นเครื่องมือสะท้อนกลับไปยังครูเพื่อการปรับปรุงพัฒนา 
ข. เป็นเครื่องมือท่ีท าให้ทราบว่านักเรียนบรรลุตามเกณฑ์  
ค. เป็นเกณฑ์บอกผู้สอนว่าการปฏิบัติงานนั้น ๆ ต้องพิจารณาอะไรบ้าง 
ง. ถูกทุกข้อ 

10. การประเมินทักษะใดท่ีเหมาะสมในการเลือกใช้ รูบริค (Rubric) 
ก. การท่องค าศัพท์ 
ข. การประเมินทักษะการพูด 
ค. การทดสอบไวยกรณ์ 
ง. ง ถูกทุกข้อ 

 
 
 
 

เฉลย  1. ก  2. ค  3. ข  4. ก  5. ง  6. ค  7. ข  8. ง  9. ง  10. ข 
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 ประวัติผู้เขียน 

 

 

 
ชื่อ – สกุล    นางสกาวรัตน์  ไกรมาก   
ต ำแหน่ง     ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  
สังกัด  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 
ข้อมูลส่วนบุคคล 
  เกิดวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 2518  สถานภาพสมรส  มีบุตร 3 คน 
ประวัติกำรศึกษำ 

- จบการศึกษาระดับปริญญาเอก ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต (ค.ด.) สาขาพัฒนศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

- จบการศึกษาระดับปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต  (ค.ม.) สาขาวิจัยการศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

- จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป (เกียรตินิยมอันดับ 1)   
   โครงการคุรุทายาท สถาบันราชภัฏล าปาง 

- จบการศึกษาประกาศนียบัตรภาษาอังกฤษเฉพาะอาชีพ (ครู) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

- จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนจุนวิทยาคม อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา 

- จบการศึกษาประถมศึกษาโรงเรียนจุนวิทยา อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ประวัติกำรท ำงำน 

- บรรจุรับราชการครู วันท่ี 1 กรกฎาคม 2539 ณ โรงเรียนบ้านทุ่งแต อ าเภอปง จังหวัดพะเยา  
  โครงการคุรุทายาท  

- ช่วยราชการส านักงานโครงการพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ   
  และส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  
  กระทรวงศึกษาธิการ 

- กลับท างานในต าแหน่ง ครู ค.ศ.1 โรงเรียนบ้านทุ่งแต อ าเภอปง จังหวัดพะเยา 

- บรรจุแต่งต้ังเป็นศึกษานิเทศก์ วันท่ี 6 มิถุนายน 2552 และเล่ือนวิทยฐานะ ช านาญการ  
  วันท่ี 6 มิถุนายน 2554 รับผิดชอบกลุ่มงานหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานและกระบวนการเรียนรู้  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและวิทยาศาสตร์ กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัด   
  การศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพะเยา เขต 2 
- เล่ือนวิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ วันท่ี 1 พฤศจิกายน 2556 รับผิดชอบกลุ่มงานหลักสูตรการศึกษา   
  ขั้นพื้นฐานและกระบวนการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและวิทยาศาสตร์  
  กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 
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- ปัจจุบันด ารงต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ รับผิดชอบกลุ่มงาน    
  นิเทศติดตามและประเมินผลระบบบริหารและการจัดการศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
  กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

ผลงำนที่ได้รับรำงวัลยกย่องเชิดชูเกียรติ 

- ผลงานการนิเทศเป็นวิธีปฏิบัติท่ีดี ระดับเครือข่ายการนิเทศกลุ่มจังหวัดท่ี 16 ประจ าปี 2553 

- ผลงานการนิเทศเป็นวิธีปฏิบัติท่ีดีท่ีเอื้อต่อการยกระดับคุณภาพการศึกษา ระดับเครือข่าย 
การนิเทศกลุ่มจังหวัดท่ี 16 ประจ าปี 2554 

- ได้รับคัดเลือกศึกษานิเทศก์ดีเด่น ระดับช านาญการ อันดับ 1 ของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาพะเยา เขต 2 ประจ าปี 2555 

- ได้รับเครื่องหมายเชิดชูเกียรติ “หนึ่งแสนครูดี” ประจ าปี 2555 ในฐานะผู้ปฏิบัติตนตามมาตรฐาน
วิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพทางการศึกษา 

- ผลงานการนิเทศเป็นวิธีปฏิบัติท่ีดีท่ีเอื้อต่อการยกระดับคุณการศึกษา ระดับส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ประจ าปี 2555 

- รางวัลผลงานวิจัยดีมีคุณภาพ ระดับประเทศ ปี 2558 ระดับชมเชย  

- ศึกษานิเทศก์ดีเด่น (Supervisor Award) ประจ าปี 2558 ระดับเหรียญเงิน  ประเภท การพัฒนา
คุณภาพการนิเทศ 

- เครื่องหมายเชิดชูเกียรติ “คุรุสดุดี” จากคุรุสภา ประจ าปี 2560 

- รางวัล “พระพฤหัสบดี” ผู้ท าคุณประโยชน์ด้านการศึกษา ระดับจังหวัด ประจ าปี พ.ศ. 2561 

- ชนะเลิศเหรียญทอง รางวัลทรงคุณค่า สพฐ. (OBEC AWARDS) ภาคเหนือ ประจ าปี 2562  
ประเภท ศึกษานิเทศก์ยอดเยี่ยม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา ด้านวิชาการ  

- รองชนะเลิศระดับเหรียญทอง รางวัลทรงคุณค่า สพฐ. (OBEC AWARDS) ระดับชาติ ครั้งท่ี 9 
ประจ าปี 2562 ประเภท ศึกษานิเทศก์ยอดเยี่ยม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  

  ด้านวิชาการ 
- โล่รางวัลชนะเลิศ ศึกษานิเทศก์ดีเด่น ตามโครงการส่งเสริมยกย่องเชิดชูเกียรติข้าราชการครูและ 

  บุคลากรทางการศึกษา ประจ าปี 2563 ระดับส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 2 

 




