
บทที ่4 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจยัครัง้นีด้  าเนินการวิจยัเพ่ือพฒันาและหาคณุภาพชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ  Active 
Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO Model ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสน
พิทยาคม ไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
 ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO Model ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสน
พิทยาคม ตามเกณฑ ์80/80 

 ขัน้ตอนท่ี 2 การทดลองใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Active Learning โดยใชรู้ปแบบ 
SANO Model ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม 
 ขัน้ตอนท่ี 3 ขัน้ตอนการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูแ้บบกระตือรือรน้ ของนกัเรียนโดยใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Active Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO Model ส าหรบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2  
 

ข้ันตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยใช้รูปแบบ SANO Model ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
หนองโสนพทิยาคม ตามเกณฑ ์80/80 

1. ผลการสรา้งชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Active Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO Model 
ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม จ านวน 6 ชดุ 

ชดุท่ี 1  เรื่อง  กลว้ยนีมี้ท่ีมา  
ชดุท่ี 2  เรื่อง  รกัษาไดอ้ยา่งไร  
ชดุท่ี 3  เรื่อง  เพาะพนัธุส์รา้งรายได ้  
ชดุท่ี 4  เรื่อง  ออกแบบใชบ้รรจภุณัฑ ์  
ชดุท่ี 5  เรื่อง  แปลงรา่งสูท่างรวย  
ชดุท่ี 6  เรื่อง  จ  าหนา่ยกลว้ยสูช่มุชน  

2.  ผลการพิจารณาความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ปรากฏผล ดงันี ้
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ตาราง 6 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยใช้รูปแบบ SANO Model ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
หนองโสนพทิยาคม จ านวน 6 ชุด 
 

ด้าน X

 

..DS

 ระดับความ
เหมาะสม 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.83 0.29 มากท่ีสดุ 
2. เนือ้หา/สาระการเรียนรู้ 4.83 0.17 มากท่ีสดุ 
3. รูปแบบของชุดกิจกรรม 4.78 0.19 มากท่ีสดุ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 4.67 0.14 มากท่ีสดุ 
5. ส่ือการเรียนรู้ 4.81 0.08 มากท่ีสดุ 
6. การวัดและประเมินผล 4.92 0.14 มากท่ีสดุ 
7. การใช้ภาษา 4.75 0.25 มากท่ีสดุ 
ภาพรวม 4.77 0.00 มากท่ีสดุ 

 
 จากตาราง 6 พบว่า ชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Active Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO 
Model ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนหนองโสนพิทยาคม ของผูเ้ช่ียวชาญ       
3 ทา่น จ านวน 6 ชดุ โดยชดุกิจกรรมท่ี 1-7 ภาพรวมทัง้ 7 ดา้น มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ   
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.72 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ทุกชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมในระดบั
มากท่ีสดุทกุดา้น 
 
 3. เพ่ือตรวจสอบความชัดเจนของภาษา และความเหมาะสมของเวลาในการปฏิบัติ
กิจกรรมจากการทดลองใชกิ้จกรรมกับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม  
อ.สามง่าม จ.พิจิตร ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 41 ปีการศึกษา 2561จ านวน    
3 คน ใช้นักเรียนท่ีมีผลการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 1 คน โดยผู้วิจัยไดส้ังเกต
พฤตกิรรมการอ่าน การแสดงออกในการเรียนรูข้องนกัเรียนและสมัภาษณน์กัเรียน พบว่า ขอ้ความ
ในชดุกิจกรรมการเรียนรูย้งัส่ือความหมายไมช่ดัเจนโจทยแ์ละค าสั่งใชภ้าษาท่ีเขา้ใจยากเกินไป และ
มีการพิมพผ์ิดเป็นบางค า และผูว้ิจยัไดน้  ามาปรบัปรุงแกไ้ขขอ้ความใหส่ื้อความหมายใหช้ดัเจนขึน้
นักเรียนท่ีอ่อนและปานกลางจะตั้งค  าถามครูในหลายขั้นตอน และเวลาไม่เพียงพอในการท า
กิจกรรม ใชเ้วลาเกินกว่าท่ีก าหนด ไดมี้การปรับเปล่ียนเวลาใหน้ักเรียนสามารถปฏิบตัิกิจกรรม
ตามล าดบัขัน้ตอน 
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 4. ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (1:3) ของชุดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
เกณฑ ์80/80 ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม อ.สามง่าม จ.พิจิตร 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาเขต 41 ปีการศกึษา 2561 จ านวน 9 คน ใชน้กัเรียนท่ีเก่ง 
ปานกลาง และออ่น อยา่งละ 3 คน 
 
ตาราง 7 การตรวจสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (1:3) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 
 เกณฑ ์80/80 ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 (n=9) 
 

การทดสอบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองกล้วยน้อยร้อยล้าน
ชุดที ่

ค่าร้อย
ละเฉล่ีย 

ค่าร้อยละ
เฉล่ีย 

1 2 3 4 5 6 (E1) (E2) 

ระหวา่งเรียน (E1) 81.08 85.23 84.53 83.10 83.03 84.25 83.54  

หลงัเรียน (E2)        82.27 

 

จากตาราง 7 พบว่า ประสิทธิภาพของประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษาท่ีเกิดใน
ระหว่างการใชจ้  านวน 6 ครัง้ มีนกัเรียนจ านวน 9 คน ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 
83.54 และประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษาท่ีเกิดในภายหลังการใชส้ิน้สุดลง (E2) เท่ากับ 
82.27 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรูใ้นดา้นกระบวนการหรือระหว่างด าเนินการใชชุ้ดกิจกรรม       
มีประสิทธิภาพ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 

 
5. ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มใหญ่ ของชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามเกณฑ ์

80/80 ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม อ.สามง่าม จ.พิจิตร 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 41 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 35 คน ประกอบไป
ดว้ยนักเรียนท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียทุกวิชาอยู่ ในกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน กลุ่มละ       
5 คน เพ่ีอหาประสิทธิภาพ ของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งผลท่ีไดจ้ะเป็นการรบัประกนัประสิทธิภาพ
ของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ผลการประเมิน แสดงดงัตาราง 7 
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ตาราง 8  แสดงการตรวจสอบประสิทธิภาพแบบกลุม่ใหญ่ ของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ ตาม 
 เกณฑ ์80/80 ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 (n=35) 
 

การทดสอบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองกล้วยน้อยร้อยล้าน
ชุดที ่

ค่าร้อย
ละเฉล่ีย 

ค่าร้อย
ละเฉล่ีย 

1 2 3 4 5 6 (E1) (E2) 

ระหวา่งเรียน (E1) 83.14 82.00 83.71 82.50 81.93 84.00 82.88  

หลงัเรียน (E2)        81.81 

 
จากตาราง 8 พบว่า การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ Active Learning โดยใช้

รูปแบบ SANO Model ส าหรบั นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนหนองโสนพิทยาคม       
มีประสิทธิภาพ 80/80 พบว่า ผลคะแนนระหว่างเรียน (E1 ) มีคะแนนเฉล่ีย รอ้ยละ 82.88 และผล
คะแนนหลงัเรียน (E2 ) มีคะแนนเฉล่ีย รอ้ยละ 81.81 แสดงว่า ชดุกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Active 
Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO Model ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสน
พิทยาคม  มีประสิทธิภาพ 82.88/81.81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 
 
ข้ันตอนที ่2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้รูปแบบ 
SANO Model ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนหนองโสนพทิยาคม 
 ผลการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Active Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO 
Model ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม  ผูว้ิจยัมุ่งศกึษาพฤติกรรม
การเรียนรูแ้บบกระตือรือรน้หลงัใชช้ดุกิจกรรม นกัเรียนมีผลคะแนนระหว่างเรียนในการเรียนรูแ้ละ
ท าแบบฝึกหดั และหลงัเรียนใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลทางการเรียนรู ้เรื่อง กลว้ยนอ้ยรอ้ย
ลา้น ผลคะแนนแสดงในตารางท่ี 9 
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ตาราง 9 ผลคะแนนระหว่างเรียนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยใช้รูปแบบ SANO Model ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
หนองโสนพทิยาคม (n=35) 
 

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (240 คะแนน) 
คะแนนจาก
แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

คน
ที่  

ครั้
งท

ี ่1
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่2
 (4

0 

ครั้
งท

ี ่3
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่4
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่5
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่6
 (4

0)
 

รวม 
(240) 

คะแนนรวม 
(30) 

1 34 32 33 35 30 35 199 28 
2 31 30 31 32 31 34 189 29 
3 33 33 33 34 34 34 201 28 
4 35 32 32 32 32 38 201 26 
5 31 30 31 32 32 34 190 25 
6 32 31 29 31 31 33 187 24 
7 32 32 32 32 32 35 195 28 
8 31 31 33 32 32 32 191 28 
9 31 28 29 29 29 29 175 27 
10 32 30 34 34 34 34 198 26 
11 32 30 31 31 31 34 189 28 
12 31 31 32 32 32 35 193 26 
13 30 29 28 29 30 32 178 22 
14 30 30 31 31 31 31 184 26 
15 31 33 35 35 35 37 206 27 
16 33 32 33 33 33 33 197 26 
17 35 35 35 34 34 36 209 27 
18 36 36 36 35 35 35 213 28 
19 34 32 34 34 34 34 202 27 
20 35 31 35 34 36 36 207 26 
21 34 34 34 32 30 30 194 27 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (130 คะแนน) 
คะแนนจาก
แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

คน
ที่  

ครั้
งท

ี ่1
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่2
 (4

0 

ครั้
งท

ี ่3
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่4
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่5
 (4

0)
 

ครั้
งท

ี ่6
 (4

0)
 

รวม 
(240) 

คะแนนรวม 
(20) 

22 35 35 35 35 35 35 210 28 
23 34 34 34 34 34 34 204 29 
24 33 33 33 34 34 34 201 28 
25 35 35 32 32 32 38 204 26 
26 34 34 35 35 35 34 207 25 
27 30 29 34 30 34 31 188 26 
28 35 35 35 36 36 35 212 28 
29 34 31 33 32 32 32 194 28 
30 34 28 29 29 29 29 178 27 
31 34 30 34 34 34 34 200 26 
32 36 31 33 31 31 34 196 25 
33 34 28 29 32 31 35 189 27 
34 35 34 33 32 28 32 194 28 
35 36 35 31 31 30 31 194 26 
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ข้ันตอนที่ 3 ข้ันตอนการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของ
นักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้รูปแบบ SANO Model 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูแ้บบกระตือรือรน้ ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนหนองโสนพิทยาคมนี้ได้ศึกษาระหว่างท่ีกลุ่มตัวอย่างได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
พัฒนาขึน้ โดยผู้วิจัยเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและประเมินพฤติกรรมของ
นกัเรียนหลงัจากท าชดุกิจกรรมเสรจ็สิน้ ผลการประเมิน แสดงดงัตาราง 4 

 
ตาราง 10 แสดงผลการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของนักเรียนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้รูปแบบ SANO Model ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

ข้อ รายการประเมิน X  ..DS  แปลผล 

1 ด้านการวางแผนการท างานเป็นทมี    

1.1 มีการวางแผนกระบวนการเรียนรูจ้ดัสรรต าแหนง่หนา้ท่ีใหล้งตวัตาม
ความถนดัของแตล่ะบคุคล 

4.49 .507 มาก 

1.2 มีการน าประสบการณเ์ดมิมาเช่ือมโยงในการวางแผนการเรียนรู้
รว่มกนั 

4.23 .690 มาก 

1.3 ทกุคนมีสว่นรว่มในการก าหนดเปา้หมายการเรียนรูโ้ดยวิธีการท่ี
หลากหลาย 

4.46 .657 มาก 

1.4 ไดร้บัขอ้มลู/ความรูอ้ยา่งเป็นระบบและเพียงพอในการวางแผน 4.37 .490 มาก 
1.5 มีโอกาสคิด/วางแผน ดว้ยตนเองน าไปใชใ้นการเรียนรูอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพ 
4.23 .770 มาก 

 รวม 4.33 0.39 มาก 

2 ด้านการสร้างความร่วมมือในทีมงาน      

2.1 มีการสง่เสริมใหส้มาชิกสามารถเรียนรูแ้ละท างานเป็นทีมไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4.34 .591 มาก 

2.2 มีการสรา้งความไวว้างใจซึ่งกนัและกนั สรา้งความคุน้เคย มีการ
ปรกึษาหารือซึ่งกนัและกนัภายในทีม 

4.46 .505 มาก 

2.3 มีการตัดสินใจโดยใช้เสียงส่วนใหญ่โดยหาข้อสรุปร่วมในการ
ด าเนินงานไปสูเ่ปา้หมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 

4.17 .707 มาก 
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ข้อ รายการประเมิน X  ..DS  แปลผล 

2.4 มีการเปิดรบัแนวคิดใหม่ๆและวิธีการท างานท่ีแตกต่างจากตนดว้ย
เจตคตเิชิงบวก 

4.51 .658 มากท่ีสดุ 

2.5 มีการประชุมหนา้ท่ีในการชีน้  า สอนงาน สั่งงาน พรอ้มทั้งติดตาม
ควบคมุการท างานของทีมเพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพ 

4.40 .497 มาก 

  4.32 0.45 มาก 

3 การบริหารจัดการตามความต้องการของผู้เรียน    

3.1 มีการลงมือท าและฝึกคิดในระหวา่งการเรียน กิจกรรมแลกเปล่ียน
เรียนรูจ้ากกลุม่อย่างหลากหลาย 

4.11 .796 มาก 

3.2 มีโอกาสคน้ควา้รวบรวมขอ้มลู สรา้งสรรคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  4.46 .611 มาก 
3.3 มีโอกาสแสดงความคิดเห็น/ซกัถาม เรียนรูร้ว่มกบัเพ่ือนในชัน้เรียน 4.46 .505 มาก 
3.4 ไดท้  ากิจกรรมตามความสามารถอยา่งมีความสขุ เตม็ใจรว่ม

กิจกรรมในทกุครัง้ 
4.57 .502 มากท่ีสดุ 

3.5 มีการปฏิบตังิานรว่มกนั เชน่ ประชมุตรงเวลา การสง่ชิน้งาน แบง่
ความรบัผิดชอบการท างาน มีเปา้หมายท่ีชดัเจน รว่มกนั 

4.20 .584 มาก 

 รวม 4.39 0.26 มากท่ีสดุ 
4 การท างานตามบทบาทหน้าที่และการติดตามผล    

4.1 รว่มกนัคิดและปฏิบตัแิลกเปล่ียนความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะท่ีได้
จากการปฏิบตังิานเพ่ือใชใ้นการปรบัปรุงการด าเนินงาน 

4.51 .702 มากท่ีสดุ 

4.2 มีโอกาสท ากิจกรรม เตม็ใจท่ีจะเผยแพรส่ิ่งท่ีตนมีหรือรูต้ามความ
สนใจ 

4.34 .539 มาก 

4.3 มีโอกาสฝึกตนเองใหมี้วินยัและรบัผิดชอบในการท างาน 4.11 .676 มาก 
4.4 ท างานทกุครัง้ท่ีไดร้บัมอบหมาย และสนใจใฝ่หาความรูอ้ยา่ง

ตอ่เน่ืองมากขึน้กวา่เดมิ 
4.26 .657 มาก 

4.5 มีการรายงานผลการด าเนินงานใหท้ราบ ด าเนินการแกไ้ขปรบัปรุง 
ใหป้ระสบผลส าเรจ็ ตามกรอบระยะเวลาท่ีก าหนด 

4.23 .770 มาก 

 รวม 4.21 0.14 มาก 

 ภาพรวมท้ังหมด 4.35 0.22 มาก 
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จากตาราง 10  พบว่านกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีการเรียนรูแ้บบกระตือรือรน้ หลงัการทดลอง
ใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ Active Learning โดยใชรู้ปแบบ SANO Model ส าหรบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนหนองโสนพิทยาคม  ใหค้วามสนใจในการเรียนรูแ้ละฝึกกระบวนการคิด
จึงท าใหน้ักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ ในภาพรวม ทัง้หมดอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ         

( X = 4.35, S.D. = 0.22) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่านกัเรียนมีมีพฤติกรรมการเรียนรู ้ดา้นท่ี 

3 การบริหารจดัการตามความตอ้งการของผูเ้รียน อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ( X = 4.39, S.D. = 0.26) 

รองลงมาคือ ดา้นท่ี 1 การวางแผนการท างานเป็นทีม ระดบัมาก ( X = 4.33, S.D. = 0.39) ดา้นท่ี 
2 การสรา้งความร่วมมือในทีมอยู่ในส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด ดา้นท่ี 4 การท างานตามบทบาท

หนา้ท่ีและการตดิตามผลคือ อยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.21, S.D. = 0.14) 
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 

  
 


