
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
วิจัยเรื่อง การพัฒนาการเขียนค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา มาตราแม่กก แม่กด แม่กบ  ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า มีการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องน าเสนอตามล าดับ
ต่อไปนี ้
 1. การเขียน 
  1.1 ความหมายของการเขียน 
  1.2 ความส าคัญของการเขียน 
 2. ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด 

2.1 ความหมายของมาตราตัวสะกด 
  2.2 ความส าคัญของมาตราตัวสะกด 
 3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  3.1 งานวิจัยในประเทศ 
  3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

1. การเขียน 
1.1 ความหมายของการเขียน 
            ฟองจันทร์  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7) กล่าวว่า การเขียน คือ การแสดงความรู้สึกนึกคิดและความต้องการออกมา
เป็นลายลักษณ์อักษร และจัดเป็นการสื่อสารที่เป็นหลักส าคัญทางกฎหมาย ดังนั้นผู้ส่งสารจึงควรระมัดระวังในการส่งสารไปยัง
ผู้รับสาร เพราะผู้อ่านหรือผู้รับสารจะมีความรู้สึกตรงตามที่ผู้ส่งสารต้องการ 
 อวยพร  พานิช และคณะ (2550: 164-165) กล่าวว่า การเขียนเป็นวิธีส่งสารที่ผู้ส่งสารเรียบเรียงความคิดผ่านรหัสที่
ตกลงร่วมกันในรูปตัวอักษร เสนอเป็นสาระเรื่องราว ให้ผู้รับสารคือผู้อ่านได้ใช้ทักษะการอ่านตีความและท าความเข้าใจเนื้อหา 
 สุทิติ  ขัตติยะ (2551: 11) กล่าวว่า การเขียน คือ การแสดงความคิด ความรู้สึก หรือความรู้ ซึ่งอยู่ในใจของผู้เขียน
ออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ โดยอาศัยถ้อยค าที่อยู่ในลักษณะของข้อความ เป็นสัญลักษณ์ของภาษาเขียนและเป็นสื่อของการถ่ายทอด
ความเข้าใจ 
 สรุปได้ว่า การเขียน หมายถึง การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด และความต้องการออกมาเป็นสัญลักษณ์ คือ ตัวอักษร
เพื่อเป็นสื่อของการถ่ายทอดความเข้าใจ 
1.2 ความส าคัญของการเขียน 
 อวยพร  พานิช และคณะ (2550: 164-165) กล่าวว่า ความส าคัญของความสามารถในการเขียน เป็นสิ่งที่ต้องเรียนรู้
ก่อนการปฏิบัติตั้งแต่การเรียนรู้ และคล่องแคล่วในหลักภาษา การใช้ค า ส านวน วลี ประโยคในภาษาไทยต้องถูกตามหลัก
ไวยากรณ์ 
 ความส าคัญของการเขียนมี ดังนี ้
1.เป็นเครื่องมือสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ ที่ต้องการถ่ายทอดความคิดความเข้าใจ และประสบการณ์ของตนเองออกเสนอ
ผู้อ่าน 
2. เป็นการเก็บบันทึกรวบรวมข้อมูลที่ตนได้มีประสบการณ์มาก่อน 
3. เป็นการระบายอารมณ์อย่างหนึ่ง ในเรื่องที่ผู้เขียนเกิดความรู้สึกประทับใจ หรือมีประสบการณ์ 
4. เป็นเครื่องถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม 



5. เป็นเครื่องมือพัฒนาสติปัญญา เนื่องจากการเรียนรู้ทุกอย่างต้องอาศัยการเขียนเป็นเครื่องมือส าหรับบันทึกสิ่งที่ได้ฟังและได้
อ่าน น าไปสู่การพัฒนาสืบไป 
6. เป็นการสนองความต้องการของมนุษย์ตามจุดประสงค์ที่แต่ละคนปรารถนา 
7. เป็นการแสดงออกซึ่งภูมิปัญญาของผู้เขียน 
8. เป็นอาชีพอย่างหนึ่ง 
9. เป็นการพัฒนาความสามารถและบุคลิกภาพ ท าให้บุคคลมีความเช่ือมั่นในตัวเองในการแสดงความรู้สึก และแนวคิด 
10. เป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเขียนมีความส าคัญเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด เก็บ
รวบรวมข้อมูลเป็นหลักฐานอ้างอิง เป็นเครื่องถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เป็นสื่อกลางในการให้ความรู้ต่างๆเพื่อพัฒนา
ความสามารถและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของบุคคล 
 2. ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด 
2.1 ความหมายของมาตราตัวสะกด 
 ความหมายของตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยู่ท้ายสระและมีเสียงประสมเข้ากับสระ ท าให้เสียงของค า
แตกต่างกันตามตัวพยัญชนะที่น ามาประกอบ แบ่งออกได้เป็น 8 มาตรา รวมเรียกว่า “มาตราตัวสะกด” ได้แก่มาตราแม่กก กง 
กบ กด กน กม เกย เกอว หากพยางค์ใดไม่ปรากฏพยัญชนะตัวสะกด เช่น พ่อ แม่ กระทะ มะละกอ จระเข้ ปูนา เต่า ทะเล 
เลอะเทอะ จัดว่าเป็นมาตราแม่ ก กา ซึ่งตัวสะกดในภาษาไทยจ าแนกได้ 2 ประเภท ได้แก่ 

1. มาตราตัวสะกดที่ใช้พยัญชนะสะกดเพียงตัวเดียวและตรงตามมาตรา มี 4 มาตรา ได้แก่ 
1.1 มาตราแม่กง ใช้ ง เป็นตัวสะกด เช่น ตาราง โจ่งแจ้ง เสแสร้ง ท้องร้อง ฯลฯ 
1.2 มาตราแม่กม ใช้ ม เป็นตัวสะกด เช่น อ้อมค้อม รุมล้อม หอมแก้ม มะขาม แต้มสี ฯลฯ 
1.3 มาตราแม่เกย ใช้ ย เป็นตัวสะกด เช่น คนสวย ร่ ารวย กล้วย ควาย สบาย เฉย ฯลฯ 
1.4 มาตราแม่เกอว ใช้ ว เป็นตัวสะกด เช่น สีขาว แวววาว ดาว แพรวพราว สกาว เปรี้ยว เฉี่ยว ฯลฯ 

2. มาตราตัวสะกดที่ใช้พยัญชนะเป็นตัวสะกดหลายตัว ทั้งที่ตรงตามมาตราและที่ออกเสียงเหมือนตัวสกดเหล่านี้ มี 
4 มาตรา ได้แก่ 
2.1 มาตราแม่กก ใช้ ก ข ค ฆ เป็นตัวสะกดออกเสียงเหมือน ก สะกด ได้แก่ ข ค ฆ เช่น มีโชค ประโยค สุนัข 

พยัคฆ์ สมัคร พรรคพวก เมฆ ฯลฯ 
2.2 มาตราแม่กด ใช้ ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฒ ฑ ด ต ถ ท ธ ศ ษ ส เป็นตัวสะกดออกเสียงเหมือน ด สะกด ได้แก่ จ 

ฉ ช ซ ฌ ฎ ฏ ฐ ฑ ต ถ ท ธ ศ ษ ส เช่น ปัจจัย ประโยชน์ โภชนาการ ก๊าซ มาตรา เมตร ปรารถนา อาพาธ 
อากาศ กระดาษ อัตโนมัติ ฯลฯ 

2.3 มาตราแม่กน ใช้ น ร ล ญ ฬ เป็นตัวสะกดออกเสียงเหมือน น สะกด ได้แก่ ณ ร ล ฬ ญ เช่น บริเวณ 
บุญคุณ ปลาวาฬ กล้าหาญ สงสาร ฯลฯ 

2.4 มาตราแม่กบ ใช้ บ ป พ ฟ ภ เป็นตัวสะกด ออกเสียงเหมือน บ สะกดได้แก่ ป พ ฟ ภ เช่น กราบ ทะเส
สาบ รูปภาพ ทรัพย์ กราฟ ลพบุรี ยีราฟ สถูป ธูป สังเขป เสพ เทพยดา สรรพ อัตภาพ ฯลฯ 

2.2 ความส าคัญของมาตราตัวสะกด 
 ค าในภาษาไทยมีทั้งประเภทท่ีเป็นค าไทยแท้มีตัวสะกดตรงตามมาตรา และค าที่รับมาจากภาษาอ่ืน ได้แก่ ภาษาบาลี 
สันสกฤต และภาษายุโรปตะวันตก จะมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราเป็นส่วนใหญ่ลักษณะเช่นนี้นับว่าเป็นปัญหาอีกประการหนึ่ง
ส าหรับผู้เรียนภาษาไทย หากผู้เขียนใช้ตัวสะกดไม่ถูกต้องจะท าให้สื่อความหมายผิดพลาดไม่ตรงตามความต้องการ ตัวสะกดใน
ในภาษาไทยมีบทบาทส าคัญในการก าหนดเสียง และความหมายของค าให้แตกต่างกัน เช่น 
 สา + ง        สาง 



 สา + น   สาน 
 นอกจากน้ีตัวสะกดในมาตราเดียวกัน ออกเสียงสะกดเหมือน แต่ก็จะมีความหมายแตกต่างกัน เช่น 
 การ (งาน)          กาล (เวลา) 
 อาจ (หาญ)         สะ (อาด) 
 การสอนเรื่องมาตราตัวสะกด ครูควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนตระหนักถึงความจ าเป็นในการเขียนและการอ่านค าให้
ตรงตามมาตราตัวสะกด เพื่อสื่อความหมายได้ถูกต้องตรงความหมาย 

3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
3.1 งานวิจัยในประเทศ 
 อดุลย์  ภูปลื้ม (2539 : 84 - 88) ได้สร้างแบบฝึกค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดไทย ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนสุขไพวัน อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง  จ านวน 30 คน เป็นนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ในระดับปานกลาง ผลปรากฏว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกสามารถท าแบบฝึกสามารถท าแบบฝึกทบทวนท้าย
แบบฝึกแต่ละชุด ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คิดเป็นร้อยละ 87.40 และนักเรียนสามารถท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
หลังเรียนด้วยแบบฝึกผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คิดเป็นร้อยละ 86.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80 
 ณัฐพงศ์  สาวงค์ตุ้ย (2542 :บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะที่มีประสิทธิภาพเรื่องการสะกดค ายาก
วิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยพัฒนาแบบฝึกตามขั้นตอน ศึกษาหลักสูตร ศึกษาเอกสารและงานวิจัย ต าราที่
เกี่ยวข้องกับการสะกดค ายากและวิธีการสร้างแบบฝึก ให้ครอบคลุมเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้แล้วน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนรวมความสามารถในการสะกดค ายากวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้
กิจกรรมแบบฝึกทักษะการสะกดค ายากที่พัฒนาขั้นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 คะแนน
ความคงทนในการเรียนรู้ของแต่ละคนมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการสะกดค า
ยากที่พัฒนาขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 นฤดี  ผิวงาม (2545 :บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียน เรื่อง วิชาภาษาไทย
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียน โดยทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านคลองซื่อ สังกัดส านักงานประถมศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร จ านวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย คือแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนเรื่อง นักเรียนต้องมีการพัฒนา แบบฝึกมีรูปแบบหลากหลาย ฝึกเป็นรายบุคคลเนื้อหา
เป็นเรื่องใกล้ตัว มีภาพประกอบสีสันสวยงาม ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกเสริมทักษะมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐ าน
ก าหนดคือ 83.68/83.33 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถช่วยพัฒนา
ความสามารถในการเขียนของนักเรียนให้ดีขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งแบบฝึกทักษะนั้นได้ผสมผสานเทคนิค วิธีการเรียนรู้หลาย
รูปแบบมีเนื้อหาและกิจกรรมที่หลากหลายเหมาะสมกับวัยระดับช้ันของผู้เรียน มีความสอดคล้องกับความต้องการและความ
สนใจของผู้เรียน ประกอบด้วยสื่อ อุปกรณ์ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ชุดแบบฝึกเป็นสื่อเทคโนโลยีที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 
ดังนั้น ชุดแบบฝึกกิจกรรมการเขียนสะกดค าภาษาไทย จึงเป็นนวัตกรรมที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียน
การสอนให้สูงข้ึน 
 
3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ฮอร์น (Horn 1969 :43) ได้ท าการวิจัยเรื่องการเขียนสะกดค าในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบว่านักเรียนมักจะสะกดผิด
ตัวมาก โดยเฉพาะเด็กในระดับ 4-12 ซึ่งแสดงถึงความไม่สนใจในการใช้ภาษา เขากล่าวว่าการเขียนสะกดผิดนั้น ท าให้ผู้อ่านมี
ความรู้สึกว่าคนเขียนไม่มีความสามารถ 



 ซวอร์ต และโดห์ริง (Schwartz and Doehring 1977 :55) ได้ศึกษาถึงความสามารถในการเขียนสะกดค าของ
นักเรียนระดับ 2-6 จ านวน 160 คน โดยใช้รูปภาพที่มีความหมายแบบทดสอบการเขียนสะกดค าแบบเลือกตอบและ
แบบทดสอบการเขียนสะกดค ายากพบว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนโดยใช้รูปภาพที่มีความหมาย มีแนวโน้มของการเขียนสะกดค าสูง
กว่านักเรียนท่ีเรียนการสะกดค าแบบธรรมดา 
 ชเวนดินเนอร์ (Schwendinger 1977 :51) ได้ศึกษาผลการเขียนสะกดค าของนักเรียนในระดับ 6 จ านวน 503 คน 
โดยใช้แบบฝึกหัดที่มีรูปของจริงและแบบเขียนตามค าบอก ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยการใช้แบบฝึกหัดที่มีรูปภาพ
ของจริงมีผลการเรียนการเขียนสะกดค าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบเขียนตามค าบอก 
 แคลนตัน (Clanton 1977 : 2690-2691-A) ได้ศึกษาถึงผลของวิธีการตัดอักษรตามวิธีการสอนสะกดค า โดยให้
นักเรียนท าแบบฝึกหัดชนิดที่ลบอักษรออกจากค าแล้วให้นักเรียนเติมอักษรที่หายไปท าการทดลอง 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 
แบบฝึกหัด โดยทดลองกับนักเรียนระดับ 6 และ 7 จ านวน 194 คน ผลการวิจัยพบว่าคะแนนการสอบของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน แต่คะแนนกลุ่มทดลองหลักการฝึกสูงกว่าก่อนการฝึก 
 จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า กิจกรรมการฝึกทักษะเป็นสื่อ เครื่องมือที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนสะกดค า
ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น ชุดแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าที่มีลักษณะเป็นรูปภาพจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมายที่เป็น
นามธรรมได้มากยิ่งขึ้น และเป็นส่วนหน่ึงที่ท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการเขียนสะกดค า ดังนั้นควรส่งเสริมสร้างชุดแบบ
ฝึกทักษะการเขียนสะกดค าเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษาให้เพียงพอกับความต้องการและให้มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


