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บทคัดย่อ 

 

         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์   1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong 

ties โดยใช้วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มี

คะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 2) เพื่อศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีการสอนตามแนว

การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 

และ 13  โรงเรียนเลยพิทยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 125 คน การวิจัยนี้เป็น    

การวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร จ านวน 5 แผน              

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

ผลการวิจัยพบว่า  1. นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 76.32 ของคะแนน

เต็ม และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 70.40 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ ร้อยละ 70  2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง เรื่อง Strong 

ties โดยใช้วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด   ค่าเฉล่ีย 2.92 โดยมีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.84 รวมแล้วนักเรียนมี

ความพึงพอใจในระดับมากขึ้นไปเฉล่ีย 4.76 และคิดเป็นร้อยละ  95.20 บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
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เลยพิทยาคม   อ าเภอเมือง   จังหวัดเลย  ในการให้ค าปรึกษา  ค าแนะน าและข้อคิดเห็นท่ีเป็น

ประโยชน์โดยตลอด ด้วยความเอาใจใส่ ท่ีได้กรุณาให้ค าแนะน าและเสนอข้อคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์    

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

       ขอขอบพระคุณผู้บริหารและครูอาจารย์ ตลอดจนนักเรียนโรงเรียนเลยพิทยาคม   อ าเภอเมือง   

จังหวัดเลย    ท่ีได้ให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 

          การศึกษาเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในการพัฒนาคน ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาประเทศ  

สอดคล้องกับค ากล่าวของ  พระธรรมปิฎก  ป.อ. ปยุตโต  ( 2540 )  ท่ีกล่าวว่า  การพัฒนาคนก็คือ    

การศึกษา ซึ่งจะช่วยท าให้คนเป็นคนดี มีความสุข มีคุณภาพ สามารถด าเนินชีวิตด้วยปัญญา มีวุฒิ

ภาวะทางอารมณ์ในการตัดสินใจ และสามารถแก้ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นได้ แนวทางในการจัดการศึกษา 

ของประเทศ จึงมุ่งพัฒนาคนให้เป็นบุคคลในสังคมท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง รู้จักสร้างและ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความสามารถในการส่ือสารท้ังการพูด การอ่าน การเขียน การใช้เทคโนโลยี 

ต่างๆ  เพื่อให้สามารถปรับตัวให้ทันกับโลกท่ีเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  

          เนื่องจากภาษาอังกฤษมีบทบาทส าคัญในการส่ือสารอย่างกว้างขวาง ท่ีมีการใช้แพร่หลายเป็น 

สากลนิยมไปท่ัวโลก ใช้ในการส่ือสารความรู้สึกนึกคิด การศึกษาหาความรู้ ถ่ายทอดวิทยาการต่างๆ 

แก่กัน ใช้ในการประกอบอาชีพ ช่วยสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างชนชาติ  เพราะแต่ละชนชาติ      

มีความแตกต่างกันท้ังด้านภาษา วัฒนธรรม ความเช่ือ และประเพณี (กรมวิชาการ, 2544 ก: 1)  

          ปัจจุบันนี้การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารมีความจ าเป็นเพิ่มมากขึ้น  โดยเฉพาะในภูมิภาค 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้  เนื่องจากประเทศไทยและกลุ่มประเทศอาเซียนได้ท าข้อตกลงร่วมกันเป็น

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 2558 หรือ AEC (ASEAN Economics Community)  เพื่อ

ผลประโยชน์ทาง เศรษฐกิ จร่ วมกัน  และ ไ ด้มี ข้ อตกลง ให้ ใ ช้ภาษาอั งกฤษเป็น ส่ือกลาง                    

ในการติดต่อส่ือสาร  กระทรวงศึกษาธิการ ตระหนักถึงความจ าเป็นท่ีต้องเร่งพัฒนาคุณภาพการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ จึงก าหนดให้เรียนต้ังแต่ช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2552 : 19) อย่างไรก็ตามเนื่องจากการท่ีนักเรียนไม่ได้อยู่ในสภาพแวดล้อมหรือสถานการณ์ท่ีต้องใช้

ภาษาอังกฤษ  ท าให้เกิดข้อจ ากัดในการพัฒนาการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในท่ีสุด  

           จากสถานการณ์ดังกล่าว  ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ จึงต้องหาวิธีการและส่ือการเรียนรู้ใหม่ๆ   

มาช่วยพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  ได้ศึกษางานวิจัยเพื่อหาวิธีแก้ปัญหา

ดังกล่าวไว้หลายวิธี เช่น   การใช้แบบฝึก การใช้ชุดการสอน การใช้วิธีการสอนแบบต่างๆ ซึ่งวิธีการ

หนึ่งท่ีมีการค้นคว้าวิจัยและผลการวิจัย พบว่า สามารถแก้ปัญหาได้ดีวิธีหนึ่ง คือ การสอนภาษาเพื่อ

การส่ือสารจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทางภาษาท่ีมีไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  ซึ่งนอกจากท่ี



   

ผู้เรียนต้องมีความรู้ในเรื่องไวยากรณ์ภาษาแล้ว ผู้เรียนยังต้องมีความรู้ในส่ิงท่ีอยู่นอกเหนือตัวภาษา 

เช่น บทบาทของแต่ละคนทางสังคม เจตนาในการส่ือสารของผู้พูดและผู้ฟัง เป็นต้น  สอดคล้องกับ 

Larsen–Freeman (2000, 129-130) ท่ีให้ความเห็นว่าในการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารนั้นมี

ลักษณะเฉพาะ คือ ความต้ังใจในการส่ือสารของผู้เรียน โดยผู้เรียน   จะใช้ภาษาผ่านกิจกรรมท่ีส่งเสริม

การส่ือสาร ซึ่งการเรียนเช่นนี้จะช่วยกระตุ้นใหผู้้เรียนมีความต้ังใจในการเรียน ภาษามากยิ่งขึ้น รู้สึกว่า

ตนก าลังได้เรียนภาษาท่ีเป็นประโยชน์ สามารถใช้ภาษาในการส่ือความหมายได้ โดยมุ่งเน้นการเรยีน

ท้ัง  4  ทักษะ คือ  การฟัง พูด อ่าน และเขียน  เพื่อเป็นการส่งเสริมและสร้างพื้นฐานท่ีดีในการใช้

ภาษาอังกฤษให้กับนักเรียน สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างแท้จริง  (อารีย์  วาศน์อ านวย,  2545)    

               ดังนั้น  เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties  ช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี  1  มีผลท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ สามารถผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนดและช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรียนได้   ผู้วิจัยจึงได้น าวิธีสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

(Communicative Approach) มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถ

น าภาษาท่ีเรียนไปส่ือสารได้อย่างถูกต้องในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง  ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท ากิจกรรม

ให้มากท่ีสุดโดยใช้ทักษะสัมพันธ์ และเน้นความคล่องแคล่ว ในการใช้ภาษา ขณะเดียวกันก็ไม่ละเลย

ความถูกต้องของภาษา (สุมิตรา  อังวัฒนกุล, 2539) เป็นการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในวิชา

ภาษาอังกฤษอย่างมีคุณภาพ  และสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดไว้เป็นการให้โอกาสในการพัฒนา ตนเอง   จนประสบความส าเร็จ

ตามท่ีต้องการให้มากท่ีสุด  ท้ังยังเป็นประโยชน์ต่อตัวครูและโรงเรียนอีกต่อไป          

 

2.   วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

       2.1 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนว

การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่า  

ร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

       2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดย

ใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

3.    ขอบเขตของการวิจัย 

       3.1  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  1 ห้อง 1, 9 และ 13

ภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนเลยพิทยาคม  อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19  ท่ีเรียนในวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101) จ านวน 125  คน 
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      3.2   ตัวแปรท่ีท าการวิจัย                                                                                                    

               3.2.1  ตัวแปรต้น ( Independent   Variable ) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอน

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  (Communicative Approach)  

               3.2.2  ตัวแปรตาม  (  Dependent   Variable ) ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1   

       3.3   เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้  เป็นเนื้อหาเรื่อง Strong ties วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน    

(อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1    

   3.4    ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยคือ ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562    

 

4.    สมมติฐานการวิจัย   

       นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ห้อง 1, 9 และ 13  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562   โรงเรียน

เลยพิทยาคม   อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย   สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19    

ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101) เรื่อง Strong ties มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพัฒนาขึ้น  

หลังจากท่ีใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach)  

  

5.   ข้อตกลงเบื้องต้น 

       กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ เป็นนักเรียนท่ีเรียนในเนื้อหาเรื่อง Strong 

ties วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2562   

 

6.    ค าจ ากัดความหรือนิยามศัพท์เฉพาะ 

       6.1 วิธีการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการส่ือสารท้ังในด้านการฟัง 

พูด อ่าน เขียน โดยใช้กลวิธีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารที่หลากหลาย เช่น การใช้ส่ือเป็นของจริง 

การเรียงประโยคท่ีจัดเรียงประโยคท่ีจัดวางอย่างสับสน เกมทางภาษา ภาพ ชุดเรื่องราว และบทบาท

สมมติเพื่อฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน โดยมีข้ันตอนในการสอน

ตามแนวทางของอาจารย์ละเอียด  จุฑานันท์ เรียกว่า 3p ดังนี ้

                   ขั้นท่ี 1 ขั้นเสนอเนื้อหา (Presentation) เป็นการเสนอบริบทหรือสถานการณ์แก่

ผู้เรียนโดยใช้ส่ือท่ีเป็นของจริง เช่น รูปภาพ ส่ือส่ิงพิมพ์ วีดีทัศน์ แล้วเสนอเนื้อหาทางภาษา โดยให้

ผู้เรียนฟังหรืออ่านจากนั้นกระตุ้น   การเรียนรู้โดยการตรวจสอบความเข้าใจเรื่องท่ีฟังหรืออ่านโดยใช้

ค าถาม ให้ผู้เรียนตอบค าถาม 

3 



   

               ขั้นที่ 2 ขั้นฝึก (Practice) เป็นการฝึกแบบควบคุมโดยให้ผู้เรียนฟังตัวอย่างภาษาจากเทป

หรือครูผู้สอน จากนั้นให้ผู้เรียนฝึกออกเสียงโดยฝึกพร้อมกันท้ังช้ันหรือฝึกทีละครึ่งห้องแล้วผู้สอน   

สุ่มให้ผู้เรียนฝึกเป็นรายบุคคล โดยผู้สอนต้องให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียนว่าใช้ภาษาได้ถูกต้องหรือไม่ 

                ขั้นที่ 3 ข้ันการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Production) เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้

ภาษาโดยอิสระ โดยให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมแบบต่างๆ ผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้ทางภาษาท่ีเคยเรียน

มาแล้วมาใช้ประโยชน์อย่างเต็มท่ีในการท ากิจกรรม ประยุกต์เข้าร่วมกับขั้นเตรียมและขั้นสรุป ดังนี้ 

Warm up, Presentation, Practice, Production, Wrap up 

จากแนวคิดข้างต้นสรุปได้ว่าการสอนตามแนวทางการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารนั้น  มี

กระบวนการดังนี ้     

     1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm up/Lead in) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิด 

ความพร้อมและอยากรู้อยากเรียนในบทใหม่  เนื้อหาจะเช่ือมโยงไปสู่สาระส าคัญของบทนั้นๆ  เมื่อ

ครูผู้สอนเห็นว่านักเรียนมีความพร้อม เกิดความสนุกและสนใจอยากเรียนแล้ว ก็เริ่มเรียนเนื้อหาต่อไป 

กิจกรรมท่ีก าหนดไว้ในขั้นนี้มีหลากหลาย เช่น เล่นเกม ปริศนาค าทาย เพื่อทบทวนความรู้ท่ีเรียน

มาแล้ว 

       2) ขั้นน าเสนอ (Presentation) ในขั้นนี้ครูจะให้ข้อมูลทางภาษาแก่นักเรียน            

มีการน าเสนอศัพท์ใหม่เนื้อหาใหม่ให้เข้าใจท้ังรูปแบบและความหมาย กิจกรรมท่ีก าหนดไว้

ประกอบด้วยการให้ฟังเนื้อหาใหม่   ให้นักเรียนฝึกพูดตาม ในขั้นนี้ครูเป็นผู้ให้ความรู้ทางภาษาท่ีถูกต้อง 

และเป็นแบบอย่าง    ท่ีถูกต้องในการออกเสียง คือ Informant (ผู้ให้ความรู้) รูปแบบของภาษาจึงเน้น

ท่ีความถูกต้อง (Accuracy) เป็นหลัก 

        3) ขั้นฝึก (Practice)  ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาท่ีเรียนมาแล้วในขั้นน าเสนอ 

โดยมีวัตถุประสงค์ให้นักเรียนใช้ภาษาได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันก็เน้นเรื่องการใช้ภาษาให้คล่องแคล่ว 

(fluency) การฝึกอาจจะฝึกท้ังช้ัน เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล ขั้นนี้เป็นโอกาสท่ีครูจะแก้ไข

ข้อผิดพลาดของนักเรียนในการใช้ภาษา  ซึ่งการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นควรท าหลังการฝึก  หากท า

ระหว่างท่ีนักเรียนก าลังลองผิดลองถูกอยู่ความมั่นใจ   ท่ีจะใช้ภาษาให้คล่องแคล่วอาจลดลงได้ 

กิจกรรมท่ีก าหนดไว้ในคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ มีท้ังในลักษณะท่ีกล่าวมานี้ และในลักษณะ

ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกอย่างอิสระ  Learning by Doing 

        4)  ขั้นการใช้ภาษา (Production)  มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนน าค าหรือประโยค      

ท่ีฝึกมาแล้ว มาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย เพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว 

(fluency) และเกิดความสนุกสนาน ในขั้นนี้เป็นขั้นท่ีเน้นนักเรียนเป็นผู้ท ากิจกรรม ครูคอยให้      

ความช่วยเหลือ ถ้านักเรียนผิดพลาด   อย่าขัดจังหวะ ให้ปล่อยไปก่อน เพื่อให้นักเรียนรู้สึกสบายใจ

กิจกรรมท่ีก าหนดไว้มีหลากหลาย เช่น การเล่นเกม การท าช้ินงาน การท าแบบฝึก การน าเสนอผลงาน 
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        5) ขั้นสรุป (Wrap up) เป็นขั้นสุดท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่

ละชั่วโมง จุดประสงค์คือ เพื่อสรุปส่ิงท่ีได้เรียนแล้ว กิจกรรมท่ีเสนอแนะไว้อาจจะเป็นการน าเสนอ

รายงานของกลุ่ม  ท าแบบฝึกหัดเพื่อสรุปความรู้  หรือเล่นเกมเพื่อทดสอบส่ิงท่ีเรียนมาแล้ว 

       6.2    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนแต่ละคน

ในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ หน่วย Strong ties ซึ่งประเมินได้จากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วย Strong ties  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

       6.3  ผลสัมฤทธิ์ร้อยละ 70 หมายถึง  ความสามารถท่ีนักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบได้    

ร้อยละ   70  ของคะแนนเต็ม  ซึ่งเป็นเกณฑ์ดีท่ีโรงเรียนก าหนด 

       6.4  ความสัมพันธ์แบบแน่นแฟ้น (Strong ties) หมายถึง ความสัมพันธ์แบบสนิทเหนียวแน่นท่ี

เรามีได้จ านวนน้อย เป็นความสันพันธ์ที่เราต้องติดต่อกันอยู่ตลอดเวลามีการติดต่อส่ือสารกันบ่อย เช่น 

พี่น้องในครอบครัว ระหว่างเพื่อนสนิท  

       6.5 ความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง สภาวะจิตท่ีปราศจากความเครียด เป็นความรู้สึก

ของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หรือ 

เป็นความรู้สึกท่ีพอใจต่อส่ิงท่ีท าให้เกิดความชอบความสบายใจ และเป็นความรู้สึกท่ีบรรลุถึงความต้องการ 

 

7.   ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

       7.1   ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ หน่วย Strong ties ใหน้ักเรียนมีคะแนน

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป  

       7.2 ได้รู้ระดับความพึงพอใจ ระดับความรู้สึกชอบพอใจต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ หน่วย 

Strong ties  โดยใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) 

       7.3   เป็นแนวทางในจัดการเรียนการสอนวชิาภาษาอังกฤษ ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

      การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาต ารา  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี ้  

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 

     2.2  ค าอธิบายรายวิชาและโครงสร้างวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101) 

2.3  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

2.4  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจในการเรียน 

2.5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  

              กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ : 2551 ) 

              2.1.1 หลักการ   

                       เพื่อให้การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของ

ประเทศไทย จึงก าหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไว้ ดังนี้ 

                       1) เป็นการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน      

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม     

บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

                       2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนจะได้รับการศึกษาอย่าง

เสมอภาคและมีคุณภาพ 

                       3) เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด

การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

                       4) เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้ 

                       5) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 

 

              2.1.2 จุดหมาย  

           หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มี มีปัญญา มี

ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน

เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 



 

           1)  มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอันพงึประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย

และ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

           2)  มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา  

การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

           3)  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 

           4)  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิตและ         

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

           5)  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพฒันา

ส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม 

อย่างมีความสุข  

               2.1.3 มาตรฐานการเรียนรู้ 

           การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ ดังนี้ 

                         - ภาษาไทย 

                         - คณิตศาสตร์ 

                         - วิทยาศาสตร์ 

                         - สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

                         - สุขศึกษาและพลศึกษา 

                         - ศิลปะ 

                         - การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

                         - ภาษาต่างประเทศ 

           สาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มนี้ เป็นพื้นฐานส าคัญท่ีผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ โดยอาจ

จัดเป็น  2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรก ประกอบด้วย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นสาระการเรียนรู้ที่สถานศึกษาต้องใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อสร้างพื้นฐานการคิดและเป็นกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและวิกฤตของชาติ กลุ่มท่ีสอง ประกอบด้วย 

สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ เป็นสาระการ

เรียนรู้ที่เสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์ และสร้างศักยภาพในการคิดและการท างานอย่าง

สร้างสรรค์ 

            กลุ่มภาษาต่างประเทศ ก าหนดให้เรียนภาษาอังกฤษทุกช่วงช้ัน ส่วน

ภาษาต่างประเทศอื่น ๆ สามารถเลือกจัดการเรียนรู้ได้ตามความเหมาะสม 
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2.2 ค าอธิบายรายวิชาและโครงสร้างวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101) 
 

ค าอธิบายรายวิชา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 1 

รหัสวิชา อ 21101       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1       จ านวน 1.5 หน่วยกิต        เวลา 60 ช่ัวโมง 
 

 อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน บทร้อยกรอง บอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการ

ออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ  การใช้เครื่องหมายวรรคตอนและการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของ

ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย ปฏิบัติและใช้ค าส่ัง ค าขอร้อง ค าแนะน า ค าช้ีแจง พูดและเขียน

บรรยาย  สรุปใจความส าคัญท่ีได้จากการวิเคราะห์ แสดงความคิดเห็นเรื่องเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตร

ประจ าวัน ประสบการณ์ ส่ิงแวดล้อมและเหตุการณ์ใกล้ตัวในความสนใจ โดยสอดแทรกสาระท้องถิ่น

เพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน ระบุและเลือกข้อมูล ประโยค ข้อความ บทสนทนา นิทาน 

เรื่องส้ันและตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังหรืออ่าน ค้นคว้า รวบรวม สรุปข้อมูลจากส่ือและแหล่ง

เรียนรู้ต่างๆ ท้ังท่ีเป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เปรียบเทียบ

ประเพณี งานเทศกาล งานฉลอง วันส าคัญ ชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและของ

ประเทศในกลุ่มอาเซียน  เข้าร่วมและจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  โดยสามารถส่ือสารด้วย

ภาษา น้ าเสียงและกิริยาท่าทางสุภาพเหมาะสม ท้ังในสถานการณ์จริงและสถานการณ์จ าลองอย่าง

ถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ มีทักษะในการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง มีความใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์และรักความเป็นไทย 

มาตรฐานตัวชี้วัด 

ต 1.1     ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5      

ต 1.3     ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3 

ต 2.1     ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3 

ต 2.2     ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1     ม.1/1 

ต 4.1     ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

รวม 20 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน  รหัสวิชา อ21101 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 

จ านวน  1.5  หน่วยกิต         เวลา   60   ชั่วโมง         อัตราส่วนคะแนน 70:30 

 

ล าดับ

ท่ี 
หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา / 

ชั่วโมง 

น้ าหนัก

คะแนน 

1 School days ต 1.1  ม. 1/1 1/2  

ต 1.2  ม. 1/1 1/2  

ต 1.3  ม. 1/1 1/3  

 

อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน  บท

ร้อยกรอง บอกความเหมือนและความ

แตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค

ชนิดต่างๆ  การใช้เครื่องหมายวรรค

ตอนและการล าดับค าตามโครงสร้าง

ประโยคของภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย ปฏิบั ติและใช้ค า ส่ัง ค า

ขอร้อง ค าแนะน า ค าช้ีแจงได้อย่าง

ถูกต้อง   

12 20 

2 My favorites ต 1.1  ม. 1/3 1/4 

ต 1.2  ม. 1/3  

ต 1.3  ม. 1/2  

ต 2.2  ม. 1/1 1/2 

 

พูดและเขียนบรรยาย  สรุปใจความ

ส าคัญท่ีได้จากการวิเคราะห์ แสดง

ความคิดเห็นเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 

กิ จวั ตรประจ าวั น  ประสบการณ์ 

ส่ิงแวดล้อมและเหตุการณ์ใกล้ตัวใน

ความสนใจ โดยสอดแทรกสาระ

ท้องถิ่นเพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจใน

ท้องถิ่นของตน การแสวงหาความรู้

เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระสังคมศึกษาว่า

ด้วยทวีป ประเทศและท่ีต้ังของเมือง

หลวง เป็นพื้นฐานในการใช้ภาษาเพื่อ

การส่ือสารในสถานการณ์จริง 

 

12 20 

 

 

 

9 



 

ล าดับที ่ หน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการเรียนรู ้

ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู ้ เวลา / 

ชั่วโมง 

น้ าหนกั

คะแนน 

3 My home, my 

castle 

ต 1.2  ม. 1/5 

ต 1.3  ม. 1/1   

ต 2.1  ม. 1/2  1/3 

พูดและเขียนบรรยาย แสดงความ

คิดเห็นและ เปรียบเทียบเกี่ยวกับบ้าน 

ห้องต่าง ๆ ภายในบ้านในประเทศ

อังกฤษ และในบ้านของนักเรียนเอง 

ตระหนักและเห็นคุณค่าของวัฒนธรรม

ท่ีหลากหลายบรรยายความเป็นมาของ

วันส าคัญ เทศกาล วัฒนธรรมประเพณี

ของเจ้าของภาษาและของประเทศใน

กลุ่มอาเซียน 

12 20 

4 Strong ties ต 1.2  ม. 1/4 

ต 1.3  ม. 1/1  

ต 2.1  ม. 1/1  

ต 2.2  ม. 1/2 

 

พูดและเขียนบรรยาย แสดงความ

คิดเห็น เข้าร่วมและจัดกิจกรรมทาง

ภาษาและวัฒนธรรม  โดยสามารถ

สื่อสารด้วยภาษา น้ าเสียงและกิริยา

ท่ า ท า ง สุ ภ า พ เ ห ม า ะ ส ม  ท้ั ง ใ น

สถานการณ์จริงและสถานการณ์จ าลอง

อย่างถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ มี

ทักษะในการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ท า

ใ ห้ เ กิ ด ค ว า ม เ ช่ื อ มั่ น ใ น ก า ร ใ ช้

ภาษาอังกฤษได้อย่างเหมาะสมถูกต้อง

กับกาลเทศะ 

14 25 

5 The animal 

kingdom 

ต 2.2  ม. 1/1  

ต 3.1  ม. 1/1  

ต 4.1  ม. 1/1  

ต 4.2  ม. 1/1  

 

บอกความหมาย สนทนาแลกเปลี่ยน 

พูดบรรยาย แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สิ่งต่าง ๆ และสัตว์เลี้ยงในบ้านได้อย่างมี

เหตุผล มีความใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการ

ท างาน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์และรัก

ความ เป็ น ไ ทย เพื่ อ เป็ นพื้ นฐ านใน

การศึกษาต่อและ การประกอบอาชีพ

ต่อไป 

10 15 

รวม 60 100 
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2.3  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาเพือ่การสื่อสาร 

       นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนภาษาเพื่อการส่ือสาร ไว้ดังนี้        

          Littlewood (1988, 17-18) กล่าวว่า หากผู้เรียนมองเห็นประโยชน์ของการเรียนภาษาในช้ัน

เรียน  ว่าผู้เรียนได้ใช้ภาษาในการส่ือสารกับผู้อื่น ผู้เรียนจะมีความสนใจ และช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

ส่ือสารได้มากขึ้น 

           ซาวิยอง (Savignon, 1999,  8-9) กล่าวว่า การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร คือ การท่ีผู้เรียนมี

ความสามารถ   ในการส่ือความหมายได้ในสถานการณ์จริงท่ีเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาโดยผ่าน

กระบวนการในการแสดงความคิดเห็น การตีความ และการเจรจาส่ือความอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการใช้

สัญลักษณ์ในการส่ือความหมาย 

          Larsen–Freeman (2000, 129-130) ท่ีให้ความเห็นว่าในการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารนั้นมี

ลักษณะเฉพาะ คือ ความต้ังใจในการส่ือสารของผู้เรียน โดยผู้เรียน   จะใช้ภาษาผ่านกิจกรรมท่ีส่งเสริม

การส่ือสาร ซึ่งการเรียนเช่นนี้จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความต้ังใจในการเรียน ภาษามากยิ่งขึ้น รู้สึกว่า

ตนก าลังได้เรียนภาษาท่ีเป็นประโยชน์ สามารถใช้ภาษาในการส่ือความหมายได้ 

          ผู้รายงานได้เห็นประโยชน์ของวิธีสอนตามแนวภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารจากแนวการจัด 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของอาจารย์ละเอียด  จุฑานันท์ เพื่อให้ ผู้เรียนมี

ความสามารถในการส่ือสารได้นั้น ควรจะต้องสอนส่ิงต่อไปนี้ 

                    1. ความรู้ความสามารถทางด้านภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์  (Linguistic 

Competence  and Grammatical Competence) ได้แก่ การใช้ทักษะท้ัง 4 คือ การฟัง พูด อ่าน 

เขียน ซึ่งมีองค์ประกอบทางภาษาคือเสียง ศัพท์ โครงสร้าง ซึ่งเป็นแกนในการส่ือความหมายในด้าน

ทักษะการฟัง  ในด้านทักษะการพูด จะต้องออกเสียงให้ถูกต้อง และสนทนาโต้ตอบด้วยส าเนียงและ

จังหวะท่ีเจ้าของภาษาพอจะเข้าใจได้  ในด้านทักษะการอ่าน จะต้องรู้จักกลไกของการอ่าน และ

สามารถอ่านเพื่อความเข้าใจได้ ด้านทักษะการเขียน จะต้องรู้จักกลไกในการเขียน คือสะกดค า การใช้

เครื่องหมายวรรคตอน การเรียบเรียงประโยค ซึ่งสอดคล้องกับจินตนา สุจจานันท์, 2544, หน้าค าน า) 

กล่าวว่า การเรียนภาษาอังกฤษจะมีประสิทธิภาพได้จ าเป็นต้องมีการเรียนโครงสร้างไวยากรณ์ เมื่อ

ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจโครงสร้างไวยากรณ์ของภาษาจะท าให้การเรียนภาษาอังกฤษท้ัง 4 ทักษะ 

คือ การฟัง การอ่าน การพูดและการเขียน มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

                    2. ความสามารถทางภาษาสังคม (Sociolinguistic Competence) ได้แก่ 

ความสามารถท่ีจะใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม ตามระเบียบปฏิบัติของสังคม ภาษาในแต่ละกลุ่มสังคม 

วัฒนธรรม เลือกใช้ ให้เหมาะกับบุคคล สถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน 
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                    3. ความสามารถในการใช้ค าเช่ือมความสัมพันธ์ของข้อความ (Articulators and 

Connectors) คือ มีความรู้ในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประโยคตามหลักภาษา  ใช้ความรู้ทาง

ไวยากรณ์ในการสร้างประโยค 

                    4. เรียบเรียงประโยคตามล าดับก่อน – หลัง 

                    5. สมรรถภาพในการประยุกต์ใช้หรือยุทธศาสตร์ในการส่ือสาร  (Pragmatic 

Competence or Strategic Competence of Communicative) คือ มีความสามารถในการปรับตัว

เข้ากับสถานการณ์ ด้วยการแสดงออกด้วยการใช้กิริยาท่าทาง สีหน้า น้ าเสียง ประกอบการส่ือ

ความหมาย 

          วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) ตาม

แนวทางของอาจารย์ละเอียด จุฑานันท์ เรียกว่า 3p ประยุกต์เข้าร่วมกับขั้นเตรียมและขั้นสรุป ดังนี้ 

Warm up, Presentation, Practice, Production, Wrap up ครูจึงควรใช้กิจกรรมเพื่อชักจูงเด็ก

นักเรียนให้สนุกสนานไปพร้อมๆ กับการเรียนรู้ ซึ่งน าไปสู่การน าภาษาไปใช้อย่างได้ผล ซึ่งสอดคล้องกับ

บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2544: 161) ที่กล่าวว่ากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา (Language 

Improvement) ถือว่าเป็นนวัตกรรมส าหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อส่งเสริม

พัฒนาการการเรียนรู้  นักเรียนจะได้รับการฝึกฝนโดยการท ากิจกรรมต่างๆ อย่างสนุกสนานเร้าใจ 

เป็นการเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก  

          จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้สอนจึงมีความสนใจท่ีจะใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อ

การส่ือสาร (Communicative Approach) ในการสอนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties เป็นการท า

กิจกรรมเพื่อการฝึกฝน การใช้ภาษาให้ใกล้เคียงสถานการณ์จริงมากท่ีสุด                

            

2.4 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจในการเรียน 

          2.4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

                สมคิด  ภาโนมัย  (2544 : 19) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจว่า คือ ความรู้สึก

นึกคิดของผู้ปฏิบัติงานต่องานท่ีท า ซึ่งเป็นความรู้สึกในทางบวก เนื่องจากได้รับการตอบสนองความ

ต้องการท้ังด้านวัตถุและจิตใจ 

                 นววรรณ  พันธุเมธา  (2544 : 58-59)  ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า 

หมายถึง ความรู้สึกเมื่อประสบส่ิงท่ีชอบ สมกับท่ีใจต้องการ ต่ืนเต้นกับบุคคลหรือส่ิงท่ีชอบใจ พอใจท่ี

ได้เท่ากับท่ีต้องการ 

              จากความหมายของความพึงพอใจท่ีกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู้สึกยินดี มีความสุขท่ีได้ท าส่ิงใดแล้วประสบผลส าเร็จตามท่ีต้องการหรือบรรลุวัตถุประสงค์  ซึ่ง

ท าให้บุคคลมีขวัญก าลังใจท่ีดีขึ้น 
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           2.4.2 ความส าคัญของความพึงพอใจ 

                 โสภณ  ณ พัทลุง (2537 :26) กล่าวไว้ว่า ความส าคัญของความพึงพอใจ 

ในการปฏิบัติงาน มีดังนี้ 

                   1. ความพึงพอใจก่อให้เกิดความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงาน เพื่อบรรลุ

วัตถุประสงค์ขององค์การหรือหน่วยงาน 

                   2. ความพึงพอใจเสริมสร้างให้ผู้ปฏิบัติงานมีความเข้าใจอันดีต่อกัน และต่อหน่วยงาน 

องค์การ 

                  3. ความพึงพอใจเสริมสร้างความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดี ต่อหน่วยงานองค์การ 

                  4. ความพึงพอใจช่วยเกื้อหนุนให้กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ สามารถใช้บังคับ

ควบคุมความประพฤติของผู้ปฏิบัติงาน ให้อยู่ในระเบียบวินัยอันดี 

                  5. ความพึงพอใจช่วยเกื้อหนุนให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ และมีการรวมพลังเพื่อ

ก าจัดปัญหาในองค์การร่วมกัน 

                  6. ความพึงพอใจก่อให้เกิดความเช่ือมั่นและศรัทธาในองค์การท่ีร่วมกันปฏิบัติงาน 

                  7. ความพึงพอใจช่วยเกื้อหนุนให้ผู้ปฏิบัติงาน เกิดความคิดสร้างสรรค์ในกิจการต่างๆ 

หน่วยงาน องค์การ 

          2.4.3 แนวคิดทฤษฏีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 

             มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2540 : 141-144) ได้กล่าวถึง การแบ่งความต้องการของ

มนุษย์ตามทฤษฎีของแมคคลีแลนด์ (David Mccleland) ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

         1. ความต้องการสัมฤทธิ์ผล (Needs for Achievement)  เป็นพฤติกรรมท่ีจะกระท าการใดๆ 

ให้เป็นผลส าเร็จดีเลิศตามมาตรฐานเป็นแรงขับท่ีน าไปสู่ความเป็นเลิศ 

          2. ความต้องการสัมพันธ์ (Needs for Affilication) เป็นความปรารถนาท่ีจะสร้างมิตรภาพ

และความสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น 

          3. ความต้องการอิทธิพล (Needs for Power) เป็นความต้องการควบคุมผู้อื่น และมีอิทธิพล

ต่อผู้อื่น   

   

2.5  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

               ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างหรือใช้ส่ืออุปกรณ์ต่างๆ ซึ่งมีประโยชนต่์อ

การเรียนการสอน  ดังนี ้

  2.5.1.1   งานวิจัยในประเทศ 

                 จิตรา   ปลัดชัย  (2536)  ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความคงทนด้านความเข้าใจศัพท์   จากการอ่านหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษระหว่างนักเรียนระดับ 
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ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   โปรแกรมการเรียนวิทยาศาสตร์ กับโปรแกรมการเรียนภาษาอังกฤษจ านวน

นักเรียน 74   คน  ผลการวิจัยพบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความเข้าใจศัพท์จากหนังสือพิมพ์

ภาษาอังกฤษ   ระหว่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  6   โปรแกรมวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ กับ

โปรแกรมการเรียนภาษาอังกฤษ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  

            พิศาล  อินทร์ทอง (2541)   ได้ท าการสร้างบทเรียนอ่านเสริมจากหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษ 

เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจ  และหาประสิทธิภาพของบทเรียน

อ่านเสริมจากหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษ  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียน

ปรางกู่ จังหวัดศรีสะเกต  จ านวน   52   คนท่ีเรียนรายวิชา  อ  025  ผลการวิจัยพบว่า   บทเรียน

อ่านเสริมจากหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพดีมาก   และ  พบว่า   ความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนสูงกว่าการใช้บทเรียนอ่านเสริมอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ  0 .05 

               2.5.1.2   งานวิจัยต่างประเทศ 

Garner ( 1992 )   ได้ท าการศึกษาเรื่องการสอนค าศัพท์เพื่อพัฒนาความเข้าใจและการ

ส่ือสาร   โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ  ศึกษา ประสิทธิภาพในการสอนค าศัพท์  โดยใช้หนังสือพิมพ์

ภาษาอังกฤษ  กลุ่มทดลองเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาของรัฐ  ท่ีเมืองนิวเจอร์ซี จ านวน  14  คน  ซึ่ง

เป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอยู่ในระดับอ่อน  ด้วยการสอนค าศัพท์และค าศัพท์เฉพาะท่ี

พบในหนังสือพิมพ์จ านวน  50  ค า  ส่วนกลุ่มควบคุมสอนค าศัพท์ตามคู่มือครู  เครื่องมือท่ีใช้ในการ

ทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังเรียน  New Jersey High School  

Proficiency Test   ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม  อย่างมีนัยส าคัญ 

โดยสรุปงานวิจัยในประเทศและต่างประเทศ การน าหนังสือพิมพ์และวารสารมาท าเป็นส่ือ

การเรียนการสอนอ่าน  โดยน ามาสร้างเป็นแบบฝึกการอ่าน   บทเรียนสอนเสริม  ช่วยส่งเสริมให้

นักเรียนมีพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ   แสดงให้เห็นว่า  การฝึกทักษะมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

สูงขึ้น 
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บทที่  3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

 

        การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน (Classroom Action Research) ใช้

รูปแบบวิจัย   One Group Pre test -  Post test   Design    ในการวิจัย  ดังนี้  

 

    รูปแบบ                  O 1      X        O 2     

                         

     เมื่อ         O 1        แทนการทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มเป้าหมาย 

                  X         แทนการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อการส่ือสาร เรื่อง Strong ties 

                             ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

                       O 2        แทนการทดสอบหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมาย (จริยา  เสถบุตร, 2526) 

  

1.     กลุ่มเป้าหมาย 

        กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13   

ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562   โรงเรียนเลยพิทยาคม  อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย ท่ีเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  จ านวน   125  คน 

 

2.     ตัวแปรที่ท าการวิจัย 

         2.1  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนตามแนว

การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  (Communicative Approach)  

         2.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ 

เรื่อง Strong ties ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1   

 

3.     เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

        3.1   แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการส่ือสาร จ านวน 5 แผน  วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน    (อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

        3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties   วิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ซึ่งเป็นข้อทดสอบชนิด  4 ตัวเลือก จ านวน  

1 ฉบับๆละ 10  ข้อ  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 



   

           3.3  แบบประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ 

 

4.     การสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือการวิจัย 

         4.1 การออกแบบผลงาน/เคร่ืองมือการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

                4.1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มาตรฐานช่วงช้ัน  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู้ เอกสารและหนังสืออื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ( อ21101 )  เพื่อน าไป

ประกอบในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

               4.1.2 ผู้รายงานได้ศึกษาวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative 

Approach) ตามแนวทางของอาจารย์ละเอียด  จุฑานันท์ เรียกว่า 3p ประกอบด้วย  

                    - การน าเสนอ (Presentation) เป็นการน าเสนอเนื้อหาใหม่ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

รู้ความหมายของค าศัพท์ รูปแบบประโยคใหม่ 

                    - ขั้นฝึก (Practice) ผู้เรียนเกิดทักษะในการใช้โครงสร้างประโยคท่ีจ าเป็นส าหรับ 

การส่ือสาร หรือข้อความทางภาษาท่ีเป็นยอมรับ รวมท้ังพัฒนารูปแบบของประโยคโดยเช่ือมโยงกับ

ความหมาย 

                    - ขั้นการน าไปใช้ (Production) ผู้เรียนสามารถน าภาษาไปใช้ในการส่ือสารได้               

ตรงตามจุดมุ่งหมาย ถ่ายทอดข่าวสารได้ตามความจ าเป็น  ประยุกต์เข้าร่วมกับขั้นเตรียมและขั้นสรุป 

ดังนี้ Warm up, Presentation, Practice, Production, Wrap up 

 จากแนวคิดข้างต้นสรุปได้ว่าการสอนตามแนวทางการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารนั้น  มี

กระบวนการดังนี ้     

          1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm up/Lead in) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิดความ

พร้อมและอยากรู้อยากเรียนในบทใหม่  เนื้อหาจะเช่ือมโยงไปสู่สาระส าคัญของบทนั้นๆ  เมื่อครูผู้สอน

เห็นว่านักเรียนมีความพร้อม เกิดความสนุกและสนใจอยากเรียนแล้ว ก็เริ่มเรียนเนื้อหาต่อไป กิจกรรม

ท่ีก าหนดไว้ในขั้นนี้มีหลากหลาย เช่น เล่นเกม ปริศนาค าทาย เพื่อทบทวนความรู้ท่ีเรียนมาแล้ว 

          2) ขั้นน าเสนอ (Presentation) ในขั้นนี้ครูจะให้ข้อมูลทางภาษาแก่นักเรียน         

มีการน าเสนอศัพท์ใหม่เนื้อหาใหม่ให้เข้าใจท้ังรูปแบบและความหมาย กิจกรรมท่ีก าหนดไว้

ประกอบด้วยการให้ฟังเนื้อหาใหม่  ให้นักเรียนฝึกพูดตาม ในขั้นนี้ครูเป็นผู้ให้ความรู้ทางภาษาท่ีถูกต้อง 

และเป็นแบบอย่างท่ีถูกต้องในการออกเสียง คือ Informant (ผู้ให้ความรู้) รูปแบบของภาษาจึงเน้นท่ี

ความถูกต้อง (Accuracy) เป็นหลัก 
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           3) ขั้นฝึก (Practice)  ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาท่ีเรียนมาแล้วในขั้นน าเสนอ 

โดยมีวัตถุประสงค์ให้นักเรียนใช้ภาษาได้ถูกต้อง ขณะเดียวกันก็เน้นเรื่องการใช้ภาษาให้คล่องแคล่ว 

(fluency) การฝึกอาจจะฝึกท้ังช้ัน เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล ขั้นนี้เป็นโอกาสท่ีครูจะแก้ไข

ข้อผิดพลาดของนักเรียนในการใช้ภาษา ซึ่งการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นควรท าหลังการฝึก  หากท า

ระหว่างท่ีนักเรียนก าลังลองผิดลองถูกอยู่ ความมั่นใจท่ีจะใช้ภาษาให้คล่องแคล่วอาจลดลงได้ กิจกรรม

ท่ีก าหนดไว้ในคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ มี ท้ังในลักษณะท่ีกล่าวมานี้ และในลักษณะ          

ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกอย่างอิสระ  Learning by Doing 

           4) ขั้นการใช้ภาษา (Production)  มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนน าค าหรือประโยค

ท่ีฝึกมาแล้วมาใช้  ในสถานการณ์ต่างๆ ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย เพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว 

(fluency) และเกิดความสนุกสนาน ในขั้นนี้เป็นขั้นท่ีเน้นนักเรียนเป็นผู้ท ากิจกรรม ครูคอยให้     

ความช่วยเหลือ ถ้านักเรียนผิดพลาด   อย่าขัดจังหวะ ให้ปล่อยไปก่อน เพื่อให้นักเรียนรู้สึกสบายใจ

กิจกรรมท่ีก าหนดไว้มีหลากหลาย เช่น การเล่นเกม การท าช้ินงาน การท าแบบฝึก การน าเสนอผลงาน 

           5) ขั้นสรุป (Wrap up)  เป็นขั้นสุดท้ายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

แต่ละช่ัวโมง จุดประสงค์คือ เพื่อสรุปส่ิงท่ีได้เรียนแล้ว กิจกรรมท่ีเสนอแนะไว้อาจจะเป็นการน าเสนอ

รายงานของกลุ่ม ท าแบบฝึกหัดเพื่อสรุปความรู้  หรือเล่นเกมเพื่อทดสอบส่ิงท่ีเรียนมาแล้ว 

               4.1.3 ศึกษาคู่มือการวัดและประเมินผล  เทคนิคการสร้างและเขียนข้อสอบ  วิธีการสร้าง

ข้อสอบแบบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก แล้วสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  เพื่อใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ านวน   1  ชุด  เป็นข้อทดสอบชนิด  4  ตัวเลือก   ชุดละ   10  ข้อ น าแบบทดสอบท่ีสร้างไปเสนอ

ต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ  5  คน

ตรวจความครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ความเหมาะสมของเวลา   ท่ีใช้  และความเหมาะสมของค าถาม  แต่ละคน

พิจารณาลงความคิดเห็นว่า  ข้อสอบแต่ละข้อสอดคล้องกับจุดประสง ค์เชิงพฤติกรรมหรือไม่          

ในแบบประเมินความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
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         4.2 มีแผนผังการด าเนินงานวิจัย 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        
 

 

 

 

บรรลุเป้าหมาย 

 

การใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

(Communicative Approach) ในการสอนเรื่องความสมัพันธ์ที่

แน่นแฟ้น Strong ties 

P: Plan (วางแผน) 
- ศึกษาระดับความสามารถด้านภาษาอังกฤษของนักเรียน  
- ศึกษาเน้ือหาที่สอนและเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่จะใช้ในการเรียนรู้ของนักเรียน

ให้เหมาะสมและเพียงพอ 
 

 
D: Do (การปฏิบัติกิจกรรม) 

- ศึกษาความรู้เร่ืองค าศัพท์ โครงสร้างประโยค  
- ฝึกสนทนาถามตอบค าถาม เรียนรู้รูปแบบของประโยคต่างๆ  
- นักเรียนน าค าหรือประโยคที่ฝึกมาแล้วมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ในรูปแบบ

กิจกรรมหลากหลาย เพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว (fluency) และเกิด

ความสนุกสนาน  
-สรุปสิ่งที่ได้เรียนแล้ว กิจกรรมที่เสนอแนะ และให้นักเรียนสื่อสารบรรยาย

ลักษณะบุคคล 

 

S: Study (ประเมิน ทบทวน เรียนรู้) 

- ตรวจสอบการท างานของนักเรียน โดยให้นักเรียนแลกเปลี่ยนประโยคกัน

อ่านเพื่อตรวจสอบความเข้าใจและความถูกต้อง (Peer Correction) 
เพื่อให้นักเรียนแบ่งปันความรู้ ช่วยเหลือท างานร่วมกับเพื่อนในการสร้าง

ประโยค 
 

 A: Action (การปรับปรุงและพัฒนา)  

 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้การใช้วิธีสอน

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach)  
 

 

แผนผงัการด าเนินงาน 

18 



   

          4.3 การด าเนินงานตามกิจกรรม  การด าเนินงานได้น าขั้นตอนด าเนินงานวงล้อ PDSA เป็น

เครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพงาน  โดยย่อมาจากค าว่า Plan – Do – Study – Act  โดยประยุกต์

จาก วงล้อคุณภาพของเดมมิ่ง (PDCA)  

      4.3.1 P: Plan (วางแผน) ก าหนดออกแบบแนวทางในการจัดการเรียนรู้ ศึกษา

ความสามารถด้านภาษาอังกฤษของนักเรียน ศึกษาเนื้อหาท่ีสอนและเตรียมส่ืออุปกรณ์ท่ีจะใช้ใน     

การเรียนรู้ของนักเรียนให้เหมาะสมและเพียงพอ 

               4.3.2 D: Do (การปฏิบัติกิจกรรม) การลงมือท าตามแนวทางท่ีก าหนดไว้ นักเรียน

ศึกษาค าศัพท์ พูดสนทนา ถาม ตอบค าถาม เรียนรู้รูปแบบของประโยคต่างๆ นักเรียนน าค าศัพท์หรือ

ประโยคท่ีฝึกมาแล้ว  มาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ในรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย เพื่อให้เกิด        

ความคล่องแคล่ว (fluency) และเกิดความสนุกสนาน สรุปส่ิงท่ีได้เรียนแล้ว กิจกรรมท่ีเสนอแนะ และ

ให้นักเรียนส่ือสารบรรยายลักษณะของส่ิงท่ีเรียนได้ 

               4.3.3 S: Study (ประเมิน ทบทวน เรียนรู้)  การสังเกต ติดตาม พิจารณา ตรวจสอบ

การเรียนรู้ ในขณะท ากิจกรรมหรือหลังจากการท ากิจกรรมตามแนวทางท่ีวางไว้ว่าผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้น

เป็นอย่างไร บรรลุ  ตามเป้าหมายท่ีคาดหวังไว้หรือไม่ ประเมินจากผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และ

ทัศนคติท่ีมีต่อการเรียนรู้  โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative 

Approach) ในการสอนเรื่อง Strong ties ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยสุ่มให้นักเรียน

น าเสนอค าศัพท์และประโยคท่ีสร้างขึ้นมาใหม่และช่วยตรวจสอบความถูกต้อง พร้อมท้ังถามความคิดเห็น 

ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ประโยค เลือกใช้ประโยคให้ถูกต้องตามสถานการณ์ ตรวจสอบ      

ความเข้าใจ  ไม่ว่าจะดีขึ้นหรือแย่ลง ก็จะเป็นข้อมูลให้ได้เรียนรู้เพื่อพัฒนาต่อไป สามารถท าให้บรรลุ

ตามเป้าหมายท่ีคาดหวังไว้ ควรท่ีจะพัฒนาวิธีการสอนให้มีคุณภาพดีขึ้นไปอย่างต่อเนื่อง แต่ถ้า

กิจกรรมนี้ไม่สามารถท าให้บรรลุตามเป้าหมายท่ีคาดหวังไว้  ควรมีการปรับปรุงแก้ไข หรือปรับเปล่ียน

วิธีการสอน เพื่อให้สามารถบรรลุตามเป้าหมายท่ีคาดหวังไว้ได้ต่อไป 

                 4.3.4 A: Action (การปรับปรุงและพัฒนา)  

                - กรณีท่ี 1 เมื่อผลการด าเนินกิจกรรมบรรลุเป้าหมาย ให้ท าการพัฒนาการจัด        

การเรียนรู้    โดยใช้การใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative 

Approach) ในการสอนการบรรยายลักษณะการแต่งกายต่อไป 

       - กรณีท่ี 2 เมื่อผลการด าเนินกิจกรรมไมบ่รรลุเป้าหมาย ให้ท าการปรับปรุงการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative 

Approach) ในการสอนการบรรยายลักษณะการแต่งกายให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นหรือเปล่ียนเทคนิค

วิธีสอนให้เหมาะสมยิ่งขึ้นต่อไป 
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5.     การเก็บรวบรวมข้อมูล 

         ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามล าดับ  ดังนี้ 

          5.1 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1   ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษา 

เพื่อการส่ือสาร วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1     

          5.2 ด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การใช้วิธีสอนตามแนว  

การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1     

          5.3 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1   หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษา 

เพื่อการส่ือสาร วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1   

   

6.    การวิเคราะห์ข้อมูล 

       การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บมาได้  ดังนี้ 

       6.1    หาดัชนีประสิทธิผล  ( Effectiveness  Index ) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ 

การใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)                

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  จากสูตร 

 

       E.I.    =  

 

         

                           เมื่อ   E.I.    แทนดัชนีประสิทธิผล 

                                                  (บุญชม  ศรีสะอาด , 2546 ) 

 

         6.2    สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย   

                ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยวิเคราะห์คะแนนจากการทดสอบของนักเรียน โดยใช้

ค่าเฉล่ีย และร้อยละ 
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ผลรวมของคะแนนหลังเรียนของทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

(จ านวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

          การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties  โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ของ

กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

ของโรงเรียนเลยพิทยาคม  อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย  ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  

จ านวน  125   คน ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล    ดังนี้ 

 

4.1 ผลที่เกิดตามจุดประสงค์ 

           4.1.1  ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอน 

ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13 

ซึ่งมีนักเรียนจ านวน 125 คน ผลปรากฏว่า มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  

จ านวน  88  คน  คิดเป็นร้อยละ 70.40 และคะแนนผลสัมฤทธิ์เฉล่ียของนักเรียนท้ังหมด คิดเป็นร้อย

ละ  76.32 
 

ตารางท่ี  1  แสดงค่าเฉล่ียและค่าร้อยละของคะแนนสอบของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจากการเรียน 

ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  

 

ระดับช้ัน 

จ านวน

นักเรียน 

(คน) 

คะแนนท่ีนักเรียนท าได้ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ม.1/1 36 - - - - - - 1 7 15 13 

ม.1/9 45 - - - - 5 13 4 18 5 - 

ม.1/13 44 - - - - 4 15 8 13 4 - 

รวม 125 - - - - 9 28 13 38 24 13 

รวมคะแนนท้ังหมด - - - - 45 168 91 304 216 130 
 

       จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาร้อยละของคะแนนสอบหลังเรียนแล้ว พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมด คิดเป็นร้อยละ  76.32  

 

    



 

 

   

 

  ตารางท่ี 2   แสดงผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties  

                  ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  

 

ระดับชั้น 

 

จ านวนนักเรียน 

(คน) 

จ านวนนักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ 70% (คน)  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษ

เรื่อง Strong ties ผ่านเกณฑ์ (ร้อยละ) 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

ม.1/1 36 15 36 41.66 100.00 

ม.1/9 45 11 27 24.44 60.00 

ม.1/13 44 13 25 29.55 56.81 

รวม 125 39 88 31.20 70.40 
 

จากตารางที่ 2 ผลศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้    

วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 

และ 13   ปรากฏว่านักเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 จ านวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 

70.40 
 

          4.1.2 จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเรื่อง 

Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  ผลปรากฏว่านักเรียน      

มีความพึงพอใจในระดับมากขึ้นไป  จ านวน  119  คน คิดเป็นร้อยละ  95.20 

ตารางท่ี 3 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 

             เรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร   

ระดับชั้น จ านวนนักเรียน 

(คน) 

จ านวนนักเรียนที่มีความพึงพอใจ

ระดับมากข้ึนไป 

ผ่านเกณฑ์ 80% (คน) 

นักเรียนที่มีความพึงพอใจ 

ระดับมากข้ึนไป 

(ร้อยละ) 

ม.1/1 36 36 100.00 

ม.1/9 45 43 95.56 

ม.1/13 44 40 90.91 

รวม 195 119 95.20 
 

จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง Strong 

ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  ผลการประเมินพบว่าโดยภาพรวม 

นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด = 2.92 ระดับมาก  = 1.84 ระดับปานกลาง  = 0.20

ระดับน้อย และน้อยท่ีสุด = 0.04 และ 0.00 ตามล าดับ 
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บทที่  5 

สรุปผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

             การวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดย     

ใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) ส าหรับนักเรียน  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13 ผู้วิจัยขอสรุปข้ันตอนการด าเนินการและผลการวิจัย  ดังนี ้

 

 1.     วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

         1.1  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนว

การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่า  

ร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑรร้อยละ 70 ข้ึนไป 

         1.2  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  ก่อนและหลัง 

การใช้แบบฝึกพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทรและทักษะภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)   ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี  1   ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2562   

 

2.      สมมติฐานการวิจัย   

          นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ห้อง 1, 9 และ 13 ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562   

โรงเรียนเลยพิทยาคม   อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย   สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 19    ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน  (อ21101)      มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ

เรื่อง Strong ties พัฒนาสูงขึ้น  หลังจากท่ีเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

 

3.   กลุ่มเป้าหมาย 

            กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13 

ภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนเลยพทิยาคม  อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  สังกัดส านักงาน 

เขตพื้นท่ีการศึกษา มัธยมศึกษา เขต 19 ท่ีเรียนภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101) จ านวน   125  คน 

 

 

 

 

 



   

4.     เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

        4.1   แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) จ านวน 5 แผน  วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน    

(อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

        4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties   วิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ซึ่งเป็นข้อทดสอบชนิด  4 ตัวเลือกจ านวน  

1 ฉบับๆละ 10  ข้อ  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

        4.3 แบบประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

สอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ 

 

5.     การเก็บรวบรวมข้อมูล 

         ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามล าดับ  ดังนี้ 

         5.1  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ก่อนการใช้แบบฝึกพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทรและทักษะภาษาอังกฤษ    วิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1     

          5.2  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอน

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) จ านวน 5 แผน  วิชา

ภาษาอังกฤษ (อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1     

          5.3  ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน          

(อ21101) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  หลังการใช้แบบฝึกพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพทรและทักษะภาษาอังกฤษ    

วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ21101)  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  

          5.4   ให้นักเรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม      

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ 

 

6.    การวิเคราะห์ข้อมูล 

         การวิจัยครั้งนี ้  ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะหรข้อมูลท่ีเก็บมาได้ โดยค่าเฉล่ีย และร้อยละ 
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7.    สรุปผลการวิจัย   

          การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง Strong ties โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Approach) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1,  

9 และ 13  บรรลุจุดประสงครและเป้าหมายท่ีต้ังไว้ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีผลดังนี้ 

          7.1 ผลที่เกิดกับผู้เรียน 

               7.1.1 เชิงปริมาณ 

                        1) นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13 หลังจากเรียนรู้โดยใช้

วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแล้ว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนเฉล่ียไม่

น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑร จ านวน 88 คน ร้อยละ 70.40 ของจ านวน

นักเรียนท้ังหมด  บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

                        2) นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ13  มีความพึงพอใจต่อ 

การเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  ผลปรากฏว่านักเรียนมี   

ความพึงพอใจในระดับต่างๆ ผลการประเมินพบว่าโดยภาพรวม  สรุปนักเรียนมีความพึงพอใจระดับ

มากขึ้นไปจ านวน 119  คน  คิดเป็นค่าเฉล่ีย 4.76 บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

               7.1.2 เชิงคุณภาพ 

                        1) นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13 หลังจากเรียนรู้โดยใช้

วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารแล้ว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ท้ังหมด คิดเป็นร้อยละ 76.32 บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

                     2) นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1, 9 และ 13   มีความพึงพอใจต่อ 

การเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารระดับมากขึ้นไปคิดเป็น

ค่าเฉล่ีย 4.76 และคิดเป็นร้อยละ  95.20 บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

 

            7.2 ผลที่เกิดกับครูผู้สอน 

- ผู้สอนสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกพูดจนเกิดความคล่องแคล่วในการส่ือสาร 

ภาษาอังกฤษ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง Strong ties สูงขึ้นและนักเรียนเรียนรู้

วิธีการเรียนภาษาด้วยตนเองควบคู่ไปด้วย 
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              7.3   ผลที่เกิดกับสถานศึกษา 

- ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหเ้พิ่มข้ึน 

               7.4  ผลที่เกิดกับชุมชน 

- ชุมชนมีความเช่ือมั่นในการจัดระบบการเรียนการสอนของโรงเรียนเพิ่มข้ึน 

8.    ข้อเสนอแนะ 

        8.1  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

    8.1.1   ครูผู้สอนต้องเปล่ียนแปลงตนเอง ปรับการเรียนเปล่ียนการสอนให้ตรงตาม 

ความต้องการของผู้เรียน ครอบคลุมจุดประสงครของหลักสูตร ทิศทางของโรงเรียนและออกแบบ       

การเรียนรู้ได้อย่างมีเป้าหมาย มุ่งท่ีคุณภาพของผู้เรียนเป็นส าคัญ 

    8.1.2  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูออกแบบต้องให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบ  และ

ได้ลงมือปฏิบติัจริงจนเกิดการเรียนรู้ 

               

         8.2  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

                  8.2.1 ควรศึกษาวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพิ่มมากขึ้น เพื่อเพิ่มบรรยากาศ             

ในการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคล 

                 8.2.2  ควรศึกษาถึงองครประกอบท่ีท าให้การจัดการเรียนการสอนเกิดผลดีท่ีสุด   
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