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รายงานการวิจัย 
เรื่อง 

การพัฒนาการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน 
เป็นส าคัญรายวิชา ส 32103  สังคมศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เรื่อง สถาบันทางสงัคม โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) 

 
 

โดย 
นางไพรจิตร  บ้านเหล่า 

 
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  อ าเออโคกโพธิ์ไชย 

จังหวัดขอนแก่น 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  25 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ 
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ชือ่งานวิจัย : การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา   
            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่อง  สถาบันทางสังคม โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา ( CIpp Model) 
ชื่อผู้วิจัย  :    นางไพรจิตร   บ๎านเหลํา 
สถานที่ท าการวิจัย : โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา   อ าเภอโคกโพธิ์ไชย   จังหวัดขอนแกํน   
ปีท่ีวิจัย  :      ปีการศึกษา 2560 

                                                             บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญใน
รายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง สถาบันทางสังคมโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา 
(CIPPA   Model)  2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 เรื่อง สถาบันทางสังคมโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา (CIPPA Model)  
 กลุํมเปูาหมายที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 25560   
โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  อ าเภอโคกโพธิ์ไชย   จังหวัดขอนแกํน จ านวน 1 ห๎องเรียนจ านวนนักเรียน 49 คน 
ที่เรียนรายวิชา  ส 32103 สังคมศึกษา เรื่อง สถาบันทางสังคม   เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย   แบํงเป็น  3  ประเภท  
คือ  1) เครื่องมือที่ใช๎ในการทดลองได๎แกํ  แผนการจัดการเรียนรู๎ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง 
สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา  ( CIPPA    Model)   จ านวน  3  แผนการเรียนรู๎    
2) เครื่องมือที่ใช๎ในการสะท๎อนผลการปฏิบัติ ได๎แกํ แบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอน แบบบันทึก
การใช๎แผนการเรียนรู๎ แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบฝึกหัด   3) เครื่องมือที่ใช๎ในการประเมินประสิทธิภาพของ
รูปแบบการสอน ได๎แกํ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
           รูปแบบที่ใช๎ในการวิจัยในครั้งนี้  ใช๎เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งมีวงจรการปฏิบัติ  3  วงจร คือ วงจร
การปฏิบัติที่ 1  ประกอบด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่ 1 เรื่อง สถาบันทางสังคม    วงจรการปฏิบัติที่ 2  ประกอบด๎วย
แผนการเรียนรู๎ที่ 2 เรื่อง แนวปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  วงจรการปฏิบัติที่ 3 ประกอบด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่ 3 
เรื่อง  สังคมวัฒนธรรมไทย 
 

 ผลการวิจัยพบว่า 
                       1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ   หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง สถาบัน
ทางสังคม โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA   Model) จากการจัดกิจกรรม พบวําผู๎เรียนสรุปข๎อความรู๎
ความเข๎าใจด๎วยตนเองมีการวางแผนแก๎ปัญหา การสร๎างสรรค์ผลงาน การน าความรู๎ไปประยุกต์ใช๎ ตลอดจน
กระบวนการท างานกลุํมการชํวยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน  ภายใต๎บรรยากาศที่สํงเสริมให๎นักเรียน  ได๎ใช๎
ความสามารถในกระบวนคิดแก๎ปัญหาของตนเองและกลุํม  การยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  การเป็นผู๎น า
และผู๎ตามท่ีดี  ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  เรื่องสถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบการสอน
แบบซิปปา  ( CIPPA  Model )  ประกอบด๎วย  6   ขั้น คือ  1) ขั้นน าและทบทวนความรู๎เดิม  2) ขั้นแสวงหา
ความรู๎ใหมํท าความเข๎าใจข๎อมูลและเชื่อมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิม  3 ) ขั้นแลกเปลี่ยนความรู๎ความเข๎าใจในกลุํม  
4) ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู๎  5) ขั้นแสดงผลงาน  6) ขั้นประยุกต์ใช๎ความรู๎ 



 4 

                        พฤติกรรมการเรียนการสอนที่ใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA Model) กับการใช๎หลักการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการชํวยให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการเรียนการสอนอยํางทั่วถึงและเป็นผู๎ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ ด๎วยตนเอง 
นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดรํวมกัน สามารถสรุปผลการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง กล๎า
แสดงออก มีความม่ันใจในตนเอง เกิดทักษะการแก๎ปัญหา รู๎จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อ่ืน มีความกระตือรือร๎น 
ในการเรียนมากขึ้น สนใจและสนุกสนานกับการเรียนเข๎าใจเนื้อหาและสามารถจดจ าเนื้อหาได๎ดี 
                            พฤติกรรมด๎านการท างาน  พบวํานักเรียนสามารถท างานรํวมกันอยํางมีความสุขมีการ
แขํงขันกันท างานระหวํางกลุํมการเรียน  ภายในกลุํมนักเรียนมีการวางแผนในการท างาน มีการแบํงงาน  ท าให๎
นักเรียนทุกคนมีบทบาทหน๎าที่ในการท างานรํวมกัน  มีความรับผิดชอบตํอตนเองและสํวนรํวม  นักเรียนได๎รํวมกัน
วิเคราะห์และอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ์  ท าให๎เกิดความเข๎าใจในตนเองและผู๎อ่ืน  นักเรียนได๎ รับความรู๎ทั้ง
ทางด๎านเนื้อหากระบวนการท างานและการน าเสนอผลงานรํวมกัน  รู๎จักวิเคราะห์วิจารณ์ผลงานอยํางมีเหตุผลท าให๎
เกิดความภาคภูมิใจในการท างาน  และมีการสร๎างสรรค์ผลงานที่แปลกใหมํ 
                                คุณลักษณะที่พึงประสงค์  นักเรียนที่ได๎รับการเรียนการสอนในกลุํ มสาระการเรียนรู๎ใน
รายวิชา  ส 32103 สังคมศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนเรื่อง  สถาบันทางสังคมโดยใช๎รูปแบบ       
ซิปปา  ( CIPPA  Model  )  เกิดคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ได๎แกํ   การสร๎างความรู๎ความเข๎าใจด๎วยตนเอง  มีวิธีการ
คิดแก๎ปัญหาอยํางมีเหตุผลเกิดทักษะการท างานกลุํม  เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดและยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผู๎อื่นมีความเป็นผู๎น าและผู๎ตามท่ีดี  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  กล๎าแสดงออก  ตัดสินใจอยํางมีเหตุผล มีกระบวนการ
ในการจัดการท างานที่ดี  มีความรับผิดชอบตํอตนเองและกลุํม  มีน้ าใจในการชํวยเหลือซึ่งกันและกัน 
                              2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนที่เรียนในรายวิชา  ส 32103  สังคมศึกษา   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนเรื่อง  สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA  Model  ) พบวํามี
คําคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร๎อยละ  71.84 สูงกวําเกณฑ์ที่ก าหนดร๎อยละ 70 และมี
นักเรียนผํานเกณฑ์คิดเป็นร๎อยละ 79.59 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์จ านวนนักเรียนที่ก าหนดไว๎ที่ ร๎อยละ 75 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การวิจัยนี้ส าเร็จลงได๎ด๎วยความกรุณาของ อาจารย์ลัดดา  ศิลาน๎อย ที่ได๎ให๎ค าปรึกษา  อบรมสั่งสอน 
แนะน าชํวยเหลือผู๎วิจัย เป็นผลให๎งานวิจัยมีความครบถ๎วนและสมบูรณ์ ผู๎วิจัยรู๎สึกซาบซึ้งและส านึกในพระคุณของ
ทํานมาก จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยํางสูงไว๎ ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์อังคณา  ตุงคะสมิต ที่ให๎ค าปรึกษาแนะน าชํวยเหลือผู๎วิจัย  ผู๎วิจัยรู๎สึกซาบซึ้ง
และส านึกในพระคุณ จึงขอกราบพระคุณเป็นอยํางมาก 
 ขอขอบคุณผู๎บริหารโรงเรียนครู และขอบใจนักเรียนโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ที่ได๎อ านวยความสะดวก
และให๎ความรํวมมือในการเก็บรวบรวมข๎อมูลในการวิจัยครั้งนี้  เป็นอยํางยิ่ง 
 ขอขอบคุณ คุณครูสร๎อยทิพย์  ทองใหญํ ที่ให๎ค าปรึกษา แนะน า เป็นก าลังใจแกํผู๎วิจัยจึงขอ 
กราบขอบพระคุณเป็นอยํางสูงไว๎ ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบคุณ คุณครูนทนันทน์  ปาระมี ที่กรุณาโปรแกรม  Spss for windows และให๎ความชํวยเหลือ
ทางด๎านการวิเคราะห์ข๎อมูลด๎วยคอมพิวเตอร์แกํผู๎วิจัยให๎มีความถูกต๎องและสมบูรณ์ 
 ขอขอบคุณสมศักดิ์  บ๎านเหลําผู๎อ านวยการโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา ที่คอยเป็นก าลังใจและให๎ความ
ชํวยเหลือตลอดมาคอยหํวงใย เป็นก าลังใจ และชํวยเหลือด๎านทุนการวิจัยแกํผู๎วิจัยเสมอมา 
          ขอขอบคุณ  คุณครูดารณี  พงษ์สบาย  ที่ให๎ค าปรึกษา แนะน าชํวยเหลือทุกอยํางที่ผู๎วิจัยขอความชํวยเหลือ
และเป็นก าลังใจแกํผู๎วิจัยจึงขอขอบคุณมา ณ  โอกาสนี้ 
 
 
 
 
                                                                                                    ไพรจิตร  บ๎านเหลํา 
                                                                                                      17 / ก.ย. / 60 
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1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

                 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 มุํงพัฒนาคนให๎เป็นมนุษย์สมบูรณ์เป็นคนดี  
มีปัญญา มีความสุข มีความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาตํอและการประกอบอาชีพ ครูเป็นผู๎มีบทบาทส าคัญใน
การจัดการเรียนรู๎ได๎เต็มศักยภาพซึ่งการจัดการเรียนรู๎ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญตามแนวความคิดของพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหํงชาติ พ.ศ.2551  และแก๎ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2551 
 ครูต๎องปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม การท างานและบทบาทจากผู๎สอน ผู๎ชี้น าผู๎ถํายทอด เป็นผู๎น าการเรียนรู๎สนับสนุนให๎
ผู๎เรียนลงมือเรียนรู๎ ค๎นพบความรู๎ จากการปฏิบัติของตนเอง จากสื่อและแหลํงเรียนรู๎ตําง ๆ (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน : 2551) นอกจากนี้ควรมุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การประยุกต์ความรู๎มาแก๎ไขปัญหาจัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให๎ท าได๎คิดเป็น รัก
การอําน และเกิดการใฝุรู๎อยํางตํอเนื่อง อ านวยความสะดวกเพ่ือให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ทุกเวลาทุกสถานที่ 
(กระทรวงศึกษาธิการ: 2547) 
             กลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็นกลุํมสาระการเรียนรู๎ที่บรรจุไว๎ในหลักสูตร
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ที่ผู๎เรียนทุกคนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาต๎องเรียนทั้งนี้เพราะกลุํมสาระการ
เรียนรู๎นี้วําด๎วยการอยูํรํวมกันบนโลก  ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็วตลอดเวลา การเชื่อมโยงเศรษฐกิจที่แตกตําง
กันอยํางหลากหลาย การปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล๎อม  ท าให๎เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ      มี
ความสามารถทางสังคม มีความรู๎  ทักษะคุณธรรมและคํานิยมที่เหมาะสม  องค์ประกอบของกลุํมสาระการเรียนรู๎
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นั้นประกอบด๎วย  1) ความรู๎ ความจ า อันได๎แกํความรู๎ด๎านเนื้อหา 
2) การน าเอาไปใช๎ได๎แกํความสามารถในการท างานรํวมกับผู๎อื่น การรู๎จักหน๎าที่ ความรับผิดชอบ การอยูํกับผู๎อ่ืนได๎
รวมเรียกวําทักษะทางสังคม   3) การสร๎าง ทัศนคต ิคุณคํา คุณธรรม คํานิยมที่ดีงามให๎และผู๎เรียนได๎จากการปฏิบัติ
ตนของนักเรียนและการควบคุมจากสถาบันตํางๆ ของสังคมที่เหมาะสมและสอดคล๎องกับสิ่งที่ได๎เรียนรู๎มาเป็นส าคัญ 
(ลัดดา ศิลาน๎อย, 2559) 
 จากประสบการณ์การสอนรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ของผู๎วิจัยในปีการศึกษา 2558 พบวํา  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูํในเกณฑ์ต่ า  
จากการประเมิน ของ สมศ. เมื่อวันที่ 31 มกราคม 2 กุมภาพันธ์ 2559 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาสังคม
ศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก็ต่ ากวําเกณฑ์มาตรฐานการประเมินของโรงเรียนได๎ตั้งเกณฑ์ การประเมิน 65% 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได๎ 54 % ซึ่งถือวําต่ ากวําเกณฑ์ ซึ่ง
ถ๎าปลํอยให๎ปัญหานี้ด าเนินตํอไปคงไมํเป็นผลดีตํอการเรียนการการสอน ในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 จากปัญหาดังกลําวผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะแก๎ปัญหาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎น 
ผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA   Model) ในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง บทบาทหน๎าที่ของสมาชิกในสังคมประชาธิปไตยซึ่งนําจะเป็นวิธีที่เหมาะสมเพราะเป็น
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติอยํางเป็นขั้นตอน มีการวางแผนการปฏิบัติ การสังเกตการณ์ และสะท๎อนผลการปฏิบัติ  
ผู๎วิจัย และผู๎เกี่ยวข๎องมีสํวนรํวมในการสังเกตและวิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติท าให๎ทราบข๎อบกพรํอง มีการ
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ปรับปรุง และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ตลอดเวลาที่ท าการวิจัยกํอให๎เกิดกิจกรรม การเรียนรู๎ที่มีประสิทธิภาพ ท าให๎
นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได๎เต็มศักยภาพการจัดการเรียน การสอนแบบใช๎รูปแบบ ซิปปา (CIPPA Model) จึง
เป็นแนวทางหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ท าให๎ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
 

ค าถาม/ปัญหาการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญโดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA   Model) จะท าให๎เกิดผลอยํางไร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่อง สถาบันทางสังคมโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา (CIPPA Model) 
2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง สถาบัน

ทางสังคมโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา (CIPPA   Model) ให๎มีนักเรียนร๎อยละ 75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตั้งแตํร๎อยละ 70 ขึ้นไป 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได๎แผนการจัดการเรียนรู๎ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

เรื่อง สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) 
2. นักเรียนได๎เรียนรู๎การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ

ซิปปา (CIPPA  Model) ซึ่งจะท าให๎นักเรียนสามารถท างานรํวมกับผู๎อ่ืนได๎ รู๎วิธีการคิดเป็น   ท าเป็นแก๎ปัญหาเป็น 
3. ได๎แนวทางส าหรับครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในกลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนา   

     และวัฒนธรรมโดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) 
4.  นักเรียนได๎วิธีคิดสร๎างสรรค์ความรู๎ และการตรวจสอบความรู๎  เครื่องมือในการแสวงหาความรู๎ทางสังคม

ศึกษา  ทักษะกระบวนการทางสังคมศึกษาและน าความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประวัน 
 

2. วิธีการวิจัย 
(1)ขอบเขตการวิจัย 

    กลุ่มเป้าหมาย 
 เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ที่เรียนรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง สถาบัน
ทางสังคม  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา   อ าเภอโคกโพธิ์ไชย  จังหวัดขอนแกํน  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 49  คน 
 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรต๎น ได๎แกํ วิธีการสอนแบบซิปปา (CIPPA   Model) 
 ตัวแปรตาม ได๎แกํ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   
หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง สถาบันทางสังคม  
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  แบบแผนการวิจัย :  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยผู๎วิจัยได๎ก าหนดรายละเอียดของการ
ด าเนินงานในแตํละขั้นตอนตามวงจรการวิจัยปฏิบัติดังนี้ 
 

ขั้นวางแผน (Plan)  
1. วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษากลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา 
2. ก าหนดหนํวยการเรียนรู๎เพ่ือให๎ได๎เนื้อหาสาระส าหรับการวิจัย 
3. ศึกษาเอกสารและทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นนักเรียนเป็น 
    ส าคัญโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปาโมเดล 
4. ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการสอนแบบซิปปาโมเดล  
5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎รูปแบบการสอนซิปปาโมเดล 
6. ท าการตรวจสอบแผนการเรียนรู๎โดยผู๎เชี่ยวชาญ ได๎แกํ ผู๎บริหาร เพ่ือนครูในโรงเรียน 
7. ท าการปรับปรุงแก๎ไขตามข๎อเสนอแนะของผู๎เชี่ยวชาญ 
8. ศึกษาเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย และสร๎างเครื่องมือที่จะใช๎ทดลอง  
      

ขั้นปฏิบัติ (Do)  
1.จัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์  แบบทดสอบตามที่ระบุไว๎ในแผนการจัดการเรียนรู๎  และตามท่ีได๎วางแผนไว๎

ในขั้นการวางแผนทุกขั้นตอน 
2.ครูและนักเรียนรํวมกันลงมือปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู๎และตามที่ได๎วางแผนไว๎ในขั้นการวางแผน

ทุกขั้นตอน 
 

ขั้นตรวจสอบ(Check)   
             1. สร๎างเครื่องมือการสะท๎องผลการจัดการเรียนรู๎ ตํางๆ คือ แบบประเมินการสอนของผู๎ชํวยวิจัย แบบ
สัมภาษณ์นักเรียน แบบสะท๎อนผลการจัดการเรียนรู๎ของผู๎เรียน 
             2. ท าความเข๎าใจกับผู๎ชํวยในการสะท๎อนผลการจัดการเรียนรู๎ 
             3. เก็บรวบรวมข๎อมูลจากเครื่องมือการสะท๎อนผลการจัดการเรียนรู๎ที่ก าหนดไว๎ 
 

ขั้นปรับปรุงแก้ไข (Action) 
               วิเคราะห์ข๎อมูลตํางๆ จากเครื่องมือการสะท๎อนผลการจัดการเรียนรู๎  แบบทดสอบยํอยในแตํละชุด
กิจกรรม  เพื่อให๎ได๎ข๎อสรุปในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู๎ในครั้งตํอ ไป 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู๎ที่ใช๎ปฏิบัติจริง ได๎แกํ  แผนการจัดการเรียนรู๎ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญโดยใช๎รูปแบบ

การสอนแบบซิปปาโมเดล จ านวน 3  แผน โดยมีขั้นตอนการด าเนินการสร๎างดังนี้ 
  1 ศึกษาทฤษฎี  หลักการ และแนวคิดท่ีเกี่ยวข๎องกับรูปแบบการสอนแบบซิปปาโมเดล 

2  ศึกษาหลักสูตร กลุํมสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู๎ สาระการเรียนรู๎ ผลการเรียนรูที่คาดหวังและเนื้อหา 
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4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎รูปแบบซิปปาโมเดล จ านวน 3 แผน โดยใช๎เวลาแผนละ 1 ชั่วโมง 
5 น าแผนการจัดการเรียนรู๎ที่สร๎างข้ึนให๎ผู๎เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ทําน ตรวจสอบความถูกต๎องด๎านเนื้อหา 
6 น าแผนที่ได๎รับการตรวจสอบแล๎วไปปรับปรุงแก๎ไข ตามค าแนะน ากํอนน าไปใช๎จริง 
7 น าแผนการจัดการเรียนรู๎ไปใช๎สอนจริงเพ่ือท าการเก็บรวบรวมข๎อมูล 

 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ   ได้แก่ 
  1. แบบสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นฟอร์มที่ได๎จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนการ
สอนของครู และนักเรียนในแตํละชั่วโมง เพ่ือน าไปปรับปรุงแก๎ไขการสอนในครั้งตํอไป 
  2. แบบบันทึกการใช๎แผนการจัดการเรียนรู๎ เป็นแบบฟอร์มจดบันทึกการสอนของครูที่ท าการบันทึกผลที่ได๎
จากการสอน ข๎อค๎นพบ ปัญหา อุปสรรค ขณะด าเนินการสอนเพื่อเป็นข๎อมูลในการปรับปรุงการสอนตํอไป 

3. แบบสัมภาษณ์นักเรียน เพ่ือให๎นักเรียนแสดงความคิดเห็น มีลักษณะปลายเปิดเพ่ือถามความคิดเห็นของ
นักเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตามความคิดเห็นของนักเรียน 

4. แบบฝึกหัดจ านวน 3   ชุด เป็นแบบฝึกหัดให๎นักเรียนท าหลังจากจบการเรียนการสอนในแตํละแผนการ
จัดการเรียนรู๎แล๎ว 

5. ผลงานนักเรียน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง สถาบัน

ทางสังคม เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข๎อ ใช๎ทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1. ศึกษาหลักสูตร คูํมือครู หนังสือเรียน คูํมือการวัดผลประเมินผลและคูํมือการสร๎างแบบทดสอบ 
2. วิเคราะห์เนื้อหา ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังในแตํละแบบเพ่ือก าหนดอัตราสํวนข๎อสอบ 
3. สร๎างแบบทดสอบแบบปรนัย จ านวน 30 ข๎อ ชนิด 4 ตัวเลือก ให๎ครอบคลุมเนื้อหา  และผลการเรียนรู๎ที่

คาดหวัง  
4. น าแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญพิจารณาความครอบคลุมตามเนื้อหาและผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง  

ความสอดคล๎องระหวํางข๎อสอบและผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง  ความยากงํายและความเหมาะสมของค าถาม
และตัวเลือก 

5. บันทึกผลการพิจารณาความเห็นของผู๎เชี่ยวชาญ 
6. คัดเลือกข๎อสอบที่มีคําดัชนีและสอดคล๎อง(IOC)และปรับปรุงข๎อสอบที่ไมํมีความสอดคล๎องให๎เหมาะสม 
7. น าแบบทดสอบที่ได๎รับการปรับปรุงแล๎วไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ซึ่งผํานการเรียนรู๎

ตามจุดประสงค์ข๎อสอบที่ต๎องการทดสอบ 
8. น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข๎อเพ่ือค านวณหาคําความยาก(p) และคําอ านาจจ าแนก(r)  คําความ

เชื่อมั่น 
9. คัดเลือกข๎อสอบที่มีความงํายระหวําง 0.20 – 0.80 และคําอ านาจจ าแนกตั้งแตํ 0.20 ขึ้นไป และคําความ
เชื่อมั่นตั้งแตํ 0.50 ขึ้นไป 
10. น าข๎อสอบที่ได๎มาคัดเลือกและปรับปรุงแก๎ไข แล๎วน าไปสอบเก็บรวบรวมข๎อมูล 
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3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ตารางท่ี  1   การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข๎อมูล วิธีการเก็บรวบรวม
ข๎อมูล 

แหลํงข๎อมูล ชํวงเวลาในการเก็บ
รวบรวมข๎อมูล 

การวิเคราะห์ข๎อมูล 

1.คุณภาพของ
แผนการจัดการ
เรียนรู๎ 

แบบประเมิน
แผนการจัดการ
เรียนรู๎ 

1.เพื่อครูจ านวน    
3 คน  

ระหวํางวันที่13-15 
ก.ย. 60 

1.หาคําเฉลี่ยและสํวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2.การวิเคราะห์ข๎อมูลเนื้อหา 

2.ผลสะท๎อนการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ 
 
 
 
          

1.แบบบันทึกการ
สะท๎อนผลการใช๎
แผนการจัดการ
เรียนรู๎ 
2.แบบสัมภาษณ์
นักเรียนเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู๎ 

1. เพ่ือนครูจ านวน 
3  คน 
2.ผู๎วิจัย(นักเรียน
กลุํมท่ีมีความสนใจ
สูง ปานกลางและ
ต่ ากลุํมละ 2 คน 

ทุกครั้งที่มีการจัด
กิจกรรมตามแผนการ
จัดการเรียนรู๎ 
 
 
 

การวิเคราะห์เนื้อหา      
 

3.แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจ านวน 30  
ข๎อแบบปรนัย  4 
ตัวเลือก 

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 
5/1จ านวน 49 คน  

ระหวํางวันที่ 22  
ก.พ. 60 ทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

1. หาคําเฉลี่ย 
2.หาคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3. คําร๎อยละ 

 

ผลการวิจัยและออิปราย 
 

             การวิจัยในครั้งนี้วิจัยในชั้นเรียนเป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็น
ส าคัญในรายวิชา ส 32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนเรื่อง  สถาบันทางสังคม  โดยใช๎
รูปแบบการสอนแบบ ( CIPPA  Model )  โดยใช๎รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มาใช๎ในการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอนซึ่งมีกลุํมเปูาหมาย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1  ที่เรียนรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  
หนํวยการเรียนรู๎เรื่องสถาบันทางสังคม โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา อ าเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแกํน                     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 41 คน ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการสอนเอง และเพ่ือนครูในโรงเรียนจ านวน 3  คน
ทํานเป็นผู๎ประเมินแผนสังเกตพฤติกรรมการสอนของผู๎วิจัยและพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
                  แนวทางในการสร๎างแผนการเรียนรู๎จ านวน  3  แผนการเรียนรู๎  แบํงเป็น  3    วงจรการปฏิบัติ  คือ  
วงจรการปฏิบัติที่  1  ประกอบไปด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่   1  เรื่อง สถาบันทางสังคม วงจรการปฏิบัติที่ 2  
ประกอบด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่ 2 เรื่อง แนวปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  วงจรการปฏิบัติที่ 3 ประกอบด๎วย
แผนการเรียนรู๎ที่ 3  เรื่อง  สังคมวัฒนธรรมไทย   ผู๎วิจัยได๎เสนอผลการวิเคราะห์ข๎อมูล  และอภิปรายผลตามหัวข๎อ
ตํอไปนี้ 
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                  1. ผลสะท๎อนของการปฏิบัติตามวงจรที่ 1 
                  2. ผลสะท๎อนของการปฏิบัติตามวงจรที่ 2 
                  3. ผลสะท๎อนของการปฏิบัติตามวงจรที่ 3 
                  4. สรุปผลการวิเคราะห์ข๎อมูล 
                  5. สรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญโดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA)  
                 6. อภิปรายผล 
           7. ข๎อสังเกตจากการวิจัย 
 

1. ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรที่ 1   
                 ผลการปฏิบัติตามรูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  
                 วงจรการปฏิบัติที่  1  ประกอบไปด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่ 1 เรื่อง สถาบันทางสังคม  การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนก าหนดเวลา  1  ชั่วโมง  แตํลงมือปฏิบัติจริง  ใช๎เวลาประมาณ  1  ชั่วโมง   20  นาที  จึงจะจบ
กระบวนการ  รายละเอียดในการจัดกิจกรรมละแตํละข้ันตอนมีดังตํอไปนี้ 
 

                  1. ขั้นน าและข้ันทบทวนความรู้เดิม 
                       การเตรียมความพร้อม   ในการเตรียมความพร๎อมกํอนเรียน  ให๎นักเรียนอํานเนื้อหาเรื่อง
สถาบันทางสังคม  มาลํวงหน๎าเพ่ือเตรียมความพร๎อมที่จะเรียนในชั่วโมง 
                      การทบทวนความรู้เดิม  ในการทบทวนความรู๎เดิมกํอนที่จะเรียนเนื้อหา  เป็นการชํวยให๎ผู๎เรียน
มีความพร๎อมในการเชื่อมโยงความรู๎  ซึ่งจะท าให๎เกิดการเรียนรู๎อยํางมีความหมาย  ในวงจรการปฏิบัตินี้จะให๎
นักเรียนได๎มองเห็นภาพรวมโดยการให๎นักเรียนดูรูปภาพเกี่ยวกับครอบครัวซึ่งประกอบด๎วย  พํอ  แมํ  ลูก  จากนั้น
ครูและนักเรียนรํวมกันสนทนาเกี่ยวกับรูปภาพ  จากนั้นให๎นักเรียนตอบค าถามเพ่ือตรวจสอบวํานักเรียนมีความรู๎
ความเข๎าใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  มากน๎อยเพียงใด  และครูแจ๎งจุดประสงค์การเรียนให๎นักเรียนทราบ 
 

                   2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่และท าความเข้าใจข้อมูลเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
                        ในการแสวงหาความรู๎ใหมํและท าความเข๎าใจข๎อมูล   ครูน าข๎อความนํารู๎ในพระพุทธศาสนาซึ่ง
ได๎กลําวถึงบทบาทและหน๎าที่ของบุตรและบิดา-มารดาให๎นักเรียนอํานพร๎อมกัน  2  รอบ และในสํวนเนื้อหาที่ยาก
ครูก็จะอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจมากยิ่งขึ้น  เมื่อนักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาที่เรียนแล๎ว
ครูก็จะถามค าถามเพ่ือให๎นักเรียนตอบซึ่งจะท าให๎นักเรียนมีการเชื่อมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิมท่ีมี ในการตอบ
ค าถามของครูนักเรียนแตํละกลุํมจะมีการแขํงขันกันในการตอบค าถามจนครูผู๎สอนต๎องให๎ยกมือตอบที่ละคน  
อยํางไรก็ตามในกิจกรรมข้ันนี้นักเรียนกลุํมเกํงและกลางก็จะยกมือตอบค าถามและตอบค าถามได๎ถูกต๎องสํวน
นักเรียนกลุํมอํอนก็จะอยูํเฉยๆ  ซึ่งบางครั้งครูต๎องสุํมโดยเลือกเด็กอํอนให๎ตอบค าถาม ในการตอบค าถามเด็กอํอนก็
จะตอบถูกบ๎างผิดบ๎าง 
 

                   3. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
                        กิจกรรมในขั้นนี้ก็จะให๎แตํละกลุํมรํวมกันศึกษาใบความรู๎ที่ครูแจกให๎  ในแผนการเรียนรู๎ที่  1  
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ในตอนแรกนักเรียนจะตํางคนตํางศึกษาและมีการพูดคุยกันเล็กน๎อยเมื่อครูพูดถึงบทบาทของสมาชิกในการท างาน
กลุํมวําทุกคนต๎องชํวยเหลือกันในการท างานหรือศึกษาค๎นคว๎า จากนั้นคนเกํงถึงมาชํวยอธิบายและเขียนบทสรุป
ความรู๎ในใบความ เพ่ือเอาไว๎อํานทบทวนในการท าแบบฝึกหัด นักเรียนกลุํมที่เกํงก็จะมีการ ติวกลุํมอํอน และอธิบาย
ในสํวนที่เพ่ือนไมํเข๎าใจให๎เพ่ือนฟัง 
 

                    4. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
                         การท ากิจกรรมในขั้นนี้ครูให๎นักเรยีนแตํละกลุํมสํงตัวแทนรับกระดาษA 4 และสีเมจิก  จากนั้น
ให๎แตํละกลุํมชํวยกันสรุปความรู๎ตามที่ก าหนดไว๎ในใบงานการท างานนั้นนักเรียนเกํงจะเป็นผู๎น าในการท างน  
นักเรียนอํอนก็จะคอยชํวยเหลือเพ่ือนในด๎านตํางๆ   รํวมทั้งการตกแตํงผลงาน   เขียนการ์ตูน  ระบายสีตํางๆลงใน
ผลงาน   ก็จะมีนักเรียนกลุํมอํอนไมํชํวยเพื่อนท างานคุยกัน  ไมํชํวยเพื่อนท างาน  ครูแก๎ไขโดยการให๎รางวัลส าหรับ
กลุํมท่ีตั้งใจและชํวยกันท างาน  และท าผลงานเสร็จตามเวลาที่ก าหนดไว๎  แตํละกลุํมจะชํวยกันท างานดีมาก   
นักเรียนเกํงของแตํละกลุํมก็จะควบคุมนักเรียนอํอนให๎ชํวยท างาน  และมอบหมายงานให๎เพื่อนท า  เชํนการตกแตํง
ผลงาน  การเขียนชื่อสมาชิกกลุํมลงในผลงาน 
 

                       5. ขั้นเสนอผลงาน 
                            กิจกรรมในขั้นนี้ก็จะให๎แตํละกลุํม   สํงตัวแทนน าเสนอผลงานของกลุํมตนเอง  บางกลุํมก็จะ
ออกมาน าเสนอทั้งกลุํม   บางกลุํมก็น าเสนอคนเดียว    การพูดหรือการอธิบายความรู๎ในผลงานของแตํละกลุํมจะ
เป็นนักเรียนกลุํมเกํง  สํวนนกัเรียนกลุํมอํอนก็จะออกไปถือผลงานให๎เพ่ือนน าเสนอ  เมื่อนักเรียนน าเสนอครบทุก
กลุํมก็จะน าผลงานไปติดไว๎ที่บอร์ดเพ่ือแสดงผลงานของแตํละกลุํม 
 

                       6. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้ 
                            กิจกรรมในขั้นนี้  เป็นการฝึกให๎นักเรียนได๎น าความรู๎ที่เรียนไปใช๎กับสถานการณ์ตํางๆ เพ่ือให๎
เกิดความเข๎าใจ  น าความรู๎หรือสิ่งที่เรียนไปเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหมํและการประเมินความรู๎ความเข๎าใจของ
นักเรียน  ซึ่งจะท าให๎ครูได๎ทราบข๎อบกพรํองของนักเรียน  เพ่ือวินิจฉัยสาเหตุและหาแนวทางการแก๎ไข  ในกิจกรรม
ขั้นนี้จะให๎สถานการณ์ปัญหา  ให๎แตํละกลุํมรํวมกัน คิด  วเิคราะห์  และเขียนลงในกระดาษ  A 4 ที่แจกให๎ และ
ออกมาน าเสนอผลงาน    
                             กิจกรรมในขั้นนี้จริงๆหลังจากท่ีนักเรียนน าเสนอผลงาน  ครูก็จะให๎นักเรียนซักถามในสํวนที่
ยังไมํเข๎าใจ  และท าแบบฝึกหัดหลังเรียนจ านวน  10  ข๎อ  ใช๎เวลา  10  -  15  นาที  คะแนนของแบบฝึกหัดใน
วงจรที่  1  นักเรียนสํวนมากท าได๎ถูกต๎องก็มีบางสํวนที่ท าผิด  แตํปัญหาสํวนใหญํ  นักเรียนจะเขียนตอบแบบฝึกหัด
ไมํเป็นระเบียบเรียบร๎อย  ท าให๎ยากตํอการตรวจของครู 
                       จากกิจกรรมในวงจรการปฏิบัติที่ 1   จะใช๎เวลาเกินที่ก าหนดไว๎ประมาณ 20 นาที จึงจะสามารถ
จะจบกระบวนการเรียนการสอน   เนื่องจากกิจกรรมในข้ันแลกเปลี่ยนความรู๎ความเข๎าใจในกลุํม และขั้น สรุปและ
จัดระเบียบความรู๎จะใช๎เวลามากครูผู๎สอนไมํสามารถควบคุมเวลาได๎        
                      ข้อสังเกต   พบวําในวงจรการปฏิบัติที่  1 ในการเรียนของนักเรียนยังขาดการชํวยเหลือกันใน
การเรียน ยังมีการแขํงขันกันในกลุํมไมํให๎ความชํวยเหลือกัน 
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                      สอาพปัญหาและแนวทางแก้ไข 
                      จากการสังเกตของผู๎วิจัยผู๎รํวมวิจัย การสัมภาษณ์นักเรียน   การจดบันทึกรวบรวมปัญหาที่เกิดข้ึน
ในระหวํางการปฏิบัติวงจรที่  1 และแนวทางแก๎ไขไว๎ดังนี้ 
 

ตารางท่ี   2  สอาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการปฏิบัติวงจรที่ 1 
 

                            สอาพปัญหา                                  แนวทางแก้ไข 
1. ขณะท างานนักเรียนคํอนข๎างเสียงดังนักเรียนบางคน
คุยกันเลํนไมํชํวยเพื่อนท างาน 
2. นักเรียนเกํงอธิบายและท างานเร็วไมํคํอยอดทนที่จะ
อธิบายให๎เพื่อนฟัง 
3. ขั้นสรุปและจัดระเบียนความรู๎  นักเรียนบางกลุํมยัง
วางแผนในการท างานไมํได๎ขาดความมั่นใจ 
4. นักเรียนท างานแล๎วบางกลุํมลืมเก็บอุปกรณ์  และ
บางครั้งลืมสิ่งของ 
5. การวางแผนในการท างานยังไมํเป็นระบบ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอนใช๎เวลานานเกินไปเวลาที่
ก าหนดให๎ไมํเพียงพอ 
7. นักเรียนยังมีการแขํงขันกันภายในกลุํมการเรียน 

1. ครูต๎องคอยเตือนและเข๎าไปหานักเรียนแล๎วพูดคุยด๎วย  
และให๎รางวัลส าหรับกลุํมท่ีชํวยกันท างานดี 
2. ครูกระตุ๎นและอธิบายให๎ฟังวําคนเกํงต๎องชํวยอธิบาย
ให๎เพ่ือนฟังด๎วยแล๎วจะท าให๎ตนเองเกํงมากข้ึน  
3. ครูเข๎าไปแนะน าให๎ก าลังใจท าตามความเข๎าใจของ
กลุํมตนเอง  และมีการวางแผนกํอนการท างาน 
4. มีการตักเตือนส าหรับกลุํมที่ชอบลืมเก็บอุปกรณ์  ถ๎า
ท าอีกจะถูกท าโทษ 
5. ชี้แนวทางในการท างานและการท ากิจกรรม 
6. พยายามที่กระตุ๎นให๎นักเรียนมีการแขํงขันกันในการ
ท างานเพ่ือให๎งานเสร็จเร็วขึ้น  
7. ครูเข๎าไปกระตุ๎นและอธิบายให๎ฟังวําในการท างานทุก
คนในกลุํมต๎องชํวยเหลือกันมีความสามัคคี 
 

 

                   จากการตอบแบบสัมอาษณ์นักเรียน  ท าให๎ทราบข๎อคิดเห็นจากการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็น
ส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA Model)   สามารถสรุปความคิดเห็นของนักเรียนได๎ดังนี้ 
                     1. สิ่งที่นักเรียนชอบมากที่สุดในการเรียน    ในการตอบแบบสัมภาษณ์ของนักเรียนสามารถสรุปได๎
ดังนี้    คือ ได๎เป็นตัวแทนในการน าเสนอผลงานหน๎าชั้น ได๎ท างานเป็นกลุํม 
                     2. สิ่งที่นักเรียนไมํชอบ คือ ครูอธิบายอยํางเดียวนักเรียนนั่งฟังเบื่อ   และไมํชอบการจัดกลุํมเพราะ
วุ๎นวาย ควรจะหาวิธีการที่ไมํให๎นักเรียนเกิดความวุ๎นวาย 
                     3. สื่อ/กิจกรรมการเรียนรู๎อะไรบ๎างที่ชํวยท าให๎นักเรียนเกิดความคิดแปลกใหมํมากท่ีสุด นักเรียน
ตอบวํา ท าให๎มองเห็นภาพได๎ชัดเจนและเข๎าใจเนื้อหามากข้ึน 
                     4. ถ๎านักเรียนจะสามารถเรียนรู๎และคิดอะไรที่แปลกใหมํได๎มากกวําเดิม นักเรียนคิดวําคุณครูควร
จัดกิจกรรมหรือมีสื่ออะไรเพ่ิมเติม นักเรียนตอบวํา ต๎องมีสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยให๎มากขึ้น เชํน การศึกษาค๎นคว๎า
ทางอินเตอร์เน็ต 
                     5.นักเรียนมีอะไรอยากจะบอกคุณครูบ๎างเพ่ือให๎กิจกรรมการเรียนรู๎ในห๎องเรียนของเรามีความ
นําสนใจมากยิ่งขึ้น อยากให๎ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้ตลอดไปทุกชั่วโมง 
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2. ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรที่ 2   
                 ผลการปฏิบัติตามรูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA  Model )  
                 วงจรการปฏิบัติที่ 2 ประกอบไปด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่ 2 เรื่อง แนวปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนก าหนดเวลา 1 ชั่วโมง รายละเอียดในการจัดกิจกรรมละแตํละข้ันตอนมีดังตํอไปนี้ 
                  1. ขั้นน าและข้ันทบทวนความรู้เดิม 
                       การเตรียมความพร้อมในการเตรียมความพร๎อมกํอนเรียนให๎นักเรียนอํานเนื้อหาเรื่องแนว
ปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  มาลํวงหน๎าเพื่อเตรียมความพร๎อมที่จะเรียนในชั่วโมง 
                      การทบทวนความรู้เดิม  ในการทบทวนความรู๎เดิมกํอนที่จะเรียนเนื้อหา  เป็นการชํวยให๎ผู๎เรียน
มีความพร๎อมในการเชื่อมโยงความรู๎  ซึ่งจะท าให๎เกิดการเรียนรู๎อยํางมีความหมาย  ในวงจรการปฏิบัตินี้ ครูและ
นักเรียนรํวมกันสนทนาเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมแตํละสถาบัน จากนั้นให๎นักเรียนตอบ
ค าถามเพ่ือตรวจสอบวํานักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ  มากน๎อยเพียงใด  และครูแจ๎งจุดประสงค์
การเรียนให๎นักเรียนทราบ 
                    2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่และท าความเข้าใจข้อมูลเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
                      ในการแสวงหาความรู๎ใหมํและท าความเข๎าใจข๎อมูล   ครูติดแถบประโยคความรู๎ให๎นักเรียนอําน
พร๎อมกัน2 รอบ และในสํวนเนื้อหาที่ยากครูก็จะอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจมากยิ่งขึ้น  เมื่อนักเรียน
มีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาที่เรียนแล๎ว  ครูก็จะถามค าถามเพ่ือให๎นักเรียนตอบซึ่งจะท าให๎นักเรียนมีการเชื่อมโยง
ความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิมที่มี   ในการตอบค าถามของครูนักเรียนแตํละกลุํมจะมีการแขํงขันกันในการตอบค าถามจน
ครูผู๎สอนต๎องให๎ยกมือตอบที่ละคน อยํางไรก็ตามในกิจกรรมขั้นนี้นักเรียนกลุํมเกํงและกลางก็จะยกมือตอบค าถาม
และตอบค าถามได๎ถูกต๎อง  สํวนนักเรียนกลุํมอํอนก็จะอยูํเฉยๆซึ่งบางครั้งครูต๎องสุํมโดยเลือกเด็กอํอนให๎ตอบค าถาม 
ในการตอบค าถามเด็กอํอนก็จะตอบถูกบ๎างผิดบ๎าง 
                   3. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
                        การท ากิจกรรมในขั้นนี้ ครจูะแจกใบความรู๎ให๎แตํละกลุํมรํวมกันศึกษาใบความรู๎ที่ครูแจกให๎  ใน
แผนการเรียนรู๎ที่ 2 นักเรียนมีความตั้งใจและมีความมั่งมั่นในการศึกษามากกวําวงจรการปฏิบัติที่ 1 เพราะแตํละ
กลุํมต๎องการที่จะท าแบบฝึกหัดตํางคนตํางศึกษาและมีการพูดคุยกันเล็กน๎อย เมื่อครูพูดถึงบทบาทของสมาชิกในการ
ท างานกลุํมวําทุกคนต๎องชํวยเหลือกันในการท างานหรือศึกษาค๎นคว๎าจากนั้นคนเกํงถึงมาชํวยอธิบายและเขียน
บทสรุปความรู๎ในใบความ เพ่ือเอาไว๎อํานทบทวนในการท าแบบฝึกหัด นักเรียนกลุํมท่ีเกํงก็จะมีการ ติวกลุํมอํอน 
และอธิบายในสํวนที่เพ่ือนไมํเข๎าใจให๎เพ่ือนฟัง 
                    4. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
                         การท ากิจกรรมในขั้นนี้   ครูให๎นักเรียนแตํละกลุํมสํงตัวแทนรับกระดาษปรุ๏พ และสีเมจิก  
จากนั้นให๎แตํละกลุํมชํวยกันสรุปความรู๎ตามท่ีก าหนดไว๎ในใบงาน ในการท างานของวงจรการปฏิบัติที่ 2  
ก็จะคล๎ายๆ  กับวงจรการปฏิบัติที่ 1   คือนักเรียนเกํงจะเป็นผู๎น าในการท างน  นักเรียนอํอนก็จะคอยชํวยเหลือ
เพ่ือนในด๎านตํางๆ รวมทั้งการตกแตํงผลงานแตํในวงจรการปฏิบัติที่ 2  ในการท างานของทุกคนในกลุํมจะชํวยเหลือ
กันท างานได๎เร็วขึ้นตํางคนตํางรู๎หน๎าที่ตนเอง  ท าให๎ใช๎เวลาในแผนการเรียนรู๎นี้น๎อยลง 
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                       5. ขั้นเสนอผลงาน 
                            กิจกรรมในขั้นนี้ก็จะให๎แตํละกลุํมสํงตัวแทนน าเสนอผลงานของกลุํมตนเองซึ่งในการน าเสนอ
ผลงานของวงจรการปฏิบัติที่ 1 จะมีแตํนักเรียนเกํงของแตํละกลุํม ในวงจรที่ 2 นี้ครูเสนอแนะให๎ทุกคนในกลุํมมีสํวน
รํวมในการน าเสนอผลงานของกลุํมตนเองแตํละกลุํมก็จะสลับกันพูดน าเสนอผลงานของกลุํมตนเอง ในการพูดเสนอ
ของนักเรียนกลุํมอํอนก็จะไมํพูดตํอเนื่องเทําท่ีควร เพราะการอํานหนังสือยังไมํคลํองแตํเพ่ือนๆ ในกลุมํรํวมทั้งใน
ห๎องเรียนก็จะเป็นก าลังใจและเอาใจชํวยเป็นอยํางดี จะสังเกตเห็นจากการปรบมือเสียงดังๆเวลาน าเสนอเสร็จ ท าให๎
แตํละคนกล๎าที่จะแสดงออกและมีความมั่นใจในการเรียนมากข้ึน  
                       6. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
                            กิจกรรมในขั้นนี้เป็นการฝึกฝนให๎นักเรียนได๎น าความรู๎จากสิ่งที่เรียนน าไปใช๎กับสถานการณ์
ตํางๆ เพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจสามารถ  น าความรู๎หรือสิ่งที่เรียนไปเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหมํและการประเมิน
ความรู๎ความเข๎าใจของนักเรียน  ซึ่งจะท าให๎ครูได๎ทราบข๎อบกพรํองของนักเรียน  เพ่ือวินิจฉัยสาเหตุและหาแนว
ทางการแก๎ไขได๎  กิจกรรมขั้นนี้ก็จะเหมือนกับวงจรการปฏิบัติที่  1 คือให๎นักเรียนแตํละกลุํมรํวมกันแก๎ปัญหา และ
เขียนข๎อสรุปตามสถานการณ์ที่ครูก าหนดไว๎ในใบงาน ในการท างานจะให๎นักเรียนท าพร๎อมกันกับขั้นที่ 4  
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู๎  และออกมาน าเสนอในขั้นที่  5 ในการคิดและแก๎ปัญหาของแตํละกลุํมก็น าเสนอได๎ดี    
                             ในกิจกรรมในขั้นนี้จริงๆหลังจากท่ีนักเรียนน าเสนอผลงานครูก็จะให๎นักเรียนซักถามในสํวน
ที่ยังไมํเข๎าใจ  และท าแบบฝึกหัดหลังเรียนจ านวน  10  ข๎อ  ใช๎เวลา  10- 15  นาที  คะแนนของแบบฝึกหัดในวงจร
ที่  2  นักเรียนสํวนมากท าได๎ถูกต๎องก็มีบางสํวนที่ท าผิด แตํปัญหาสํวนใหญํ  นักเรียนจะเขียนตอบแบบฝึกหัดไมํเป็น
ระเบียบเรียบร๎อย  ท าให๎ยากตํอการตรวจของครู 
                       จากกิจกรรมในวงจรการปฏิบัติที่2 จะใช๎เวลา 1 ชั่วโมง พอดีซึ่งก าหนดไว๎ในแผนการจัดการ
เรียนรู๎ที่ 2 เสร็จตามเวลาที่ก าหนด  
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                             สอาพปัญหาและแนวทางแก้ไข 
                       จากการสังเกตของผู๎วิจัยผู๎รํวมวิจัย การสัมภาษณ์นักเรียน  การจดบันทึกรวบรวมปัญหาที่เกิดข้ึน
ในระหวํางการปฏิบัติวงจรที่  2 และแนวทางแก๎ไขไว๎ดังนี้ 
 

ตารางท่ี   3 สอาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการปฏิบัติวงจรที่ 2 

                            สอาพปัญหา                                  แนวทางแก้ไข 
1. ขณะท างานนักเรียนคํอนข๎างเสียงดัง 
2. นักเรียนเกํงอธิบายและท างานเร็วไมํคํอยอดทนที่จะ
อธิบายให๎เพื่อนฟัง 
3. ขั้นสรุปและจัดระเบียนความรู๎  นักเรียนบางกลุํมยัง
วางแผนในการท างานไมํได๎ขาดความมั่นใจ 
4. นักเรียนเกํงให๎เพ่ือนลอกค าตอบหรือบอกค าตอบ
เพ่ือนในกลุํม 
5. นักเรียนบางคนขาดความรอบคอบในการท างาน 
 

1. ครูต๎องคอยเตือนและเข๎าไปหานักเรียนแล๎วพูดคุยด๎วย  
และให๎รางวัลส าหรับกลุํมท่ีชํวยกันท างานดี 
2.  ครูกระตุ๎นและอธิบายให๎ฟังวําคนเกํงต๎องชํวยอธิบาย
ให๎เพ่ือนฟังด๎วยแล๎วจะท าให๎ตนเองเกํงมากข้ึน 
3.  ครูเข๎าไปแนะน าให๎ก าลังใจท าตามความเข๎าใจของ
กลุํมตนเอง  และมีการวางแผนกํอนการท างาน 
4.  ครูก็ตักเตือนและแนะน าให๎ท าแบบฝึกหัด
ความสามารถของตนเองซึ่งคะแนนที่ได๎ตาม
ความสามารถ เราก็จะท าให๎เราภาคภูมิใจ 
5.  ครูย้ าการท างานให๎พิจารณาให๎รอบคอบ และให๎
กลับไปแก๎ไขเมื่อพบวํางานไมํเรียบร๎อย 
 

 

                   จากการตอบแบบสัมอาษณ์นักเรียน  ท าให๎ทราบข๎อคิดเห็นจากการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็น
ส าคัญ โดยใช๎รูปแบบซิปปา(CIPPA Model)   สามารถสรุปความคิดเห็นของนักเรียนได๎ดังนี้ การตอบแบบสัมภาษณ์
ของนักเรียนในวงจรที่ 2 ก็จะคล๎าย ๆกับการตอบในวงจรการปฏิบัติที่ 1   
 3. ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรที่   3  
                 ผลการปฏิบัติตามรูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model)  
                 วงจรการปฏิบัติที่ 3 ประกอบไปด๎วยแผนการเรียนรู๎ที่ 3 เรื่อง สังคมวัฒนธรรมไทย การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนก าหนดเวลา  2   ชั่วโมง รายละเอียดในการจัดกิจกรรมละแตํละขั้นตอนมีดังตํอไปนี้ 
                  1. ขั้นน าและข้ันทบทวนความรู้เดิม 
                       การเตรียมความพร้อมในการเตรียมความพร๎อมกํอนเรียน  ครูเน๎นถึงการท างานกลุํมของ
นักเรียนที่ทุกคนจะต๎องชํวยเหลือซึ่งกันและกัน   ยกยํองกลุํมที่ท างานเรียบร๎อย  และเพ่ิมเติมในสํวนที่ต๎องปรับปรุง
ให๎นักเรียนทราบ  และมีการเตรียมความพร๎อมโดยการปรบมือ ให๎กลุํมที่ท างานเรียบร๎อย 
                      การทบทวนความรู้เดิม  ในการทบทวนความรู๎เดิมกํอนที่จะเรียนเนื้อหา  เป็นการชํวยให๎ผู๎เรียน
มีความพร๎อมในการเชื่อมโยงความรู๎  ซึ่งจะท าใหเ๎กิดการเรียนรู๎อยํางมีความหมายในวงจรการปฏิบัตินี้ ครูใช๎บัตรค า  
ค าวําสังคมไทย วัฒนธรรมไทย ติดไว๎บนกระดานจากนั้นสุํมให๎นักเรียนจ านวน  3 คนให๎นักเรียนแตํละคนออกมาเลํา
ความหมายและความสัมพันธ์ของค าแตํละค าท่ีมีตํอประเทศไทยที่เก่ียวกับสังคมไทยวัฒนธรรมไทย ให๎นักเรียนตอบ
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ค าถามเพ่ือตรวจสอบวํานักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ มากน๎อยเพียงใด และครูแจ๎งจุดประสงค์การ
เรียนให้นักเรียนทราบ 
                    2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่และท าความเข้าใจข้อมูลเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
                           ในการแสวงหาความรู๎ใหมํและท าความเข๎าใจข๎อมูล ครูแจกแผํนพับ เรื่องสังคมไทย  
วัฒนธรรมไทยให๎นักเรียนอําน  20 นาท ีและในสํวนเนื้อหาที่ยากครูก็จะอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจ
มากยิ่งขึ้น  เมื่อนักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจในเนื้อหาที่เรียนแล๎ว  ครูก็จะถามค าถามเพ่ือให๎นักเรียนตอบซึ่งจะท าให๎
นักเรียนมีการเชื่อมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิมท่ีมี ในการตอบค าถามของครูนักเรียนแตํละกลุํมจะมีการแขํงขันกัน
ในการตอบค าถามจนครูผู๎สอนต๎องให๎ยกมือตอบที่ละคน  อยํางไรก็ตามในกิจกรรมข้ันนี้นักเรียนกลุํมเกํงและกลางก็
จะยกมือตอบค าถามและตอบค าถามได๎ถูกต๎อง  สํวนนักเรียนกลุํมอํอนก็จะอยูํเฉยๆ  ซึ่งบางครั้งครูต๎องสุํมโดยเลือก
เด็กอํอนให๎ตอบค าถาม ในการตอบค าถามเด็กอํอนก็จะตอบถูกบ๎างผิดบ๎าง 
                          อยํางไรก็ตามกิจกรรมในขั้นนี้แผนนี้จะใช๎เวลามากกวําทุกแผน  เพราะนักเรียนจะมีการ
แลกเปลี่ยนความรู๎ความเข๎าใจในการออกมาเลําประสบการณ์ของตนเองให๎เพ่ือนในห๎องฟัง  สํงเสริมให๎นักเรียนแตํ
ละคนกล๎าแสดงออก  และมีความม่ันใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
                   3. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
                        กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความรู๎ความเข๎าใจภายในกลุํม  ให๎แตํละกลุํมรํวมกันศึกษาแผํนพับที่ครู
แจกให๎อยํางละเอียดในเนื้อหาที่เรียน  แตํละชั่วโมง  ซึ่งวงจรกาปฏิบัติที่  3  นักเรียนแตํชํวยกันชํวยเหลือซึ่งกันและ
กัน  และมั่งม่ันในการศึกษาความรู๎จากแผํนพับ  โดยเฉพาะนักเรียนเกํงจะมีการตั้งค าถามให๎สมาชิกในกลุํมตอบ  
เพ่ือตรวจสอบความเข๎าใจของเพ่ือนๆ ในกลุํม ถ๎าเพ่ือนตอบไมํได๎ก็จะอธิบายเพ่ิมเติมให๎เพ่ือนเข๎าใจ  และบางกลุํมก็มี
การถามข๎อมูลเพิ่มเติมจากครูผู๎สอนในสํวนที่อํานและไมํเข๎าใจ  จากกิจกรรมการแลกเปลี่ยนความรู๎จากกันและกัน
ท าให๎เกิดความสัมพันธ์ในกลุํม  จากกิจกรรมการแลกเปลี่ยนความรู๎จากกันและกันท าให๎เกิดความสัมพันธ์ในกลุํม  
นักเรียนชํวยเหลือ  มีน้ าใจที่ดีตํอกัน  ฝึกการเป็นผู๎น าและผู๎ตามได๎เป็นอยํางดี 
                    4. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
                         การท ากิจกรรมในขั้นนี้ครูให๎นักเรียนแตํละกลุํมสํงตัวแทนรับกระดาษปรุ๏พและสีเมจิก  จากนั้น
ให๎แตํละกลุํมชํวยกันสรุปความรู๎ตามที่ก าหนดไว๎ในใบงาน ในการท างานของวงจรการปฏิบัติที่ 3   นักเรียนแตํละคน
จะรู๎หน๎าที่กันดีวําใครจะเป็นผู๎ออกไปรับแผํนพับ กระดาษปรุ๏พ และอุปกรณ์การเขียนตํางๆ ใครจะเป็นคนเขียน ใคร
จะเป็นคนตกแตํงผลงาน ในการอภิปรายและเขียนข๎อสรุปของแตํละกลุํมสํวนมากจะเป็น นักเรียนเกํงจะเป็นผู๎น าใน
การท างานของทุกคนในกลุํมจะชํวยเหลือกันท างานได๎เร็วขึ้นตํางคนตํางรู๎หน๎าที่ตนเองท าให๎ใช๎เวลาในแผนการ
เรียนรู๎นี้น๎อยลง        
                       5. ขั้นเสนอผลงาน 
                            กิจกรรมในขั้นนี้ก็จะให๎แตํละกลุํมสํงตัวแทนน าเสนอผลงานของกลุํมตนเองซึ่งในการน าเสนอ
ผลงานของวงจรการปฏิบัติที่ 2  จะมีแตํนักเรียนเกํงของแตํละกลุํม ในวงจรที่  3  นี้ครูเสนอแนะให๎ทุกคนในกลุํมมี
สํวนรํวมในการน าเสนอผลงานของกลุํมตนเองแตํละกลุํมก็จะสลับกันพูดน าเสนอผลงานของกลุํมตนเองในการพูด
เสนอของนักเรียนกลุํมอํอนก็จะไมํพูดตํอเนื่องเทําที่ควร เพราะการอํานหนังสือยังไมํคลํองแตํเพ่ือนๆ ในกลุํมรํวมทั้ง
ในห๎องเรียนก็จะเป็นก าลังใจและเอาใจชํวยเป็นอยํางดี จะสังเกตเห็นจากการปรบมือเสียงดังๆเวลาน าเสนอเสร็จ ท า
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ให๎แตํละคนกล๎าที่จะแสดงออกและมีความมั่นใจในการเรียนมากขึ้นเมื่อแตํละกลุํมน าเสนอผลงานเสร็จก็จะน า
ผลงานไปติดไว๎ที่บอร์ดแสดงผลงานของแตํละกลุํม  ผลงานทุกชิ้นตั้งแตํแผนการเรียนรู๎ที่  1  -  แผนการเรียนรู๎ที่   3  
จะเย็บด๎านบนของกระดาษติดทับกันขึ้นเรื่อยๆ แตํละกลุํมสามารถที่จะเปิดและทบทวนในสิ่งที่เรียนไปแล๎วย๎อนหลัง
ได๎  เพ่ือทบทวนความรู๎ไว๎สอบสุดท๎ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                       6. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
                            กิจกรรมในข้ันนี้เป็นการฝึกฝนให๎นักเรียนได๎น าความรู๎จากสิ่งที่เรียนน าไปใช๎กับสถานการณ์
ตํางๆ เพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจสามารถ  น าความรู๎หรือสิ่งที่เรียนไปเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหมํและการประเมิน
ความรู๎ความเข๎าใจของนักเรียน  ซึ่งจะท าให๎ครูได๎ทราบข๎อบกพรํองของนักเรียน  เพ่ือวินิจฉัยสาเหตุและหาแนว
ทางการแก๎ไขได๎  กิจกรรมขั้นนี้ก็จะเหมือนกับวงจรการปฏิบัติที่  2 คือให๎นักเรียนแตํละกลุํมรํวมกันแก๎ปัญหา และ
เขียนข๎อสรุปตามสถานการณ์ที่ครูก าหนดไว๎ในใบงาน ในการท างานจะให๎นักเรียนท าพร๎อมกันกับขั้นที่ 4  
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู๎  และออกมาน าเสนอในขั้นที่  5 ในการคิดและแก๎ปัญหาของแตํละกลุํมก็น าเสนอได๎ดี    
                             ในกิจกรรมในขั้นนี้จริงๆหลังจากท่ีนักเรียนน าเสนอผลงาน ครูก็จะให๎นักเรียนซักถามในสํวน
ที่ยังไมํเข๎าใจ  และท าแบบฝึกหัดหลังเรียนจ านวน  10  ข๎อ  ใช๎เวลา  10- 15  นาที  คะแนนของแบบฝึกหัดในวงจร
ที่  2  นักเรียนสํวนมากท าได๎ถูกต๎องก็มีบางสํวนที่ท าผิด  แตํปัญหาสํวนใหญํ  นักเรียนจะเขียนตอบแบบฝึกหัดไมํ
เป็นระเบียบเรียบร๎อย  ท าให๎ยากตํอการตรวจของครู 
                       จากกิจกรรมในวงจรการปฏิบัติที่ 3 จะใช๎เวลา 2 ชั่วโมง พอดีซึ่งก าหนดไว๎ในแผนการจัดการ
เรียนรู๎ที่ 2 เสร็จตามเวลาที่ก าหนด   
                       เมื่อจบกิจกรรมการเรียนการสอนในวงจรที่   3   แล๎วนักเรียนมีความเข๎าใจกระบวนการ และ
ขั้นตอนการเรียนเป็นอยํางดี กิจกรรมที่ท าเป็นไป ตามข้ันตอนที่ก าหนดและสามารถฝึกให๎นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์หลายอยํางไมํวําจะเป็นด๎านการเรียน  การวางแผน  การท างาน  การตัดสินใจ  การแก๎ปัญหา  การท างาน
รํวมกันกับเพ่ือน  ความสามัคคีในการท างาน  การรํวมแรงรํวมใจ   การแสดงออก  การแสดงความคิดเห็นที่มี
เหตุผล  การซักถาม  และการฝึกการเป็นผู๎น าและผู๎ตามที่ดีในการท างาน  ซึ่งท าให๎นักเรียนมีความสุขจากการได๎ท า
กิจกรรมรํวมกับเพื่อนๆ 
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                      สอาพปัญหาและแนวทางแก้ไข 
                       จากการสังเกตของผู๎วิจัยผู๎รํวมวิจัย   การสัมภาษณ์นักเรียน   การจดบันทึกรวบรวมปัญหาที่
เกิดข้ึนในระหวํางการปฏิบัติวงจรที่  3 และแนวทางแก๎ไขไว๎ดังนี้ 
 

ตารางท่ี   4   สอาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการปฏิบัติวงจรที่ 3 

                            สอาพปัญหา                                  แนวทางแก้ไข 
1. การแยํงกันตอบค าถามท าให๎เสียงดังเกินไปใน
ห๎องเรียน 
2. การน าเสนอผลงานหน๎าชั้นเรียนนักเรียนเกํงยังอยาก
รับหน๎าที่คนเดียว   เพราะกลัวเพ่ือนท าไมํดีและกลัวถูก
หักคะแนน 
3. ในการเขียนข๎อสรุปและการประยุกต์ใช๎ความรู๎ 
นักเรียน ไมํม่ันใจเพราะกลัวตอบผิดยังต๎องวิ่งมาถามครู 
 

1. เสนอแนะให๎นักเรียนยกมือกํอนแล๎วตอบค าถาม 
ทีละคน 
2. ครูเข๎ากระตุ๎นให๎แตํละกลุํมก าหนดกติกา  โดยให๎ทุก
คนมีบทบาทและมีสํวนรํวมในการท างาน และใน
กิจกรรมไมํหักคะแนน 
3.  กระตุ๎นให๎นักเรียนมีการปรึกษาหารือในกลุํม 
และเขียนข๎อสรุปจากเสียงสํวนใหญํในกลุํม 
 

 

                   จากการตอบแบบสัมภาษณ์นักเรียน  ท าให๎ทราบข๎อคิดเห็นจากการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็น
ส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) สามารถสรุปความคิดเห็นของนักเรียนได๎ดังนี้ การตอบแบบสัมภาษณ์
ของนักเรียนในวงจรที่ 3   ก็จะคล๎าย ๆกับการตอบในวงจรการปฏิบัติที่ 1   และ วงจรการปฏิบัติที่ 2 
 

4.   สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
                   จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญรายวิชา  ส32103  สังคมศึกษา   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง สถาบันทางสังคม โดยใช๎รูปแบบการเรียนรู๎แบบซิปปา   
(CIPPA  Model)   แสดงวิเคราะห์ผลการปฏิบัติ 
 

                  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนติได้ดังนี้ 
                  จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    หลังกิจกรรมการเรียนการสอนสิ้นสุดพบวํา  คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ดังตํอไปนี้ 
 

ตารางท่ี  5   ค่าเฉลี่ย   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

    จ านวน 
    นักเรียน 

   คะแนน 
    เต็ม 

   คะแนน 
   สูงสุด 

  คะแนน 
  ต่ าสุด 

ค่าเฉลี่ย 

    X  

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(  S.D ) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

จ านวนนักเรียน
ที่สอบผ่านคิด
เป็นร้อยละ 

      49      30        27      13   21.55     3.32  71.84     79.59 
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         จากตารางที ่5 คําเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวํา คําเฉลี่ยของคะแนนคิดเป็นร๎อยละ 71.84   
แสดงวํานักเรียนมีคะแนนการเรียนอยูํในเกณฑ์ ดี    และจ านวนนักเรียนที่สอบผํานเกณฑ์ที่ก าหนดไว๎ร๎อยละ 70   
ซึ่งมีนักเรียนสอบผํานจ านวน 39 คน คิดเป็นร๎อยละ   79.59 
          5. สรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA  Model)  
             จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA  Model ) 
พบวํานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากได๎รับการสอนตามเนื้อหาในบทเรียน  มีคะแนนเฉลี่ย    21.55  คิด
เป็นร๎อยละ   71.84   มีจ านวนนักเรียนที่ผํานเกณฑ์รอบรู๎ก าหนดไว๎ที่ร๎อยละ  70  มีจ านวนนักเรียน  39  คน คิด
เป็นร๎อยละ  79.59  นอกจากรูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model) มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา ส 32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง  
สถาบันทางสังคมแล๎ว  ยังเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎มีสํวนรํวมทั้งทางด๎านรํางกาย  สติปัญญา  อารมณ์  สังคม  และยัง
ท าให๎นักเรียนมีลักษณะที่พึงประสงค์  เชํน  การสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเองหรือโดยกลุํม  ทักษะการท างานกลุํม  
การวางแผนการท างาน  ทักษะการคิดแก๎ปัญหา  การน าเสนอผลงาน  มีความสามัคคี  รู๎จักชํวยเหลือซึ่งกันและกัน
ในการเรียนรู๎  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model)  
ในวิชา ส 32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง สถาบันทางสังคม ซึ่งได๎น ารูปแบบการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ มาใช๎ในการแก๎ไขปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  หลังสิน้สุดแตํละวงจร   สามารถ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในวิชา ส 32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง 
สถาบันทางสังคม   ตามแนวคิดของฐิติพร  ค าวิแสง (2557)  มีประสิทธิภาพขึ้น  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแตลํะขั้น  มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
                    1. ขั้นน าและข้ันทบทวนความรู้เดิม 
                       การเตรียมความพร้อม ในการเตรียมความพร๎อมกํอนเรียน  ให๎นักเรียนอํานเนื้อหาเรื่องสถาบัน
ทางสังคม  มาลํวงหน๎าเพ่ือเตรียมความพร๎อมที่จะเรียนในชั่วโมง  จากนั้นก็จะมีการทบทวนความรู๎เดิมของนักเรียน  
เพ่ือให๎นักเรียนมีความพร๎อมที่จะเรียนในเนื้อหาใหมํ  กิจกรรมที่ใช๎ในขั้นทบทวนความรู๎เดิมเชํน การดูภาพ   
การสนทนาซักถาม ผลการจัดกิจกรรมก็จะชํวยให๎นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู๎เดิมกับความรู๎ใหมํได๎ 
                      2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ ท าความเข้าใจข้อมูล และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม   
                           ในขั้นนี้เป็นการแสวงหาข้อมูล ความรู๎ใหมํที่ผู๎เรียนยังไมํมีจากแหลํงข๎อมูลหรือแหลํงความรู๎
ตํางๆ  ที่ครูเตรียมมาให๎ผู๎เรียนหรือให๎ค าแนะน าแหลํงความรู๎ตํางๆ  เพ่ือให๎ผู๎เรียนไปแสวงหาก็ได๎   ขั้นนี้เป็นขั้นที่
ผู๎เรียนจะต๎องท าความเข๎าใจข๎อมูลซึ่งผู๎เรียนจะต๎องสร๎างความหมายของข๎อมูลประสบการณ์ใหมํๆโดยใช๎
กระบวนการตํางๆ ด๎วยตนเองหรือโดยกลุํม  เชํน ใช๎กระบวนการคิด  กระบวนการกลุํมในการอภิปรายสรุปความ
เข๎าใจกับข๎อมูลนั้นๆ  ซึ่งอาจจ าเป็นจะต๎องอาศัยการเชื่อมโยงความรู๎เดิม  ซึ่งสอดคล๎องกับ  Ausubel (1986 )  ได๎
อธิบายไว๎วําการเรียนจะเกิดขึ้นได๎  ถ๎าการเรียนรู๎สิ่งใหมํนั้นผู๎เรียนเคยมีพ้ืนฐาน  เชื่อมโยงเข๎ากับความรู๎ใหมํได๎จะท า
ให๎ผู๎เรียนเรียนรู๎สิ่งใหมํอยํางมีความหมาย  และสอดคล๎องกับผลการวิจัยของ วราภรณ์   แตงมีสี   ( 2555 )  
พบวํานักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู๎ใหมํเข๎ากับความรู๎เดิมได๎ด๎วยตนเอง ในการท าความเข๎าใจข๎อมูลได๎จัดกิจกรรม   
โดยให๎ผู๎เรียนได๎อํานเรื่องนํารู๎   แถบประโยค  แผํนพับพร๎อมกับทั้งชั้น  เพ่ือชํวยให๎เพื่อนนักเรียนที่มีปัญหาในการ
อําน  นอกจากนั้นครูยังต๎องใช๎ค าถามกระตุ๎นและให๎ดูรูปภาพประกอบ  เพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจในข๎อมูลหรือสิ่ง
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ที่เรียนมากยิ่งขึ้น  ซึ่งสอดคล๎องกับ วัฒนาพร  ระงับทุกข์ ( 2558) เชื่อวําการเรียนรู๎เป็นกระบวนการภายในที่เกิดใน
ตัวบุคคล บุคคลเป็นผู๎สร๎างความรู๎จากความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งที่พบเห็นกับความรู๎ความเข๎าใจที่มีอยูํเดิม 
                     3. ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
                         ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู๎เรียนอาศัยกลุํมเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู๎ความเข๎าใจของตนเอง  
รวมทั้งขยายความรู๎ความเข๎าใจของตนเองให๎กว๎างขึ้น  ซึ่งจะชํวยให๎ผู๎เรียนได๎แบํงปันความรู๎ความเข๎าใจของตนเองให๎
ผู๎อื่น  และได๎รับประโยชน์จากความรู๎ความเข๎าใจของผู๎อ่ืนไปพร๎อมกันซึ่งสอดคล๎องกับ สุดา ใบแย๎ม(2559)  นักเรียน
สามารถเรียนรู๎ได๎จากเพ่ือนในกลุํมเพราะนักเรียนแตํละคนมีพ้ืนฐานทางด๎านเนื้อหาวิชาหรือระดับภาษาตํางกัน 
ดังนั้นในขณะรํวมท ากิจกรรมด๎วยกันนั้น นักเรียนแตํละคนจะตั้งใจวําเพ่ือนจะพูดอะไร   
                       พบวําการจัดกิจกรรมตามรูปแบบซิปปา(CIPPA Model) ท าให๎ผู๎เรียนมีความรักสามัคคี 
สนุกสนานกับการเรียนและได๎แลกเปลี่ยนแนวคิดกัน อันจะกํอให๎เกิดความรู๎ใหมํๆ และเกิดการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอนให๎ดียิ่งขึ้นตํอไป 
 
                       4. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
                            เป็นขั้นสรุปความรู๎ที่ได๎รับทั้งหมด   ทั้งความรู๎เดิมและความรู๎ใหมํ และจัดสิ่งที่เรียนให๎เป็น
ระบบระเบียบ  เพ่ือชํวยให๎ผู๎เรียนจดจ าสิ่งที่เรียนได๎งําย  กิจกรรมการเรียนครูแจกกระดาษ A 4   อุปกรณ์การเรียน 
และใบงาน ให๎แตํละกลุํมรํวมกันศึกษารํวมกันอภิปราย และเขียนสรุปตามใบงานที่ครูแจกให๎   เพ่ือให๎นักเรียนได๎
สรุปความรู๎จากที่ได๎ศึกษาในใบความรู๎ ผลการจัดกิจกรรมแตํละกลุํมมีการวางแผนท างาน  มีการอภิปราย รํวมกัน  
มีการแบํงงานกันท า  ท าให๎แตํละคนมีบทบาทและหน๎าที่ในการท างาน   นักเรียนสามารถท างานรํวมกันอยํางมี
ความสุข  เกิดทักษะการท างานรํวมกับผู๎อ่ืน  มีการรํวมมือวางแผนในการท างาน  มีการแบํงงาน  ท าให๎นักเรียนทุก
คนมีบทบาทหน๎าที่ในการท างาน  มีความรับผิดชอบตํอตนเองและในกลุํม   แล๎วจึงออกมาอภิปรายข๎อความรู๎ที่ได๎ใน
ขั้นแลกเปลี่ยนความรู๎ความเข๎าใจในกลุํมเพ่ือนักเรียนจะได๎สรุปและจัดระเบียบความรู๎ที่เรียนได๎ถูกต๎อง 
                        5. ขั้นเสนอผลงาน 
                             ขั้นนี้จะชํวยให๎ผู๎เรียน  ได๎มีโอกาสน าเสนอผลงานการสร๎างความรู๎ของตนเองให๎กลุํมอ่ืนรับรู๎  
ชํวยให๎ผู๎เรียนตอกย้ าหรือตรวจสอบความเข๎าใจ  เพ่ือชํวยให๎จดจ าสิ่งที่เรียนได๎งํายกิจกรรมการเรียนจะให๎แตํละกลุํม
สํงตัวแทนออกมาน าเสนอผลงานของกลุํมตนเอง  เมื่อแตํละกลุํมน าเสนอผลงานเสร็จ  ก็จะมีการอภิปรายทั้งชั้น
เรียนเพ่ือแก๎ไขในสํวนที่ขาดหรือไมํสมบูรณ์  เพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจมากยิ่งข้ึน  ผลการจัดกิจกรรมนักเรียนแตํ
ละกลุํมสามารถ ที่จะน าเสนอผลงานของกลุํมตนเองได๎ดี  มีการสลับกันน าเสนอ  ซึ่งจะสํงผลให๎นักเรียนมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง และกล๎าที่จะแสดงออก 
                         6. ขั้นประยุกต์ใช้ความ 
                              เป็นการสํงเสริมให๎ผู๎เรียน ได๎ฝึกฝนการน าความรู๎ความเข๎าใจของตนเองไปใช๎ในสถานการณ์
ตํางๆ  ที่หลากหลายเพ่ือความช านาญ  ความเข๎าใจ  ความสามารถในการแก๎ปัญหาในเรื่องนั้นๆ กิจกรรมการเรียน
ในขั้นนี้  จะให๎แตํละกลุํมรํวมกันแก๎ปัญหาและเขียนข๎อสรุปตามสถานการณ์ที่ครูก าหนดให๎ไว๎ในใบงาน  ซึ่งผลการ
จัดกิจกรรมแตํละกลุํมก็รํวมกันวางแผนการท างานและแก๎ปัญหาในเรื่องตํางๆ ที่ครูก าหนดไว๎ได๎ดี  ซึ่งสอดคล๎องกับ  
กิ่งฟูา   สินธุวงษ์ (2555) เชื่อวําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญนั้น  จะต๎องมีการให๎ผู๎เรียน
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ได๎ฝึกน าความรู๎ไปใช๎ในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ท่ีแทนสถานการณ์จริง นักเรียนได๎พัฒนาทักษะกระบวนการ
เรียนรู๎ เกิดการสร๎างองคค์วามรู๎ด๎วยตัวนักเรียนเองเนื่องจากได๎ลงมือปฏิบัติจริง ความรู๎ที่ได๎สามารถน าไปประยุกต์ใช๎
ในชีวิตประจ าวันได๎ 
                     6. ออิปรายผล 
                         1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ในรายวิชา ส 32103 สังคม
ศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA  Model )  มี
หลักการและเปูาหมายให๎ผู๎เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู๎  มีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนรู๎อยํางตื่นตาตื่นใจ  มี
สํวนรํวมทั้งทางด๎านรํางกาย  สติปัญญา  อารมณ์สังคม  กิจกรรมที่เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและ
สิ่งแวดล๎อม  จากกิจกรรมการเรียนการสอนพบวําผู๎เรียนสรุปข๎อความรู๎ความเข๎าใจด๎วยตนเอง  มีการวางแผน
แก๎ปัญหา  การสร๎างสรรค์ผลงาน  การน าความรู๎ไปประยุกต์ใช๎  ตลอดจนกระบวนท างานกลุํมการชํวยเหลือซึ่งกัน
และกันในการเรียน  ภายใต๎บรรยายกาศที่สํงเสริมให๎นักเรียนได๎ใช๎ความสามารถในกระบวนการคิดแก๎ปัญหาของ
ตนเองและกลุํม  การยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  การเป็นผู๎น าและผู๎ตามที่ดี  ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอน
ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ในรายวิชา ส 32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง สถาบันทาง
สังคม  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  ( CIPPA  Model ) ประกอบด๎วย  6   ขั้น คือ  1) ขั้นน าและทบทวนความรู๎เดิม  2) 
ขั้นแสวงหาความรู๎ใหมํท าความเข๎าใจข๎อมูลและเชื่อมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิม    3 ) ขั้นแลกเปลี่ยนความรู๎
ความเข๎าใจในกลุํม  4) ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู๎  5) ขั้นแสดงผลงาน  6) ขั้นประยุกต์ใช๎ความรู๎ 
                           2. พฤติกรรมการเรียนการสอนที่ใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กับการใช๎หลักการวิจัย
เชิงปฏิบัติการชํวยให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการเรียนการสอนอยํางทั่วถึงและเป็นผู๎ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ ด๎วย
ตนเอง นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดรํวมกัน สามารถสรุปผลการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง กล๎า
แสดงออก มีความม่ันใจในตนเอง เกิดทักษะการแก๎ปัญหา รู๎จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อ่ืน มีความกระตือรือร๎น 
ในการเรียนมากขึ้น สนใจและสนุกสนานกับการเรียนเข๎าใจเนื้อหาและสามารถจดจ าเนื้อหาได๎ดี 
                          3. พฤติกรรมด๎านการท างาน  พบวํานักเรียนสามารถท างานรํวมกันอยํางมีความสุขมีการ
แขํงขันกันท างานระหวํางกลุํมการเรียน  ภายในกลุํมนักเรียนมีการวางแผนในการท า งาน มีการแบํงงาน  ท าให๎
นักเรียนทุกคนมีบทบาทหน๎าที่ในการท างานรํวมกัน  มีความรับผิดชอบตํอตนเองและสํวนรํวม  นักเรียนได๎รํวมกัน
วิเคราะห์และอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ์  ท าให๎เกิดความเข๎าใจในตนเองและผู๎อ่ืน  นักเรียนได๎รับความรู๎ทั้ง
ทางด๎านเนื้อหากระบวนการท างานและการน าเสนอผลงานรํวมกัน  รู๎จักวิเคราะห์วิจารณ์ผลงานอยํางมีเหตุผลท าให๎
เกิดความภาคภูมิใจในการท างาน  และมีการสร๎างสรรค์ผลงานที่แปลกใหมํ 
                              4. คุณลักษณะที่พึงประสงค์  นักเรียนที่ได๎รับการเรียนการสอนในกลุํมสาระการเรียนรู๎ใน
รายวิชา  ส 32103 สังคมศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนเรื่อง  สถาบันทางสังคมโดยใช๎รูปแบบ       
ซิปปา  (CIPPA  Model)  เกิดคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ได๎แกํ   การสร๎างความรู๎ความเข๎าใจด๎วยตนเอง  มีวิธีการคิด
แก๎ปัญหาอยํางมีเหตุผลเกิดทักษะการท างานกลุํม  เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อ่ืน
มีความเป็นผู๎น าและผู๎ตามที่ดี  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  กล๎าแสดงออก  ตัดสินใจอยํางมีเหตุผล มีกระบวนการใน
การจัดการท างานที่ดี  มีความรับผิดชอบตํอตนเองและกลุํม  มีน้ าใจในการชํวยเหลือซึ่งกันและกัน 
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                              5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนที่เรียนในรายวิชา  ส 32103  สังคมศึกษา   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนเรื่อง  สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model ) พบวํามีคํา
คะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร๎อยละ  71.84 สูงกวําเกณฑ์ที่ก าหนดร๎อยละ 70 และมี
นักเรียนผํานเกณฑ์คิดเป็นร๎อยละ 79.59 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์จ านวนนักเรียนที่ก าหนดไว๎ที่ ร๎อยละ 75 
                                  7.  ข้อสังเกตจากการวิจัย 
                                       จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ  โดยใช๎รูปแบบซิปปา          
(CIPPA   Model) ผู๎วิจัยและเพ่ือนครูได๎รํวมกันอภิปรายผลที่ได๎จากการสังเกต สรุปวํา 
                               1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ในรายวิชา ส 32103 สังคม
ศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง สถาบันทางสังคม โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) ในชํวง
แรกของการสอนนักเรียนยังไมํเข๎าใจขั้นตอนในการท ากิจกรรม ครูต๎องให๎ค าแนะน าเพ่ือให๎เป็นไปตามขั้นตอนในแตํ
ละข้ันของการเรียน 
                                 2. การท างานในขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู๎ในระยะแรก จะใช๎เวลานานนักเรียนยังไมํ
แสดงบทบาทในการท างานรํวมกัน แตํในระยะตํอมานักเรียน จะเกิดความคุ๎นเคยจะใช๎เวลาน๎อยลงดั้งนั้นผู๎สอนไมํ
ควรเรํงเวลาขณะที่นักเรียนก าลังท างานกลุํมยํอย เพราะจะท าให๎นักเรียนเรํงท างานตํางคนตํางท าไมํมี การ
ปรึกษาหารือกัน 
                                3. การน าเสนอผลงานของนักเรียน ควรให๎นักเรียนแตํละคนในกลุํมได๎มีโอกาสได๎เป็น
ตัวแทนกลุํมน าเสนอผลงานของกลุํมตนเอง เพราะจะได๎ท าให๎นักเรียนมีความมั่นใจ กล๎าที่จะแสดงออก และเกิด
ความภาคภูมิใจ 
                                4. เมื่อนักเรียนน าเสนอผลงานเสร็จ ควรมีการวิจารณ์หรืออภิปรายผลงาน จะท าให๎
นักเรียนเกิดความรู๎ความเข๎าใจ และได๎ทราบในสํวนที่จะปรับปรุงหรือสํวนที่ดีในผลงานนั้นๆ 
                                5. การเสริมแรงนักเรียนในการเรียน เชํน ให๎นักเรียนตบมือให๎เพ่ือนคนที่กล๎าแสดงออก
ในทางท่ีถูกที่ควร จะชํวยให๎นักเรียนมีความกระตือรือร๎นในการเรียนและสนใจเรียนมากขึ้น 
                                 6.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ในรายวิชา ส 32103 
สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง สถาบันทางสังคม โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) 
เพ่ือให๎การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเวลา   1 ชั่วโมง อาจจะไมํพอควรจะยึดหยุํนเวลาตามความเหมาะสม 
 

 5.  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
การวิจัยเรื่อง  การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา   
                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่อง  สถาบันทางสังคม โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIpp  Model) 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่อง สถาบันทางสังคมโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา (CIPPA Model) 
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2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สงัคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง สถาบันทางสังคม 
โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา (CIPPA   Model) ให๎มีนักเรียนร๎อยละ 75 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตํ 
ร๎อยละ 70 ขึ้นไป 
วิธีด าเนินการวิจัย 
        กลุ่มเป้าหมาย ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ที่เรียนรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา 
หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง สถาบันทางสังคม  โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา  อ าเภอโคกโพธิ์ไชย  จังหวัดขอนแกํน   
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2560   จ านวน 49  คน 
        เครื่องมือในการวิจัย 
        เครื่องมือในการวิจัย   จ าแนกตามลักษณะของการใช๎  ได๎ดังนี้ 
         1. เครื่องมือที่ใช๎ในการทดลองปฏิบัติจริง   ได๎แกํ    แผนการเรียนรู๎ที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบ 
ซิปปา  ( CIPPA Model)   ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น จ านวน 3 แผนการเรียนรู๎ 
         2. เครื่องมือที่ใช๎ในการสะท๎อนผลการปฏิบัติ ได๎แกํ 
                     -  แบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
                     -  แบบบันทึกการใช๎แผนการเรียนรู๎ 
                     -  แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
                     -  ผลงานนกัเรียน 
            3. เครื่องมือที่ใช๎ในการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนได๎แกํ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง สถาบันทางสังคม  ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น   
ใช๎ทดสอบเมื่อด าเนินกิจกรรมครบทั้ง   3  วงจรการปฏิบัติเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก   
จ านวน  30  ข๎อ  ซึ่งมีคําความเชื่อม่ัน  0.84  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           การด าเนินการเก็บข๎อมูล   ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการเก็บดังนี้ 
               1. ปฐมนิเทศนักเรียน จากแผนการปฐมนิเทศที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น เพ่ือให๎นักเรียนมีความรู๎ความเข๎าใจใน
รูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model)  
               2. ด าเนินการทดลองตามแผนการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง   จนครบ  3  แผนการเรียนรู๎    แผนการเรียนรู๎ละ                  
1  ชั่วโมง 
              3. ผู๎วิจัยรํวมกับเพื่อนครูอีก  3  คน  เก็บรวบรวมข๎อมูลจากทุกแผนการเรียนรู๎  โดยใช๎เครื่องในการ
สะท๎อนผลการปฏิบัติ  ได๎แกํ  แบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แบบบันทึกการใช๎แผนการ
เรียนรู๎  แบบสัมภาษณ์นักเรียน  แบบฝึกหัด  ผลงานนักเรียน  จากนั้นน าข๎อมูลที่ได๎มาปรับปรุงแก๎ไขข๎อบกพรํอง
เพ่ือใช๎ในวงจรการปฏิบัติตํอไป 
                   4. หลังจากด าเนินการสอนครบทั้ง 3   วงจรการปฏิบัติ ให๎นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง สถาบันทางสังคม ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น เพ่ือ
ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน 
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    การวิเคราะห์ข้อมูล 
    การวิเคราะห์ข๎อมูล  ผู๎วิจัยได๎น าข๎อมูลจากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
            1. ข๎อมูลเชิงปริมาณ โดยการหาคํา เฉลี่ย ( X ) คําสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การหาคําร๎อยละ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
             2. ข๎อมูลเชิงคุณภาพ    โดยการน าข๎อมูลที่ได๎จากแบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน แบบบันทึกการใช๎แผนการเรียนรู๎   แบสัมภาษณ์นักเรียน ผลงานนักเรียน มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา เพ่ือประเมิน
สภาพการณ์ที่เกิดขึ้นวํามีข๎อบกพรํองหรืออุปสรรคอยํางไร แล๎วหาทางแก๎ไขปรับปรุงและพัฒนาให๎ดียิ่งขึ้นไป 
      สรุปผลการวิจัย 
           จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในรายวิชา ส32103 สังคมศึกษา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง   สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบ ซิปปา (CIPPA 
Model)   ผลการวิจัยประกอบด๎วย 2 ด๎านคือ รูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบซิปปา 
( CIPPA Model) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งปรากฏผลดังนี้ 
           รูปแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPPA Model)   ประกอบด๎วยขั้นตอนที่
ส าคัญคือ   
            1.  ขั้นน าหรือทบทวนความรู้เดิม 
                 เป็นการสร๎างความสนใจ  เพ่ือให๎ผู๎เรียนเกิดความสนใจใฝุเรียน  หรือทบทวนความรู๎เดิมของผู๎เรียน
กํอนที่จะท ากิจกรรมในข้ันตํอไป  ซึ่งผู๎สอนอาจจะใช๎กิจกรรมตํอไปนี้  คือ  ดูรูปภาพ  ขําวประจ าวัน  การสนทนา
ซักถาม 
             2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ท าความเข้าใจข้อมูลและเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
                 ในขั้นนี้ครูจะแนะน าแหลํงความรู๎  และเตรียมสื่อให๎กับผู๎เรียนได๎เผชิญสถานการณ์ปัญหา   และ
แก๎ปัญหาโดยกระบวนการคิด  กิจกรรมในขั้นนี้จะให๎นักเรียนดูรูปภาพ  อํานสาระนํารู๎   อํานแถบประโยค  แผํนพับ  
ตอบค าถาม  รํวมกันอภิปรายค าตอบจากสถานการณ์ปัญหาที่ครูก าหนดให๎ 
             3. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้เข้าใจในกลุ่ม 
                 ในขั้นนี้จะให๎แตํละกลุํมรํวมกันศึกษาใบความรู๎อยํางละเอียด  โดยเน๎นความรับผิดชอบของนักเรียนใน
กลุํม  ให๎ชํวยเหลือกันในการเรียนรู๎  เปิดโอกาสให๎นักเรียนที่เกํงในกลุํมได๎ชํวยเหลือเพ่ือนๆ  ในกลุํมในการท าการท า
ความเข๎าใจข๎อมูลจากใบงานที่ครูแจกให๎  โดยแตํละกลุํมจะมีเปูาหมายในการชํวยเหลือกันซึ่งกันและกัน 
               4. ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
                    ในขั้นนี้จะให๎แตํละกลุํมสํงตัวแทนออกมารับกระดาษ A 4 ใบงาน และอุปกรณ์การเขียนตํางๆ 
จากนั้น รํวมกันอภิปรายและเขียนข๎อสรุป จากใบงานที่ครูก าหนดให๎ เพ่ือให๎นักเรียนแตํละกลุํมสรุปความรู๎จากที่ได๎
ศึกษาใบความรู๎มาแล๎ว โดยให๎นักเรียนแตํละกลุํมรํวมกันสรุปความรู๎อีกครั้งหนึ่งจากความเข๎าใจของนักเรียนเอง ซึ่ง
จะสํงผลให๎นักเรียนมีความเข๎าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งข้ึน 
                5. ขั้นน าเสนอผลงาน 
                       ในขั้นนี้จะให๎แตํละกลุํมสํงตัวแทนน าเสนอผลงาน   ซึ่งแตํละกลุํมได๎ชํวยกันท าในขั้นที่  4  
มาแล๎ว เมื่อแตํละกลุํมน าเสนอผลงานเสร็จก็จะน าผลงานไปติดไว๎ที่บอร์ดแสดงผลงานของแตํละกลุํม  ผลงานแตํละ
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ชิ้นก็จะติดทับซ๎อนกันข้ึนเรื่อย  ๆ  แตํละกลุํมสามารถท่ีจะมาศึกษาเพ่ิมเติมเวลาวํางหรือหลังเรียนจบไปแล๎ว  
จากนั้นก็รํวมกันอภิปรายผลงานของแตํละกลุํมท้ังชั้นเรียนเพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจมากยิ่ง  ๆ  ขึ้น 
                   6. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
                        เป็นการฝึกฝนให๎นักเรียนได๎น าความรู๎จากสิ่งที่เรียน  น าไปใช๎ในสถานการณ์ตํางๆ เพื่อให๎เกิด
ความเข๎าใจสามารถน าความรู๎หรือสิ่งที่เรียนไปเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหมํกิจกรรมในขั้นนี้  จะให๎แตํละกลุํม
รวํมกันแก๎ปัญหาและเขียนข๎อสรุปตามสถานการณ์ท่ีครูก าหนดไว๎ในใบงาน  ซึ่งจะให๎นักเรียนท ารํวมกันกับขั้นที่  4 
และออกมาน าเสนอในขั้นที่   5   
                     บทบาทของครู และนักเรียน 
                     บทบาทของครูผู๎สอนมีดังตํอไปนี้ 
                     1. การเตรียมความพร๎อม ครูต๎องเตรียมความพร๎อมในทุก ๆ ด๎านให๎พร๎อมกํอนที่จะจัดการเรียน
การสอน ทั้งวัสดุ   อุปกรณ์ ตลอดจนเอกสารประกอบการสอน นอกจากนั้นยังต๎องเตรียมนักเรียนให๎พร๎อม   ให๎
นักเรียนมีความเข๎าใจถึงหลักการเรียนรู๎ตามแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ ตลอดจนวางแผนการสอนโดย
ก าหนดวัตถุประสงค์ให๎ชัดเจน ออกแบบกิจกรรมตามหลักซิปปา และก าหนดวิธีการประเมินผลการเรียนรู๎ 
                     2. การด าเนินการสอน เป็นบทบาทขณะที่ผู๎เรียนด าเนินกิจกรรมการเรียน ครูท าหน๎าเป็นผู๎
ชํวยเหลือให๎ค าแนะน าปรึกษา ดูแลให๎ผู๎เรียนด าเนินกิจกรรมตํางๆ แนะน าและแก๎ปัญหาตํางๆ เป็นผู๎สนับสนุนหรือ
เสริมแรง รํวมท ากิจกรรมให๎ความคิดเห็นหรือชํวยเชื่อมโยงประสบการณ์ให๎ผู๎เรียน สร๎างบรรยายกาศที่ดีในการเรียน 
และกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนรํวมกิจกรรม 
                    3. การให๎ความชํวยเหลือในด๎านตํางๆ ครูต๎องคอยติดตามและให๎ความชํวยเหลือนักเรียนในด๎าน
ตํางๆ เชํน การกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนคิด น าความรู๎มาใช๎ในการแก๎ปัญหาหรือกระตุ๎นให๎นักเรียนรํวมมือกันในการท างาน
กลุํม และชํวยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน 
                   4. การอธิบายหรือสอนเพ่ิมเติม ในกรณีท่ีกลุํมไมํสามารถสอนหรืออธิบายมโนมติในเนื้อหาวิชาที่
เรียนให๎เพ่ือนเข๎าใจได๎ อาจขอความชํวยเหลือจากครู ซึ่งครูก็จะได๎ให๎ความรู๎หรือสอนเพ่ิมเติมให๎จนกวํานักเรียนจะ
เข๎าใจ 
                 5.ติดตามและตรวจสอบผลการท างานตามกิจกรรมของผู๎เรียนเพ่ือให๎ถูกต๎องชัดเจนและมีความ
สมบูรณ์ที่สุด สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรู๎ของนักเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุํม รวมทั้งประเด็นตํางๆ ที่มี
ผลตํอการเรียนของนักเรียน 
                6. ด๎านการประเมินผล ครูผู๎สอนด าเนินการตรวจสอบตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว๎ โดยใช๎เครื่องมือและ
วิธีการวัดให๎ครอบคลุมทุก ๆ ด๎าน ตามสภาพจริง 
 

                บทบาทของนักเรียน 
                บทบาทของนักเรียน   มีดังตํอไปนี้ 
                1. ทบทวนความรู๎และมีสํวนรํวมในการแสวงหาข๎อมูล ข๎อเท็จจริงความคิดเห็นและประสบการณ์ตํางๆ 
จากแหลํงความรู๎ 
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                2. ศึกษาลงมือท ากิจกรรมตํางๆ เพ่ือท าความเข๎าใจ โดยใช๎กระบวนการ กลุํมในการคิด วางแผนการ
แก๎ปัญหาตํางๆ ที่ครูก าหนดให๎ 
                3. สรุปและจัดระเบียบความรู๎จากท่ีได๎ศึกษาจากใบความรู๎   เพ่ือชํวยให๎การเรียนเกิดความคงทน และ
สามารถน าความรู๎ไปใช๎ได๎ 
                 4. เรียนรู๎จากกลุํมและชํวยให๎กลุํมเกิดการเรียนรู๎ 
                 5. กล๎าที่จะแสดงออกตามแนวคิดของตนเองตามท่ีเข๎าใจ รํวมถึงการน าเสนอผลงานกลุํมตนเอง 
                 6. ตั้งใจในการเรียนและเอาใจใสํท ากิจกรรมแตํละข้ันตามที่ก าหนด เพ่ือให๎เกิดการเรียนรู๎ รวมถึงการ
เรียนรู๎จากใบความรู๎ ใช๎ความคิดอยํางเต็มที่ คัดค๎านสนับสนุน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู๎สึกของตนเอง
อยํางเต็มที่ 
                 7. การชํวยเหลอืซึ่งกันและกันในการเรียน   นักเรียนจะต๎องชํวยเหลือกันอยํางจริงใจ เพราะการเรียน
ตามรูปแบบนี้การรํวมมือกันเป็นสิ่งส าคัญ   ดังนั้นนักเรียนที่เข๎าใจในเนื้อหาที่เรียนจะต๎องชํวยอธิบายให๎เพื่อนใน
กลุํมเข๎าใจด๎วย 
                8. การยอมรับซึ่งกันและกัน นักเรียนไมํควรคิดวําตนเองเกํง แตํละคนมีความสามารถที่แตกตํางกัน 
ดังนั้นสมาชิกทุกคนในกลุํมจะต๎องยอมรับความสามารถซ่ึงกันและกัน แสดงความสามารถของตนเองและยอมรับ
ความสามารถของคนอ่ืนด๎วย 
                 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
                 นักเรียนที่เรียนในรายวิชา  ส 32103  สังคมศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  หนํวยการเรียนเรื่อง  
สถาบันทางสังคม  โดยใช๎รูปแบบซิปปา  (CIPPA  Model) พบวํามีคําคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคิดเป็นร๎อยละ  71.84 สูงกวําเกณฑ์ที่ก าหนดร๎อยละ 70 และมีนักเรียนผํานเกณฑ์คิดเป็นร๎อยละ 79.59 ซึ่งสูง
กวําเกณฑ์จ านวนนักเรียนที่ก าหนดไว๎ที่ ร๎อยละ 75 
          ข้อเสนอแนะ 
          ผลการวิจัยในครั้งนี้     วิจัยมีข๎อเสนอแนะเกี่ยวกับการวิจัยอันจะมีประโยชน์ตํอผู๎ที่ศึกษาหรือมีความสนใจ
ที่จะน ารูปแบบการสอนแบบการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model)  
         ข้อเสนอแนะด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
         1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA 
Model)  ประกอบด๎วยขั้นตอนและกิจกรรมที่หลากหลาย ท าให๎ต๎องใช๎เวลานานกวําที่ก าหนดไว๎ ดังนั้นผู๎ที่จะน า
รูปแบบการสอนนี้ไปใช๎ควรยืดหยุํนเวลาได๎ตามความเหมาะสม     
          2. กํอนที่จะน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญโดยใช๎รูปแบบซิปปา (CIPP 
Model) ควรศึกษาข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งบทบาทครู แลนักเรียนให๎เข๎าใจอยํางถํองแท๎
เสียกํอน 
 3. ครูควรมีการเตรียมสื่อกรสอนตํางๆ ให๎พร๎อม สะดวกและงํายตํอการหยิบใช๎ และจัดให๎ครบตามจ านวน
กลุํมนกัเรียน 
 4. ควรใช๎ค าถามที่จะกระตุ๎นให๎นักเรียนได๎คิดแก๎ปัญหา โดยค านึงถึงกรน าประสบการณ์หรือพ้ืนฐานความรู๎
เดิมมาใช๎ในการแก๎ปัญหา 
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 5. ครูเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎แสดงความคิดเห็นอยํางเต็มที่ และสํงเสริมให๎นักเรียนกล๎าแสดงออก และให๎
ความสนใจเป็นกันเองกับนักเรียนทุกคน 
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1. ควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎แบบซิปปา (CIPPA 
Model) ไปใช๎ในกลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนาธรรมในเรื่องอ่ืนในระดับชั้นอื่น หรือปรับใช๎กับ
กลุํมสาระการเรียนรู๎อ่ืนๆ 
 2. ควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญ โดยใช๎แบบซิปปา (CIPPA 
Model) นี้ไปศึกษาในด๎านความคิดสร๎างสรรค์ กระบวนการคิด การแก๎ปัญหา เจตคติ ที่มีตํอกลุํมสาระการเรียนรู๎
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
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อาคผนวก  ก 
 

-  รายชื่อเพ่ือนครูในโรงเรียน 
                      รายชื่อเพ่ือนครูในโรงเรียนที่รํวมตรวจสอบเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย 
1. นายมนัสนันท์  ช านิงาน     ครูโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา        กลุํมสาระการเรียนรู๎คณิตศาสตร์ 
2. นางพรพิรุณ  แจ๎งใจ          ครูโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา        กลุํมสาระการเรียนรู๎คณิตศาสตร์ 
3. นายไกรวุฒิ  เกรียรัมย์       ครูโรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา        กลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษาฯ 
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อาคผนวก  ข 
 

-    คําดัชนีจ าแนกจ าแนกของ Brennan   (B) และคําความยากงําย (P) ของแบบทดสอบวัดผล 
                  สัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา  ส  32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5    
                  หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง  สถาบันทางสังคม 

- คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา  ส  32103  สังคมศึกษา   
                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   หนํวยการ เรียนรู๎ เรื่อง สถาบันทางสังคม 
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ตารางท่ี  6  ค่าดัชนีจ าแนกจ าแนกของ Brennan   (B) และค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวัดผล  
               สัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา  ส  32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้  
               เรื่องสถาบันทางสังคม 
 
                ข้อสอบข้อที่          ค่าอ านาจจ าแนก   (  B  )        ค่าความยากง่าย  (  P  ) 

1 0.32 0.75 
2 0.60 0.62 
3 0.24 0.56 
4 0.21 0.68 
5 0.21 0.68 
6 0.21 0.68 
7 0.32 0.75 
8 0.21 0.68 
9 0.49 0.56 
10 0.21 0.68 
11 0.21 0.68 
12 0.21 0.68 
13 0.41 0.68 
14 0.21 0.56 
15 0.24 0.68 
16 0.21 0.75 
17 0.32 0.62 
18 0.35 0.75 
19 0.32 0.75 
20 0.32 0.75 
21 0.32 0.68 
22 0.21 0.68 
23 0.41 0.68 
24 0.41 0.68 
25 0.41 0.68 
26 0.32 0.75 
27 0.21 0.68 
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 ตารางท่ี  6  ค่าดัชนีจ าแนกจ าแนกของ Brennan   (B) และค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวัดผล  
                   สัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา  ส32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้  
                   เรื่องสถาบันทางสังคม 
 
                ข้อสอบข้อที่          ค่าอ านาจจ าแนก   (  B  )        ค่าความยากง่าย  (  P  ) 
                      28                         0.24                     0.56 
                      29                         0.32                     0.75 
                      30                         0.21                     0.68 
 
คําความเชื่อมั่น   Reliability   ( KR -21 )  =  0.84 
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    ตารางท่ี   7    คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา  ส  32103  สังคมศึกษา   
                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  5   หน่วยการ เรียนรู้ เรื่อง สถาบันทางสังคม 
                
 

เลขที่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (30  คะแนน) 

1 17 

2 16 

3 22 

4 21 

5 15 

6 13 

7 17 

8 23 

9 25 

10 16 

11 24 

12 23 

13 25 

14 24 

15 21 

16 22 

17 15 

18 23 

19 24 

20 25 

21 21 

22 22 

23 23 

24 24 

25 25 

26 21 
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เลขที่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (30  คะแนน) 

27 16 

28 17 

29 26 

30 23 

31 24 

32 23 

33 21 

34 22 

35 24 

36 21 

37 24 

38 22 

39 23 

40 27 

41 21 

42 23 

43 24 

44 16 

45 26 

46 21 

47 22 

48 22 

49 21 

      ค่าเฉลี่ย   X  21.55 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.32 

      คิดเป็นร้อยละ 71.84 
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                         อาคผนวก   ค   เครื่องมอืที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ 
                        

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู๎ 

- แบบบันทึกการสะท๎อนผลการใช๎แผนการจัดการเรียนรู๎ 

- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        รายวิชา ส32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่องสถาบันทางสังคม 

โรงเรียนโคกโพธิ์ไชยศึกษา   อ าเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแกํน  ข๎อสอบแบบปรนัยจ านวน 30 ข๎อ 
ค าชี้แจง  

- แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด จ านวน 30 ข๎อ ใช๎เวลา 60 นาที 

- ข๎อสอบแตํละข๎อเป็นแบบปรนัยแบบชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง. ให๎เลือกตอบ
ตัวเลือกท่ีถูกท่ีสุดเพียงหนึ่งตัวเลือกในแตํละข๎อ 

- ให๎กากบาท x  ลงในชํองวําง        ให๎ตรงกับตัวเลือกที่ต๎องการในแตํละข๎อของกระดาษค าตอบตาม
ตัวอยําง 

 ก ข ค ง 
0 x    

          -     ถ๎าต๎องการเปลี่ยนตัวเลือกใหมํให๎ท าเครื่องหมาย          ทับตัวเลือกท่ีต๎องการกํอนแล๎วท า  
                 เครื่องหมายตามที่ต๎องการในตัวเลือกที่ต๎องการใหมํอีกครั้งหนึ่ง 

   -     ห๎ามขีดเขียนสัญลักษณ์หรือข๎อความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
   -     ห๎ามน าแบบทดสอบออกนอกห๎องสอบไมํวํากรณีใด  
 

1.ข๎อใดอธิบายความหมายของสถาบันทางสังคมได๎ดีที่สุด? 
  ก. องค์การ หรือระเบียบแบบแผนของสังคมที่ใช๎เป็น 
       แนวทางในการจัดระเบียบความประพฤติหรือการ  
       ติดตํอระหวํางกันของสังคม 
ค. หนํวยงานอิสระท่ีจัดตั้งขึ้นเพ่ือให๎ความรู๎แกํสมาชิกใน

สังคม 
ง. สถาบันที่กลุํมคนในสังคมจัดตั้งขึ้นเพ่ือด าเนิน

กิจกรรมสังคมสงเคราะห์ 
จ. สถาบันการศึกษาตําง ๆ ที่ให๎ความรู๎แกํชุมชนและ

ชํวยจรรโลงสังคม 
2. ข๎อใด ไม่ใช่  สถาบัน ทางรูปธรรม? 
  ก. ธนาคารออมสิน            ข. กระทรวงกลาโหม 
  ค. วัฒนธรรมการกินอาหาร  ง. การตรวจคนเข๎าเมือง 
3.ข๎อใดไมํ จัดเป็นการปฏิบัติตนในสถาบันในสังคมไทย? 
 ก.  น าเรื่องการท าบัญชีรายรับรายจํายไปสอนน๎อง 
 ข.   อนุมัติให๎ปรับคําโดยสารรถประจ าทาง เนื่องจาก  
  ค. มุํงพัฒนาประเทศในด๎านเศรษฐกิจเพียงด๎านเดียว 
     เนื่องจากประเทศชาติมีปัญหาด๎านเศรษฐกิจ 

    ง. อาจารย์ห๎ามนักศึกษาใสํเสื้อคับติ้วขึ้นมาบนอาคาร 
       เรียน 
4. ข๎อใดเป็นหน๎าที่ของสถาบันทางสังคม? 
   ก. สนองความต๎องการของมนุษย์ในสังคม 
   ข. เป็นสถาบันที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและท า 
       กิจกรรมรํวมกันของสมาชิกในสังคม 
  ค. เป็นกลไกควบคุม หรือก ากับดูแลสมาชิกของ 
      สังคม 
  ง. ถูกทุกข๎อ 
5. ความรู๎ที่ไมํ เป็นทางการได๎มาจากแหลํงการเรียนรู๎ใด? 
     ก. สถาบันการศึกษาของรัฐบาล 
     ข. สถาบันการศึกษาของเอกชน 
     ค. ภูมิปัญญาท๎องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ๎าน 
     ง. โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัยในท๎องถิ่น   
6.สถาบันเศรษฐกิจจัดตั้งขึ้นเพ่ืออะไร? 

ก. เป็นหลักประกันในเรื่องสิทธิและเสรีภาพให๎
สมาชิกในสังคม 
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ข. ให๎การศึกษาแกํสมาชิกในสังคมอยํางเทําเทียมกัน 
ค. สร๎างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจให๎แกํประเทศ 
ง. สร๎างคุณธรรม ความสามัคคีและระเบียบวินัยที่ดี

ให๎แกํสมาชิกในสังคม 
7. ข๎อใด ไม่ใช่ ข๎อมูลที่ถูกต๎องเก่ียวกับประเทศที่ใช๎ลัทธิ
การเมืองแบบประชาธิปไตย? 
  ก. สมาชิกของสถาบันจะมีเสรีภาพในทรัพย์สิน 
  ข. รัฐบาลจะท าหน๎าที่ในการวางแผนการผลิต 
  ค. สมาชิกของสถาบันจะมีเสรีภาพในการผลิตและ 
      การบริโภคสินค๎า 
  ง. รัฐบาลจะเปิดโอกาสให๎มีการแขํงขันทางด๎านการผลิต  
      อยํางเสรี 
8. ผู๎ใดปฏิบัติตนในสถาบันนันทนาการได๎อยํางถูกต๎อง? 

ก. เอใสํชุดนักเรียนวํายน้ าในสระวํายน้ า 
ข. มิววิ่งออกก าลังกายในสวนสาธารณะตามวัน-เวลา

ที่สวนสาธารณะเปิดท าการ 
ค. โอ๏คเลํนวอลเลย์ในสนามเทนนิสสาธารณะ 
ง. ฝนชวนเพื่อน ๆปีนเข๎าไปในสนามกีฬาตอนเช๎ามืด

เพ่ือให๎มีเวลาฝึกซ๎อมกีฬามากขึ้น 
9.  ข๎อใดไมํได๎แสดงถึงสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติที่มี
อิทธิพลตํอลักษณะของวัฒนธรรมไทย? 

ก. ประเทศไทยตั้งอยูํในที่ราบลุํม ประชากรสํวนใหญํ
จึงประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ข. มีแมํน้ าหลายสายภายในประเทศ การคมนาคมน้ า 
ค. อยูํในภูมิอากาศเขตร๎อน จึงมีการแตํงกายท่ีโปรํง 
ง. รับพระพุทธศาสนามาจากอินเดีย คนไทยจึงมี

จิตใจ 
10. ข๎อใดมีความสัมพันธ์กันน๎อยที่สุดส าหรับสังคมไทย? 
  ก.  อิทธิพลของพระพุทธศาสนา การมีจิตใจโอบอ๎อม  
  ข. อิทธิพลของประเทศเพ่ือบ๎าน การผสมผสานทาง 
  ค. อิทธิพลพระพุทธศาสนา-การเลือกอาชีพ 
  ง. อิทธิพลของประเทศตะวันตก-แนวคิดด๎านการเมือง 
     การปกครอง 
 

11. เพราะเหตุใดพระพุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาประจ า
ชาติไทย? 
  ก. คนไทยมีจิตใจโอบอ๎อมอารี เอ้ือเฟ้ือแบํงปัน 
  ข. มีผู๎นับถือพระพุทธศาสนาประมาณร๎อยละ 85 
  ค. พระมหากษัตริย์ไทยทรงเป็นพุทธมามกะ 
  ง. คนไทยไมํแบํงแยกเชื้อชาติศาสนา 
12. คนไทยจะรักภักดีและเทิดทูนพระมหากษัตริย์อยําง
สูงยิ่ง เพราะเหตุใด? 
  ก. ทรงมีอ านาจสูงสุด 
  ข. ทรงสร๎างคุณงามความดีไว๎แกํประเทศชาติ 
  ค. สังคมไทยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขมายาวนาน 
  ง. ทรงครองราชย์ยาวนานที่สุดในโลก 
13. วัฒนธรรมในด๎านศิลปกรรมของไทยเกิดจากสาเหตุ? 
  ก. ความต๎องการแสดงผลงานของชํางศิลป์ 
  ข. ความต๎องการที่จะปรับปรุงสภาพชีวิตความเป็นอยูํ 
      และสิ่งแวดล๎อมให๎สวยงามข้ึน 
 ค. การแสดงอิทธิพลของศิลปะจากประเทศใกล๎เคียง 
 ง. ความจ าเป็นด๎านเศรษฐกิจของประเทศ 
14.  ข๎อใดไมํใชํสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรม? 
 ก. การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล๎อมทางสังคม 
 ข. การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติ 
 ค. ความต๎องการการเปลี่ยนแปลงเฉพาะบุคคล 
 ง. การเผชิญปัญหาความต๎องการที่ไมํสิ้นสุดของมนุษย์ 
15. ปัจจัยใดไมํใชํปัจจัยภายในที่ท าให๎เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม? 
 ก. สภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติ   
 ข. ความต๎องการมีชีวิตที่สุขสบาย 
 ค. การเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต 
 ง. เทคโนโลยีและแนวคิดใหมํ ๆ  
16. ข๎อใดกลําวถูกต๎องเกี่ยวกับการรับวัฒนธรรมตํางชาติ
ของสังคมไทย? 
ก.  คนไทยรับการแบํงชนชั้นทางสังคมอยํางเด็ดขาดจาก
อินเดีย 
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  ข. ชนชาติไทยเริ่มรับวัฒนธรรมจากชาติตําง ๆ ในสมัย 
      รัตนโกสินทร์ 
  ค.  คนไทยรับวัฒนธรรมจากจีนโดยเฉพาะอยํางยิ่งเรื่อง 
      การค๎าและการค านวณ 
 ง.  วัฒนธรรมอินเดียลดสถานภาพของสตรีในสังคมไทย 
     ให๎ต่ าลง 
17. ในรัชสมัยพระมหากษัตริย์พระองค์ใดที่สังคมไทยรับ
แนวคิดเรื่องชาตินิยมตะวันตก? 

ก. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว 
ข. พระบาทสมเด็จหระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว 
ค. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล๎าเจ๎าอยูํหัว 
ง. พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวอานันทมหิดล 

18. การที่ประเทศไทยเป็นสมาชิกองค์การเศรษฐกิจ
ระหวํางประเทศ ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมเศรษฐกิจในธุรกิจใดมากที่สุด? 

    ก. ธุรกิจบริหาร        ข. ธรุกิจพลังงาน 
  ค.  ธุรกิจสื่อสาร        ง. ธุรกิจวิทยาศาสตร์ 
19. การที่ให๎สังคมไทยมีวัฒนธรรมอํอนแอลงท าให๎เกิดผล
อยํางไร? 

     ก.  สังคมไทยพัฒนาไปได๎ดีกวําการยึดติดกับสิ่งเดิม 
     ข.  คนไทยไมํสามารถพ่ึงตนเองได๎ทั้งในด๎านเศรษฐกิจ 
          การเมือง และภูมิปัญญา 
     ค.  ตํางประเทศมีความสนใจในวัฒนธรรมไทยมาก 
     ง.  คนไทยสร๎างองค์ความรู๎ใหมํ ๆ ได๎มากข้ึน 
20. เราควรรับวัฒนธรรมตํางชาติอ่ืนอยํางไร จึงจะ
เหมาะสมมากที่สุด? 

ก.รับเฉพาะวัฒนธรรมใหมํ ๆ ที่เปลี่ยนแปลงอยูํตลอด 
ข.รับวัฒนธรรมที่เป็นรากฐานของความเจริญในยุดเกํา 

  ค. เลือกรับวัฒนธรรมที่ดีงามและน ามาประยุกต์ใช๎ให๎ 
       เหมาะกับสังคมไทย 
   ง. รับวัฒนธรรมของชาติมหาอ านาจเพ่ือให๎เจริญ       
       ทัดเทียมนานาประเทศ 
 
 

21. ข๎อใดไมํใชํลักษณะของวัฒนธรรมไทยที่เกิดจากการ
ก าหนดสังคมของตนเอง? 

ก. การรับเอาพระพุทธศาสนามาจากประเทศ
อินเดีย 

ข. มีการประดิษฐ์อักษรขึ้นใช๎เองโดยพํอขุน
รามค าแหงมหาราช 

ค. จอมพล ป.พิบูลสงคราม พัฒนาการแตํงกาย
และวิถีชีวิตของคนไทยให๎เป็นแบบตะวันตก 

ง. พระบทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัวทรง
ปฏิรูปการปกครองให๎เป็นแบบชาติตะวันตก 

22. ข๎อใดกลําวผิดเกี่ยวกับหน๎าที่ของสถาบันการศึกษา? 
ก. ให๎ความรู๎ ความสามารถและทักษะแกํบุคคล 
ข. สอนและฝึกอาชีพให๎แกํบุคคล 
ค. ถํายทอดความรู๎และพัฒนาการให๎แกํสมาชิกของ

สังคม 
ง. คุ๎มครองไมํให๎มีการกดขี่แรงงาน 

23. การร๎องร าท าเพลงขณะเกี่ยวข๎าว ถือเป็นลักษณะ
เดํนในด๎านใดของวัฒนธรรมไทย? 

จ. จรรยามารยาทของคนไทย 
ฉ. การพักผํอนหยํอนใจของคนไทย 
ช. จิตรกรรมไทย 
ซ. การรับวัฒนธรรมตํางชาติ 

24. การไมํลดสถานะภาพสตรีให๎ต่ าลง แสดงวําคนไทย
เลือกรับวัฒนธรรมจากตํางชาติอยํางไร? 
 ก.   เลือกรับวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับคนไทย 
 ข.   เลือกรับเฉพาะวัฒนธรรมทางศาสนา 
 ค.   เลือกเฉพาะวัฒนธรรมทางเศรษฐกิจ 
 ง.    เลือกรับเฉพาะวัฒนธรรมทางพิธีกรรม 
25. ข๎อใดผิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองการ
ปกครองของไทย? 
ก. ความจงรักภักดีตํอพระมหากษัตริย์ 
ข. ในสมัยรัชกาลที่ 6 สังคมไทยรับแนวคิดเรื่อง

ชาตินิยมตะวันตก 
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     ค. การบริหารราชการแผํนดินแยกอ านาจเป็นฝุาย 
        บริหาร นิติบัญญัติ และตุลาการ 
     ง. คนไทยเริ่มมีสิทธิและหน๎าที่ตามรัฐธรรมนูญแหํง 
        ราชอาณาจักรไทยอายุ 20  ปีบริบูรณ์ 
26.  ข๎อใดไมํใชํสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม
ไทย? 

ก. ภาพยนตร์จากตํางประเทศ 
ข. ความอํอนแอทางวัฒนธรรมของคนไทย 
ค. ความมีน้ าใจของคนไทย 
ง. การรับวัฒนธรรมตะวันตกทางด๎านวัตถุมากข้ึน 

27. เราควรปฏิบัติตัวอยํางไรเพ่ือเป็นการรักษาวัฒนธรรม
ไมํให๎สูญหาย? 
ก. เลือกรับวัฒนธรรมที่เป็นประโยชน์และเหมาะสม 
ข. เลือกรับวัฒนธรรมตามสื่อโทรทัศน์และภาพยนตร์ 
ค. เลือกรับเฉพาะวัฒนธรรมที่แปลกใหมํ 
ง. ไมํยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกเลย 

28.ข๎อใดเป็นสาเหตุภายนอกในการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรม? 
  ก. สื่อตะวันตก 
  ข. สังคมไทยมีความอํอนแอ 
  ค. คนไทยมีความเชื่อท่ีงมงาย 
  ง. ไมํรู๎จักน าเทคโนโลยีมาปรับในการใช๎งาน 
29. ข๎อใดกลําวไมํถูกต๎องเกี่ยวกับอ านาจหน๎าที่ขององค์การ
บริหารสํวนต าบล? 
  ก. ปูองกันโรคและระงับโรคติดตํอ 
  ข. ปูองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
  ค. จัดสรรงบประมาณเพ่ือพัฒนาเขต 
  ง. บ ารุงรักษาทางน้ าและทางบก 
  30. สํวนใหญํประเทศไทยรับวัฒนธรรมด๎านใดจาก
ประเทศจีน? 
    ก. กฎหมาย                    
    ข. พระพุทธศาสนา 
    ค. การค๎าและค านวณ     
    ง. การปกครอง 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้
แผนที่................... เรื่อง ............................................................ วิชา ......................................................... 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย ( / ) ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านให้มากที่สุดเกี่ยวกับแผนการ
จัดการเรียนรู้ ในแต่ละรายการประเมิน และกรุณาระบุข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอันจะเป็นประโยชน์ต่อแผนการ
เรียนรู้ในตอนท้ายของแบบประเมินนี้ 
ระดับที่ 1 หมายถึง น้อยที่สุด      ระดับที่ 2 หมายถึง น้อย          ระดับท่ี 3 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับที่ 4 หมายถงึ มาก            ระดับที่ 5 หมายถึง มากที่สุด 
                                               รายการประเมิน 
                                                   

                  ระดับคุณอาพ 
   5    4    3      

2 
     
1 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามสอดคล้องกับหลักสูตร      
  2. จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุม/สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ      
  3. เนื้อหามีความถูกต้อง  ทันสมัย       
  4. กิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนรู้      
  5. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายเหมาะสมกับผู้เรียน      
  6. มีการบูรณาการนวัตกรรมในกิจกรรมการเรียนรู้      
  7. การวางแผนการใช้นวัตกรรมมีความเหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการ
แก้ปัญหา/พัฒนา 

     

  8. มีการระบุสื่อ/แหล่งการเรียนรู้เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน      
  9. มีการระบุวิธีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์      
 10. วิธีการประเมินผลมีความหลากหลาย เน้นการประเมินตามสอาพจริง      
 
ข้อเสนอแนะของผู้ประเมิน 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 
                                                                                                 
                              ลงชื่อ .......................................... (ผูป้ระเมนิ) 
                                  (.................................................) 
                             ต าแหน่ง...................................................... 
                            วันที่ประเมิน.............../........../................ 
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แบบบันทึกการสะท้อนผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
( ส าหรับนักวิจัย และผู้ช่วยนักวิจัย ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่............................................เรื่อง.......................................วิชา..................................... 
ผู้บันทึก....................................................................วันทีบ่ันทึก......................................................................... 
 
      ประเด็นการ 
       สะท้อนผล 

 ผลที่เกิดขึ้น
จาก การ
พัฒนา 

           จุดเด่น   
  (สิ่งที่ประสบผลส าเร็จ) 

    จุดที่ควรพัฒนา 
  (ปัญหา/อุปสรรค) 

ข้อเสนอแนะท่ีจะน าไป
พัฒนาในแผนต่อไป 

1. สอาพการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
2. วิธีการ/
นวัตกรรม 
ที่ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ 
3. การใช้สื่อ/แหล่ง 
การเรียนรู ้
4. การวัดและ
ประเมนิผลการ
เรียนรู้ 
5. ประเด็นอ่ืนๆ 
............................ 
............................. 

    

 
สรุปผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 
จุดเด่น............................................................................................................................................................... 
จุดควรพัฒนา
........................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาครั้งต่อไป
........................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
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แบบสัมอาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการ 
จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้

แผนที่ .................................................เรื่อง...............................................วิชา..................................................  
วันที่.....................เดือน..............................พ.ศ............................เวลา.....................ณ ห้อง............................. 
ชื่อนักเรียนที่ใช้ข้อมูล..................................................................................................ชั้น................................. 
______________________________________________________________________________ 
รายการสนทนาซักถาม 
1. นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู้อะไรบ้างในชั่วโมงนี้ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 
2. นักเรียนไม่ชอบกิจกรรมการเรียนรู้อะไรบ้างในชั่วโมงนี้ เพราะเหตุใด และอยากให้มีการปรับปรุงอย่างไร 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 
3. สื่อ/กิจกรรมการเรียนรู้อะไรบ้างที่ช่วยท าให้นักเรียนเกิดความคิดแปลกใหม่มากที่สุด เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 
4. ถ้านักเรียนจะสามารถเรียนรู้และคิดอะไรที่แปลกใหม่ได้มากกว่าเดิม นักเรียนคิดว่าคุณครูควรจัดกิจกรรม
หรือมีสื่ออะไรเพิ่มเติมบ้าง 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 
5. นักเรียนมีอะไรอยากจะบอกคุณครูบ้างเพื่อให้กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนของเรามีความน่าสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................  
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อาคผนวก     ง 
ตัวอย่างแผนการเรียนรู้ 

-  แผนการเรียนรู๎ที่  1 ,   2  ,  3 
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                                                     แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
กลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

สาระที่  2 หน๎าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                 
หนํวยการเรียนรู๎ที่   1                    เรื่อง สถาบันทางสังคม                         เวลา   1    ชัว่โมง 
รายวิชา  ส 32103  สังคมศึกษา                                                     สอนโดย นางไพรจิตร บ๎านเหลํา 
............................................................................................................................. .................................................. 
สาระส าคัญ 
         สถาบันทางสังคมเป็นองค์กรหรือกฎเกณฑ์และระเบียนแบบแผนของสังคมที่ใช๎เป็นแนวทางในการจัด
ระเบียบความประพฤติหรือติดตํอกันของสมาชิกในสังคม  ซึ่งบุคคลในสังคมจัดตั้งให๎มีข้ึน  เพราะเห็นประโยชน์วํามี
ความต๎องการและจ าเป็นแกํวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม  สถาบันทางสังคมเป็นได๎ทั้งรูปธรรมและนามธรรม  เชํน  
สถาบันทางครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  สถาบันเศรษฐกิจ   สถาบันนันทนาการ  สถาบันการ
สื่อสาร  สถาบันการเมืองการปกครอง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
          เมื่อจบบทเรียนนี้แล๎วนักเรียนสามารถ 
          1. บอกการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมแตํละสถาบัน 
          2. อธิบายความหมายและหน๎าที่ของสถาบันทางสังคมได๎ 
          3. ท าแบบฝึกหัดถูกต๎องอยํางน๎อย   80  % 
สาระการเรียนรู้ 
                                           สถาบันทางสังคม 
สถาบันทางสังคม  หมายถึง  องค์กร หรือกฎเกณฑ์และระเบียบแบบแผนของสังคมที่ใช๎เป็นแนวทางในการจัด
ระเบียบความประพฤติหรือติดตํอระหวํางกันของสมาชิกในสังคม  ซึ่งบุคคลในสังคมจัดตั้งให๎มีข้ึนเพราะเห็น
ประโยชน์วํามีความต๎องการและจ าเป็นแกํวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม 
หน๎าที่ของสถาบันทางสังคม 
            1. สนองตอบตํอความต๎องการของมนุษย์ในสังคม   เชํน สถาบันศาสนา มีหน๎าที่ให๎การอบรมกลํอมเกลา
จิตใจแกํประชาชน 
            2. เป็นสถานที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและกระท ากิจกรรมรํวมกันระหวํางสมาชิกของสังคม 
            3. เป็นกลไกเพ่ือการควบคุมหรือก ากับดูแลสมาชิกของสังคม โดยมีการก าหนดกฏเกณฑ์ของตนเองขึ้นมา
เป็นการเฉพาะ 
สถาบันทางสังคมที่ส าคัญมีดังนี้ 
             1. สถาบันครอบครัว 
               เป็นสถาบันที่จัดตั้งข้ึนเพื่อวางรากฐานของการพัฒนามนุษย์ตั้งแตํแรกเกิด  ครอบครัวถือวําเป็นสถาบัน
ที่เล็กที่สุด  แตสํ าคัญที่สุดของสังคม  สถาบันนี้ประกอบด๎วย  พํอ   แมํ  ลูก  และเครือญาติ 
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หน้าที่ของสถาบันครอบครัว 
       1. ให๎ก าเนิดสมาชิกใหมํ 
       2. เลี้ยงดูและอบรมบํมนิสัยเด็กให๎เป็นคนดี 
       3. สอนให๎เด็กรู๎จักระเบียบและการปฏิบัติตนตามระเบียบทั้งภายในบ๎านและนอกบ๎าน 
       4. ให๎ความอบอุํนและปลอดภัยแกํสมาชิกของครอบครัว 
       5. ก าหนดสถานภาพ บทบาทและหน๎าที่ให๎แกํสมาชิก 
                     2. สถาบันการศึกษา 
                 เป็นสถาบันที่จดัตั้งขึ้นเพ่ือการอบรมสั่งสอนความรู๎และคุณธรรมให๎แกํสมาชิกในสังคมตํอจากสถาบัน
ครอบครัว ความรู๎ที่ได๎จากสถาบันการศึกษามี  2  ลักษณะคือ  ความรู๎ที่เป็นทางการจะมาจากสถาบันการศึกษาที่
จัดตั้งขึ้นเป็นทางการ  ได๎แกํ   โรงเรียน  วิทยาลัย   และมหาวิทยาลัย  กับความรู๎ที่ไมํเป็นทางการจะมาจากภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นหรือปัญญาชาวบ๎าน 
                     หน้าที่ของสถาบันการศึกษา 
             1. ให๎ความรู๎  ความสามารถ  และทักษะแกํบุคคล  โดยมุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนคิดเป็นท าเป็น 
             2. อบรมบุคคลให๎เป็นคนดีของสังคม 
             3. สอนและฝึกอาชีพให๎แกํบุคคลเพ่ือเตรียมพร๎อมส าหรับการท างานในอนาคต 
             4. อนุรักษ์และพัฒนาประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงาม ให๎ด ารงคงอยูํสืบไป 
             5. เป็นสถานที่ถํายทอดความรู๎และพัฒนาการที่ทันสมัยให๎แกํสมาชิกของสังคม 
                            3. สถาบันศาสนา 
                            เป็นสถาบันที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือวางรากฐานการพัฒนาจิตใจของมนุษย์  ก าหนดแนวประพฤติ
ปฏิบัติที่ดีและเหมาะสมเพ่ือความสุขและความสงบแหํงชีวิตของบุคคลในสังคม  สถาบันทางศาสนาเป็นที่พ่ึงทางใจ  
และเป็นที่ฝึกฝนจิตใจให๎มีคุณธรรมและจริยธรรม 
                           หน้าทีข่องสถาบันศาสนา 
              1. เป็นสถานที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวํางสมาชิกของสังคม 
              2. เป็นสถาบันที่จัดประเพณีและวัฒนธรรมทางศาสนา  เชํน  การบวช   การท าบุญ   
              3. อบรมศีลธรรมให๎แกํสมาชิกของสังคม 
                           4. สถาบันการเมืองการปกครอง 
                     เป็นสถาบันที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือวางรากฐานเกี่ยวกับระเบียบทางการเมืองการปกครองของสังคม 
                           หน้าที่ของสถาบันการเมืองการปกครอง 
              1. ให๎หลักประกันในเรื่องสิทธิและเสรีภาพแกํสมาชิกของสังคม 
              2. ก าหนดโครงสร๎างและกลไกเพ่ือการท างานทางการเมืองและการปกครอง 
              3. ปูองกันความมั่นคงแหํงชาติ  และรักษาความสงบเรียบร๎อยภายในสังคม 
              4. ก าหนดนโยบายและแนวปฏิบัติส าหรับการบริหารประเทศ 
              5. สร๎างสัมพันธไมตรีอันดีกับตํางประเทศ 
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                           5. สถาบันเศรษฐกิจ 
                     เป็นสถาบันที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือวางฐานเกี่ยวกับจัดระเบียบทางเศรษฐกิจเพ่ือการเจริญเติบโตของ
ประเทศ  และเพ่ือการกินดีอยูํดีของประชาชนในสังคม  เชํน  การผลิต   การซื้อ   การขายการแลกเปลี่ยน 
                             หน้าที่ของสถาบันเศรษฐกิจ 
                     1. จัดสรรและกระจายทรัพยากรทางการเงินให๎แกํหนํวยงานตํางๆ เพื่อน าไปใช๎ผลิตบริการ 
                     2. กระจายบริการสาธารณูปโภคไปให๎แกํพ้ืนที่ตํางๆของประเทศอยํางทั่วถึง และเป็นธรรมเชํน 
ถนน  ไฟฟูา  ประปา  โทรศัพท์ 
                     3. รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจไมํให๎ผันผวน เชํน การควบคุมอัตราการแลกเปลี่ยนเงิน 
                     4. สร๎างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจให๎แกํประเทศ 
                     5. สร๎างงานให๎แกํประชาชน และค๎ุมครองไมํให๎มีการกดขี่แรงงาน 
                                 6. สถาบันนันทนาการ 
                       เป็นสถาบันที่จัดตั้งข้ึนเพ่ือการพักผํอนหยํอนใจ  และการสร๎างความเพลิดเพลินให๎แกํบุคคล
นันทนาการที่ส าคัญ  เชํน  การเลํนเกม   การเลํนกีฬา   กรีฑา   การท างานอดิเรก  และการทํองเที่ยว 
สถานที่ส าหรับการนันทนาการ   เชํน  สวนสาธารณะ  สระวํายน้ า  สนามกีฬา 
                               หน้าที่ของสถาบันนันทนาการ 
                     1. สร๎างสุขภาพกายท่ีแข็งแรงให๎สมาชิกของสังคม 
                     2. สร๎างสุขภาพจิตที่ดีให๎สมาชิกของสังคม 
                     3. สร๎างความสามัคคีให๎แกํสมาชิกของสังคม 
                     4. สร๎างระเบียบวินัยที่ดีให๎สมาชิกของสังคม 
                                  7. สถาบันสื่อมวลชน 
                  เป็นสถาบันที่จัดตั้งข้ึนเพ่ือการสื่อข๎อมูลขําวสารเกี่ยวกับเหตุการณ์ตํางๆ  ที่เกิดข้ึนให๎แกํสมาชิกใน
สังคมได๎รับรู๎  สื่อมวลชนที่ส าคัญ  เชํน  หนังสือพิมพ์  วิทยุ  โทรทัศน์ 
                               หน้าที่ของสถาบันสื่อมวลชน 
                      1. แสวงหาข๎อมูลขําวสารมาเสนอแกํประชาชน 
                      2. ถํายทอดวัฒนธรรมที่ดีงามแกํประชาชนเพื่อให๎ประชาชนเห็นคุณคําของวัฒนธรรมและมีความ
ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของชาติและท๎องถิ่นตน 
                       3. เสนอข๎อมูลขําวสารที่เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในสังคม 
                       4. เป็นแหลํงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทัศนะของประชาชนในสังคม 
                       5. เป็นผู๎น าในการแสดงความคิดเห็นและการเปลี่ยนแปลงสังคม 
 

กระบวนการเรียนรู้ 
             ขั้นน า / ทบทวนความรู้เดิม 
                        1. ให๎นักเรียนดูรูปภาพเกี่ยวกับครอบครัวซึ่งประกอบไปด๎วย  พํอ  แมํ  ลูก   ตา  ยาย  ปูุ   ยํา       
ครูและนักเรียนรํวมกันสนทนาเกี่ยวกับรูปภาพ  โดยตั้งประเด็นค าถามดังตํอไปนี้ 
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                        - รูปภาพที่นักเรียนเห็นเกี่ยวกับอะไร 
                       - สถาบันครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมหรือไมํ 
                       - นักเรียนเคยเห็นหรือเคยรู๎จักสถาบันทางสังคมหรือไมํ  เป็นอยํางไร 
                       - นักเรียนคิดวําสถาบันทางสังคมมีหน๎าที่อยํางไร 
                       - นักเรียนต๎องการศึกษาเก่ียวกับสถาบันทางสังคมหรือไมํ  เพราะอะไร 
                       2. แจ๎งจุดประสงค์การเรียน  และข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
             ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่    ท าความเข้าใจข้อมูลเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
              1. น าข๎อความนํารู๎ในพระพุทธศาสนาได๎กลําวถึงบทบาทและหน๎าที่ของบุตรและบิดา-มารดา  ให๎
นักเรียนอํานพร๎อมกัน   2  รอบ ดังตํอไปนี้ 
 
                       บทบาทและหน้าที่ของบุตรและบิดา – มารดามีดังต่อไปนี้ 
                 1. บุตรธิดา มีหน๎าที่ต๎องบ ารุงรักษาบิดา  มารดา  5  สถาน ดังนี้ 
                        1. ทํานเลี้ยงเรามาแล๎ว เราต๎องเลี้ยงดูทํานตอบ 
                        2. ชํวยท าการงานของทําน 
                        3. ด ารงวงศ์สกุลของทํานไว๎ 
                        4. ประพฤติตนให๎เหมาะสมกับความเป็นทายาทที่ดี 
                        5. เมื่อทํานลํวงลับไปแล๎ว ท าบุญอุทิศให๎ทําน 
                 2. บิดามารดา มีหน๎าที่ต๎องอนุเคราะห์บุตรธิดา 5 สถาน ดังนี้ 
                         1. ห๎ามปรามมิให๎กระท าความชั่ว 
                         2. อบรม สั่งสอนให๎ตั้งอยูํในความดี 
                         3. สํงเสริมให๎ศึกษาเลําเรียน 
                         4. หาคูํครองที่สมควรให๎ในเวลาที่เหมาะสม 
                         5. มอบทรัพย์สมบัติให๎ในโอกาสอันควร 
      
                
               นักเรียนอําน บทบาทและหน๎าที่ของบุตรและบิดา – มารดา แล๎วตอบค าถามตํอไปนี้ 
ในฐานะที่นักเรียนเป็นบุตรธิดาควรปฏิบัติตํอบิดา-มารดาอยํางไรบ๎าง 
หน๎าที่ของบิดา-มารดาที่ควรปฏิบัติตํอบุตรธิดามีอะไรบ๎าง 
สมาชิกในครอบครัวประกอบด๎วยใครบ๎าง 
สถาบันครอบครัวจัดวําเป็นสถาบันทางสังคมหรือไมํ 
สถาบันใดที่จัดวําเป็นสถาบันทางสังคม 
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ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
 แบํงกลุํมนักเรียนโดยใช๎เกมตํอภาพ  ( ภาคผนวก ) ออกเป็น  7  กลุํม ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎าเรื่องสถาบันทาง
สังคมจากใบความรู๎ที่แจกให๎  ในหัวข๎อดังตํอไปนี้ 
        กลุ่มที่  1                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันครอบครัว  
        กลุ่มที่  2                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันการศึกษา  
        กลุ่มที่  3                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันศาสนา  
        กลุ่มที่  4                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันการเมืองการปกครอง  
        กลุ่มที่  5                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันเศรษฐกิจ  
        กลุ่มที่  6                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันนันทนาการ 
        กลุ่มที่  7                ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      สถาบันการสื่อสาร 
  ให๎นักเรียนแตํละกลุํมรํวมกันศึกษาและรํวมกันอภิปรายภายในกลุํม  เพื่อให๎นักเรียนเกิดความเข๎าใจมากยิ่งขึ้น 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
  ให๎นักเรียนแตํละกลุํมสํงตัวแทนรับกระดาษ  A 4 และ สีเมจิก แล๎วรํวมกันอภิปรายหาข๎อสรุปในประเด็นตํางๆ 
จากความรู๎ที่ได๎รับจากใบความรู๎ ลงในกระดาษ A 4 ที่แจกให๎  ในประเด็นดังนี้ 
มีการเปลี่ยนแปลงทั้งในทางบวกและทางลบของสถาบันทางสังคมในแตํละสถาบันมีอะไรบ๎าง 
มีระเบียบกฎเกณฑ์ของแตํละสถาบันที่มีอยูํ เพื่อการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในแตํละสถาบันอะไรบ๎าง แล๎วให๎
นักเรียนเขียนอธิบายความหมายและหน๎าที่ของสถาบันทางสังคม พร๎อมกับให๎นักเรียนท าใบงาน  เรื่อง สถาบันทาง
สังคมท่ีครูเตรียมให๎ 
 

ขั้นน าเสนอผลงาน 
     ให๎แตํละกลุํมน าเสนอผลงานกลุํมตนเอง      โดยสํงตัวแทนน าเสนอผลงานการอภิปราย  และการคิดค าตอบ
ของกลุํมตนเองตํอกลุํมอ่ืน 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
   เมื่อนักเรียนทราบความหมาย และหน๎าที่  ข๎อปฏิบัติ เกี่ยวกับระเบียบ  กฎเกณฑ์  ของสถาบันทางสังคมแล๎ว  
เรื่องใดบ๎างที่นักเรียนสามารถน ามาประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎บ๎าง   ให๎แตํละกลุํมเขียนลงในกระดาษ A 4 
ที่แจกให๎เสร็จแล๎วสํงตัวแทนน าเสนอผลงานหน๎าชั้นเรียน 
ขั้นวัดผล 
     ให๎นักเรียนท าแบบฝึกหัดหลังเรียน  จ านวน   10    ข๎อ 
ขั้นประเมินผลจากการเรียน 
    1. สังเกตจาก 
                - การตอบค าถาม 
                - ความรํวมมือในการท างานกิจกรรมกลุํม 
    2. การตรวจแบบฝึกหัด        
    3. การตรวจผลงานใบงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 
    1. รูปภาพเกี่ยวกับครอบครัว 
    2.ข๎อความนํารู๎ 
    3.กระดาษ A 4  และสีเมจิก 
    4. เกมตํอภาพ 
    5.ใบความรู๎ เรื่องสถาบันทางสังคม 
    6. ใบงาน 
    7. แบบฝึกหัด 
แหล่งการเรียนรู้ 
    1. ห๎องสมุดโรงเรียน 
    2. ห๎องกลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
    3. มุนความรู๎ที่ห๎องเรียน 
    4. บุคคลตัวอยํางในชุมชน        
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ใบความรู้เรื่องสถาบันทางสังคม 
สถาบันทางสังคม  หมายถึง  องค์กร หรือกฎเกณฑ์และระเบียบแบบแผนของสังคมที่ใช๎เป็นแนวทางในการจัด
ระเบียบความประพฤติหรือติดตํอระหวํางกันของสมาชิกในสังคม  ซึ่งบุคคลในสังคมจัดตั้งให๎มีข้ึนเพราะเห็น
ประโยชน์วํามีความต๎องการและจ าเป็นแกํวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม 
             สถาบันทางครอบครัวเป็นได้ทั้งรูปธรรมและนามธรรม 
             1. สถาบันทางรูปธรรม  หมายถึง องค์การ เชํน กระทรวง กรม บริษัท 
             2. สถาบันทางนามธรรม หมายถึง กฎเกณฑ์ และระเบียบแบบแผนที่ปฏิบัติกันอยูํในสังคมหนึ่งๆ 
หน้าที่ของสถาบันทางสังคม 
            1. สนองตอบตํอความต๎องการของมนุษย์ในสังคม   เชํน สถาบันศาสนา มีหน๎าที่ให๎การอบรมกลํอมเกลา
จิตใจแกํประชาชน 
            2. เป็นสถานที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและกระท ากิจกรรมรํวมกันระหวํางสมาชิกของสังคม 
            3. เป็นกลไกเพ่ือการควบคุมหรือก ากับดูแลสมาชิกของสังคม โดยมีการก าหนดกฎเกณฑ์ของตนเองขึ้นมา
เป็นการเฉพาะ 
สถาบันทางสังคมที่ส าคัญมีดังนี้ 
             1. สถาบันครอบครัว 
               เป็นสถาบันที่จัดตั้งข้ึนเพื่อวางรากฐานของการพัฒนามนุษย์ตั้งแตํแรกเกิด  ครอบครัวถือวําเป็นสถาบัน
ที่เล็กที่สุด  แตํส าคัญที่สุดของสังคม  สถาบันนี้ประกอบด๎วย  พํอ   แมํ  ลูก  และเครือญาติ 
                                หน้าที่ของสถาบันครอบครัว 
       1. ให๎ก าเนิดสมาชิกใหมํ 
       2. เลี้ยงดูและอบรมบํมนิสัยเด็กให๎เป็นคนดี 
       3. สอนให๎เด็กรู๎จักระเบียบและการปฏิบัติตนตามระเบียบทั้งภายในบ๎านและนอกบ๎าน 
       4. ให๎ความอบอุํนและปลอดภัยแกํสมาชิกของครอบครัว 
       5. ก าหนดสถานภาพ บทบาทและหน๎าที่ให๎แกํสมาชิก 
            2. สถาบันการศึกษา 
                 เป็นสถาบันที่จดัตั้งขึ้นเพ่ือการอบรมสั่งสอนความรู๎และคุณธรรมให๎แกํสมาชิกในสังคมตํอจากสถาบัน
ครอบครัว ความรู๎ที่ได๎จากสถาบันการศึกษามี  2  ลักษณะคือ  ความรู๎ที่เป็นทางการจะมาจากสถาบันการศึกษาที่
จัดตั้งขึ้นเป็นทางการ  ได๎แกํ   โรงเรียน  วิทยาลัย   และมหาวิทยาลัย  กับความรู๎ที่ไมํเป็นทางการจะมาจากภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นหรือปัญญาชาวบ๎าน 
                     หน้าที่ของสถาบันการศึกษา 
             1. ให๎ความรู๎  ความสามารถ  และทักษะแกํบุคคล  โดยมุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนคิดเป็นท าเป็น 
             2. อบรมบุคคลให๎เป็นคนดีของสังคม 
             3. สอนและฝึกอาชีพให๎แกํบุคคลเพ่ือเตรียมพร๎อมส าหรับการท างานในอนาคต 
             4. อนุรักษ์และพัฒนาประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงาม ให๎ด ารงคงอยูํสืบไป 
             5. เป็นสถานที่ถํายทอดความรู๎และพัฒนาการที่ทันสมัยให๎แกํสมาชิกของสังคม 
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ส าหรับหน้าที่ของสถาบันการศึกษาของไทยได้มีการก าหนดไว้ในกฎหมายการศึกษาว่า 
              1. ต๎องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให๎เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ ทั้งรํางกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู๎และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูํรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุข 
              2. ต๎องมํุงปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกต๎องเกี่ยวกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข รู๎จักรักษาและสํงเสริมสิทธิ  หน๎าที่ เสรีภาพ  ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ มคีวามภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู๎จักรักษาผลประโยชน์สํวนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งสํงเสริม
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรมของชาติการกีฬา  ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  ภูมิปัญญาไทย และความรู๎อันเป็นสากล ตลอดจน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล๎อม มีความสามารถในการประกอยอาชีพ รู๎จักพ่ึงตนเอง มีความคิดริเริ่ม
สร๎างสรรค์ ใฝุรู๎ และใฝุเรียนด๎วยตนเองอยํางตํอเนื่องโดยในการจัดการศึกษา ให๎ยึดหลักดังนี้ 
               1. เป็นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชน 
               2. ให๎สังคมมีสํวนรํวมในการจัดการศึกษา 
               3. การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู๎ให๎เป็นไปอยํางตํอเนื่อง 
                          สวํนการจัดการศึกษานั้นให๎สามารถท าได๎  3  รูปแบบ คือ  การศึกษาในระบบ การศึกษานอก
ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
                1. การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาที่ก าหนดจุดมุํงหมาย วิธีการศึกษา  หลักสูตร ระยะเวลาของ
การศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษาที่แนํนอน 
                2. การศึกษานอกระบบ  เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุํนในการก าหนดจุดหมาย  รูปแบบ วิธีการ
จัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล  ซึ่งเป็นเงื่อนไขส าคัญของการจัดการศึกษา  โดย
เนื้อหาและหลักสูตรจะต๎องมีความเหมาะสมสอดคล๎องกับสภาพปัญหาและความต๎องการของบุคคลแตํละกลุํม 
               3. การศึกษาตามอัธยาศัย เป็นการศึกษาที่ให๎ผู๎เรียนรู๎ด๎วยตนเอง ตามความสนใจ  ศักยภาพ  ความ
พร๎อม และโอกาสโดยศึกษาจากบุคคล  ประสบการณ์  สังคม  สภาพแวดล๎อม  สื่อ  หรือแหลํงความรู๎อ่ืนๆ 
                            3. สถาบันศาสนา 
                            เป็นสถาบันที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือวางรากฐานการพัฒนาจิตใจของมนุษย์  ก าหนดแนวประพฤติ
ปฏิบัติที่ดีและเหมาะสมเพ่ือความสุขและความสงบแหํงชีวิตของบุคคลในสังคม  สถาบันทางศาสนาเป็นที่พ่ึงทางใจ  
และเป็นที่ฝึกฝนจิตใจให๎มีคุณธรรมและจริยธรรม 
                           หน้าที่ของสถาบันศาสนา 
              1. เป็นสถานที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวํางสมาชิกของสังคม 
              2. เป็นสถาบันที่จัดประเพณีและวัฒนธรรมทางศาสนา  เชํน  การบวช   การท าบุญ   
              3. อบรมศีลธรรมให๎แกํสมาชิกของสังคม 
                           4. สถาบันการเมืองการปกครอง 
                     เป็นสถาบันที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือวางรากฐานเกี่ยวกับระเบียบทางการเมืองการปกครองของสังคม                           
 หน้าที่ของสถาบันการเมืองการปกครอง 
              1. ให๎หลักประกันในเรื่องสิทธิและเสรีภาพแกํสมาชิกของสังคม 
              2. ก าหนดโครงสร๎างและกลไกเพ่ือการท างานทางการเมืองและการปกครอง 
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              3. ปูองกันความมั่นคงแหํงชาติ  และรักษาความสงบเรียบร๎อยภายในสังคม 
              4. ก าหนดนโยบายและแนวปฏิบัติส าหรับการบริหารประเทศ 
              5. สร๎างสัมพันธไมตรีอันดีกับตํางประเทศ 
                                   5. สถาบันเศรษฐกิจ 
                     เป็นสถาบันที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือวางฐานเกี่ยวกับจัดระเบียบทางเศรษฐกิจเพ่ือการเจริญเติบโตของ
ประเทศ  และเพ่ือการกินดีอยูํดีของประชาชนในสังคม  เชํน  การผลิต   การซื้อ   การขายการแลกเปลี่ยน 
                             หน้าที่ของสถาบันเศรษฐกิจ 
                     1. จัดสรรและกระจายทรัพยากรทางการเงินให๎แกํหนํวยงานตํางๆ เพื่อน าไปใช๎ผลิตบริการ 
                     2. กระจายบริการสาธารณูปโภคไปให๎แกํพ้ืนที่ตํางๆของประเทศอยํางทั่วถึง และเป็นธรรมเชํน 
ถนน  ไฟฟูา  ประปา  โทรศัพท์ 
                     3. ให๎ความเป็นธรรมแกํผู๎ผลิตสินค๎า และบริการ ไมํให๎มีการผูกขาดการผลิตแกํบุคคลใด บุคคล
หนึ่ง  หรือกลุํมใดกลุํมหนึ่ง 
                     4. รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจไมํให๎ผันผวน เชํน การควบคุมอัตราการแลกเปลี่ยนเงิน 
                     5. สร๎างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจให๎แกํประเทศ 
                     6. สร๎างงานให๎แกํประชาชน และค๎ุมครองไมํให๎มีการกดขี่แรงงาน 
                                 6. สถาบันนันทนาการ 
                       เป็นสถาบันที่จัดตั้งข้ึนเพ่ือการพักผํอนหยํอนใจ  และการสร๎างความเพลิดเพลินให๎แกํบุคคล
นันทนาการที่ส าคัญ  เชํน  การเลํนเกม   การเลํนกีฬา   กรีฑา   การท างานอดิเรก  และการทํองเที่ยว 
สถานที่ส าหรับการนันทนาการ   เชํน  สวนสาธารณะ  สระวํายน้ า  สนามกีฬา 
                               หน้าที่ของสถาบันนันทนาการ 
                     1. สร๎างสุขภาพกายท่ีแข็งแรงให๎สมาชิกของสังคม 
                     2. สร๎างสุขภาพจิตที่ดีให๎สมาชิกของสังคม 
                     3. สร๎างความสามัคคีให๎แกํสมาชิกของสังคม 
                     4. สร๎างระเบียบวินัยที่ดีให๎สมาชิกของสังคม 
                                  7. สถาบันสื่อมวลชน 
                  เป็นสถาบันที่จัดตั้งข้ึนเพ่ือการสื่อข๎อมูลขําวสารเกี่ยวกับเหตุการณ์ตํางๆ  ที่เกิดข้ึนให๎แกํสมาชิกใน
สังคมได๎รับรู๎  สื่อมวลชนที่ส าคัญ  เชํน  หนังสือพิมพ์  วิทยุ  โทรทัศน์ 
                               หนา้ที่ของสถาบันสื่อมวลชน 
                      1. แสวงหาข๎อมูลขําวสารมาเสนอแกํประชาชน 
                      2. ถํายทอดวัฒนธรรมที่ดีงามแกํประชาชนเพื่อให๎ประชาชนเห็นคุณคําของวัฒนธรรมและมีความ
ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของชาติและท๎องถิ่นตน 
                       3. เสนอข๎อมูลขําวสารที่เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในสังคม 
                       4. เป็นแหลํงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทัศนะของประชาชนในสังคม 
                       5. เป็นผู๎น าในการแสดงความคิดเห็นและการเปลี่ยนแปลงสังคม 
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ใบงานเรื่อง 
สถาบันทางสังคม 

ให๎นักเรียนเขียนอธิบายความหมายและหน๎าที่ ของสถาบันทางสังคม  ลงในแผนภาพ 
 
    ความหมาย                                           หน้าที ่
 
   สถาบันครอบครัว 
 
    
  สถาบันการศึกษา 
 
   สถาบันศาสนา 
 
 
  สถาบันการเมืองการปกครอง 
 
 
 สถาบันเศรษฐกิจ 
 
 
สถาบันนันทนาการ 
 
 
สถาบันการสื่อสาร 
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แบบฝึกหัด 
เรื่องสถาบนัทางครอบครัว 

รายวิชา ส 32103 สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5    เรือ่ง  สถาบันทางสังคม 
ชื่อ ................................................เลขที่................................ชั้น.............................. .................................. 
ค าสั่ง    ให๎นักเรียนเขียนค าตอบจากค าถามตํอไปนี้ให๎ถูกต๎อง 
1. ถ๎าในสังคมขาดสถาบันครอบครัว  จะเกิดผลอยํางไรบ๎าง 
    ตอบ.......................................................................................................................... ........................................... 
2. หากทุกๆ ครอบครัวในสังคมไทยมีสมาชิกที่ดี จะน าไปสูํการพัฒนาประเทศได๎หรือไมํอยํางไร 
    ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
3. สถาบันทางการเมือง หมายถึงอะไร 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
4. สมาชิกสังคมท่ีมีบทบาททางสังคมขัดกัน  ท าให๎เกิดผลดีผลเสียอยํางไร 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
5. สถาบันพ้ืนฐานของสังคมมนุษย์คือสถาบันใด มีองค์ประกอบอะไรบ๎าง 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
6. องค์กรของสถาบันการเมืองที่ส าคัญมีอะไรบ๎าง 
     ตอบ.......................................................................................................................................... .......................... 
7. นักเรียนได๎รับประโยชน์อะไรบ๎างจากกฎหมายการศึกษาในปัจจุบัน 
     ตอบ................................................................................................................................................................ .... 
8. สถาบันศาสนามีความส าคัญตํอสังคมอยํางไร 
    ตอบ.............................................................................. ......................................................................................  
9. สถาบันการเมืองการปกครอง  เกี่ยวข๎องกับนักเรียนอยํางไรบ๎าง 
    ตอบ..................................................................................................... ................................................................ 
10. ลัทธิทางการเมืองจะมีความเก่ียวข๎องกับสถาบันเศรษฐกิจหรือไมํ อยํางไร 
    ตอบ................................................................................................................. .................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 
                                      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สาระที่  2 หน๎าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5                                 
หนํวยการเรียนรู๎ที่  1   เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม     เวลา   1    ชั่วโมง 
รายวิชา  ส 32103  สังคมศึกษา                                                   สอนโดย นางไพรจิตร บ๎านเหลํา 
............................................................................................................................. .................................................. 
สาระส าคัญ 
         สถาบันทางสังคมเป็นองค์กรหรือกฎเกณฑ์และระเบียนแบบแผนของสังคมที่ใช๎เป็นแนวทางในการจัด
ระเบียบความประพฤติหรือติดตํอกันของสมาชิกในสังคม  ซึ่งบุคคลในสังคมจัดตั้งให๎มีข้ึน  เพราะเห็นประโยชน์วํามี
ความต๎องการและจ าเป็นแกํวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม   
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
          เมื่อจบบทเรียนนี้แล๎วนักเรียนสามารถ 
          1. บอกแนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมแตํละสถาบันได๎ 
          2. ปฏิบัติตนตามแนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมได๎อยํางถูกต๎องและเหมาะสม 
          3. ท าแบบฝึกหัดถูกต๎องอยํางน๎อย   80  % 
สาระการเรียนรู้ 
                  แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันครอบครัว 
                  สมาชิกในสถาบันครอบครัว  จะปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานของสังคม  เชํน กตัญญูตํอพํอแมํผู๎ให๎
ก าเนิด  การเคารพญาติผู๎ใหญํในระบบอาวุโสการนอบน๎อมถํอมตน  ความซื่อสัตย์ เป็นต๎น นอกจากนี้ยังต๎องปฏิบัติ
ตามกฎหมายที่เกี่ยวข๎องกับครอบครัว  เชํน การหมั้น  การแตํงงาน  การรับบุตรบุญธรรม 
                  แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันการศึกษา 
                   นักเรียนต๎องปฏิบัติตนตามระเบียนของโรงเรียนที่ก าหนดขึ้นมา เชํน การแตํงกาย  การเข๎าแถว
เคารพธงชาติ  การใช๎ห๎องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ และคอมพิวเตอร์  การเข๎าชั้นเรียน  เป็นต๎น  ทั้งนี้เพื่อให๎ดู
เรียบร๎อยและสวยงาม 
                  แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันศาสนา 
                  สมาชิกท่ีนับถือศาสนาของตน  จะต๎องปฏิบัติตามระเบียนแบบแผนที่แตํละศาสนาก าหนดขึ้น เชํน 
ในพระพุทธศาสนา  พระสงฆ์ต๎องปฏิบัติตามศีล  10  ข๎อ สํวนฆราวาสอาจปฏิบัติตามศีล  5  หรือศีล  8  เป็นต๎น 
สํวนสถานที่ประกอบพิธีทางศาสนาจะแตกตํางกันไปตามศาสนา  เชํน  พระพุทธศาสนาจะใช๎ที่วัด  ศาสนาคริสต์  
จะใช๎ในโบสถ์  และศาสนาอิสลามจะใช๎มัสยิด 
                   แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันการเมืองการปกครอง 
                 สมาชิกในสถาบันการเมืองการปกครอง ต๎องปฏิบัติตนตามกฎหมายและข๎อบังคับตํางๆ ที่ก าหนดขึ้น
โดยรัฐ  เชํน กฎหมายแพํงและพาณิชย์  กฎหมายอาญา  กฎหมายปุาไม๎  กฎหมายแรงงาน เป็นต๎น  การไมํปฏิบัติ
ตามจะต๎องได๎รับโทษตามที่กฎหมายก าหนดไว๎ 
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                  แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันเศรษฐกิจ 
                            สถาบันเศรษฐกิจของแตํละสังคม จะมีการก าหนดแนวทางให๎สมาชิกปฏิบัติอยํางไรนั้นขึ้นอยูํ
กับลัทธิการเมืองของแตํละประเทศ ส าหรับประเทศท่ีใช๎ลัทธิการเมืองแบบประชาธิปไตย  สมาชิกของแตํละสถาบัน
จะมีเสรีภาพในทรัพย์สิน  มีเสรีภาพในการผลิตและการบริโภคสินค๎า และรัฐบาลเปิดโอกาสให๎มีการแขํงขันกันอยําง
เสรี  ขณะที่ประเทศท่ีใช๎ลัทธิการเมืองแบบคอมมิวนิสต์ รัฐบาลจะท าหน๎าที่ในการวางแผนการผลิต  ไมํเปิดโอกาสให๎
มีการแขํงขันกันอยํางเสรี 
                           แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันนันทนาการ 
                           สมาชิกในสังคมจะต๎องปฏิบัติตามระเบียบที่สถาบันนันทนาการแตํละแหํงก าหนดขึ้น  เชํน
การใช๎สระวํายน้ า  การใช๎สนามกีฬา  การใช๎สวนสาธารณะ เป็นต๎น ซึ่งอาจจะเป็นเรื่องของการเข๎าและออกจาก
สถานที่  การแตํงกาย 
                             แนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันสื่อมวลชน 
                             สื่อมวลชนแตํละประเภทควรมีเปูาหมายของการน าเสนอข๎อมูลขําวสารที่ชัดเจน  ไมํ
คลุมเครือไมํสร๎างความสับสนให๎แกํประชาชน  นอกจากนี้สื่อมวลชนต๎องมีจริยธรรมในการน าเสนอ  ไมํละเมิดสิทธิ
และเสรีภาพของประชาชน  ไมํสร๎างความเสียหายให๎แกํบุคคลโดยปราศจากความจริง และสื่อมวลชนต๎องปฏิบัติ
ตามกฎหมายที่ก าหนดไว๎ซึ่งจะต๎องได๎รับโทษถ๎าละเมิดกฎหมาย 
กระบวนการเรียนรู้ 
               ขั้นน า / ทบทวนความรู้เดิม 
                          1. ครูและนักเรียนรํวมกันสนทนาเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมแตํละ
สถาบัน โดยครูใช๎ค าถาม ดังนี้ 
                          - นักเรียนทราบหรือไมํวํา สถาบันทางสังคมแตํละสถาบันมีแนวทางปฏิบัติอยํางไร 
                         -  นักเรียนคิดวํา การศึกษาเกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมแตํละสถาบันมี
ประโยชน์หรือไมํอยํางไร 
                          2. แจ๎งจุดประสงค์การเรียนรู๎ และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
           ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่  ท าความเข้าใจข้อมูล  เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
                            1. ครตูิดแถบประโยคความรู๎ให๎นักเรียนอํานพร๎อมกัน   2   รอบ เกี่ยวกับแนวทางการ
ปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  
 
                                       ผู๎ที่ละเว๎นการกระท าหรือฝุาฝืนวิถีประชาจะถูกลงโทษที่ไมํรุนแรง เพราะความผิด
ในวิถีประชาหรือธรรมเนียมปฏิบัติไมํได๎กํอให๎เกิดผลร๎ายแรงตํอสังคม เชํน การคุยกันเสียงดังในห๎องเรียน  การทิ้ง
เศษกระดาษไมํเป็นที่เป็นทาง  จะได๎รับค าต าหนิติเตียน  ทั้งนี้  เพ่ือให๎ผู๎นั้นรู๎สึกตัววําได๎กระท าผิด  และจะต๎อง
ปรับปรุงแก๎ไขตํอไป  แตํในขณะเดียวกันหากท าผิดจารีตจะถูกสังคมลงโทษอยํางรุนแรง  เชํน ผู๎ที่ท าการโจรกรรม
พระพุทธรูป  ซึ่งเป็นปูชนียวัตถุท่ีมีความส าคัญและมีคุณคําตํอพระพุทธศาสนาและสังคมไทย  ผู๎ที่กระท าการ
ดังกลําวจะถูกประณามจากสังคมอยํางรุนแรงและในขณะเดียวกันก็ถูกลงโทษทางกฎหมายอีกด๎วย 
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           2. ครูน ารูปภาพเกี่ยวกับต ารวจกับผู๎ร๎ายที่ปฏิบัติตัวฝุาฝืนกฎระเบียบของสถาบันทางสังคม มาให๎
นักเรียนดูพร๎อม กับอธิบายเนื้อหาในแถบประโยค เพ่ือให๎นักเรียนมีความเข๎าใจมากยิ่งขึ้น 
ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
           แบํงกลุํมนักเรียนออกเป็น  7  กลุํม  กลุํมละ  7  คนให๎ศึกษาค๎นคว๎า เรื่อง  แนวทางการปฏิบัติตนใน
สถาบันทางสังคม ในหัวข๎อดังตํอไปนี้                                           
        กลุ่มที่  1                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      แนวปฏิบัติตนในสถาบันครอบครัว  
        กลุ่มที่  2                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      แนวปฏิบัติตนในสถาบันการศึกษา  
        กลุ่มที่  3                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      แนวปฏิบัติตนในสถาบันศาสนา  
        กลุ่มที่  4                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      แนวปฏิบัติตนในสถาบันการเมืองการปกครอง  
        กลุ่มที่  5                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      แนวปฏิบัติตนในสถาบันเศรษฐกิจ  
        กลุ่มที่  6                 ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      แนวปฏิบัติตนในสถาบันนันทนาการ 
        กลุ่มที่  7                ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง       แนวปฏิบัติตนในสถาบันการสื่อสาร 
             แจกใบความรู๎เรื่อง  แนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  ให๎นักเรียนแตํละกลุํมรํวมกันศึกษา  
และรํวมกันอภิปรายภายในกลุํม  เพ่ือให๎นักเรียนเกิดความเข๎าใจมากยิ่งข้ึน 
ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
             ให๎นักเรียนแตํละกลุํมสํงตัวแทนรับกระดาษปรุ๏พและสีเมจิก   แล๎วรํวมกันอภิปรายและเขียนข๎อสรุปที่ได๎
จากใบความรู๎  ตามประเด็นตํอไปนี้  ให๎นักเรียนเขียนลงในกระดาษปรุ๏พที่แจกให๎ 
ให๎สรุปประโยชน์และคุณคําของการศึกษาแนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคมแตํละสถาบัน 
ให๎นักเรียนท าใบงาน  เรื่องแนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางครอบครัว 
ขั้นเสนอผลงาน 
        ให๎แตํละกลุํมน าเสนอผลงานกลุํมตนเอง  โดยสํงตัวแทนน าเสนอผลงานการอภิปรายและรํวมกันอภิปราย
ผลงานของแตํละกลุํม 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
          ให๎นักเรียนน าความรู๎เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  ไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน  ในฐานะ
ของสมาชิกในสถาบันทางสังคมนั้นๆ 
ขั้นวัดผล 
         ให๎นักเรียนท าแบบฝึกหัดหลังเรียน   จ านวน   10  ข๎อ 
ขั้นประเมินผลการเรียน 
       1. สังเกตจาก 
                  - การตอบค าถาม 
                  - ความรํวมมือในการท ากิจกรรมกลุํม 
       2. การตรวจใบงาน       
      3. การตรวจแบบฝึกหัด 
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สื่อการเรียนการสอน 
       1. แถบประโยค 
       2. รูปภาพเกี่ยวกับต ารวจกับผู๎ร๎ายที่ปฏิบัติตัวฝุาฝืนกฎระเบียบของสถาบันทางสังคม  
       3. ใบความรู๎เรื่อง  แนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม   
       4. กระดาษปรุ๏พและสีเมจิก 
       5. ใบงาน  เรื่อง แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม 
       6. แบบฝึกหัด 
แหล่งการเรียนรู้ 
    1. ห๎องสมุดโรงเรียน 
    2. ห๎องกลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
    3. มุนความรู๎ที่ห๎องเรียน 
    4. บุคลากรในท๎องถิ่น 
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ใบความรู้ 
เรื่อง แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม 

                 แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันครอบครัว 
                  สมาชิกในสถาบันครอบครัว  จะปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานของสังคม  เชํน กตัญญูตํอพํอแมํผู๎ให๎
ก าเนิด  การเคารพญาติผู๎ใหญํในระบบอาวุโสการนอบน๎อมถํอมตน  ความซื่อสัตย์ เป็นต๎น นอกจากนี้ยังต๎องปฏิบัติ
ตามกฎหมายที่เกี่ยวข๎องกับครอบครัว  เชํน การหมั้น  การแตํงงาน  การรับบุตรบุญธรรม                 
                  แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันการศึกษา 
                   นักเรียนต๎องปฏิบัติตนตามระเบียนของโรงเรียนที่ก าหนดขึ้นมา เชํน การแตํงกาย  การเข๎าแถว
เคารพธงชาติ  การใช๎ห๎องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ และคอมพิวเตอร์  การเข๎าชั้นเรียน  เป็นต๎น  ทั้งนี้เพื่อให๎ดู
เรียบร๎อยและสวยงาม 
                  แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันศาสนา 
                  สมาชิกท่ีนับถือศาสนาของตน  จะต๎องปฏิบัติตามระเบียนแบบแผนที่แตํละศาสนาก าหนดขึ้น เชํน 
ในพระพุทธศาสนา  พระสงฆ์ต๎องปฏิบัติตามศีล  10  ข๎อ สํวนฆราวาสอาจปฏิบัติตามศีล  5  หรือศีล  8  เป็นต๎น 
สํวนสถานที่ประกอบพิธีทางศาสนาจะแตกตํางกันไปตามศาสนา  เชํน  พระพุทธศาสนาจะใช๎ที่วัด  ศาสนาคริสต์  
จะใช๎ในโบสถ์  และศาสนาอิสลามจะใช๎มัสยิด 
                   แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันการเมืองการปกครอง 
                  สมาชิกในสถาบันการเมืองการปกครอง ต๎องปฏิบัติตนตามกฎหมายและข๎อบังคับตํางๆ ที่ก าหนดขึ้น
โดยรัฐ  เชํน กฎหมายแพํงและพาณิชย์  กฎหมายอาญา  กฎหมายปุาไม๎  กฎหมายแรงงาน เป็นต๎น  การไมํปฏิบัติ
ตามจะต๎องได๎รับโทษตามที่กฎหมายก าหนดไว๎ 
                     แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันเศรษฐกิจ 
                            สถาบันเศรษฐกิจของแตํละสังคม จะมีการก าหนดแนวทางให๎สมาชิกปฏิบัติอยํางไรนั้นขึ้นอยูํ
กับลัทธิการเมืองของแตํละประเทศ ส าหรับประเทศท่ีใช๎ลัทธิการเมืองแบบประชาธิปไตย  สมาชิกของแตํละสถาบัน
จะมีเสรีภาพในทรัพย์สิน  มีเสรีภาพในการผลิตและการบริโภคสินค๎า และรัฐบาลเปิดโอกาสให๎มีการแขํงขันกันอยําง
เสรี  ขณะที่ประเทศท่ีใช๎ลัทธิการเมืองแบบคอมมิวนิสต์ รัฐบาลจะท าหน๎าที่ในการวางแผนการผลิต  ไมํเปิดโอกาสให๎
มีการแขํงขันกันอยํางเสรี 
                    แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันนันทนาการ 
                           สมาชิกในสังคมจะต๎องปฏิบัติตามระเบียบที่สถาบันนันทนาการแตํละแหํงก าหนดขึ้น  เชํน
การใช๎สระวํายน้ า  การใช๎สนามกีฬา  การใช๎สวนสาธารณะ เป็นต๎น ซึ่งอาจจะเป็นเรื่องของการเข๎าและออกจาก
สถานที่  การแตํงกาย 
                    แนวทางการปฏิบัติตนในสถาบันสื่อมวลชน 
                             สื่อมวลชนแตํละประเภทควรมีเปูาหมายของการน าเสนอข๎อมูลขําวสารที่ชัดเจน  ไมํ
คลุมเครือไมํสร๎างความสับสนให๎แกํประชาชน  นอกจากนี้สื่อมวลชนต๎องมีจริยธรรมในการน าเสนอ  ไมํละเมิดสิทธิ
และเสรีภาพของประชาชน  ไมํสร๎างความเสียหายให๎แกํบุคคลโดยปราศจากความจริง และสื่อมวลชนต๎องปฏิบัติ
ตามกฎหมายที่ก าหนดไว๎ซึ่งจะต๎องได๎รับโทษถ๎าละเมิดกฎหมาย 
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                                                       ใบงานเรื่อง 
แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม 

ให๎นักเรียนสรุปความรู๎เกี่ยวกับแนวปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม  ลงในแผนภาพ 
 
 
       สถาบันครอบครัว                           สถาบันการศึกษา                           สถาบันศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           
สถาบันการเมืองการปกครอง                                                                         สถาบันเศรษฐกิจ 
                                                                    
                                                          แนวทางปฏิบัติตน                 
                                                        ในสถาบันทางสังคม  
 
 
 
 
 
 
                       สถาบันนันทนาการ                                                            สถาบันการสื่อสาร                                   
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แบบฝึกหัด 
เรื่องแนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางครอบครัว 

 

รายวิชา ส 32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5     จ านวน   10    ข๎อ 
ชื่อ ................................................เลขที่................................ชั้น.............................. .................................. 
ค าสั่ง    ให๎นักเรียนเขียนค าตอบจากค าถามตํอไปนี้ให๎ถูกต๎อง 
1. เพราะเหตุใดจึงต๎องมีการจัดระเบียบในสังคม 
    ตอบ.......................................................................................................................... ........................................... 
2. พระสงฆ์ต๎องปฏิบัติตามศีล กี่ ข๎อ 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
3. บุตรพ่ึงปฏิบัติตํอบิดา –มารดา อยํางไร 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
4. สมาชิกในสังคมท่ีมีบทบาททางสังคมขัดกัน ท าให๎เกิดผลดีผลเสียอยํางไรในสังคม 
     ตอบ............................................................................................................................. ....................................... 
5. การรับเอาวัฒนธรรมตํางชาติมาปฏิบัติ สํงผลตํอวัฒนธรรมไทยอยํางไร 
     ตอบ............................................................................................................................................... ..................... 
6. การปฏิบัติตามบทบาทหน๎าที่ของบุตรเพื่อทดแทนบุญคุณบิดา - มารดาได๎อยํางดีที่สุดคือ 
     ตอบ............................................................................................................................................... ..................... 
7. ในฐานะท่ีนักเรียนเป็นสมาชิกของสถาบันทางการศึกษาจะต๎องผูกพันกับสิ่งส าคัญ 3 ประการคือ 
     ตอบ........................................................................................................................................... ......................... 
8.  การปฏิบัติตนที่ถือได๎วําเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมคือ 
    ตอบ....................................................................................................................................................................  
9. การปฏิบัติตนตามบทบาทหน๎าที่ในฐานะท่ีเป็นสมาชิกของชุมชนควรปฏิบัติอยํางไร 
    ตอบ..................................................................................................................................... ............................... 
10. ในฐานะท่ีนักเรียนเป็นคนไทยจะปฏิบัติตนอยํางไรจึงเหมาะสมกับการเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ 
   ตอบ...................................................................................................................................................................  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

สาระที่  2   หน๎าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5                                 
หนํวยการเรียนรู๎ที่  1         เรื่อง สังคมวัฒนธรรมไทย                       เวลา   2    ชัว่โมง 
รายวิชา  ส 32103   สังคมศึกษา                                                สอนโดย นางไพรจิตร บ๎านเหลํา 
............................................................................................................................. .................................................. 
สาระส าคัญ 
สังคมวัฒนธรรมไทยมีพ้ืนฐานมาจากอาชีพเกษตรกรรมและมีพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจแม๎ปัจจุบัน
จะมีการติดตํอสัมพันธ์ใกล๎ชิดกับสังคมอ่ืน  ท าให๎มีการรับวัฒนธรรมจากตํางแดนเข๎ามา แตํก็มีการปรับใช๎เข๎ากับ
สังคมไทยอยํางเหมาะสม 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
            เมื่อเรียนจบบทเรียนนี้แล๎ว   นักเรียนสามารถ  
     1. อธิบายลักษณะสังคม วัฒนธรรม ได๎ 
              2. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสังคมวัฒนธรรมได๎ 
              3. ตระหนักถึงความส าคัญของวัฒนธรรมไทย 
              4. ท าแบบฝึกหัดถูกต๎องอยํางน๎อย  80 % 
 สาระการเรียนรู้  
              เรื่อง  สังคมไทย 
 ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีที่พัฒนาสืบทอดกันมาเป็นเวลาช๎านาน  ลักษณะสังคมไทย
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณ์ตําง ๆ  ลักษณะสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปอยํางรวดเร็วด๎วย  อยํางไรก็ตาม  แม๎
ลักษณะสังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปแตํก็คงมีลักษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณ์ของสังคมไทย  สรุปได๎ดังตํอไปนี้ 

1. สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม   อาชีพทางการเกษตรก็ยังเป็นรายได๎ของประชากรสํวนใหญํ แตํมีสิ่งที่
แตกตํางไปจากอดีตก็คือ การเกษตรแผนใหมํ  ที่ใช๎เครื่องทุํนแรงและเทคโนโลยีเข๎ามาชํวย  นอกจากนี้ยังได๎มีการ
ริเริ่มพัฒนาการเกษตรเชิงอุตสาหกรรม  เชํน การท าผลไม๎กระป๋อง  กุ๎งแชํแข็ง  รวมทั้งการสํงผักและผลไม๎ไป
จ าหนํายยังตํางประเทศ 
 ลักษณะของสังคมเกษตรที่สืบทอดกันมาหลายร๎อยปีได๎หลํอหลอมจิตใจคนไทยให๎รักความเป็นอิสระ  
มีความเป็นอยูํอยํางเรียบงําย  ไมํทะเยอทะยานจนเกินฐานะของตนมีจิตใจอํอนโยน  และมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ
เกือ้กูลซึ่งกันและกัน  จึงท าให๎สมาชิกของสังคมสามารถปรับตัวเข๎าหากัน  และอยูํกันอยํางปกติสุข 

2. สังคมไทยเป็นสังคมที่มีความผูกพันระหวํางเครือญาติ  ครอบครัวในสมัยกํอนเป็นครอบครัวขนาดใหญํ  
นอกจากจะมี พํอแมํ  และลูก ๆ แล๎วยังมีปูุ ยํา  ตายาย  และอาจมีญาติอ่ืนๆ อาศัยอยูํด๎วย  การอยูํรํวมกันอยําง
ใกล๎ชิดและมีสายสัมพันธ์ทางระบบเครือญาติ ท าให๎เกิดความผูกพันหํวงใยในทุกข์สุขของกันและกันอยํางใกล๎ชิด   
เป็นความสัมพันธ์อันแนํนแฟูนที่จะต๎องอุปการะเกื้อกูลกัน  กตัญญูตํอผู๎มีคุณและญาติผู๎ใหญํ  และลูก ๆ จะต๎องเลี้ยง
ดูพํอแมํ  และ  ญาติผู๎ใหญํเมื่อทําน แกํเฒํา 
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3. สังคมไทยเป็นสังคมที่ยึดมั่นในพระพุทธศาสนา   ในอดีตวัดเป็นทั้งโรงเรียนและศูนย์กลางของชุมชน   
พระพุทธศาสนาจึงเป็นสํวนหนึ่งของชีวิตคนไทย  เด็ก ๆ มีความคุ๎นเคยกับวัด  โดยเฉพาะเด็กผู๎ชาย  เริ่มอยูํวัดตั้งแตํ
อายุ  7  ขวบ  จากนั้น ก็บวชเป็นสามเณร  พออายุครบ  20 ปี  จึงบวชพระแล๎วสึกออกมาเป็นพลเมืองรับใช๎
ประเทศชาติ   คนไทยสมัยที่การศึกษายังอยูํในวัดขัดเกลาจิตใจให๎รับรู๎ผิดรู๎ชอบ 

4. สังคมไทยเป็นสังคมที่เทิดทูนพระมหากษัตริย์  สถาบันการปกครองของไทยแตํโบราณพระมหากษัตริย์
เป็นพํอ  จะเห็นได๎จากค าน าหน๎าพระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัยที่ เรียกวํา  พํอขุน  การปกครองเป็นแบบพํอ
ปกครองลูก   ปัจจุบันนี้แม๎วําระบอบการปกครองของไทยจะเปลี่ยนจากราชาธิปไตยมาเป็นประชาธิปไตย   
พระมหากษัตริย์ก็ยังคงได๎รับการเคารพสักการะเทิดทูนเหมือนอยํางที่เคยเป็นมาในอดีตโดยเฉพาะพระบาทสมเด็จ
พระเจ๎าอยูํหัวรัชกาลปัจจุบัน  ทรงเป็นพระประมุขแผํบารมีปกเกล๎า  ชาวไทยทั้งชาติ 

5. สังคมไทยให๎ความส าคัญในเรื่องผู๎อาวุโส    การแสดงความเคารพ  การให๎เกียรติ และยกยํองผู๎ใหญํ หรือ
ผู๎อาวุโส  เป็นลักษณะเดํนของสังคมไทยอีกประการหนึ่ง  คนไทยได๎รับการสั่งสอนกันมาวําเด็กหรือผู๎น๎อยต๎องมี
สัมมาคารวะตํอผู๎ใหญํ  การเคารพยกยํอง  และให๎เกียรติผู๎ใหญํนี้ในทางพุทธศาสนากลําวรับรองวําเป็นความดีงาม  
ผู๎ปฏิบัติสม่ าเสมอจะได๎รับความเจริญในชีวิต 
                                         วัฒนธรรมไทย 

วิถีชีวิตความเป็นอยูํอันแสดงถึงความเจริญทางด๎านวัตถุและจิตใจ  ตลอดจนความคิดและความรู๎สึกอันเป็น
ลักษณะประจ าชาติไทยนั้นเป็นผลสืบเนื่องจากสิ่งที่บรรพบุรุษได๎สร๎างสรรค์ขึ้น  สะสมไว๎  และถํายทอดสืบตํอกันมา
ตั้งแตํอดีตอันยาวนาน   กับท้ังการผสมผสานเข๎ากับวัฒนธรรมของชนตํางชาติที่เข๎ามามีความสัมพันธ์เกี่ยวข๎อง  ใน
ที่สุดก็กลายมาเป็นวัฒนธรรมไทย  ซึ่งเหมาะกับนิสัยใจคอของคนไทยและเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลในชีวิตประจ าวันของ
ผู๎คนในสังคมแทบทุกด๎าน ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช  ผู๎ได๎รับการยกยํองวําเป็นปราชญ์คนหนึ่ง  ได๎กลําวถึงต๎นเค๎าของ
วัฒนธรรมไทยวํา  ได๎รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมในศาสนาพุทธกับวัฒนธรรมในศาสนา พราหมณ์- ฮินดู  ซึ่งตํางก็มี
ต๎นก าเนิดในประเทศอินเดีย  วัฒนธรรมที่ได๎รับมาจากศาสนาพุทธ คือ  วัฒนธรรมในการครองชีพ  ได๎แกํ  ชีวิต
ความเป็นอยูํ  การท ามาหากิน  ความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น   การเคารพบิดามารดา  การอุปการะญาติ และบุคคลใน
ครอบครัวเดียวกัน  ตลอดถึงการแตํงกายท่ีส ารวมและมารยาทในการปฏิบัติตน  เชํน  มารยาทในการรับประทาน
อาหาร  มารยาทในการทักทาย  มารยาทในการแสดงคารวะ  เป็นต๎น  สํวนวัฒนธรรม  พราหมณ์- ฮินดู เป็น
วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับพิธีกรรม  ได๎แกํ  การสวดอ๎อนวอน  เซํนสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย  ที่ส าคัญไปกวํานั้น  คือ   
วัฒนธรรมพราหมณ์- ฮินดู  เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับองค์พระมหากษัตริย์  ซึ่งเป็นสถาบันส าคัญท่ีสุดในสังคมไทยมา
แตํโบราณแม๎คนไทยจะรับเอาวัฒนธรรมของตํางชาติเข๎ามา  ไมํวําทางด๎านภาษา   ศาสนา  ศิลปกรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี  แตํก็น ามาดัดแปลงให๎ผสมกลมกลืนเข๎ากับลักษณะดั้งเดิมของสังคมไทย  จนกลายเป็น
วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เป็นของไทยโดยเฉพาะ  ลักษณะเดํนบางประการของวัฒนธรรมไทย  มีดังนี้ 

1.  อาษา       สังคมไทยมีภาษาและอักษรเป็นของตนเองมาตั้งแตํสมัยโบราณ  พํอขุนรามค าแหงมหาราช
(พ.ศ.1822-1842) ได๎ทรงประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นใช๎โดยอาศัยเค๎ารูปอักษรคฤนถ์จากอินเดีย  ฝุายใต๎  รวมทั้งอักษร
มอญและเขมรซึ่งถํายแบบมาจากที่เดียวกัน  ซึ่งสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช(พ.ศ. 2199-2231) ได๎มีการแก๎ไข
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ตัวอักษรให๎มีรูปทรงดีขึ้น  และหลังจากนั้นก็ได๎มีการพัฒนารูปแบบตัวอักษรและการสะกดการันต์มาตามล าดับ  จน
กลายเป็นตัวอักษรที่เราใช๎กันอยูํในปัจจุบัน 
ตลอดระยะเวลาอันยาวนานในประวัติศาสตร์ไทย  เราได๎ติดตํอเกี่ยวข๎องกับชนชาติอ่ืน ๆ ทั้งด๎านเศรษฐกิจ  
การเมือง   สังคม  วัฒนธรรม  จึงได๎มีค าภาษาตํางประเทศเข๎ามาปะปนอยูํในภาษาไทยเป็นอันมาก  โดยเฉพาะค า
ภาษาบาลีสันสกฤตมีมากเป็นพิเศษเพราะเป็นภาษาที่ใช๎ในค าสอนของพระพุทธศาสนา  แตํก็ได๎มีการดัดแปลงจน
เป็นภาษาไทยแล๎วรองลงมาก็เป็นค าในภาษาอังกฤษเนื่องจากเป็นค าที่ใช๎ในด๎านความรู๎ตามวิทยาการ 

2. ศาสนา ศาสนาเป็นวัฒนธรรมทางจิตใจที่มีอิทธิพลตํอการสร๎างสรรค์วัฒนธรรมด๎านอื่น ๆ 
สังคมไทยมีผู๎นับถือพระพุทธศาสนามากที่สุด  และโดยที่พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาคูํบ๎านคูํเมืองมาช๎านานค าสอน
ของพระพุทธองค์จึงมีอิทธิพลตํอชีวิตความเป็นอยูํของคนไทยมาก  ขนบธรรมเนียมประเพณีตําง ๆ ไมํวําประเพณี
เกี่ยวกับสํวนบุคคลหรือสํวนรวมจะมีพิธีทางพระพุทธศาสนาแทรกอยูํเสมอ  ค าสอนเรื่องกฎแหํงกรรมและการเวียน
วํายตายเกิด  ท าให๎คนไทยรู๎ประมาณตนเอง  เป็นการชํวยลดความรุนแรงจากการเยื้อแยํงแขํงดีและพอใจในสิ่งที่ตน
มีและสิ่งที่ตนได๎  เมื่อใดที่การกระท าความดีของตนไมํบังเกิดผล  ก็ไมํท๎อแท๎สิ้นหวังและไมํมํุงแตํจะต าหนิลงโทษ
ผู๎อื่น  กลับจะมีความหนักแนํน  อดทน  ให๎อภัยและเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันมากข้ึนพระพุทธศาสนาจึงมีสํวน
ส าคัญที่ท าให๎เกิดสันติสุขขึ้นในสังคมไทย 

3. การแต่งกาย คนไทยมีเครื่องแตํงกายเป็นแบบฉบับของตนเอมาช๎านาน มีหลักฐาน คือ ภาพจิตรกรรม
ฝาผนังสมัยตําง ๆ ที่ปรากฏอยูํตามวัดส าคัญ ๆ ซึ่งมีลักษณะการแตํงกายที่แตกตํางกันตามสมัยและโอกาส  เชํน  
สมัยสุโขทัยผู๎ชายนุํงกางเกงยาวแคํเขําสํวนผู๎หญิงจะนุํงซิ่นและใช๎ผ๎าคาดอกหรือผ๎าหํอมสไบเฉียงสมัยอยุธยาผู๎ชายนุํง
ผ๎าโจงกระเบน  ผู๎หญิงนุํงจีบหํมแพร  และโดยทั่วไปผู๎ชายไมํนิยมปิดกายทํอนบน  แตํจะมีผ๎าขาวม๎าปิดตัวประจ า 
ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว  รัชกาลที่ 4 แหํงกรุงรัตนโกสินทร์โปรดเกล๎า ฯ ให๎ขุนนางสวมเสื้อ
เวลาเข๎าเฝูา  เนื่องจากมีพระราชด ารัสวํา  ดูคนที่ไมํได๎สวมเสื้อเหมือนเปลือยกาย รํางกายจะเป็นเกลื้อนกลากก็ดี
หรือเหงื่อก็ดี  โสโครกนัก  ประเทศอ่ืน ๆ ที่เป็นประเทศใหญํเขาก็สวมเสื้อ หมดทุกภาษา ตํอมาในสมัย 
รัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัวให๎ผู๎ชายในราชส านักเลิกไว๎ผมทรงมหาดไทยและผู๎หญิงเลิกไว๎
ผมเปีย  ให๎ไว๎ผมตัดยาวทั้งศีรษะ  กับท้ังทรงก าหนดให๎  ข๎าราชการทหารนุํงกางเกงอยํางทหารยุโรป  สํวน
ข๎าราชการพลเรือนให๎ใสํเสื้อราชปะแตนซึ่งดัดแปลงมาจากเสื้อนอกของฝรั่งเศส  และนุํงผ๎ามํวงโจงกระเบน พร๎อมทั้ง
สวมถุงเท๎า รองเท๎า 

4. ศิลปกรรม    คือ  ผลงานที่สร๎างสรรค์ขึ้นเพ่ือความสวยงามอันจะกํอให๎เกิดความสุขทางจิตใจชํางศิลป์
ไทยโบราณสร๎างศิลปะข้ึนด๎วยแรงบันดาลใจจากพระพุทธศาสนา  และความจงรักภักดีตํอองค์พระมหากษัตริย์  ดัง
จะเห็นได๎จากผลงานที่ปรากฏอยูํท่ัวไปตามวัดวาอารามโดยเฉพาะในพระบรมมหาราชวัง  ศิลปกรรมไทย  จ าแนกได๎
ดังนี้ 

4.1  สถาปัตยกรรม   ได๎แกํ  ศิลปะวําด๎วยการกํอสร๎าง  สถาปัตยกรรมไทยได๎รับยกยํองวํามีทรวดทรงสงํา
งดงามเป็นแบบเฉพาะของไทย  มีทั้งที่สร๎างขึ้นเพ่ือการบ ารุงพระพุทธศาสนา  เชํน  โบสถ์ วิหาร  เจดีย์   มณฑป  
เป็นต๎น  และสร๎างข้ึนเพ่ือเป็นการเฉลิมพระราชอิสริยยศพระมหากษัตริย์  เชํน  พระราชวัง  หมูํพระมหามนเทียร  
พระมหาปราสาท  พระที่นั่งตําง ๆ ตลอดจนหอและอาคารอ่ืน ๆ   สิ่งกํอสร๎างเหลํานี้สะท๎อนให๎เห็นถึงอารยธรรม
ของชาติซึ่งสืบตํอมาจากอดีต   สถาปัตยกรรมไทยที่มีชื่อเสียง   มีมากมาย   เชํน  พระที่นั่งไอสวรรย์ทิพยอาสน์  ใน
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พระราชวังบางปะอินพระวิหาร วัดสุทัศนเทพวราราม  และพระอุโบสถวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม  ใน
กรุงเทพมหานครเป็นต๎น 
 สถาปัตยกรรมของไทยที่เดํนอีกอยํางหนึ่ง  ได๎แกํ เรือนไทย  ซึ่งมีลักษณะพิเศษ คือ  มีเสา  ยกพ้ืนสูงมีใต๎
ถุนโลํงใช๎เป็นที่ท างานและเก็บเครื่องมือเครื่องใช๎ตําง ๆ ถ๎าเป็นเรือนริมน้ าก็ใช๎เป็นที่จอดเรือ  มีหลังคาชันและมีจั่วสูง
ส าหรับระบายอากาศมีหลังคายื่นยาวเพ่ือปูองกันฝนสาด  และถ๎าเป็นเรือนชนิดถาวร  จะมีชานเรือนเพ่ือประโยชน์
ใช๎สอยนานาชนิด  ปัจจุบันนีเ้ราได๎ละทิ้งแบบบ๎านเรือนในวัฒนธรรมเดิม  มานิยม  สรา๎งด๎วยอิฐหรือปูนตามแบบ
วัฒนธรรมตะวันตก  เพ่ือความสะดวกในการหาวัสดุกํอสร๎างและให๎สอดคล๎องกับวิถีการด ารงชีวิตในสังคมธุรกิจ
การค๎าและอุตสาหกรรมซึ่งเปลี่ยนแปลงไป 

4.2 ประติมากรรม  ได๎แกํ  การปั้น การแกะสลัก  และการหลํอ  ประติมากรรมของไทยมี  2  ประเภท  
คือ ประติมากรรมที่ได๎แนวคิดจากโครงสร๎างรูปคน  ได๎แกํ  ประติมากรรมพระพุทธรูปและประติมากรรมอยํางอ่ืน 
นอกเหนือจากพระพุทธรูป  เชํน  รูปพระสาวก  รูปเทพนม  กินนร  กินนรี  ยักษ์  เป็นต๎น  ประติมากรรมการ
ตกแตํง  ซึ่งสร๎างด๎วยไม๎และปูนปั้น  ส าหรับเป็นเครื่องประดับงานสถาปัตยกรรมอีกข้ันหนึ่ง  เชํน  การแกะสลักบาน
ประตู  หน๎าตําง  โบสถ์  วิหาร ฯลฯ  หรือลายปูนปั้นประดับหน๎าบัน  เป็นต๎น 

4.3 จิตรกรรม   ได๎แกํ  ภาพเขียน  สํวนใหญํจะเป็นภาพเขียนด๎วยสี  ตามผนังโบสถ์  วิหาร  ศาลาการ
เปรียญ  เพื่อประดับตกแตํง ภายในให๎เกิดความสวยงาม  ภาพจิตรกรรมมักให๎ความรู๎ในด๎านตําง ๆ  เชํน  พุทธ
ประวัติ   
โบราณคดี   ประวัติศาสตร์  เป็นต๎น  โดยเฉพาะเรื่องราวที่เก่ียวกับชีวิตความเป็นอยูํ  เครื่องแตํงกายของชาวบ๎าน
รวมทั้งการแสดง  การละเลํนพ้ืนเมืองและอ่ืน ๆ ของแตํละยุคสมัย 

4.4 นาฏดุริยางคศิลป์  ได๎แกํ  ศิลปะที่เกี่ยวกับการละครและดนตรี  จากหลักฐานศิลาจารึก  ปรากฏวําชาว
ไทยได๎มีการละเลํนละครและดนตรีในงานเทศกาลมาตั้งแตํสมัยสุโขทัย 
(1) นาฏศิลป์   คือ  ศิลปะแหํงการฟูอนร า  เชื่อกันวําไทยได๎แบบอยํางการฟูอนร ามาจากอินเดียนาฏศิลป์ไทยที่นิยม
กันแพรํหลายในปัจจุบันได๎แกํ  การฟูอนร า   ละคร  โขน  ลิเก 
(2) ดุริยางคศลิป์  ดุริยางคศิลป์หรือดนตรีของไทยเกิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ  โดยใช๎วัสดุที่มีอยูํในท๎องถิ่นมา
ประดิษฐ์เป็นเครื่องดนตรี  เชํน  ประดิษฐ์ซออ๎ูจากกะลามะพร๎าว  ท าระนาดจากไม๎ไผํ  เป็นต๎น  ดนตรีไทยใช๎เครื่อง
ดนตรีหลายชนิด มีทั้งดีด สี  ตี  เปุา  แบํงออกได๎ เป็น 3 ประเภท คือวงปี่พาทย์  วงเครื่องสาย  และวงมโหรี 

4.5 วรรณกรรม  คือ  งานหนังสือ   หนังสือที่แตํงได๎ดีจะได๎รับการยกยํองวําเป็นวรรณคดี  วรรณกรรมไทย
เริ่มมีมาตั้งแตํสมัยสุโขทัยภายหลังจากการคิดประดิษฐ์อักษรไทยของพํอขุนรามค าแหงมหาราช  วรรณกรรมไทย
เรื่อง  แรก คือ ศิลาจารึกหลักที่ 1วรรณกรรมไทยมีทั้งประเภทร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง  ในสมัยสุโขทัย  สมัยอยุธยา  
และสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต๎น วรรณกรรมไทยสํวนใหญํเป็นประเภท ร๎อยแก๎ว  เนื้อหาของวรรณกรรมได๎รับอิทธิพล
มาจากพระพุทธศาสนา และวรรณกรรมของอินเดีย  เชํน  ไตรภูมิพระรํวง   ในสมัยสุโขทัย   มหาชาติค าหลวง 
กาพย์มหาชาติและพระมาลัยค าหลวง  ในสมัยอยุธยา บทละครเรื่องรามเกียรติ์  มหาเวสสันดรชาดก  ในสมัย
รัตนโกสินทร์  เป็นต๎น ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต๎นไทยได๎ติดตํอค๎าขายกับประเทศจีนมากข้ึนจึงได๎น าเอาวรรณกรรม
ของจีนมาแปลด๎วย  เชํน สามก๏ก  ไซฮ่ัน  เป็นต๎น  นอกจากนี้ยังได๎แปลเรื่องราชาธิราชของพมําด๎วย 
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ในสมัยรัชกาลที่  4 แหํงกรุงรัตนโกสินทร์ ไทยได๎ติดตํอกับประเทศทางตะวันตกมากข้ึน  วรรณกรรมไทยจึงเริ่มได๎รับ
อิทธิพลจากประเทศทางตะวันตก  เริ่มมีวรรณกรรมประเภทร๎อยแก๎วมากขึ้น  ครั้นถึงสมัยรัชกาลที่  5 วรรณกรรม
ไทยได๎รับอิทธิพลจากตะวันตก  อยํางครบครัน  จึงมีวรรณกรรมที่เป็นสารคดีตามแนวตะวันตกหลายประเภท  เชํน  
สารคดีทํองเที่ยว  ชีวประวัติ  บทความ  ฯลฯ และวรรณกรรมร๎อยแก๎วประเภทบันเทิงคดี 
 

กระบวนการเรียนรู้ 
 ขั้นน า /  ทบทวนความรู้เดิม 
  1. ครูใช๎บัตรค า  วํา   สังคมไทย  วัฒนธรรมไทย  ติดบนกระดาษ  สุํมนักเรียน  จ านวน  3  คน 
ให๎นักเรียนแตํละคนออกมาเลําความหมายและความสัมพันธ์ของค าแตํละค าท่ีมีตํอประเทศไทย ที่เกี่ยวกับสังคม  
วัฒนธรรมไทย เพื่อเตรียมความพร๎อมในการเรียนเนื้อหาตํอไป   จากนั้นให๎นักเรียนตอบค าถามตํอไปนี้ 
ศาสนาที่มีอิทธิพลตํอสังคมไทยมากที่สุด คือศาสนาใด 
การกราบไหว๎ เป็นวัฒนธรรมที่ได๎รับอิทธิพลมาจากอะไร 
สังคมไทยสํวนใหญํประกอบอาชีพอะไรมากท่ีสุด 
                      2. แจ๎งจุดประสงค์การเรียนรู๎  และขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
              ขั้นแสวงหาความรู๎ใหมํ  ท าความเข๎าใจข๎อมูล  เชื่อมโยงความรู๎ใหมํกับความรู๎เดิม 
    ครูแจกแผํนพับ  เรื่องสังคมไทย  วัฒนธรรมไทย ให๎นักเรียนอําน    20  นาที จากนั้นครู
ตั้งค าถามบนกระดานให๎นักเรียนตอบค าถามตามหัวข๎อดังตํอไปนี้ 
   - สังคมไทยในอดีตมีการแบํงแยกคนอยํางไร 
   - ลักษณะทางเศรษฐกิจในสังคมไทยมีอาชีพใดเป็นพื้นฐานส าคัญ 
   - ครอบครัวไทยในชนบทมีลักษณะอยํางไร 
   - สถาบันทางสังคมที่มีบทบาทตํอสังคมไทยมากท่ีสุดคือ 
   - ศาสนาที่มีอิทธิพลตํอสังคมไทยมากที่สุดคือ 
   - สถาบันที่มีประชาชนไทยให๎การเทิดทูน และเคารพเป็นสถาบันสูงสุดของประเทศ 
                ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม  
   แบํงกลุํมนักเรียนออกเป็น  2  กลุํมใหญํ  กลุํมละ  24 – 25 คน  
   กลุ่มที่  1  ให๎ศึกษาค๎นคว๎าเรื่อง    สังคมไทย 
   กลุ่มที่  2  ให๎ศึกษาค๎นคว๎าเรื่อง     วัฒนธรรมไทย 
                     ให๎สมาชิกกลุํมใหญํ  กลุํมที่  1    เรื่อง     สังคมไทย   แบํงสมาชิกยํอยออกเป็น     5      กลุํม
โดยท าการศึกษาค๎นคว๎าในข๎อหัวดังตํอไปนี้                                    
        กลุ่มที่  1    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง     สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม  
        กลุ่มที่  2    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง    สังคมไทยเป็นสังคมที่มีความผูกพันระหวํางเครือญาติ 
        กลุ่มที่  3    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง     สังคมไทยเป็นสังคมที่ยึดม่ันในพระพุทธศาสนา  
        กลุ่มที่  4    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง     สังคมไทยเป็นสังคมที่เทิดทูนพระมหากษัตริย์  
        กลุ่มที่  5    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง     สังคมไทยให๎ความส าคัญในเรื่องผู๎อาวุโส  
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ให๎สมาชิกกลุํมใหญํ  กลุํมท่ี  2    เรื่อง  วัฒนธรรมไทย   แบํงสมาชิกยํอยออกเป็น   5   กลุํมโดย
ท าการศึกษาค๎นคว๎าในข๎อหัวดังตํอไปนี้                                    
        กลุ่มที่  1    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      ภาษา  
        กลุ่มที่  2    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      ศาสนา 
        กลุ่มที่  3    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      การแตํงกาย 
        กลุ่มที่  4    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง      ศิลปกรรม 
        กลุ่มที่  5    ให๎ท าการศึกษาค๎นคว๎า      เรื่อง     วรรณกรรม 

 ให๎นักเรียนศึกษาค๎นคว๎าจากแผํนพับที่ครูแจกให๎ในหัวข๎อที่ได๎รับมอบหมายจากครูเสร็จแล๎ว 
 ให๎สมาชิกแตํละกลุํมหาแนวคิดรํวมกันศึกษาค๎นคว๎า และรํวมกันอภิปรายภายในกลุํม เพื่อให๎นักเรียนเกิด

ความเข๎าใจมากยิ่งขึ้น ตามที่ได๎รับมอบหมายจากครู  ศึกษาแผํนพับและเอกสารอื่นๆ เพ่ิมเติม 
 

                ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
  ให๎นักเรียนแตํละกลุํมสํงตัวแทนรับกระดาษปรุ๏พและสีเมจิก  แล๎วรํวมกันอภิปรายและเขียนข๎อสรุปที่ได๎รับ
จากแผํนพับและเอกสารอ่ืนๆ เพ่ิมเติม  ตามประเด็นตํอไปนี้  ให๎นักเรียนเขียนลงในกระดาษปรุ๏พที่แจกให๎ 
                         สังคมไทยประกอบไปด๎วยอะไรบ๎าง 
                         สังคมไทยมีลักษณะเดํนอยํางไร  ยกตัวอยําง 
                         วัฒนธรรมไทยมีลักษณะเดํนอยํางไร   ยกตัวอยําง 
                         สังคมไทยวัฒนธรรมไทยมีการเปลี่ยนแปลงหรือไมํ  อยํางไร 
 

                    ขั้นน าเสนอผลงาน 
ให๎แตํละกลุํมน าเสนอผลงานกลุํมตนเอง  โดยสํงตัวแทนน าเสนอผลงานการอภิปรายและการคิดค าตอบของ

กลุํมตนเองตํอกลุํมอ่ืนและรํวมกันอภิปรายผลงานของแตํละกลุํม 
ให๎นักเรียนท าใบงานเรื่อง สังคมไทย  และวัฒนธรรมไทย 

 

ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
          ให๎นักเรียนน าความรู๎ที่เรียนไปวิเคราะห์วําสังคมไทยและวัฒนธรรมไทยเปลี่ยนแปลงไปหรือไมํ 
เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีหรือไมํดี  มีวิธีแก๎ไขอยํางไร  ในฐานะท่ีนักเรียนเกิดเป็นคนไทยมีวิธีการอนุรักษ์สังคมไทย
และวัฒนธรรมไทยอยํางไร  น าเสนอเป็นรายงาน 
ขั้นวัดผล      
      ให๎นักเรียนท าแบบฝึกหัดหลังเรียน   จ านวน   10  ข๎อ 
 

ขั้นประเมินผลการเรียน 
       1. สังเกตจาก 
                  - การตอบค าถาม 
                  - ความรํวมมือในการท ากิจกรรมกลุํม 
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       2. การตรวจใบงาน       
       3. การตรวจแบบฝึกหัด 
 

สื่อการเรียนการสอน 
       1. บัตรค า 
       2. แผํนพับ 
       3. ใบงาน  เรื่อง สังคมไทย 
       4. ใบงาน  เรื่อง แนวทางปฏิบัติตนในสถาบันทางสังคม 
       5. กระดาษปรุ๏พและสีเมจิก 
       6. แบบฝึกหัด 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
    1. ห๎องสมุดโรงเรียน 
    2. ห๎องกลุํมสาระการเรียนรู๎สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
    3. มุนความรู๎ที่ห๎องเรียน 
    4. บุคลากรในท๎องถิ่น 
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สังคมไทย                                                           วัฒนธรรมไทย 

 
 
 
 

แผ่นพับเรื่อง สังคมไทย 
ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีที่พัฒนาสืบทอดกันมาเป็นเวลาช๎านาน  ลักษณะสังคมไทย

เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณ์ตําง ๆ  ลักษณะสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปอยํางรวดเร็วด๎วย  อยํางไรก็ตาม  แม๎
ลักษณะสังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปแตํก็คงมีลักษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณ์ของสังคมไทย  สรุปได๎ดังตํอไปนี้ 

1. สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม   อาชีพทางการเกษตรก็ยังเป็นรายได๎ของประชากรสํวนใหญํ แตํมีสิ่งที่
แตกตํางไปจากอดีตก็คือ การเกษตรแผนใหมํ  ที่ใช๎เครื่องทุํนแรงและเทคโนโลยีเข๎ามาชํวย  นอกจากนี้ยังได๎มีการ
ริเริ่มพัฒนาการเกษตรเชิงอุตสาหกรรม  เชํน การท าผลไม๎กระป๋อง  กุ๎งแชํแข็ง  รวมทั้งการสํงผักและผลไม๎ไป
จ าหนํายยังตํางประเทศลักษณะของสังคมเกษตรที่สืบทอดกันมาหลายร๎อยปีได๎หลํอหลอมจิตใจคนไทยให๎รักความ
เป็นอิสระมีความเป็นอยูํอยํางเรียบงําย  ไมํทะเยอทะยานจนเกินฐานะของตนมีจิตใจอํอนโยน  และมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  จึงท าให๎สมาชิกของสังคมสามารถปรับตัวเข๎าหากัน และอยูํกันอยํางปกติสุข 

2. สังคมไทยเป็นสังคมที่มีความผูกพันระหวํางเครือญาติ  ครอบครัวในสมัยกํอนเป็นครอบครัวขนาดใหญํ  
นอกจากจะมี พํอแมํ  และลูก ๆ แล๎วยังมีปูุ ยํา  ตายาย  และอาจมีญาติอ่ืนๆ อาศัยอยูํด๎วย  การอยูํรํวมกันอยําง
ใกล๎ชิดและมีสายสัมพันธ์ทางระบบเครือญาติ ท าให๎เกิดความผูกพันหํวงใยในทุกข์สุขของกันและกันอยํางใกล๎ชิด   
เป็นความสัมพันธ์อันแนํนแฟูนที่จะต๎องอุปการะเกื้อกูลกัน  กตัญญูตํอผู๎มีคุณและญาติผู๎ใหญํ  และลูก ๆ จะต๎องเลี้ยง
ดูพํอแมํ  และ  ญาติผู๎ใหญํเมื่อทําน แกํเฒํา 

3. สังคมไทยเป็นสังคมที่ยึดมั่นในพระพุทธศาสนา   ในอดีตวัดเป็นทั้งโรงเรียนและศูนย์กลางของชุมชน 
พระพุทธศาสนาจึงเป็นสํวนหนึ่งของชีวิตคนไทย  เด็ก ๆ มีความคุ๎นเคยกับวัด  โดยเฉพาะเด็กผู๎ชาย  เริ่มอยูํวัดตั้งแตํ
อายุ  7  ขวบ  จากนั้น ก็บวชเป็นสามเณร  พออายุครบ  20 ปี  จึงบวชพระแล๎วสึกออกมาเป็นพลเมืองรับใช๎
ประเทศชาติ   คนไทยสมัยที่การศึกษายังอยูํในวัดขัดเกลาจิตใจให๎รับรู๎ผิดรู๎ชอบ 

4. สังคมไทยเป็นสังคมที่เทิดทูนพระมหากษัตริย์  สถาบันการปกครองของไทยแตํโบราณพระมหากษัตริย์
เป็นพํอ  จะเห็นได๎จากค าน าหน๎าพระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัยที่ เรียกวํา  พํอขุน  การปกครองเป็นแบบพํอ
ปกครองลูก   ปัจจุบันนี้แม๎วําระบอบการปกครองของไทยจะเปลี่ยนจากประชาธิปไตยมาเป็นประชาธิปไตย   
พระมหากษัตริย์ก็ยังคงได๎รับการเคารพสักการะเทิดทูนเหมือนอยํางที่เคยเป็นมาในอดีตโดยเฉพาะพระบาทสมเด็จ
พระเจ๎าอยูํหัวรัชกาลปัจจุบัน  ทรงเป็นพระประมุขแผํบารมีปกเกล๎า  ชาวไทยทั้งชาติ 
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5. สังคมไทยให๎ความส าคัญในเรื่องผู๎อาวุโส    การแสดงความเคารพ  การให๎เกียรติ และยกยํองผู๎ใหญํ หรือ
ผู๎อาวุโส  เป็นลักษณะเดํนของสังคมไทยอีกประการหนึ่ง  คนไทยได๎รับการสั่งสอนกันมาวําเด็กหรือผู๎น๎อยต๎องมี
สัมมาคารวะตํอผู๎ใหญํ  การเคารพยกยํอง  และให๎เกียรติผู๎ใหญํนี้ในทางพุทธศาสนากลําวรับรองวําเป็นความ       ดี
งาม  ผู๎ปฏิบัติสม่ าเสมอจะได๎รับความเจริญในชีวิต 

แผ่นพับเรื่องวัฒนธรรมไทย 
วิถีชีวิตความเป็นอยูํอันแสดงถึงความเจริญทางด๎านวัตถุและจิตใจ  ตลอดจนความคิดและความรู๎สึกอันเป็น

ลักษณะประจ าชาติไทยนั้นเป็นผลสืบเนื่องจากสิ่งที่บรรพบุรุษได๎สร๎างสรรค์ขึ้น  สะสมไว๎  และถํายทอดสืบตํอกันมา
ตั้งแตํอดีตอันยาวนาน   กับท้ังการผสมผสานเข๎ากับวัฒนธรรมของชนตํางชาติที่เข๎ามามีความสัมพันธ์เกี่ยวข๎อง  ใน
ที่สุดก็กลายมาเป็นวัฒนธรรมไทย  ซึ่งเหมาะกับนิสัยใจคอของคนไทยและเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลในชีวิตประจ าวันของ
ผู๎คนในสังคมแทบทุกด๎าน 

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช  ผู๎ไดร๎ับการยกยํองวําเป็นปราชญ์คนหนึ่ง  ได๎กลําวถึงต๎นเค๎าของวัฒนธรรมไทยวํา  
ได๎รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมในศาสนาพุทธกับวัฒนธรรมในศาสนา พราหมณ์- ฮินดู  ซึ่งตํางก็มีต๎นก าเนิดใน
ประเทศอินเดีย  วัฒนธรรมที่ได๎รับมาจากศาสนาพุทธ คือ  วัฒนธรรมในการครองชีพ  ได๎แกํ  ชีวิตความเป็นอยูํ  
การท ามาหากิน  ความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน   การเคารพบิดามารดา  การอุปการะญาติ และบุคคลในครอบครัว
เดียวกัน  ตลอดถึงการแตํงกายที่ส ารวมและมารยาทในการปฏิบัติตน  เชํน  มารยาทในการรับประทานอาหาร  
มารยาทในการทักทาย  มารยาทในการแสดงคารวะ  เป็นต๎น  สํวนวัฒนธรรม  พราหมณ์- ฮินดู เป็นวัฒนธรรมที่
เกี่ยวกับพิธีกรรม  ได๎แกํ  การสวดอ๎อนวอน  เซํนสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย  ที่ส าคัญไปกวํานั้น  คือ   
วัฒนธรรมพราหมณ์- ฮินดู  เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับองค์พระมหากษัตริย์  ซึ่งเป็นสถาบันส าคัญท่ีสุดในสังคมไทยมา
แตํโบราณแม๎คนไทยจะรับเอาวัฒนธรรมของตํางชาติเข๎ามา  ไมํวําทางด๎านภาษา   ศาสนา  ศิลปกรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี  แตํก็น ามาดัดแปลงให๎ผสมกลมกลืนเข๎ากับลักษณะดั้งเดิมของสังคมไทย  จนกลายเป็น
วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เป็นของไทยโดยเฉพาะ  ลักษณะเดํนบางประการของวัฒนธรรมไทย  มีดังนี้ 

1.  อาษา       สังคมไทยมีภาษาและอักษรเป็นของตนเองมาตั้งแตํสมัยโบราณ  พํอขุนรามค าแหงมหาราช
(พ.ศ.1822-1842) ได๎ทรงประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นใช๎โดยอาศัยเค๎ารูปอักษรคฤนถ์จากอินเดีย  ฝุายใต๎  รวมทั้งอักษร
มอญและเขมรซึ่งถํายแบบมาจากที่เดียวกัน  ซึ่งสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช(พ.ศ. 2199-2231) ได๎มีการแก๎ไข
ตัวอักษรให๎มีรูปทรงดีขึ้น  และหลังจากนั้นก็ได๎มีการพัฒนารูปแบบตัวอักษรและการสะกดการันต์มาตามล าดับ  จน
กลายเป็นตัวอักษรที่เราใช๎กันอยูํในปัจจุบันตลอดระยะเวลาอันยาวนานในประวัติศาสตร์ไทย  เราได๎ติดตํอเกี่ยวข๎อง
กับชนชาติอ่ืน ๆ ทั้งด๎านเศรษฐกิจ  การเมือง   สังคม  วัฒนธรรม  จึงได๎มีค าภาษาตํางประเทศเข๎ามาปะปนอยูํใน
ภาษาไทยเป็นอันมาก  โดยเฉพาะค าภาษาบาลีสันสกฤตมีมากเป็นพิเศษเพราะเป็นภาษาที่ใช๎ในค าสอนของ
พระพุทธศาสนา  แตํก็ได๎มีการดัดแปลงจนเป็นภาษาไทยแล๎วรองลงมาก็เป็นค าในภาษาอังกฤษเนื่องจากเป็นค าที่ใช๎
ในด๎านความรู๎ตามวิทยาการแผนใหมํ 

2. ศาสนา ศาสนาเป็นวัฒนธรรมทางจิตใจที่มีอิทธิพลตํอการสร๎างสรรค์วัฒนธรรมด๎านอื่น ๆ 
สังคมไทยมีผู๎นับถือพระพุทธศาสนามากที่สุด  และโดยที่พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาคูํบ๎านคูํเมืองมาช๎านานค าสอน
ของพระพุทธองค์จึงมีอิทธิพลตํอชีวิตความเป็นอยูํของคนไทยมาก  ขนบธรรมเนียมประเพณีตําง ๆ ไมํวําประเพณี
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เกี่ยวกับสํวนบุคคลหรือสํวนรวมจะมีพิธีทางพระพุทธศาสนาแทรกอยูํเสมอ  ค าสอนเรื่องกฎแหํงกรรมและการเวียน
วํายตายเกิด  ท าให๎คนไทยรู๎ประมาณตนเอง  เป็นการชํวยลดความรุนแรงจากการเยื้อแยํงแขํงดีและพอใจในสิ่งที่ตน
มีและสิ่งที่ตนได๎  เมื่อใดที่การกระท าความดีของตนไมํบังเกิดผล  ก็ไมํท๎อแท๎สิ้นหวังและไมํมํุงแตํจะต าหนิลงโทษ
ผู๎อื่น  กลับจะมีความหนักแนํน  อดทน  ให๎อภัยและเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันมากข้ึนพระพุทธศาสนาจึงมีสํวน
ส าคัญทีท่ าให๎เกิดสันติสุขขึ้นในสังคมไทย 

3. การแต่งกาย คนไทยมีเครื่องแตํงกายเป็นแบบฉบับของตนเอมาช๎านาน มีหลักฐาน คือ ภาพจิตรกรรม
ฝาผนังสมัยตําง ๆ ที่ปรากฏอยูํตามวัดส าคัญ ๆ ซึ่งมีลักษณะการแตํงกายที่แตกตํางกันตามสมัยและโอกาส  เชํน  
สมัยสุโขทัยผู๎ชายนุํงกางเกงยาวแคํเขําสํวนผู๎หญิงจะนุํงซิ่นและใช๎ผ๎าคาดอกหรือผ๎าหํมสไบเฉียงสมัยอยุธยาผู๎ชายนุํง
ผ๎าโจงกระเบน  ผู๎หญิงนุํงจีบหํมแพร  และโดยทั่วไปผู๎ชายไมํนิยมปิดกายทํอนบน  แตํจะมีผ๎าขาวม๎าปิดตัวประจ า 
ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัว  รัชกาลที่ 4 แหํงกรุงรัตนโกสินทร์โปรดเกล๎า ฯ ให๎ขุนนางสวมเสื้อ
เวลาเข๎าเฝูา  เนื่องจากมีพระราชด ารัสวํา  ดูคนที่ไมํได๎สวมเสื้อเหมือนเปลือยกาย รํางกายจะเป็นเกลื้อนกลากก็ดี
หรือเหงื่อก็ดี  โสโครกนัก  ประเทศอ่ืน ๆ ที่เป็นประเทศใหญํเขาก็สวมเสื้อ หมดทุกภาษา ตํอมาในสมัย 
รัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัวให๎ผู๎ชายในราชส านักเลิกไว๎ผมทรงมหาดไทยและผู๎หญิงเลิกไว๎
ผมเปีย  ให๎ไว๎ผมตัดยาวทั้งศีรษะ  กับท้ังทรงก าหนดให๎  ข๎าราชการทหารนุํงกางเกงอยํางทหารยุโรป  สํวน
ข๎าราชการพลเรือนให๎ใสํเสื้อราชปะแตนซึ่งดัดแปลงมาจากเสื้อนอกของฝรั่งเศส  และนุํงผ๎ามํวงโจงกระเบน พร๎อมทั้ง
สวมถุงเท๎า รองเท๎า 

4. ศิลปกรรม    คือ  ผลงานที่สร๎างสรรค์ขึ้นเพ่ือความสวยงามอันจะกํอให๎เกิดความสุขทางจิตใจชํางศิลป์
ไทยโบราณสร๎างศิลปะข้ึนด๎วยแรงบันดาลใจจากพระพุทธศาสนา  และความจงรักภักดีตํอองค์พระมหากษัตริย์  ดัง
จะเห็นได๎จากผลงานที่ปรากฏอยูํทั่วไปตามวัดวาอารามโดยเฉพาะในพระบรมมหาราชวัง  ศิลปกรรมไทย  จ าแนกได๎
ดังนี้ 

4.1  สถาปัตยกรรม   ได๎แกํ  ศิลปะวําด๎วยการกํอสร๎าง  สถาปัตยกรรมไทยได๎รับยกยํองวํามีทรวดทรงสงํา
งดงามเป็นแบบเฉพาะของไทย  มีทั้งที่สร๎างขึ้นเพ่ือการบ ารุงพระพุทธศาสนา  เชํน  โบสถ์ วิหาร  เจดีย์   มณฑป  
เป็นต๎น  และสร๎างข้ึนเพ่ือเป็นการเฉลิมพระราชอิสริยยศพระมหากษัตริย์  เชํน  พระราชวัง  หมูํพระมหามนเทียร  
พระมหาปราสาท  พระที่นั่งตําง ๆ ตลอดจนหอและอาคารอ่ืน ๆ   สิ่งกํอสร๎างเหลํานี้สะท๎อนให๎เห็นถึง          อารย
ธรรมของชาติซึ่งสืบตํอมาจากอดีต   สถาปัตยกรรมไทยที่มีชื่อเสียง   มีมากมาย   เชํน  พระท่ีนั่งไอสวรรย์ทิพย
อาสน์   ในพระราชวังบางปะอิน  พระวิหาร  วัดสุทัศนเทพวราราม  และพระอุโบสถวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม  
ในกรุงเทพมหานครเป็นต๎น 
 สถาปัตยกรรมของไทยที่เดํนอีกอยํางหนึ่ง  ได๎แกํ เรือนไทย  ซึ่งมีลักษณะพิเศษ คือ  มีเสา  ยกพ้ืนสูงมีใต๎
ถุนโลํงใช๎เป็นที่ท างานและเก็บเครื่องมือเครื่องใช๎ตําง ๆ ถ๎าเป็นเรือนริมน้ าก็ใช๎เป็นที่จอดเรือ  มีหลังคาชันและมีจั่วสูง
ส าหรับระบายอากาศมีหลังคายื่นยาวเพ่ือปูองกันฝนสาด  และถ๎าเป็นเรือนชนิดถาวร  จะมีชานเรือนเพ่ือประโยชน์
ใช๎สอยนานาชนิด  ปัจจุบันนีเ้ราได๎ละทิ้งแบบบ๎านเรือนในวัฒนธรรมเดิม  มานิยม  สรา๎งด๎วยอิฐหรือปูนตามแบบ
วัฒนธรรมตะวันตก  เพ่ือความสะดวกในการหาวัสดุกํอสร๎างและให๎สอดคล๎องกับวิถีการด ารงชีวิตในสังคมธุรกิจ
การค๎าและอุตสาหกรรมซึ่งเปลี่ยนแปลงไป 
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4.2 ประติมากรรม  ได๎แกํ  การปั้น การแกะสลัก  และการหลํอ  ประติมากรรมของไทยมี  2  ประเภท  
คือ ประติมากรรมที่ได๎แนวคิดจากโครงสร๎างรูปคน  ได๎แกํ  ประติมากรรมพระพุทธรูปและประติมากรรมอยํางอ่ืน 
นอกเหนือจากพระพุทธรูป  เชํน  รูปพระสาวก  รูปเทพนม  กินนร  กินนรี  ยักษ์  เป็นต๎น  ประติมากรรมการ
ตกแตํง  ซึ่งสร๎างด๎วยไม๎และปูนปั้น  ส าหรับเป็นเครื่องประดับงานสถาปัตยกรรมอีกข้ันหนึ่ง  เชํน  การแกะสลักบาน
ประตู  หน๎าตําง  โบสถ์  วิหาร ฯลฯ  หรือลายปูนปั้นประดับหน๎าบัน  เป็นต๎น 

4.3 จิตรกรรม   ได๎แกํ  ภาพเขียน  สํวนใหญํจะเป็นภาพเขียนด๎วยสี  ตามผนังโบสถ์  วิหาร  ศาลาการ
เปรียญ  เพื่อประดับตกแตํง ภายในให๎เกิดความสวยงาม  ภาพจิตรกรรมมักให๎ความรู๎ในด๎านตําง ๆ  เชํน  พุทธ
ประวัติ โบราณคดี   ประวัติศาสตร์  เป็นต๎น  โดยเฉพาะเรื่องราวที่เก่ียวกับชีวิตความเป็นอยูํ  เครื่องแตํงกายของ
ชาวบ๎านรวมทั้งการแสดง  การละเลํนพื้นเมืองและอ่ืน ๆ ของแตํละยุคสมัย 

4.4 นาฏดุริยางคศิลป์  ได๎แกํ  ศิลปะที่เกี่ยวกับการละครและดนตรี  จากหลักฐานศิลาจารึก  ปรากฏวําชาว
ไทยได๎มีการละเลํนละครและดนตรีในงานเทศกาลมาตั้งแตํสมัยสุโขทัย 

(1) นาฏศิลป์   คือ  ศิลปะแหํงการฟูอนร า  เชื่อกันวําไทยได๎แบบอยํางการฟูอนร ามาจากอินเดียนาฏศิลป์
ไทยที่นิยมกันแพรํหลายในปัจจุบันได๎แกํ  การฟูอนร า   ละคร  โขน  ลิเก 

(2) ดุริยางคศิลป์  ดุริยางคศิลป์หรือดนตรีของไทยเกิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ  โดยใช๎วัสดุที่มีอยูํใน
ท๎องถิ่นมาประดิษฐ์เป็นเครื่องดนตรี  เชํน  ประดิษฐ์ซออ๎ูจากกะลามะพร๎าว  ท าระนาดจากไม๎ไผํ  เป็นต๎น  ดนตรี
ไทยใช๎เครื่องดนตรีหลายชนิด มีทั้งดีด สี  ตี  เปุา  แบํงออกได๎ เป็น 3 ประเภท คือ  วงปี่พาทย์  วงเครื่องสาย  และ
วงมโหรี 

4.5 วรรณกรรม  คือ  งานหนังสือ   หนังสือที่แตํงได๎ดีจะได๎รับการยกยํองวําเป็นวรรณคดี  วรรณกรรมไทย
เริ่มมีมาตั้งแตํสมัยสุโขทัยภายหลังจากการคิดประดิาฐ์อักษรไทยของพํอขุนรามค าแหงมหาราช  วรรณกรรมไทย
เรื่อง  แรก คือ ศิลาจารึกหลักที่ 1วรรณกรรมไทยมีทั้งประเภทร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง  ในสมัยสุโขทัย  สมัยอยุธยา  
และสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต๎น วรรณกรรมไทยสํวนใหญํเป็นประเภท ร๎อยแก๎ว  เนื้อหาของวรรณกรรมได๎รับอิทธิพล
มาจากพระพุทธศาสนา และวรรณกรรมของอินเดีย  เชํน  ไตรภูมิพระรํวง   ในสมัยสุโขทัย   มหาชาติค าหลวง 
กาพย์มหาชาติและพระมาลัยค าหลวง  ในสมัยอยุธยา บทละครเรื่องรามเกียรติ์  มหาเวสสันดรชาดก  ในสมัย
รัตนโกสินทร์  เป็นต๎น ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต๎นไทยได๎ติดตํอค๎าขายกับประเทศจีนมากข้ึนจึงได๎น าเอาวรรณกรรม
ของจีนมาแปลด๎วย  เชํน สามก๏ก  ไซฮ่ัน  เป็นต๎น  นอกจากนี้ยังได๎แปลเรื่องราชาธิราชของพมําด๎วย 
ในสมัยรัชกาลที่  4 แหํงกรุงรัตนโกสินทร์ ไทยได๎ติดตํอกับประเทศทางตะวันตกมากข้ึน  วรรณกรรมไทยจึงเริ่มได๎รับ
อิทธิพลจากประเทศทางตะวันตก  เริ่มมีวรรณกรรมประเภทร๎อยแก๎วมากขึ้น  ครั้นถึงสมัยรัชกาลที่  5 วรรณกรรม
ไทยได๎รับอิทธิพลจากตะวันตก  อยํางครบครัน  จึงมีวรรณกรรมที่เป็นสารคดีตามแนวตะวันตกหลายประเภท  เชํน  
สารคดีทํองเที่ยว  ชีวประวัติ  บทความ  ฯลฯ และวรรณกรรมร๎อยแก๎วประเภทบันเทิงคดี 
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ใบงานเรื่องสังคมไทย 
ให้นักเรียนเขียนลักษณะเด่นของสังคมไทย  ลงในแผนอาพ 

 
 
 
                                       
 
 
 
 
 
 
                                                           
                                                                                            
                                                                    

ลักษณะเด่นของ 
สังคมไทย 
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ใบงานเรื่องวัฒนธรรมไทย 
ให้นักเรียนเขียนลักษณะเด่นของวัฒนธรรมไทย  ลงในแผนอาพ 

 
 
 
                                       
 
 
 
 
 
 
                                                           
                                                                                            
                                                                    

 
ลักษณะเด่นของ 

วัฒนธรรม 
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                                                         แบบฝึกหัด 
เรื่องสังคมวัฒนธรรมไทย 

 

รายวิชา ส 32103  สังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5     จ านวน   10    ข๎อ 
ชื่อ ................................................เลขที่................................ชั้น.............................. .................................. 
ค าสั่ง    ให๎นักเรียนเขียนค าตอบจากค าถามตํอไปนี้ให๎ถูกต๎อง 
1. สังคมไทยสํวนใหญํประกอบอาชีพอะไร 
     ตอบ.......................................................................................................................... ........................................... 
2. ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต๎นสมัยที่ยังไมํมีระบบโรงเรียน เยาวชนไทยเรียนหนังสือท่ีไหน 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
3. ภาษาอะไรที่ปะปนอยูํในภาษาไทยมากเป็นพิเศษ 
     ตอบ............................................................................................................................... ..................................... 
4. ชานเรือนของบ๎านเรือนไทยสร๎างไว๎เพ่ือใช๎ประโยชน์ในด๎านใด 
     ตอบ....................................................................................................................................................... ............. 
5. ชายไทยจะอุปสมบทได๎ต๎องมีอายุอยํางต่ ากี่ปี 
     ตอบ................................................................ ....................................................................................................  
6. วรรณกรรมไทยที่แปลมาจากภาษาพมํา  ได๎แกํเรื่องใด 
     ตอบ................................................................................................. ................................................................... 
7. ชาวไทยสํวนใหญํนับถือศาสนาอะไร 
     ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
8.  พระราชนิพนธ์เรื่องไตรภูมิพระรํวงเป็นวรรณกรรมเกี่ยวกับเรื่องอะไร 
    ตอบ.......................................................................................................................... .......................................... 
9. การที่คนไทยรับเอาวัฒนธรรมการแตํงกายของชาวตะวันตกมาใช๎ในประเทศไทยนักเรียนเห็นด๎วยหรือไมํ     
    ตอบ.......................................................................................................................... ....................................... 
10. เพราะเหตุใดสังคมและวัฒนธรรมไทยจึงเปลี่ยนแปลงไป 
    ตอบ.......................................................................................................................... .........................................     
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อาคผนวก   จ 
ตัวอยํางรูปภาพประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช๎ 

รูปแบบซิปปา  ( CIPPA  Model ) 
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ขั้นน า/ทบทวนความรู้เดิม 
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ขั้นแสวงหาความรู้ใหม ่ ท าความเข้าใจข้อมูลและเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดมิ 
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ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจในกลุ่ม 
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ขั้นน าเสนอผลงาน 
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ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
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ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
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ผลงานจากการเรียนรู ้
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