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กิตติกรรมประกาศ 
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ชื่อเรื่อง  การปรับพฤติกรรมการเรียนในช้ันเรียนและการสงงานของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 
ผูวิจัย    นางอภิรมยฤดี  อบเชย  ตําแหนง ครู 

ลักษณะประชากรท่ีศึกษา   วิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

           นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/4  จํานวน 39 คน 

           ระยะเวลา  เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 

           ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2558 

 

บทคัดยอ 

 

การวิจัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค ดังนี ้เพื่อปรับพฤติกรรมการเรยีนและการสงงานของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5/4 วิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยสีารสนเทศ  และเพื่อวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภายหลัง

การปรับพฤติกรรม  การเรียนและการสงงาน  ประชากรและกลุมตัวอยาง นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที 5/4 ที่

เรียนวิชาวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยสีารสนเทศ  ในภาคเรียนที่ 1/2558 จํานวน 39 คน เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัย แบบทดสอบกอนการเรียน(pre-test) และแบบทดสอบหลงัการเรียน (post-test) แบบ 2 คําตอบ คือ 

ถูกและผิด จํานวน 10 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู ไดแค รอยละ ผลการวจิัยมีดังนี ้

ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในชวงสัปดาหที่ 1-4 พบวามีพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนสาย ขาด

เรียนบอย ไมตั้งใจเรียน พูดคุยกันเองและเลน face book ผานมือถือและคอมพิวเตอร  โดยไมยอมจดบันทึก

เนื้อหาที่ผูสอนบรรยาย จากการทดสอบกอนการเรียน (pre-test) พบวา คะแนนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง

(5-6 คะแนน) รอยละ 50 และ 15.38 ตามลําดับ แสดงใหเห็นถึงพื้นความรูกอนการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5/4 เกี่ยวกับการใชโปรแกรม DreamWaver ในการออกแบบเว็บไซต อยูในระดับปานกลาง 

ภายหลังจากการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนและการสงงานแลว ไดทําการทดสอบหลังการเรียน (post-

test) พบวา คะแนนสวนใหญอยูในระดับดี (7-8 คะแนน) รอยละ 23.07 และ 30.76 ตามลําดับ  เมื่อ

เปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบกอนการเรียน (Pre-test) และคะแนนทดสอบหลังการเรียน (post-test) แสดงให

เห็นวาหลังจากปรับพฤติกรรมในช้ันเรียน จะสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 
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สารบัญตาราง  
 

ตารางที ่           หนา 
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ตารางท่ี 2  คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลงัการเรียน (post-test)  12 
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บทที ่1 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันการจัดการเรียนการสอน ผูสอนไดนําเสนอโดยใชโปรแกรม Microsofe office : power point 

ในการสอนและบรรยาย  ปรากฏวานักศึกษาไมสนใจที่จะฟงการบรรยาย และไมจดบันทึกการเรยีนการสอน และ

ไมสนใจที่จะอานหนังสอืเพิ่มเติม  เนื่องจากมี power point สําหรับอานสรุปกอนสอบ นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรม

ขาดความรับผิดชอบในการสงรายงาน การบานและงานที่ไดมอบหมายอีกดวย  สงผลใหผลการเรียนของนักเรียน

ต่ําลงเรื่อยๆ  ดังนั้นผูวิจัยจึงมุงที่จะทําการปรับพฤติกรรมในช้ันเรียน และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจาก

ที่ไดทําการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนวามีความแตกตางกันหรือไม  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อปรับพฤติกรรมการเรียนและการสงงานของนักเรียนรายวิชาการงานอาชีพ 3  

 2. เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลงัการปรบัพฤติกรรมการเรียนและการสงงาน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

  1) ขอบเขตเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนบทเรียนในรายวิชาออกแบเว็บไซตและกราฟก  โดยแบงเปน 3 ชวง 

คือ ชวงที่ 1  บทที่ 1-2   ชวงที่ 2  บทที่ 3-4  และชวงที่ 3 บทที่ 5  

     2) ขอบเขตประชากร 

            นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 โรงเรียนเมืองเชลียง ที่เรียนรายวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยี

สารสนเทศ  ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2558 จํานวน  39 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)   
   
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย/นิยามศัพทเฉพาะ 

การปรับพฤติกรรม   คือ การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมระหวางการเรียนในช้ันเรียนตางๆ  

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  ผลการทดสอบหลงัการเรียน ภายหลังการปรบัพฤติกรรม 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดวิธีการสอนเพื่อปรบัพฤติกรรมผูเรียน 

2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนดีข้ึน 
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บทที่ 2 

แนวคดิ  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1) แนวคิด  ทฤษฎี   

1.1 การปรับพฤติกรรมในชั้นเรยีน   

 ประเทือง ภูมิภัทราคม (2540) อางถึงในขวัญเฉลิม ตันประเสริฐ (2553 : online)  ไดอธิบายวา “การ

ปรับพฤติกรรม หมายถึง การประยุกตหลักการพฤติกรรมหรือหลักการเรียนรูเพื่อเปลี่ยนแปลงแกไขพฤติกรรม

โดยเนนที่พฤติกรรมที่สามารถสังเกตเห็นไดหรือวัดไดเปนสําคัญ และมีความเชื่อพื้นฐานวาพฤติกรรมปกติและไม

ปกติพัฒนามาจากหลักการเรียนรู” วิธีการปรับพฤติกรรม สามารถกระทําไดหลากหลายวิธี  ซึ่งสามารถเลือกใช

วิธีการใหเหมาะสมกับผูเรียนหรือกลุมเปาหมายที่ตองการปรับพฤติกรรม  โดยทั่วไปนิยมใช 5 วิธี ดังนี้ 

1.1.1 แรงเสริมเชิงบวก (Positive Reinforcement) เปนวิธีการที่เสริมแรงเพื่อใหผูเรียน

แสดงพฤติกรรมที่ตองการออกมาอยางสม่ําเสมอ  เชน การชมเชยเมื่อตอบคําถามได

ถูกตอง เปนตน 

1.1.2 แรงเสริมเชิงลบ (Negative Reinforcement) เปนวิธีการที่เสริมแรงในทางลบ เพื่อให

ผูเรียนแสดงพฤติกรรมที่ตองการออกมา  โดยการหลีกเลี่ยงการกระทําอีกสิ่งหนึ่ง  เชน 

กําหนดแบบฝกหัด 2 สวน  ใหผูเรียนเลือกทําเพียงสวนใดสวนหนึ่งเทานั้น  แตถา

ผูเรียนคนใดเลือกทําทั้ง 2 สวน จะมีคะแนนพิเศษให เปนตน 

1.1.3 การหยุดยั้ง (Extinction) เปนวิธีการที่ผูสอนงดการใหรางวัล คําชมเชยตอพฤติกรรม

ในชั้นเรียนที่ไมพึงประสงค  และใชวิธีเสริมแรงเชิงบวกควบคูไปดวย  แตวิธีการนี้

เหมาะสําหรับพฤติกรรมที่ไมรุนแรง เชน การคุยในชั้นเรียน  ผูสอนจะทําการเพิกเฉย

ตอพฤติกรรมดังกลาว แตเมื่อผูเรียนที่คุยในช้ันเรียนสามารถตอบคําถามถูกตอง ก็ใหคํา

ชมเชยหรือรางวัล เปนตน 

1.1.4 การทําสัญญากับผูเรยีน (Behavioral contract) เปนวิธีการผูสอนทําสัญญากับผูเรียน 

เชน หากผูเรียนจดบันทึกการบรรยายในสมุดและสงทายชั่วโมงครบทุกสัปดาห จะ

ไดรับคะแนนจิตพิสัย 5 คะแนน เปนตน  

1.1.5 การลงโทษ (Punishment) เปนวิธีการที่ผูสอนพยายามขจัดพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค

ในช้ันเรียนออกไป โดยการตําหนิ หักคะแนน หรือการลงโทษทางกาย เชน เมื่อผูเรียน

ขาดเรียนในสัปดาหใด จะตองเขียนสรุปบทเรียนของสัปดาหนั้นๆดวยลายมือลงใน

กระดาษ A4 จํานวน 1 แผน เปนตน 
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1.2 ลักษณะของการปรับพฤติกรรม 

สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต (2541) อางถึงในวรรณี เจตจํานงนุช (2553:0nline) ไดอธิบายเกี่ยวกับลักษณะ

สําคัญของการปรับพฤติกรรมไวดังนี ้

1.2.1 มุงที่พฤติกรรมโดยตรง โดยที่พฤติกรรมนั้นตองสังเกตเห็นได และวัดไดตรงกันดวย

เครื่องมือทีเ่ปนวัตถุวิสัย ไมวาการตอบสนองนั้นเปนภายในหรือภายนอกก็ตาม 

1.2.2 ไมใชคําที่เปนการตีตรา นอกจากจะมีความหมายกวาง ไมมีความชัดเจน ยากตอการ

สังเกตใหตรงกัน และยากตอการจัดโปรแกรมการปรบัพฤตกิรรมใหบรรลเุปาหมายได การตีตราอาจทําใหเด็ก

หรือผูปกครองเกิดความอบัอายแลวจะสงผลใหเด็กเลือกแสดงพฤติกรรมตามที่ถูกตีตราได 

1.2.3 พฤติกรรมไมวาจะเปนพฤติกรรมที่ปกตหิรอือปกต ิก็ตาม ยอมเกิดจากการเรียนรูในอดีต

ทั้งสิ้น ดังนั้นพฤติกรรมเหลานี้สามารถเปลี่ยนแปลงไดโดยกระบวนการเรียนรู 

1.2.4 การปรบัพฤติกรรมจะเนนสภาพ และเวลาในปจจุบันเทานั้น เมื่อวิเคราะหไดวาสิง่เราและ

ผลกรรมใดที่ทําใหพฤติกรรมนั้นเกิดบอยหรือลดลงในสภาพปจจุบัน ก็สามารถปรบัสิง่เราและผลกรรมให

เหมาะสมยิง่ขึ้น เพื่อทําใหพฤติกรรมดงักลาวเปลี่ยนแปลงไปตามเปาหมายที่ตองการ 

1.2.5 การปรบัพฤติกรรมนั้นจะเนนวิธีการทางบวกมากกวาวิธีการลงโทษ เนื่องจากเปาหมาย

ของการปรบัพฤติกรรมเนนการเพิม่พฤติกรรมทีพ่ึงประสงค จึงจําเปนตองใชวิธีการทางบวก เพราะเปนวิธีการที่มี

ประสิทธิภาพ ทั้งยังไดกอใหเกิดปญหาทางอารมณนอยกวาวิธีการลงโทษ 

1.2.6 วิธีการปรับพฤติกรรมนั้น สามารถใชไดอยางเหมาะสมตามลักษณะของปญหาแตละ

บุคคล เพราะคนแตละคนมีความแตกตางกัน ดังนั้นในการดําเนินการปรบัพฤติกรรมจึงตองคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคลดวย 

1.2.7 วิธีการปรับพฤติกรรมเปนวิธีการที่ไดรบัการพิสจูนมาแลววา มีประสิทธิภาพและไดผลโดย

วิธีการทางวิทยาศาสตร 
 

2) งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.1 สุรกิจ คําวงศปน (2552) ไดทําการวิจัยในชั้นเรียน เรื่องพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา  คณะ

บริหารธุรกิจที่ลงทะเบียนเรียนวิชาหลักการบัญชีเบื้องตน ในภาคการศึกษาที่ 2/2551 พบวานักศึกษามี

พฤติกรรมไมเขาเรียนอยางสม่ําเสมอ ขาดการสงงานหรือสงงานไมครบตามที่ไดรับมอบหมาย  ไมไดทํา

แบบฝกหัดดวยตนเอง ไมใสใจในการทําแบบฝกหัด  โดยในภาพรวมพฤติกรรมตางๆเกิดจากการไมเขาเรียนอยาง

สม่ําเสมอ และทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาอยูในระดับต่ํา 

 2.2 อารยา อินจันทร (2548) ไดทําการวิจัยในชั้นเรียน เรื่องการปรับพฤติกรรมการขาดความ

รับผิดชอบของนักศึกษาช้ัน ปวส. 2 แผนวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคนิคชัยภูมิดวยการสอนแบบรวมแรงรวมใจ 

พบวา ภายหลังการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนการสอนแบบรวมแรงรวมใจและการปรับ
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พฤตกิรรมแบบยอมรับพฤติกรรมของผูเรียนนั้น ผูเรียนขาดความรับผิดชอบไมสงงานตามกําหนดลดลง คิดเปน

รอยละ 12.97% ในบางกรณี บางรายที่ไมพัฒนาขึ้นพบวาปญหาที่เกิดขึ้นเนื่องจากผูเรียนมีภาระงานทาง

ครอบครัวที่ตองรับผิดชอบมาก ทําใหไมสามารถจัดการภาระงานที่ผูสอนมอบหมายไดทันตามกําหนดจํานวน 1 

ราย ผูสอนจึงใชการยอมรบัพฤติกรรมนั้นๆและใหผูเรยีนเสนอเงื่อนไขรวมกบัครูผูสอนโดยตกลงกันวาใหผูเรยีนสง

งานชากวากําหนดได 1 วันเปนกรณีพิเศษ 

 

กรอบแนวคิด 

ตัวแปรอิสระ 

 

- วิธีการสอน 

- การสั่งงาน 

 

ตัวแปรตาม 

 

- ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู 

- พฤตกิรรมในชั้นเรยีนและการสงงาน 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่องการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียนและการสงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4

ผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ โดยดําเนินการตามลําดับขั้นดังนี ้

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 เครื่องมือที่ใช 

 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 

 การเกบ็รวบรวมขอมูล 

 การวิเคราะหขอมลู 

 สถิติที่ใชในการวิจัย 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4 โรงเรียนเมืองเชลียง ที่เรียนรายวิชาวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยี

สารสนเทศ  ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2558 จํานวน  39 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)   

 

เครื่องมือท่ีใช 

1. แบบทดสอบกอนการเรียน (pre-test)  ชนิด 2 คําตอบ คือถูกและผิด จํานวน 10 ขอ 

 2. แบบทดสอบหลงัการเรียน  (post-test) ชนิด 4 คําตอบ คือถูกและผิด จํานวน 10 ขอ 

โดยแบงคาระดบัคะแนนออกเปน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี  ปานกลาง พอใชและไมดี ดังนี้   

9-10 คะแนน   หมายถึง   การเรียนอยูในระดับ “ดมีาก” 

   7-8  คะแนน หมายถึง  การเรียนอยูในระดับ  “ดี”    

5-6  คะแนน หมายถึง    การเรียนอยูในระดับ  “ปานกลาง”     

3-4  คะแนน    หมายถึง  การเรียนอยูในระดับ   “พอใช”     

1-2  คะแนน    หมายถึง  การเรียนอยูในระดับ   “ไมด”ี    

  3. ใบบันทึกพฤติกรรมการเขาช้ันเรียนและการสงงาน 
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ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในการทําวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบกอนการเรียนและแบบทดสอบ

หลังการเรียน  ซึ่งแบบทดสอบจะนํามาจากเนื้อหาที่ไดบรรยายในชั้นเรียน และงานที่มอบหมาย โดยมีขั้นตอน 

ดังนี ้

1. กําหนดเนื้อหาแบบทดสอบกอนการเรียนและหลังการเรียน 

2. สรางแบบทดสอบ 

3. นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทดลองทํา 

4. ประเมินผลการทดลอง และนําไปปรับปรุงแบบทดสอบ 

5. ทําการทดสอบ 

   

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. คะแนนจากแบบทดสอบกอนการเรียน (pre-test)   

 2. คะแนนจากแบบทดสอบหลังการเรียน (post-test) 

 3. สังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียน เชน การเขาเรียน  การสงงาน เปนตน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1) วิเคราะหผลคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) และผลคะแนนการทําแบบทดสอบหลัง

การเรียน (post-test) แลวนําผลคะแนนมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 

 2) สังเกตพฤติกรรม  

 3) บันทึกการสงงาน 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

 ใชคาสถิติรอยละ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูลโดยใชแบบทดสอบกอน

การเรียน และแบบทดสอบหลงัการเรียน  ไดผลการวิเคราะห ดังนี ้

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบกอนการเรียน (Pre-test) 
 

คะแนน pre-test จํานวน (คน) รอยละ 

3 3 7.69 

4 3 7.69 

5 18 50 

6 7 15.38 

7 5 11.54 

8 3 7.69 

 

 จากตารางที่ 1  จะเห็นไดวาคะแนนทดสอบกอนการเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง(5-6 คะแนน) 

รอยละ 50 และ 15.38 ตามลําดับ แสดงใหเห็นถึงพื้นความรูกอนการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/4

เรื่องเครือขายคอมพิวเตอรและเครือขายอินเตอรเน็ตในวิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ  อยูในระดับ

ปานกลาง 
 

ตารางท่ี 2  คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลงัการเรียน(post-test) 
 

คะแนน post-test จํานวน (คน) รอยละ 

5 7 15.38 

6 7 8.92 

7 8 23.07 

8 10 30.76 

9 5 7.69 

10 2 3.85 
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จากตารางที่ 2  จะเห็นไดวาคะแนนทดสอบหลังการเรียนสวนใหญอยูในระดับดี (7-8 คะแนน) รอยละ 

23.07 และ 30.76 ตามลําดับ  เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบกอนการเรียน (Pre-test) (ตารางที่ 1)  และ

คะแนนทดสอบหลังการเรียน (post-test) (ตารางที่ 2) แสดงใหเห็นวาหลังจากปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน จะ

สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาดีข้ึน 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/4  โรงเรียนเมืองเชลียง รายวิชา

วิชาการงานอาชีพ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศ    ในชวงสัปดาหที่ 1-4 พบปญหา ดังนี ้

1) ไมฟงการบรรยายและไมใสใจเรียน 

2) เลนเกมสและ facebook ผานมือถือและ Computer 

3) ถายรูปเลนในช้ันเรียน 

4) พูดคุยในช้ันเรียน 

5) หลับ 

6) มาเรียนสายหรือขาดเรียน 

 ผูวิจัยไดเริ่มทําการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน ตั้งแตชวงสัปดาหที่ 5 เปนตนไป โดยใชวิธีการปรับ

พฤติกรรม 2 วิธี คือ วิธีการเสริมแรงเชิงบวก(Positive Reinforcement) หลังจากการบรรยายเสร็จสิ้นลง ซึ่งจะ

ใชเวลาโดยประมาณ 2 ชั่วโมง สําหรับ 1 ชั่วโมงจะเปดโอกาสใหนักศึกษาไดถาม-ตอบประเด็นขอสงสัย ซึ่งกรณีที่

นักศึกษาคนใดสามารถตอบคําถามไดถูกตองตามเนื้อหา จะบวกคะแนนเพิ่มให 1 คะแนน/คําถาม  และการทํา

สัญญากับผูเรยีน (Behavioral contract)  โดยกําหนดใหนักศึกษาจดบันทึกสรุปการบรรยายในสมุด และสงทาย

ชั่วโมงทุกสัปดาห  รวมถึงการสั่งการบาน โดยใหทําใสในสมุด เขียนดวยลายมือ สงกอนเขาเรียนในสัปดาหถัดไป  

พบวานักศึกษามีความตั้งใจและใสใจการเรียนมากขึ้น  พูดคุยและเลนในชั้นเรียนนอยลง  เขาช้ันเรียนเร็วข้ึน   

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ พบวา นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมที่ไมใสใจการเรียน  ไมตระหนักถึง

ความสําคัญในการศึกษาเทาที่ควร  ประกอบกับมีเทคโนโลยีใหมๆ เขามาดึงดูดความสนใจของนักศึกษา เชน มือ

ถือ  ไอโฟน  ไอแพด รวมถึงสังคมออนไลน เชน facebook และ twitter เปนตน และการสนทนาผานมือถือ ทํา

ใหนักเรียนมุงไปที่สิ่งดังกลาวมากกวาการเรียน  โดยเห็นวาการเรียนการสอนในชั้นเรียนสามารถไปอานหนังสือ 

ดวยตนเองได  ทําใหเรียนรูสิ่งที่ผูสอนบรรยายไมครบถวนตามเนื้อหา  ผูสอนจึงจําเปนตองหาวิธีการเพื่อปรับ

พฤติกรรมผูเรียน และดึงดูดใหผูเรียนสนใจมากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 วิธีการสอน  สื่อที่ใชในการสอน จําเปนตองนําเทคโนโลยีใหมๆ ที่อยูในความสนใจของผูเรียนเขามาใช

ดวย เชน การจัดทําหนาเพจกรุปใน facebook เพื่อใชสําหรับการนําเสนอบทความ ขาวสาร ในเรื่องเครือขาย
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คอมพิวเตอรและเครือขายอินเตอรเน็ต รวมทั้งการตั้งประเด็นคําถามที่เกี่ยวของกับเนื้อหาเพื่อใหผูเรียนมีสวนรวม

ในการอภิปราย เปนตน 
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